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 اسلام  از منظرهای والدینی بر تعالی خانواده  تأثیر نقش

                                                                                                                         

   2، مریم معروفخانی 1آبادی کشک  یسمیه مراد

 3استاد راهنما: ساره شیخی 

 چکیده  

متع نخانواده  همه  الی  که  است  آن  هادی  الهی  اعضای  عبودیت  و  کمال  به سمت  یکدیگر  یاری  با 

می  کوچک    کنند.حرکت  اجتماع  این  به  در  نسبت  همسران  اینکه  بر  تعهّیکعلاوه  دارند دیگر    ، داتی 

را به مرتبه   آنهاتوانند  گیرند که با همکاری و وحدت می وظایفی برعهده می  اننیز در قبال فرزند والدین  

معبالاتری   مقاله حاضر  از  برسانند.  تأثیر تبا هدف  نویت  در  والدین  هاینقش   بیین  خانواده  تعالی  بر  ی 

توصیفی  اسلام روش  از  -با  استفاده  با  نقلیتبیینی  است.ی  وحیان_ منابع  درآمده  تحریر  رشته  از    به 

ری  یگترین کانون برای شکل دست آمده که خانواده مهم مجموع مطالب گردآوری شده این نتیجه به  

پخش  و  است  انسان  ما  درصیت  ب و  مسئولیت  در  خانواده  مهم  عناصر  عنوان  عهده  پفرزند ه  به  را  روری 

مراقبت  .گیرند می  مانند  اموری  در  با همدلی  بتوانند  والدین  نظارت  ،تربیت   ، در صورتی که  و    حمایت 

فرد    کامل به عنوان انسان  امید است    فته و فرزند در مسیر عبودیت قرار گر  ، فرزندشان موفق عمل کنند 

 مفیدی برای خانواده و جامعه شود. 

   .والدین  هاینقش  ، خانواده متعالی، خانواده تعالی:  واژگان کلیدی
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 مقدمه  

را در قبال یکدیگر به شکل    روابط مناسب وظایف خود   انواده متعالی نهادی است که  اعضای آن باخ

رس  برای  کامل  و  خداوصحیح  قرب  و  رضایت  به  می نجا  ند یدن  در  دهند.ام  کنون   متأسفانه  ی  شرایط 

به   میلی  جوانان  یا  و  رفته  بالا  زیستی  تجرد  و  طلاق  آمار  ندارند جامعه  خانواده  تشکیل  و  .  ازدواج 

گام    اثر منفی گذاشته که  در اخلاق و رفتار فرزندان ما   رزشی  ای و ضدّهای غربفرهنگ   مهمچنین هجو 

از آنجا که سعادت و شقاوت    ه کرده است.شکل مواجبا م  راه  ادوخاننهادن در جهت رسیدن به تعالی  

ی آنها  چگونگی ایفا  و والدین    هایس بررسی نقش ، پانسان بستگی به محیط خانوادگی و تربیت او دارد

است. برخوردار  زیادی  اهمیت  عنوان    از  به  نیز  دین  تریکاملاسلام  مجموعهالهن  و  ی  آثار  از  ای 

در قالب آیات و روایات بیان  را  ی خانواده  رشد معنوی اعضاری و  روپند فرز  ارکردهای تشکیل خانواده، ک

است. مطرح    نموده  سؤال  این  نقش شود  می حال  والدین چه  مسئولیت که  و  قبال  هایی  ها  در  باید  را 

 او بتواند در مسیر تعالی قرار بگیرد؟   فرزند به عهده بگیرند و چگونه آنها را ایفا بکنند تا

در    و معصومین  پیامبراکرم   ،أکید دین اسلامئل مورد ته از مهمترین مسانواد بحث تعالی خا

 ری اعضای خانواده است.حوزه اعتقادی اخلاقی و رفتا

 :قبلاً در این زمینه انجام شده عبارتند از که هاییپژوهش 

ق  اخلا  در این کتاب نویسنده ابتدا به رابطه تربیت و؛  اثر لیلا نقوی  « تربیت اخلاقی جوان»کتاب   .1

همچنین مباحثی    ، توضیح داده  ی را با استفاده از روایات معصومیننوره جواخصوصیات د  ، رداختهپ

محیطی    ، های وراثتیب وان آسیتت اخلاقی را بیان کرده که از آن موانع می ی ترب  در مورد عوامل و موانع

ت  ، نصیح مراقبه  ،محاسبه   نند های تربیت اخلاقی ماروش نیز  در فصل آخر این کتاب    م برد. او تغذیه را ن

 یشه کردن مطرح شده است.وا پو تق

بستان  «  م خانواده در اسلا»کتاب   .2 اثر مباحث مختلفی در مورد    ؛ (نجفی)نوشته حسین  این  در 

ردهای آن  باره خانواده و کارکابتدا در  آید که خانواده وجود دارد و یک منبع کامل و جامعی به شمار می

حقوق متقابل اعضای خانواده را    و  مهریهعروسی،  اری،  دواج مثل خواستگ از ، آداب و سنن  داده  توضیح

نهایت  نابی در  و  با   را   راهکارهایی  کرده  تحکیم خانواده  روایی   برای  و  فقهی  متون  از  تشریح    استفاده 

 کرده است.
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در قسمت ابتدایی کتاب   نویسنده  ؛به نویسندگی زینب عباسی «خانواده متعالی در اسلام»کتاب   .3

های آموزه   ره ددهای این نوع خانوا در فصل دوم ویژگی رده،  عالی را مطرح کتعالی و خانواده متم  یمفاه

آیات و  ر  ه بهای رسیدن به داشتن خانواده متعالی را با تکیده و در فصل سوم آن راه بیان کر  را   اسلامی

 ه است. روایات توضیح داد 

نوشته    «رضاگیری از سیره امام  ههر ررسی نقش والدین در تربیت عاطفی کودک با بب»مقاله   .4

صحرائیصدر فاطمه  و  شریعتی  اثر  ؛ الدین  در    صاحب  فرزند  عاطفی  تربیت  ضرورت  نوشتار  این  در 

ذکرکرد  خانواده والدین  وظیفه  عنوان  به  استرا  بر  .ه  در    علاوه  همسران  همتایی  مثل  عواملی  آن 

ثر در  ند را مؤبه فرزنظارت والدین نسبت  و    همدلی  ، ابراز محبت  ، دانستن فرزند   از خود   ، باورهای دینی

 دانسته است.تربیت عاطفی 

و وظایف آن()ویژگی  خانواده قرآنی»کتاب   .5 نویسندگی عیسی عیسی  ؛«ها  این زاده؛  به  مباحث 

خانواده ارزش  و  جایگاه  به  راجع  توضیحاتی  شامل  و  بوده  گسترده  و  ،  کتاب  همسران  متقابل  وظایف 

 .به فرزندان است های والدین نسبتمسئولیت 

بر »  له مقا .6 سالم  روابط  فرزندان  تأثیر  دینی  ضیایی  « تربیت  خدیجه  و  زهرا  در  نویسندگان    ؛ اثر 

زمان و    ،سپس مواردی مانند سن فرزند ،  توضیح داده  را  ابتدای این مقاله مفاهیم ارتباط و تربیت دینی

 .ند امکان زندگی و آزادی او را در تربیت دینی مؤثر دانسته 

نقش حا»کتاب   .7 والد یای  فاطمی  در  ینیهای  حدیث  سویزی   «چهل  مهری  نویسندگی    ؛ به 

کتاب   این  در  اسلامنویسنده  مکرم  بانوی  از  حدیث  و    فاطمه   چهل  تعلیم  نکات  و  کرده  ذکر  را 

 طبق آن احادیث مطرح نموده است. تربیتی فرزند در خانواده متعالی را بر 

متعالیخانوا»کتاب   .8 ولایت  «ده  درویشیاز  کت  ؛الله  این  در  اثر  تشکیصاحب  مراحل  ابتدا  ل  اب 

هایی را بیان کرده که به ازدواج موفق  سپس معیار   ،خانواده مثل خواستگاری و نامزدی را مطرح کرده 

  تولد فرزند و رشد او را توضیح داده   ،راهکارهایی برای بهبود روابط زناشویی  نیز  در نهایت.  شودختم می 

 است. 

نظر از مواردی  با صرف   انفرزند تعالی    تأثیر آنها برهای والدین و بررسی  نقش   ی نوشتار به بررس   نیا

  ه تخپردا  بیینیت  -ی فیتوص  کردیبا رو  یی و روا  یبا استفاده از منابع مکتوب قرآن  ،مانند محیط و وراثت

 است. 
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 ی مفهوم شناس

 نقش  مفهوم .1

 گاهیابتدا پا  د ی اسان بانش نظر جامعه   از.  است  نیزم  ینشان و اثر گذاشتن رو   ی در لغت به معنا:  نقش

د  شوی گفته م  یگاهیو جا  ت یبه موقع  گاهینقش پرداخت. پا  ف یاساس آن بتوان به تعر  شود تا بر  ف یتعر

 گاهیپا کیکه از فرد به مناسبت احراز  ند یگویرا م  ییکند و نقش رفتارهایگروه احراز م   کی که فرد در

 1. رودی انتظار م یاجتماع نیمع

نقش    ی پدر  گاهیع نقش دارند. مرد در جانو   دو   ی نیو والد   یهمسر  هگای در جاد  مر  نمونه زن و   یبرا

فرزند به ارمغان   یرا برا   ی مهر، محبت و فداکاردر نقش مادری و زن   کند یم   فای را ا  ی تیریو مد   یتیحما

 . آوردی م

م  گروه انجا  ی و فرهنگ   یاجتماع  یهااساس الگو   است که فرد بر   یرفتار اجتماع  ی نقش نوع  نیهمچن

نقشدهد ی م ده  ب   ییگوپاسخ  ۀنحو و    هکنند نییتع  ،.  پا  واست    گرانیانتظارات  طبق    یاجتماع  گاهیبر 

اجتماع  کی در    .شودی م  ف یتعر  نیمع هر    یگروه  خانواده  اعضا    کیمانند  نقش از  است     یهاممکن 

 2د.داشته باشن   یفرزند  ایو  برادری  ، ، خواهری همسر ،یمادر  ، ینقش پدر ل یاز قب یمتفاوت 

 3. رودمی گروه  ک یفرد در   کیاز  که  است یاز انتظارات نقش عبارتهمچنین  

  ی تعال .2

، بالارفتن و  5شدنشدن، بلند مرتبه   بزرگوار  ،4ی بلند   ی )ع، ل، و( به معنا  شهیکلمه در لغت از ر   نیا

  ت.هاس ی کیو رفعت در ن  یترقّ شرفت، یپ ، یمترادف با برتر

 
 83سی، مترجم: غلام عباس توسلی و رضا فاضلی، صجامعه شنا مبانی ،کوئن. 1
 377اروخانی، ص فرهنگ علوم اجتماعی، مترجم: باقر س  ،بیرو. 2
 . 2آن، ص . شکوهی، تعلیم و تربیت و مراحل 3
 245، ص2فراهیدی، العین، ج .4
 428، ص  2ج  ،مصباح المنیر ،. فیومی 5
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  خانواده .3

بر دو  مشت  است  یواحد اجتماع  کی  خانواده با هم زندگ   ایمل  نفر که  از طر  کنند ی م  یچند    ق یو 

 1.خورند ی م  وند یبه هم پ ی پرورفرزند   ایج خون، ازدوا

 ر یتأث .4

اثر عبارتست از علامت    ی . به طور کلءیمانده ش   ی نشانه، باق  ی )أ، ث، ر( بوده و به معنا   شه یاز ر  ر یتأث

 2.ماند ی م ی باق یکس  ای ی زیکه از چ یاو نشانه 

 م در اسلا اهمیت تربیت فرزند

اوست.مهم تربیت  فرزند  قبال  در  والدین  وظیفه  ش   تیترب   ترین  ز  ی کی  ستهیانسل  اهداف      ی ندگاز 

امورانسان   از  و  اهم  ی است  ترب  تیاست که ضرورت و  به موضوع  ب  ت یپرداختن  روشن    شتر یفرزند را 

و   3استدن دا ادی  یادب و اخلاق را به کس ،پرورش دادن ، پروراندن ،دنیپروربه معنای  تربیت. سازدی م

 یرشد استعدادها  یاهنه یکردن زم  راهم و ف   ی انسان  یپرورش دادن استعدادها  بر  یاصطلاح   تعریف   در

 فراوان شده است. د یکأ و آثار آن ت  تیترب  تیبر اهم ینی د یهادر آموزه  4دلالت دارد.  ی آدم

 :  فرمود تربیت فرزند  ضرورت در مورد   اکرم   پیامبر 

الهی  » فطرت  بنابر  نوزادی  میهر  متولد  توحید  او  شودو  که  هستند  او  والدین  این  را    و 

 5«کنند.وس میجیا منی صران ،یهودی

 
 121ص  ،یرانفرهنگ مردم ا تکیه بر شناسی با ستوده، مردم ر،رنجب. 1
 22ص ، 1ج  ،قاموس قرآن ، قرشی .2
 . 863عمید، فرهنگ لغت عمید، ص . 3
 . 26. کیانی، تربیت نسل منتظر، ص 4
 186، ص 61بحارالانوا،ج . مجلسی، 5
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انواده  اطلاعات صحیح را در اختیار فرزند قرار دهند. در صورتی که انتقال اطلاعات صحیح در کانون خ

یازی به یادگیری آن موارد توسط دوستان و فضای مجازی نخواهد  نفرزند    ،رد یگتوسط والدین انجام  

ازدواج تأمین شود و به    ۀوسیله  ش باشود تا در هنگام جوانی جنسی او حفظ می در نتیجه نیاز    ؛داشت

به خودی خود رابطه مستقیم و تأثیر گذاری بر رشد و  که این امر    آرامش روحی روانی و جنسی برسد 

 تعالی انسان دارد. 

 نتیجه 

باید    رو؛ از این ستادر نظر گرفته شده  ای زندگی افراد بشر  بر  ناکمنخستین  به عنوان  محیط خانه  

باشد که آرامش در آن بمانبه گونه    ، خصوص فرزندان به رشد جسمیه  ب   اعضای خانواده  ۀتا همد  ای 

های ت هرچه کیفیت روابط اعضای خانواده بهتر باشد و افراد به مسئولی  برسند.مناسب  روحی و روانی  

   شود.و آسیب می معه کمتر دچار تزلزل  خانواده و در نهایت جا ، یکدیگر بهتر عمل کنند برابر  خود در

به عنوان کامل  ویاسلام  اهمیت  افراد  ه ژ ترین دین  تعالی  به  لای  قائل است و  تعالی خانواده    ای ودر 

د  بینش توحیدی وجو خانواده متعالی  در    داند.می   انسان  یندگاز اهداف ز  یکیرا    ستهیانسل ش   تیترب

اساس دستوراتی که دین    خانوادگی و اجتماعی بر  ،ابعاد فردی  ۀ هم  در  را  وظایف خود دارد و همه افراد  

فشان دهند و هد ل انجام می ده به شکل صحیح و کامر بیان ک  آیات و روایات معصومین  لام دراس 

نقش والدین به شدت مورد توجه و  آل و متعالی  برای رسیدن به خانواده ایده   ست.خدات و بندگی  رضای

نی  تلقّی  نقش م مه  از شود.  مؤثر  والدین  ترین  تعاهای  و  فرزند  تربیت  به می   او لی  برای  های نقش   توان 

 شاره کرد.ا و نظارتی حمایتی ، یتربیت مراقبتی، 

پدر و مادر از  در نقش مراقبتی حفظ حیات و سلامتی فرزندان بر عهده والدین گذاشته شده است.  

ی که  روزتا    رند یگی م  همراقبت از فرزند را به عهد   فهی نطفه و رشد او در شکم مادر وظ  یریگزمان شکل

 .او به عنوان انسانی رشد یافته بتواند به صورت مستقل در جمعه حضور یابد 

و   اخلاقی  امور  دینی،  مناسک  و  آداب  اعتقادی،  و  معرفتی  امور  تعلیم  به  والدین  تربیتی  نقش  در 

 پردازند.می تربیت عاطفی فرزندان 
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نقش   می   خانواده  لیکتش  و  همسر  انتخاب  در  فرزند   به  نیوالد   کمک ،  حمایتیدر  نهایت  توان  را 

آنها  حمایت دارد  به خ.  ستنادگری  نیاز  زمانی که فرزند به همسر    ف یضع  ی مال  نظر  از   یول صوص در 

 دنیرس   جهت  در  یگام   ،فرزند   حقوق  یایکار علاوه بر اح  نیا  .او را کمک کنند   نیوالد لازم است  ،  باشد 

تعال   آرامش  بهوی   مرحله دیگر حمایتستا  یو  و    .  فرمشارکت  و  والدین  است،  زند مشورت میان  ان 

وحی و  فرزند از وضعیت ر  ،ن برقرار شودناآمیان  بیشتر باشد و رابطه صمیمانه در    هزچه این مشارکت

   شود.می روانی بهتری برخوردار 

الهی تکلیف  به  اشاره  با  نظارتی  نقش  أَهْل »  در  وَ  أَنْفسَُکُمْ  موظفند    « ناراً  کُمْیقُوا  با  والدین  همزمان 

،  والدین بر رفتار عبادی  است لازم  رزشی  دّ ایط خانه از مسایل ضکردن مح یش پالا  تعلیم مسائل دینی و

را  توسط والدین  انواده  انتقال اطلاعات صحیح در کانون خ  ند نظارت داشته و زمینه اخلاقی و جنسی فرز

بی  نمایند چرا که  فرزندان  تجّفراهم  رفتار در  تغییر  یا  نادرست  دریافت اطلاعات  امر سبب  این  به  هی 

 بیرون از محیط خانواده خواهد شد.

خانواده متعالی امروزی است که  برای یک  ترین الگوی عملی  بهترین و کامل   یخانواده امام عل

در آن به طور پیوسته وجود داشته  د  ذکر و تسبیح خداون  ،داشتن روابط خوب اعضای خانواده  علاوه بر 

پ  است قرآن مجید هرگونه  آیات کریمه  به صراحت  این خانواده دور شده  و  اعضای  از  ناپاکی  و  لیدی 

 است. 

 نابع  م

 کریم  * قرآن
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