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 1غرب اسلام و دگاهید انسان از تیشخص نیتکو بر طیرمحیتاث یقیتطب یبررس

 چکیده

 منحصر ویژگی و خاصیت ابعاد، این از کدام هر و بوده شخصیتی مختلف و متعدد ابعاد دارای موجودی انسان

 روانشناسان و شناسان جامعه رو این از اند. یافته تکامل و گرفته سرمنشاء خاصی علل از و دارند را خود فرد به

 در بسیار و کرده اشاره می شوند انسان شخصیت تکامل و تکوین موجب که عواملی به خود مباحث در همواره

  شخصیت گیری شکل عوامل عنوان به را عامل پنج نهایت در و اند پرداخته پژوهش و تحقیق به مبحث این

 انسان چراکه است. محیط عامل ، وراثت از پس عوامل آن ترین اساسی و اثرگذارترین از یکی که اندکرده بیان

 بوده خاصی های ویژگی  و ها خصوصیت دارای خود محیط، آن که می گیرد قرار محیطی درون خلقت بدو از

 گرفته شکل شخصیتش ها ویژگی آن تاثیر تحت کند، انتخاب را آنها یا و شود آن متوجه فرد خود آنکه بدون و

 که بوده داخلی محیط آن اولین که اند کرده تقسیم خارجی و داخلی به را محیط شناسان جامعه میکند. رشد و

 به شروع انسان شخصیت مادر جسمی و روانی و روحی حالات و فعالیت اساس بر و است مادر رحم همان

 آنها درون تولد از پس فرد که میشود هایی محیط تمام شامل که بوده خارجی محیط دوم و میکند گیری شکل

میگردد. استوار و میدهد ادامه گیری شکل به شخصیتش   

 تکامل و ینتکو بر آن اثرات چگونگی و حدود و محیط عامل تأثیرگذاری خواهیم به بررسی می مقاله این در

 این درمورد جامع دیدگاهی به دو، این تطبیق با و بپردازیم اسلامی و غربی اندیشمندان دیدگاه از شخصیت

 کنیم. پیدا دست مبحث

 کلیدواژه ها: تأثیر، محیط،تکوین،شخصیت،اسلام،غرب
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 مقدمه

 یریگو در ابتدا باعث شکل گذارندی م ریابعاد تاث نیعوامل گوناگون بر ا که است یموجود دو بعد کی انسان

و تکامل است که  یریشکل گ نیهم ریو در مس شوندی فرد و در ادامه موجب رشد و تکامل  انسان م تیشخص

 . شودی م او موجب شقاوت و سقوط ای درسی به سعادت م ایانسان 

 نیرا بداند و به دنبال تکو تیو صعود و سقوط دهنده شخص نیعلت بر انسان لازم است عوامل تکو نیهم به

است که  طیمح ،تیشخص نیاز عوامل تکو یکیش شود.یگونه که موجب رستگار آنباشد،  تشیو تکامل شخص

 نیا تیبر اهم زیعوامل دانسته اند و روانشناسان ن نیو محسوس تر نیتر یاز اساس یکیرا  جامعه شناسان آن

به  ییابتدا یبند میدارد که در تقس یاقسام مختلف طیمح عامل. اذعان داشته اند تیشخص یریعامل در شکل گ

 . گرددی منقسم م یو خارج یداخل طیمح

آمدن در آن قرار گرفته که همان رحم مادر است و  ایاز به دن شیاست که انسان پ ییهمان فضا یداخل طیمح

و حالات  ردیگی که مادر در آن قرار م یطیمادر و فضا و شرا یمکان زندگ تیفیک ،مادر یشامل نوع غذا

فرد بر  تیشخص یها هیپااثرگذار است و  تیشخص نیکه در تکو شودی مادر م یو روان یو روح یجسم

 . شودی اساس آن بنا م

آن  طیکرده و با افراد و شرا یکه فرد پس از تولد در آن زندگ یو فضا و جامعه ا طیمح یعنی یخارج طیمح

ها و ارزش ها،  ی، هنجارها و ناهنجارنیکه شامل فرهنگ، آداب و رسوم، قوان ابدی یو انس م شودی م نیعج

آن خانواده  نیدر ارتباط است که اول یددانست که فرد با جوامع متعد دیو با شودی م نهایضدارزش ها و مانند ا

فرد  تیاست که شخص یمتعدد ی، مدرسه، همسالان، شهر، کشور و اجتماع هارامونیپ طیمح یو در ادامه زندگ

و حدود  یشناخت انواع اثرات و چگونگ جهیدر نت ؛دهندی قرار م دیشد ریتحت تاث یزندگ یرا در مراحل بعد

سعادت و تکامل  یرا برا نهیو شناخت انسان شده و زم یآنها موجب آگاه ربست نیها و همچن یاثرگذار نیا

 .منظور ازمحیط دراین پژوهش،محیط خارجی است که برتکوین شخصیت انسان تاثیرمی گذارد.کندی م جادیا

  مفهوم محیط -1
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اصطلاحات روانشناسی واجتماعی است  .محیط از جمله1محیط در لغت به معنای فرا گیرنده، احاطه کننده است

که میان مردم به ویژه معلمان و مربیان بیشتر بکار می رودو به طور کلی به همه اوضاع و شرایط و عوامل 

  2خارجی گفته می شود که در رشد و تکامل یا رفتار موجود زنده تاثیر می کند.

  مفهوم شخصیت -2

اجتماعی یک شخص، مجموعه خصوصیات یک انسان گفته  شخصیت به مجموعه خصایص باطنی و رفتار های

شخصیت هر فرد به آن خصایص دائمی یا ویژگی هایی اطلاق می شود که رفتار او را به عنوان فردی  3می شود

  4مستقل و بی همتا معرفی می کنند.

 انواع محیط -3

به  یه طور کلب طیمحخارجی؛ محیط و داخلی، محیط: گرددمی منقسم قسم دو به اول، تقسیم در محیط، عامل

 یگذارریاثترفتار موجود زنده  ایتکامل  ایکه در رشد  شودیگفته م یو عوامل خارج طیهمه اوضاع و شرا

 :موثر است یو بدن یدر رشد ذهن طیمح

 داخلی محیط -3-1

 او نموو رشد  سبب که جنین، تغذیة چون. اوست بارداری مدت در مادر رحم درون داخلی، محیط از مراد  

کاهش  کند،می صرف که غذاهایی نوع او، روانی و مزاجی وضع مادر، سن است، مادر خون از شود،می

 آنکه خلاصه. دارند بسزا تأثیر جنین نموو رشد چگونگی در... و او خون شیمیایی مواد و کلسیم و قند وافزایش

 یافتن علیتف و واقعیت یا که طریق این به دارد، کودك شخصیت تشکیل در مهم تأثیری تولد، ازقبل محیط

 .سازدمی فراهم حمتمزا آنها برای برعکس، یا کند،می تسهیل و تأیید را ارثی بالقوّة استعدادهای از بعضی

 خارجی محیط-3-2

                                                           
 فرهنگ معین  - 1
 70ص  –روانشناسی رشد  علی اکبر ،شعارزاده   - 2
 فرهنگ معین - 3
، نگاه نو به روانشناسی انسان سالم یا سفری کوتاه علی اکبرشعارزاده  - 4

 427ص_نساندر شخصیت ا
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 اجتماعی و انسانی محیط جغرافیایی و و طبیعی محیط:  است قسم دو بر نیز خارجی محیط  

 نخستین هایسال در مخصوصاً خورد،انسان می که غذاهایی و هواوآب :جغرافیایی و طبیعی محیط1-2-3

 اینکه. دارند فراوان تأثیر او قیافة و بدنی اعمال و بدن وضع و شکل در حتی و نموورشد چگونگی در زندگی،

 و یابد نماونشو و تولد ،...یا معتدل یا سردسیر یا گرمسیر منطقة زمین، کرة مختلف مناطق از یککدام در آدمی

 چگونگی در... یا شهر در یا روستا در یا کوهپایه در یا کند زندگی صحرا و دشت در هم، واحد منطقة یک در

 کند،می بیشتر و ترآسان مادرش و پدر به را کودك شباهت آنچه. دارد بسزا تأثیر آن اعضای و بدن شکل و رنگ

 محیط با سازگاری جز چون نیز، او بر و اندکرده خو بدان آنان که است غذاهایی و هواوآب وراثت، بر علاوه

 .شودمی تحمیل ندارد، ایچاره جغرافیایی و طبیعی

 و هاآموزشگاه خانواده، جمله از بسیاری هایمحیط شامل خود، محیط، این  :اجتماعی و انسانی محیط3-2-2

 رادیو سینما، مطبوعات، مذهبی، و علمی محافل و مجالس احزاب، ها،انجمن ها،باشگاه حرفه، و شغل مدارس،

اثراتی که محیط اجتماعی و محیط انسانی بر روی تکوین شخصیت فرد و تکامل آن می گردد. می تلویزیون و

امامهمترین و اساسی ترین اثری که جامعه انسانی یا همان محیط انسانی و .طیف گسترده و وسیعی دارد،گذارد

اثرات فرهنگی آن است و بسیاری از اثرات دیگر این محیط از بستر تاثیر فرهنگی  ،می گذارد اجتماعی بر فرد

بطور کلی باید گفت که این فرهنگ محیط انسانی و اجتماعی است که موجب  .اثرات خود را بر فرد میگذارند

ا رشد می شکل گیری شخصیت و تعیین چگونگی و تکامل آن می شود و باعث تکوین شخصیت شده و آن ر

  .دهد

هر کدام از  ؟به چند دسته تقسیم می شود و در این مبحث ابتدا بدانیم که فرهنگ چیستبنابراین لازم است 

اقسام فرهنگ چه اثراتی را در پی دارند و در کدام یک از بسترهای اجتماعی است که این اثرات فرهنگی نمود 

 راست؟بیشتری داشته و اثرگذاری آن شدیدت

در محیط است که شخصیت را شکل میدهد و تاثیر تاثیرگذار فرهنگ یکی از اصلی ترین عوامل فرهنگ:-4 

 فرهنگ به طور کلی به دو دسته مادی و غیر مادی تقسیم می  .فرهنگ در شخصیت افراد بسیار مشهود است

می گذارد از این رو کودك پیش از آنکه از جریان های  تاثیرامور عینی پیش از امور انتزاعی بر فرد . ودش
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با فرهنگ مادی جامعه یعنی با اشیا و اشخاصی که هر یک در زندگی  ،فرهنگ غیرمادی جامعه تاثیر بردارد

علم »فرهنگ غیرمادی و از آن جمله مفهوم های انتزاعی مانند   .معنی و ارزشی دارد مرتبط می شود ،اجتماعی

مورد توجه کودك خردسال نیستند ، آنچه به آسانی در حوزه فهم و فعالیت او می « و دین و هنر و اخلاق 

  .گنجد اشیا و اشخاصی اند که با آنها برخورد دارد

 فرهنگ مادی1-4

فرهنگ مادی همان ابزار و وسایل و امکاناتی است که در یک جامعه عینی بوده و رواج دارد حتی عده ای زبان 

  و خط را نیز جزو فرهنگ مادی اثرگذار دانسته اند.

 هر کس از واقعیتهای عینی مخصوصا واقعیتهای عینی پیرامون خود بشدت تاثیر برمی دارد مثلا در جامعه های  

جدید چون وسایل دقیقی مانند: ساعت و سرعت سنج و کیلومتر شمار اختراع شده اند مردم دانسته یا نادانسته 

نسبت به زمان و مکان حساسیت یافتند و مسافات و اوقات را به دقت اندازه گیری و تعیین می کنند در صورتی 

که در جوامع بدون این امکانات از این دقت خبری نبوده و یا مثلا در مکان هایی که آب پاکیزه و سالم در آن 

 وجود دارد ، پاکیزگی یکی از ویژگیهای اصلی شخصیت می شود.

در جامعه ابتدایی اسکیموها معمولا آب را از ذوب کردن برف و یخ به دست می آوردند و چون برای این کار 

وسایل مناسبی نداشتند در صرف آب امساك می کردند و به شستشو بی اعتنایی می نمایند ، اقوام اروپایی قرون 

وسطی نیز چنین بودند و در نتیجه سنت پاکیزگی یونانی و رومی را خوش نداشتند .از این رو اروپاییانی که در 

جنگهای صلیبی شرکت داشتند، چنان ناپاکیزه بودند که مسلمین را مشمئز می کردند . برکناری اروپاییان از آب 

و شستشو تا قرن های شانزدهم دوام آورد وازآن پس با پیشرفت فرهنگ صنعتی جدید و اختراع وسایل نظافت 

 از میانه برخاست .

بسیاری از ویژگی های دیگر شخصیت را هم میتوان زاده فرهنگ مادی جامعه دانست مثلا در جامعه های 

ابتدایی نواحی مسکونی کوچک و دور از یکدیگرند و از این گذشته ،راه ها خطرناکند و وسایل ارتباطی سریع 

ندارد. از این رو لازم می آید که هر کس از بیگانه پذیرایی کند و مهمان نوازی رواج یابد و یکی از ویژگیهای 

  شخصیت محسوب شود.
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کند که زندگی شهری باعث ، زیمل استدلال میشهر و زندگی ذهنیکلان عنوان تحت خود مشهور مقاله در

شود افراد، به دلیل فشارهای محیطی و روابط اجتماعی پیچیده، نوعی استقلال ذهنی و فردگرایی را در پیش می

 داند.قیدهای سنتی( و هم منفی )احساس بیگانگی( میبگیرند. او این شرایط را هم مثبت )آزادی از 

آنها  یهاشیاست و گرا یو فرع یفرد طبع ویندگیو م نندادیاصالت را از آن جامعه مدر نتیجه جامعه گرایان،

تاثیر مطلق روی فرد دارد و فرد به تنهایی دارای خصایص نمیشود.دارند جامعه  دهیدارد و عق یجمع صهیخص  

 ندیگویو م برندیم شیپ یرا بر اساس منافع و مصالح فرد ماتیو تصم دانندیاصل را با فرد م انیاما فردگرا

 .کندیم جادیفرد  ا یبرا یاستقلال  ذهن ینوع یجمع یزندگ

 

 

 وجه اشتراک و افتراق میان نظریه های اسلامی و غربی_8

از اطرافش رشد  تیه به تبعکاست  ییهایژگیو یدارند که انسان دارا نیبر ا دهیاسلام و غرب هر دو عق هیظرن

به  دگاهیهر دو د .کنندیرشد م گرانیاست که با ارتباط با د یمختص یهایژگیو یدارا ایو  کندیم دایو نمو پ

 یبه نوبه زین طیو مح گذاردیم ریتأث طیاشاره دارند. انسان بر مح طیمتقابل انسان و مح یرگذاریبه تأث ینحو

را  طیانسان و مح رییاست که رشد و تغ یچرخه دائم کیمتقابل  یرگذاریتأث نی. اگذاردیخود بر انسان اثر م

.دهدیشکل م  

داشته  یو تکامل ینیتواند اثر تکو یم ایاست! آ رگذاریچقدر تاث طیعامل مح نکهیدر مورد ا یغرب شمندانیاند

 یم یشده اند به طور کل میگروه تقس نیاختلاف نظر داشته و به چند گریکدیاثر تا چه حد است! با  نیباشد و ا

و  فیضع اریندارد و اثر آن بس یاثر طیمح عاملگروه اول که معتقدند  رد.ک میآنها را به سه گروه تقس میتوان

بلکه در مسائل  نیفرد آن هم نه در تکو تیاز شخص یکوچک اریتواند در بخش بس یاست و فقط م یجزئ

.کمک کننده و راهبر باشد یتکامل   
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فرد و شکل  تیکه تمام شخص دیاست اما نه آن قدر شد رگذاریتاث اریبس طیدوم معتقدند که عامل مح گروه

 یو م رندیگ یرا در بر م تیاز ابعاد شخص یاثرات باشد بلکه تنها بعد نیو کامل شدن آن وابسته به ا یریگ

کمک کنند. تیرا شکل داده و به تکامل شخص تیاز شخص یتوانند تنها بخش  

عامل  یرگذاریآن دارند و معتقدند که حدود تاث یو اثرگذار طینسبت به عامل مح ییرو انهیم دگاهیگروه د نیا 

 یاز افراد م یقرار دارد که در بعض یا انهیحد م کیاند بلکه در  فیضع اریاست و نه بس دیشد ارینه بس طیمح

کننده باشد که فرد قطعا چه  نییتع طیحکه عامل م ستین نگونهیتر باشد اما ا فیضع ای دتریشد یتواند کم

 طینسبت به عامل مح یدیو شد یافراط اریبس دگاهیهستند که د یگروه،اما گروه سوم .داشته باشد یتیشخص

 او تکامل تمام نیفرد در تکو تیاست که شخص یزیو اجتماع آن چ طیصورت که معتقدند مح نیدارند به ا

.ابدیتواند تکامل  یشود و نم یفرد ناقص م تینباشد شخص طیوابسته به آن است و چنانچه عامل مح  

 یو منابع اسلام اتیو روا اتیکه با استناد به آ طیدر مورد عامل مح یاسلام شمندانیاند دگاهیبحث دوم د در

فرد  تیو تکامل شخص نیدر تکو طیعامل مح ریکه به تاث است یموارد متعدد یمنابع اسلام در .است مطرح شد

.کردند انیب زیاشاره کرده اند و حدود آنرا را ن    

و تکامل  نیدر تکو گریمانند عوامل د طیمطلب هستند که عامل مح نیا بهغالبا  قائل  یاسلام شمندانیاند 

فرد را مختل کند و باعث شود  اریختکه اراده و ا ستین یآن به حد یفرد اثرگذار است اما اثرگذار تیشخص

صورت که  نیقرار دارد بد یاثرگذاراز  یا انهیدر حد م طیشود بلکه عامل مح فیضع شانیاثرگذار گریعوامل د

 زین یعده ا یدانشمندان اسلام نیوابسته به آن است البته در ب تیاز ابعاد شخص یبلکه بعد تینه تمام شخص

عامل  یقائل بوده اند اما ادله آنان درمورد اثرگذار یقیو عم دیشد اریبس یاثرگذار طیعامل مح یبوده اند که برا

مختص خود را داشتند که  یعلم دگاهیگروه سوم نبوده و د یغرب شمندانیاند یمانند تفکرات افراط طیمح

.خواهد شد انیب گریانشالله در مقالات د   

 شمندانیکه نظرات اند افتی میخواه گیرد،قرار یبررسمورد ی اسلام شمندانیاگر عموم اند یبه طور کل اما

و جامعه شناسان در گروه  شمندانیاند اتیبه نظر هیشب شتریب یو منابع اسلام اتیو روا اتیبر آ هیبا تک یاسلام
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وابسته به آن باشد  تیکه تمام شخص یدیشد وراثرگذار است نه به ط طیدوم است آنان که قائل بودند عامل مح

.رندینپذ طیاز عامل مح یاثر چیکه ه فیحد ضعنه به آن    

تواند  یبه چه حد م یخارج طیو مح یداخل طیمساله صحبت شده که مح نیدر مورد ا اریبس یمنابع اسلام در

از ابعاد  ییباشد و هم در تکامل بعدها نیتواند هم در تکو یاثرات م نیفرد اثر بگذارد و ا تیدر شخص

داشته  اریتواند اراده و اخت یم اثرات نیکه فرد در مورد ا آمده زین یاریبس اتیو روا اتیفرد ، اما در آ تیشخص

 تشیرا در شخص طیمح یتواند اثرگذار یخود م اریببرد و با اراده و اخت نیاز اثرات را از ب یتواند بعض یباشد م

 یکندبطور کل تیکند و در خود تقو دیاز موارد آنها را شد یبرده در بعض نیاز آنها را از ب یکنترل کند و بعض

تا حدود  یغرب شمندانیبا دسته دوم از اند یو منابع اسلام اتیو روا اتیآ یاسلام شمندانیدگفت که ان توانیم

با گروه  یادیاختلاف نظر ز .ستیاست و در مورد حدود آن ن رگذاریتاث طیاتفاق نظر دارند که عامل مح یادیز

باشد  و گروه سوم که معتقد  اشتهتواند د ینم یاثر چیه طیکه معتقد بودند عامل مح دوم ندارند اما با گروه اول

فرد تماما  تیفرد دارد و شخص تیشخص یبر رو یخدشه ا چیتمام و کامل و بدون ه ریتاث طیبودند عامل مح

 .ه شددارند که در مباحث گذشته بدان ها اشار یاریو بس یاست اختلاف نظر اساس طیوابسته به عامل مح

 

 نتیجه 

 نیامی باشد. رگذاریانسان تاث تیشخص نیکه در تکو واملی استع نیاز مهمتر یکیبعد از وراثت  طیمح 

و  یاز دانشمندان جامعه شناس ایدر سراسر دن یمتعدد یها هیقرار دارد که نظر تیموضوع چنان مورد اهم

 . مورد وجود دارد نیدر ا یروانشناس

از عوامل  شتریب یحت طیمح نیا یعمر ادامه دارد و گاه انیآغاز و تا پا ینیاز همان دوران جن طیمح یگذار ریتاث

 .است رگذاریانسان تاث یرو یوراثت

مثل  یدر موارد باشد. یما م اریاز اخت ی خارجما و گاه اریبه اخت یمتفاوت گاه یها طیبودن در مح ،نیهمچن 

انتخاب  ،مثل همسالان ی. اما در مواردمیقرار گرفته ا طیانتخاب در محبدون  و ... ینیخانواده و دوران جن
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و نمو خود و  باعث رشد و میده یم لیاطرافمان را تشک طیمحکه  میما هستاین انتخاب شغل و ...  ،مدرسه

 . میشو یم و بالعکس انمانیفرزندان و اطراف
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