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 در نگرش به مسأله حجاب جوانان سبك زندگيتغيير تأثير 

 *آبادي اعظم رحمت

 چكيده

تٶكيٜي ثٸ ثشسػي ساثٌٸ تأثيش ت٘ييشات دس ػج٢ صٳذ٧ي دس ٳ٨شؽ ثٸ ثبٵسٹبي  -ايٲ ٯ٠ب٫ٸ ثب سٵي٤شد تح٬ي٬ي

ػب٫ٸ ثب سٵؽ 26تب  16ٳٜش اص دختشاٱ خٶاٱ  346پشداصد. ثب تٶخٸ ثٸ ٹذٙ پظٵٹؾ  ٯزٹجي ٵ اص خ٬ٰٸ ٯؼأ٫ٸ حدبة ٯي

پشداصد تٶػي  يٹبي خٶاٳبٱ ٯ ٳبٯٸ ٣ٸ ثٸ ثشسػي ت٘ييشات ػج٢ صٳذ٧ي ٵ ٓلائٞ ٵ ٳ٨شؽ تلبدٛي اٳتخبة ٵ دٵ پشػؾ

ٹبي آٯبس تٶكيٜي ٵ آٯبس اػتٴجبًي تدضيٸ ٵ تح٬ي٪ ٧شديذ. ٳتبيح  آٳبٱ پبػخ دادٷ ؿذٷ ٵ ٳتبيح پظٵٹؾ ثب تٶخٸ ثٸ سٵؽ

ايٲ  ساثٌٸ ٯٔٴبداسي ٵخٶد داسد.ض٩ ثبٵسٹبي ديٴي ٵ ٧شايؾ ثٸ ٯذ ٵ تجشج ٵ ػ٤غ ٧شايي ٵ تض٫ دٹذ ثيٲ ٯلشٙ ٳـبٱ ٯي

ٹبي ديٴي دس  ثذاٱ ٯٔٴبػت ٣ٸ ٹش ٟذس خبٯٔٸ ثٸ ػٶي ٯلشٙ ثيـتش ٵ ا٨٫ٶپزيشي اص ٯذسٳيتٸ ٗشثي ٟذ٭ ثشداسد اٳذيـٸ

 ػت.ا خبٯٔٸ ثب خٌش ثيـتشي سٵ ثٸ سٵ

 ٯذسٳيتٸ، صٳذ٧ي ٯلشٛيٹب: ػج٢ صٳذ٧ي، خٶاٳبٱ، حدبة،  ٬٣يذٵاطٷ

 

 مقدمه

ؿيٶّ  ثب ت٘ييشاتي دس ػج٢ صٳذ٧ي خٶاٯْ ٯخت٬ٚ ثش خبي ٧زاؿتٸ اػت ثٸ ًٶسي ٣ٸ ،ٯذسٳيتٸ ٵ خٺبٳي ؿذٱ

 تٶخٸ ثٸ خٶاػت ٵ ٓلائٞ ؿخلي ٳؼجت ثٸ سٛتبسٹبي ػٴتي ثيـتش ؿذٷ اػت.ٛشٹٴ٦ اٵٯبٳيؼتي ٵ ٛشد٧شايي 

ػٔبدت ٵأٟي خٶيؾ ٵ ساٷ ؿٶد ٣ٸ دس ؿٴبخت  دس ٳِش ٧شٛتٸ ٯي٣بٯلا آصاد ٵ ٯؼت٠٪ دس ايٲ ٳ٨بٷ، اٳؼبٱ ٯٶخٶدي 

خٶدٯختبس، داساي ٟذست ٯ٬ٌٞ ٵ ٵاٳٺبدٷ ثٸ صد ٵ ٯٶخٶدي  خٶد سا خٶد سٟٮ ٯي، ػشٳٶؿت سػيذٱ ثٸ آٱ خٶد٣ٜبػت

ٳيشٵي ٵ خٶد سا ثٸ ٹيچ  (35ٯحٰٶد سخجي، ف) خٶيؾ اػت ٵ اص ٹش ٧ٶٳٸ ت٬٤يٚ ٵ ا٫ضا٭ ثيشٵٳي ٯ٠٬ٌب آصاد اػت.

 ٹٰٸ چيض اػت. اٵ ٯٔيبس ٵ ٯ٠يبعداٳذ ٵ خٶاػت  ٵاثؼتٸ ٳٰيدي٨شي 

ٸ ؿذٷ ٛشد يب خبٯٔٸ پزيشٛتٹب ٵ ٹٴدبسٹبيي اػت ٣ٸ تٶػي  اٳتخبة ٵ ٳ٨بٷ ثٸ اسصؽ ،دس دٳيبي اٯشٵص ػج٢ صٳذ٧ي

آٱ سا اٳتخبة  ت ٵ ٹش ٛشدي آصاداٳٸ ٵ ثب ػلايٞ خٶدٹب صائيذٷ اٳتخبة ٧شي اٛشاد اػ اػت ثٸ ًٶسي ٣ٸ ايٲ اٳتخبة

تٶػي اٛشاد ٯخت٬ٚ  ٹب ٣ٸ ٳٰبيذ. ٯدٰٶٓٸ ايٲ ػج٢ ٣ٴذ ٵ اص ايٲ ًشيٞ خٶد سا ثٸ خٺبٱ پيشاٯٶٱ خٶد ٯٔشٛي ٯي ٯي

 ٹب سا تٰٔيٞ تٶاٳذ سٛتبسي ثٺٴدبس يب ٳبثٺٴدبس سا دس ػٌح خبٯٔٸ ٧ؼتشؽ دٹذ ثٔوي اص ثبٵسٹب ٵ اسصؽ ؿٶد ٯي اٳتخبة ٯي

                                                           
*
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٣ٮ س خبٯٔٸ ؿذٷ ٣ٮ ٣ٮ صٯيٴٸ ٯٺدٶسيت، ٹبي خبسي د ٯتٜبٵت ٳؼجت ثٸ ػٴت ا٬ٰٔ٫ي ٣ٴذ ٵ يب ثٸ ٤ٓغ ثبٓث ٤ٓغ

 ٹب سا ٛشاٹٮ ػبصد. سٳ٦ ؿذٱ ٵ حتي خبي٨ضيٲ ؿذٱ آٱ

اػلاٯي ثٸ ٓٴٶاٱ ي٢ اسصؽ ٵ ثبٵس اػلاٯي صٯيٴٸ ػبص تٔب٫ي ٵ ٛلاح خبٯٔٸ اػلاٯي اػت ٣ٸ حدبة ٵ پٶؿؾ 

، حدبة اٯٴيت ٵ ٳـبى ٯزٹجي سا دس ػٌح خبٯٔٸ تذآي ٣ٴذ تٶاٳذ سٵحيٸ ٯٔٴٶيت سا دس ػٌح خبٯٔٸ است٠ب ثخـذ ٵ ٯي

ٵ ٜٓت ثٸ ٯٔٴبي خٶدداسي اص آٱ چٸ  (21اص ٵكٶ٩ ثٸ ٧ٴبٷ اػت )حؼيٲ ٯٺذي صادٷ، فٯبٳْ ثٸ ٯٔٴبي ٓب٭ ٹش ٳٶّ 

( ٵ حلٶ٩ حب٫تي ثشاي ٳٜغ ٣ٸ دس ػبيٸ آٱ ٬ٗجٸ ؿٺٶت ٳيؼت )ساٗت 26، ف2، ج1988 حلا٩ ٳيؼت )اثٲ ٯٴِٶس،

 ئٴي حب٫تي ٣ٸ ٯبٳْ ٬ٗجٸ ؿٺٶت اػت.(452، ف1ج ،1387اكٜٺبٳي،

تٶاٱ ثٸ اٛضايؾ  تٶاٱ دس ٳِش ٧شٛت ٣ٸ اص خ٬ٰٸ ٯي ٹبي ٯخت٬ٚ ٯي ثٰشات ٵ ٛٶايذ ٛشاٵاٳي ثشاي حدبة اص خٴجٸ

ٹبي اختٰبٓي دس ػبيٸ  ٹبي ٧ٴبٷ ٵ ٣ٴتش٩ ٗشائض، ثبلا سٛتٲ تٶاٳٰٴذي آساٯؾ سٵاٳي صٱ ٵ ٯشد، ٣ٮ ؿذٱ صٯيٴٸ

 خٴؼي، ثبلا سٛتٲ اٯٴيت اختٰبٓي، حَٜ ٣بٳٶٱ خبٳٶادٷ ٵ ... اؿبسٷ ٣شد. ٹبي حؼبػيت

اسصؽ ٳؼجت ثٸ ٧زؿتٸ ٹبي ٯخت٬ٚ اختٰبٓي خلٶكب ٳؼ٪ خٶاٱ ٳ٨بٷ ثٸ ايٲ  اٯب اٯشٵصٷ ؿبٹذيٮ ٣ٸ دس ٯيبٱ ٧شٵٷ

 اػت.ٹبي صٳذ٧ي ٯتٜبٵت  ٹبيي پيذا ٣شدٷ ٣ٸ ثٸ ٳٶٓي تحت تأثيش اٳتخبة ػج٢ تٜبٵت

 تٶاٱ ٧ٜت: ٧ي ٯيدس ٯٔٴبي ػج٢ صٳذ

ٹش ٛشد ٣ٸ ٯٌٔٶٙ ثٸ اثٔبد ٹٴدبسي ٵ ٯٔٴبيي صٳذ٧ي اختٰبٓي ثبؿذ اًلاٝ ثٸ ٯدٰٶٓٸ سٛتبسٹب ٵ ا٨٫ٶٹبي ٣ٴـي 

ٹبي ٛشد اػت. ثٸ ٓجبستي ػج٢ صٳذ٧ي دلا٫ت ثش ٯبٹيت ٵ  ٣ٮ ٵ ٣يٚ ٳِب٭ ثبٵسٹب ٵ ٣ٴؾؿٶد ٵ ٳـبٱ دٹٴذٷ  ٯي

ٛشد دس خشيبٱ ٯٔبٳي ٵ تٜبػيش   بت،خبٯٔٸ داسد ٵ ٯجيٲ اٗشام، ٳيّاؿخبف دس ٹش ٹبي  ٯحتٶاي خبف تٔبٯلات ٵ ٣ٴؾ

 (8، ف1386 ثبؿذ. )اثشاٹيٮ حبخيبٳي، ٰٓ٪ سٵصٯشٷ ٵ صٳذ٧ي سٵصاٳٸ ٯي

ٹب ٵ  ٹب، ٧شايؾ ٓيٴي ثبٵسٹب، اسصؽٛشٹٴ٦، تد٬ي ٵ تج٬ٶس  ٵ ٯحؼٶع دس ٵاْٟ ػج٢ صٳذ٧ي ثٸ ٓٴٶاٱ خ٬ٶٷ ٯـٺٶد

ٹبي صيؼتي ٵ ٯٴٌٞ ٳِشي ٵ ٬ٰٓي اٛشاد  سي ٵ ٳٰٶدٹبي ٯـبٹذتي ا٨٫ٶٹب ٵ ؿيٶٷٯِبٹش سٛتبدس ٟب٫ت ٛشٹٴ٨ي  خيحبتتش

ثٸ ًٶسي ٣ٸ ٓلاٵٷ ثش سٛتبسٹبي ٛشدي  (16ف ،1392 ٹب دس تٔبٯلات اختٰبٓي اػت )ػيذ حؼيٲ ؿشٙ ا٫ذيٲ، ٵ ٧شٵٷ

ؿٶد  سا ؿبٯ٪ ٯي ا٬٬ٰ٫ي ٧ضيٴذ سٛتبسٹبي خبٳٶاد٧ي، ٛبٯي٬ي، ٯح٬ي، ؿٺشي، ٣ـٶسي ٵ ثيٲ ٣ٸ ٹش ٣غ ثشاي خٶد ثش ٯي

 (6ف ،1392 )ٯحٰذت٠ي ٯلجبح،

ٹبي صيؼتي ٗب٫ت ٵ سايح دس ٓيٴيت خبسي خبٯٔٸ ٯب ٵ دٳيبي سٵصٯشٷ ٯٶٯٴبٱ اص ٳلبة لاص٭  سٵؿٲ اػت ٣ٸ ػج٢

اػلاٯيت ٯتٴبػت ثب ٳِب٭ اسصؿي ٵ ٹٴدبسي اػلا٭ ثشخٶسداس ٳيؼت. ٯٴِٶٯٸ ٛشٹٴ٨ي ٵ اختٰبٓي ٗب٫ت دس ايشاٱ چٸ دس 

٫ت٠بى ٵ ثٔوب ٓٴبكش ٳبٹ٨ٰٶٱ اػت. ايٲ اختلاى ٵ دسخبتي آؿ٤بس اص اختلاى ٵ ا وٰٲت٣لاٱ ٯػٌح خشد ٵ چٸ دس ػٌح 

ي٤ذي٨ش ٹبي اػتحٜبُي  ٹب ثٸ حٶصٷ ٯيبٱ ٛشٹٴ٨ي ٵ ٵسٵد آػبٱ ٛشٹٴ٦ ، ثٸ د٫ي٪ ٣ثشت استجبًبتدس ٓلش حبهشآٯيضؽ 
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( ٵ تٺبخٮ ٛشٹٴ٨ي ٵ تلاؽ ثشاي ٣ؼت ٯٴض٫ت 16ف ،1392 ت ثيـتشي يبٛتٸ )ػيذ حؼيٲ ؿشٙ ا٫ذيٲ،حذّ ؿذت ٵ

 آٱ اٛضٵدٷ اػت.ثش ٬ِٗت اختٰبٓي 

ٛٺٮ ؿشايي ٛشٹٴ٨ي ٯٶخٶد ٵ تحٶلات تٶاٳذ پبيٸ ٵ اػبع  اص ايٲ سٵ اص آٱ خب ٣ٸ ؿٴبخت ت٘ييشات ػج٢ صٳذ٧ي ٯي

٧زسد ٵ تلٶيشي اص  ٹب چٸ ٯي ٳِب٭ ٛشٹٴ٦ٹبي ٯٶخٶد دس خشدٷ  آٵسد ٵ ٳـبٱ دٹذ ٣ٸ دس ثٌٲ اسصؽپيؾ سٵ سا ٛشاٹٮ 

يبثذ  دٹذ ثشسػي آٱ هشٵست ٵ اٹٰيت ٯي ٣ٸ دس ارٹبٱ ٵ ا٤ٛبس ٯشد٭ خبسي اػت سا ثش ٯب اسائٸ ٯيٹٴدبسٹبي پٴٺبٳي 

ٹبيي چٶٱ  تحت تأثيش ٟشاس دادٷ اػت ٵ اص اسصؽخلٶكب ايٲ ت٘ييشات دس ػج٢ صٳذ٧ي ثٸ ؿذت ا٨٫ٶٹبي ٯٶخٶد سا 

 ٧ٶيي ثٸ ايٲ ػٶا٩ اػت ٣ٸ: بػخپٯؼأ٫ٸ حدبة تٜؼيشٹبي ٯتٜبٵتي اسائٸ دادٷ اػت. اص ايٲ سٵ ايٲ پظٵٹؾ دس پي 

دس ٳ٨شؽ ثٸ ٯؼأ٫ٸ پٶؿؾ ٵ  (ػب26٩-16ثب تأ٣يذ ثش ٧شٵٷ ػٴي )تأثيش ٵ پيبٯذٹبي ت٘ييش دس ػج٢ صٳذ٧ي خٶاٳبٱ 

 حدبة اػلاٯي چيؼت؟

 فزضيه:

 ػج٢ صٳذ٧ي ٯلشٛي، صٯيٴٸ ٧شايؾ ثٸ ٯذ ٵ تجشّج سا دس ثيٲ خٶاٳبٱ اٛضايؾ دادٷ اػت.

 

 پيشينه تحقيق

ٹب ٵ ٯ٠بلاتي تأ٫يٚ ؿذٷ اػت. ا٨٫ٶي ػج٢ صٳذ٧ي ايشاٳيبٱ ثٸ  دس صٯيٴٸ ػج٢ صٳذ٧ي دس ي٤ي دٵ ػب٩ اخيش ٣تبة

ٹبي صٳذ٧ي خٺبٳي ٵًٴبٳٸ، ػج٢ صٳذ٧ي سٵػتبيي، ػج٢ صٳذ٧ي  اثشاٹيٮ حبخيبٳي ثٸ ٯ٠بلاتي دس صٯيٴٸ ػج٢اٹتٰب٭ 

ت خٴؼي پشداختٸ اػت ٵ تٶاٳؼتٸ تدضيٸ ٵ تح٬ي٪ خٶاٳبٱ ايشاٳي، ػج٢ صٳذ٧ي ٵ ٹٶيت اختٰبٓي ٵ ػج٢ صٳذ٧ي ٵ ٹٶي

ٯ٠ب٫ٸ ػج٢ صٳذ٧ي خٶاٳبٱ  دس ٯيبٱ ايٲ ٯ٠بلات، اسائٸ دٹذ.ثب آٱ ٳؼجتب خٶثي اص اٳٶاّ ػج٢ صٳذ٧ي ٵ ٯٜبٹيٮ ٯشتجي 

 شداختٸ ثٶد ٵ ٳٶيؼٴذٷ تٶاٳؼتٸ ثٶد ثب ثشسػي ثٔوي اثٔبدايشاٳي تأ٫يٚ د٣تش ٯحٰذ ػٔيذ ر٣بئي ثٸ ٯٶهٶّ ٯ٠ب٫ٸ ثيـتش پ

 ػج٢ صٳذ٧ي خٶاٳبٱ تٺشاٱ ا٨٫ٶي خٶثي دس ايٲ صٯيٴٸ اسائٸ دٹذ.

٣تبة ديٲ ٵ ػج٢ صٳذ٧ي ٯحٰذ ػٔيذ ٯٺذٵي ٣ٴي ٣ٸ ثٸ ًٶس ٯٜل٪ ثٸ تٔشيٚ ػج٢ صٳذ٧ي اص ديذ٧بٷ 

٣ٴٴذ٧بٱ دس  ٹبي ديٴي ٵ ػج٢ صٳذ٧ي ؿش٣ت آٯٶصٷاٳذيـٰٴذاٱ ٗشثي پشداختٸ ٵ ػپغ ثٸ خ٬ؼبت ٯزٹجي ٵ ساثٌٸ 

. دس ايٲ ٣تبة ثيـتش ثٸ اثشثخـي ٛٔب٫يت ٯج٬٘يٲ ٵ ٣بس٣شدٹبي تج٬يْ ٣ؼبٳي ٣ٸ ثٸ اػت ختٸخ٬ؼبت ٯزٹجي پشدا

ٳپشداختٸ  ٵ ثشسػي تجٔبت آٱ ٵ ثٸ ثحث ت٘ييشات دس ػج٢ صٳذ٧ي خٶاٳبٱ پشداختٸ ؿذٷ اػت سٵٳذ خ٬ؼبت ٯزٹجي ٯي

 اػت.

ٹبيي ٣ٸ اخيشا ٳٶؿتٸ ؿذٷ ٵ ثٸ ثحث ػج٢ صٳذ٧ي خٶاٳبٱ پشداختٸ ٣تبة دسآٯذي ثش خبٯٔٸ ؿٴبػي  اص ٯيبٱ ٣تبة

ػج٢ صٳذ٧ي خٶاٳبٱ ٳٶؿتٸ د٣تش ٟشثبٳ٬ٔي اثشاٹيٰي ٵ ٓجبع ثٺٴٶئي ٧ذٳٸ اػت. ايٲ ٣تبة ثب ٯذ ٳِش ٟشاس دادٱ ػبصٷ 
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دس ثيٲ خٶاٳبٱ داسد ٵ تٶاٳؼتٸ ا٨٫ٶي ٯٴؼدٮ دس  ػج٢ صٳذ٧ي ػٔي دس ٵا٣بٵي ٵ ثشسػي خبٯٔٸ ؿٴبختي ايٲ ٯٶهٶّ

 ايٲ ثبة اسائٸ دٹذ.

ثب تٶخٸ ثٸ ٯٶهٶّ ٯ٠ب٫ٸ ٣ٸ تأثيش ت٘ييشات ػج٢ صٳذ٧ي ثش ٳ٨شؽ ثٸ ٯؼأ٫ٸ حدبة اػت دس ايٲ ٯ٠ب٫ٸ ت٘ييشات 

 ٯخت٬ٚ صٳذ٧ي ٣ٸ تحت ٹبي تٸ اػت ٵ تلاؽ ؿذٷ دس صٯيٴٸػج٢ صٳذ٧ي دختشاٱ خٶاٱ ٯـٺذي ٯٶسد تٶخٸ ٟشاس ٧شٛ

ٓٶاٯ٪ ٯحيٌي، ٛشٹٴ٨ي ٵ اختٰبٓي اػت ايٲ ت٘ييشات ثشسػي ؿذٷ ٵ ثش اػبع ٯٌب٫ٔٸ ٯٶسدي پغ اص تدضيٸ ٵ تح٬ي٪ 

 اًلآبت تأثيش آٱ ثش ٯؼأ٫ٸ حدبة ٯٶسد ثشسػي ٟشاس ٧يشد.

 

 روش تحقيق

تٶاٱ ثش اػبع ػٸ ٯلا١ ٹذٙ پظٵٹؾ، چ٨ٶٳ٨ي ٧شدآٵسي  سٛتبسي سا ٯيثٸ ًٶس ٬٣ي سٵؽ پظٵٹؾ دس ٬ٓٶ٭ 

 ٹب ٵ چبسچٶة حب٣ٮ ثش سٵؽ ت٠ؼيٮ ٣شد. دادٷ

پظٵٹؾ اص ٳِش ٹذٙ ٣بسثشدي ٵ ثش اػبع ٧شدآٵسي دادٷ ٹب تش٣يجي اص سٵؽ تٶكيٜي ثب سخٶّ ثٸ ايٲ   ثش ايٲ اػبع،

ٯٴبثْ ٵ پيٰبيـي ثشاي اسصيبثي ػج٢ صٳذ٧ي دختشاٱ خٶاٱ ٯـٺذي ٵ ثشاي دػتٸ ثٴذي ٵ تدضيٸ ٵ تح٬ي٪ اص سٵؽ 

ٯتٰش٣ض ثش ٧شٵٷ )٧شٵٷ پظٵٹـي ٳشخغ( ٵ ثش اػبع چبسچٶة حب٣ٮ اص ٳٶّ سٵؽ ٣يٜي اػت ٵ اص تح٬ي٪ ٯحتٶا ٵ سٵؽ 

 ٧يشد. ٳٜش( سا دس ثش ٯي346ػب٫ٸ ٯـٺذي ) 26تب  16ٳِش ٵػٔت ٵ داٯٴٸ ٯٶهٶّ دختشاٱ خٶاٱ 

اص ٳِش ٧ؼتشٷ تح٠يٞ تلاؽ ؿذ اص تلبدٛي ػبدٷ اػتٜبدٷ ٧شديذٷ   ٧يشي دس تح٠يٞ حبهش اص سٵؽ ثشاي ٳٰٶٳٸ

ٹبي داٳـ٨بٹي ؿبٯ٪ ا٫ٺيبت، پضؿ٤ي، سٵاٳـٴبػي، ٯذيشيت، ٬ٓٶ٭،  دختشاٱ دثيشػتبٳي ٯٴبًٞ ٯخت٬ٚ ٯـٺذ ٵ ٳيض سؿتٸ

ٹب اص  اٳتخبة ؿٶٳذ ٵ دس تح٬ي٪ دادٷٹب  ٹبي صثبٱ ٳٰٶٳٸ داٳـ٨بٷ ٛشدٵػي ٵ ٣لاع سيبهي، ٯٺٴذػيؿيٰي، حؼبثذاسي، 

 ػتٜبدٷ ؿذٷ اػت.سٵؽ آٯبسي ٯيبٳ٨يٲ ا

ثب تٶخٸ ثٸ اٹٰيت ٵ ٵػٔت ٯٶهٶّ )ػٌح ٣لاٱ ؿٺش ٯـٺذ( ٵ ثٸ ٯٴِٶس پيـجشد ٹش چٸ ثيـتش ٵ ٹش چٸ ثٺتش ٵ 

اٟذاٯبت ري٪ كٶست ٧شٛت. تـ٤ي٪ ؿٶساي ٬ٰٓي ٧شٵٷ ٣ٸ ٣بس ٹذايت ٬ٰٓي ًشح اص اثتذا تب ػبٯبٳذٹي ًشح ٯز٣ٶس 

ٳِبست ثش اخشاي  ٹب، ؿتٲ ًشح ٵ اكلاح آٱ، تذٵيٲ پشػـٴبٯٸٹبيي ؿبٯ٪ ٳٶ اٳتٺبي آٱ سا ثش ٓٺذٷ داؿت ٵ ٛٔب٫يت

ٳبٯٸ ٵ تذٵيٲ ٧ضاسؽ سا ثش ٓٺذٷ داؿتٴذ ٣ٸ ٓلاٵٷ ثش اػبتيذ ٣ٸ دس تدضيٸ ٵ تح٬ي٪ دادٷ ٵ اكلاح آٱ ٳِبست ٵ  پشػؾ

دس  ؾٰبيپي ٹب ػبلاسي ٯ٠ذ٭، ٛلاحي ٵ ػبلاسصادٷ ثٶدٳذ ٣بس داؿتٴذ دي٨ش آوبي ٧شٵٷ ٣ٸ خبٳٮ ٳ٠ؾ اك٬ي سا ثش ٓٺذٷ

 ٯيبٳ٨يٲ ثش اػبع دسكذ سا ثش ٓٺذٷ ٧شٛتٴذ. اػتخشاج ٹب ٵ آٵسي اًلآبت اص ٳٰٶٳٸ ػٌح ؿٺش ٵ خْٰ

 

 تغييزات سبك سنذگي
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ٹبي ٳٶُٺٶس،  اٯشٵصٷ صٳذ٧ي اٛشاد تحت تأثيش ٓٶاٯ٪ ٯخت٬ٜي ٟشاس ٧شٛتٸ اػت، خٺبٳي ؿذٱ، ٯذسٳيتٸ، ٓشٛبٱ

ٹبي  ٹب ٵ ؿش٣ت يٵ ٛشاٯذسٱ، تٶ٫يذات سٵصاٛضٵٱ ٣ٰپبٳ ٧يشي ؿٺشٹبي ٯذسٱ ٧ؼتشؽ ت٤ٴٶ٫ٶطي ٵ كٴٔت ٵ ؿ٤٪

صٳذ٧ي ٳؼ٪ خٶاٱ سا ثٸ ؿذت تحت تأثيش خٶد ٟشاس دادٷ اػت.  ،ٹبي سٵ ثٸ ٧ؼتشؽ ػشػب٭ آٵس ٵ سٟبثت تٶ٫يذي، تج٬ي٘بت

 ؿٶيٮ: ٣ٴٶٳي حذاٟ٪ ثب دٵ سٵي٤شد اك٬ي ٯٶاخٸ ٯيثٸ ًٶسي ٣ٸ دس ثشسػي ػج٢ صٳذ٧ي دس خبٯٔٸ 

داٳذ ٵ صٳذ٧ي  ٧شي اٳؼبٱ داسد ٵ اٵ سا اص ٹش ٧ٶٳٸ ا٫ضاٯي آصاد ٯي ٟذست اٳتخبة ٵ تٶخٸ ثٸ آصاديسٵي٤شدي ٣ٸ  -ا٫ٚ

ثشاي داٳذ ٵ ثٸ ًٶس ٬٣ي  ٹبي اٟتلبدي ثٸ ٹش ٟيٰت ٯ٤ٰٲ ٯي اٳؼبٱ سا سػيذٱ ثٸ سٛبٷ ٯ٬ٌٞ ٵ اػتٜبدٷ اص تٰب٭ ػشٯبيٸ

 صٳذ. ثخـي ثٸ اٵ صٳذ٧ي ٯلشٛي سا ثشايؾ سٟٮ ٯي ٹٶيت

داٳذ ٣ٸ ثشاي سػيذٱ ثٸ ٯ٠ب٭ ٓجٶديت ٵ ٟشة ا٫ٺي اص  ٵ داساي ٣شاٯت ٯي خذا٣ٸ اٳؼبٱ سا خ٬يٜٸ  سٵي٤شدي -ة

سا  ٹبي ٯبدي آٱ اٯب ايٲ خٺبٱ ٵ ٫زت ٣ٴذ ٹبي ايٲ خٺبٱ دس حذ ٵػْ ٵ ثٸ ٳحٶ ٯ٬ٌٶة اػتٜبدٷ ٯي اٯ٤بٳبت ٵ ػشٯبيٸ

، دٳيب ثشاي سػيذٱ ثٸ آخشت آٛشيذٷ ؿذٷ اػت ٳٸ ثش اػبع ايٲ ديذ٧بٷ ثٴذد. ثيٴذ اص ايٲ سٵ ثٸ آٱ د٩ ٳٰي ٯبٳذ٧بس ٳٰي

 (٤463ٰتٳٺح ا٫جلاٗٸ، ح« )ٺبٜؼِٴ٫َٮَ تُخ٬ٞ ٫ِ يشٹب ٵََ٘ت ٬َ٠ِ٫ِٳيب خُا٫ذُ»ثشاي سػيذٱ ثٸ خٶد 

دس سٵي٤شد اٵ٩ آت٠بد ثش ايٲ اػت ٣ٸ اٳؼبٱ آصاد ثٸ دٳيب آٯذٷ اػت. ٵي ثبيذ ثش ػشٳٶؿت خٶد حب٣ٮ ؿٶد ٵ اص ٹش 

سا دس  ٣ٴذ آصاد ثبؿذ، ثٴبثشايٲ ثبيذ ثٸ اٵ اخبصٷ داد تب آصادي خٶد چٸ خٶد ثشاي خٶد تٔييٲ ٯيٟيذ ٵ ثٴذي خض آٱ 

 ًجئت ٵ خبٯٔٸ تدشثٸ ٣ٴذ.

ٹبي آٯٶصؿي ٵ تشثيتي اٵ ثبيذ خ٬ٶي آصادي ٵ اختيبس ٵي ٧شٛتٸ ٳـٶد تب ثتٶاٳذ ثش اػبع  ثش ايٲ اػبع دس ثشٳبٯٸ

ػت سا اٳتخبة ٳٰبيذ. دس ايٲ كٶست اٳت٠ب٩ ٯٜبٹيٮ ديٴي ٵ ا٫ضاٯبت آٱ اختيبس ٵ ٓلائٞ ؿخلي، ٯؼيشي ٣ٸ ٯذّ ٳِشؽ ا

دٹذ اٯشي پزيشٛتٸ ٳيؼت. دس ايٲ كٶست ٳِبست ٵا٫ذيٲ ٵ ٯشثيبٱ ثش سٛتبس  چٶٱ آصادي اٵ سا تحت ا٫ـٔبّ ٟشاس ٯي

ٳ٤ٴذ ت٬٠ي٪ د ٹبيي ٬٣ي ٣ٸ آصادي ٵ اٳتخبة سا ٯحذٵ ٣ٴذ ٵ حذا٣ثش دس حذ تٶكيٸ ٳٶخٶاٳبٱ ٵ خٶاٳبٱ ٯٔٴب پيذا ٳٰي

 يبثذ. ٯي

ٯ٠ذاس ٯلشٙ اٵػت ٵ ػج٢ صٳذ٧ي اٵ ٳؼجت ٯؼت٠يٰي ثب ٯلشٙ داسد ٵ دس   ثش ايٲ اػبع ٳ٨بٷ ٹٶيتي ثٸ اٳؼبٱ،

 ، ف..............................1384. )٧يذٳض، ؿٶد سٛتبس ٯلشٛي اٵ ٯتد٬ي ٯي

ٯٴض٩ ٵ پ٬ي ٳذ اٯب ثٸ ايٲ خٺبٱ ثٸ ٓٴٶاٱ دا ياٯب ثش اػبع سٵي٤شد دٵ٭ ا٧ش چٸ اٳؼبٱ سا ٯٶخٶدي كبحت اختيبس ٯ

ٵ اص ايٲ سٵ آصادي اٵ سا ثي ٟيذ ٵ  (225، ف67)ثحبس، ج« الآخشٷ عةُا٫ذٳيب ا٫ٰضس. »ٳ٨شد ثشاي سػيذٱ ثٸ ٯ٠ب٭ ٟشة ا٫ٺي ٯي

٬٣يٴي، ) اسائٸ ا٨٫ٶٹبي كحيحٵ ٯٔت٠ذ اػت ثشاي تشثيت ٵ ٹذايت اٳؼبٱ ٳيبص ثٸ  (22-19، ف1381يضدي، )پزيشد  ؿشى ٳٰي

اػت؛ اص  (147ا٫جلاٗٸ، ح٤ٰت ٳٺح)ٵ آ٧بٹي ثخـي  (71ػٶسٷ تٶثٸ، آيٸ )اسؿبد  ٳِبست ٵ (3ٵ  1، ح، ثبة ا٫تٜٶين ا٫ي سػٶ٩ الله2ج

  ثيٴذ ث٤٬ٸ ثشاي خبٳٶادٷ، ٹبي حيبت ثخؾ ا٫ٺي ٵ سٹجشاٱ ديٴي سا هشٵسي ٯي ايٲ سٵ ٳٸ تٴٺب ٫ضٵ٭ اػتٜبدٷ اص پيب٭
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ٹبيي سا  ٣ٴٴذٷ، ًشح ٵ پشٵطٷ تؤيٚ ٹبي تٶاٱ ثٸ خبي پشداختٲ ثٸ ًشح ٹب ٯذ ٳِش ثبؿذ ٯي خذيذ اٹٰيت ايٲ ػشٯبيٸ

ٹبي ٛشٹٴ٨ي ثبؿذ. ٯتأػٜبٳٸ  ٣ٴٴذٷ ٵ ٧ؼتشؽ دٹٴذٷ ػشٯبيٸ ٣ٴٴذٷ ٳجبؿذ ث٤٬ٸ ت٠ٶيت ٯذٳِش ٟشاس داد ٣ٸ ٳٸ تٴٺب تؤيٚ

اٹٰيت ٵ  اسصؿي سا ٣ٸ ايٲ   ٹبي ٛشٹٴ٨ي اٳغ ٵ استجبى داسٳذ، ٯذيشاٱ ٯتذيٲ خبٯٔٸ اص دٵساٱ ٣ٶد٣ي ثب ايٲ ػشٯبيٸ

ٵ ٵ اص خ٬ٰٸ ٯ٠ٶ٫ٸ حدبة ػبصي ٯذيشيت ٛشٹٴ٨ي خبٯٔٸ  تٶاٳٴذ دس ثٺيٴٸ ي ٛشٹٴ٨ي داسٳذ ٵ ٳ٠ـي سا ٣ٸ ٯيٹب ػشٯبيٸ

دٹٴذ ٵ ثٸ ٹٰيٲ د٫ي٪ اػت ٣ٸ احيب ٵ ثٸ سٵص  ٹب سا ٯذ ٳِش ٟشاس ٳٰي ٧يشي اص آٱ ؿٴبػٴذ ٵ ثٺشٷ ٜٓبٙ داؿتٸ ثبؿٴذ ٳٰي

ٯؼئٶلاٱ ٣ٰتشيٲ تحٶ٩ ٵ سؿذ سا داؿتٸ اػت. اٯب ٯشا٣ض آٯيض ثيٲ ٯشد٭ ٵ  سػبٳي ؿج٤ٸ ٯؼبخذ ٣ـٶس دس ٛوبي تٔبسٙ

ٹب ثب ػشٓت سٵ ثٸ  ٧يشي اص اٯ٤بٳبت دٵ٫تي ٵ ؿٺشداسي ٣ٴٴذٷ ٵ سٟيت ٯؼبخذ ٵ ػبيش ٯشا٣ض ٛشٹٴ٨ي ثب ثٺشٷ تؤيٚ

 (50، ف1388حؼٲ ثٴيبٳيبٱ، س١. ٧ؼتشؽ اػت. )

ٹبيي اػت ٣ٸ  ي اص ٯٴ٤ش اص دي٨ش ثشٳبٯٸثبلا ثشدٱ پزيشؽ ٛشٹٴ٨ي ٳِبست ٵ اٳت٠بد ٵ ٛشٹٴ٦ اٯش ثٸ ٯٔشٵٙ ٵ ٳٺ

تٶاٱ ايٲ ٛشٹٴ٦ سا احيب ٣شد ث٤٬ٸ ثبيذ دس ػٌح ٣لاٱ ٛشٹٴ٨ي  ٯٜ٘ٶ٩ ٯبٳذٷ ٣ٸ كشٛب ثب ٳبٯ٨زاسي ػتبدي ثٸ ايٲ ٳب٭ ٳٰي

 «ب ٵأٟي ٳٸ ايٰبٱ ت٬٠يذي ٵ ت٠٬يٴي ساثٌٸ ٵداد ٵ ٓلاٟٸ ثٸ ػشٳٶؿت ي٤ذي٨ش اػت.ي٣ٸ لاصٯٸ ايٰبٱ ح٠ي٠ي »آٯٶصؽ داد 

ػبص ٣ٮ ؿذٱ ٛؼبد ٵ ٛحـب  يبثذ ٵ صٯيٴٸ ايٲ دس ػبيٸ اٯش ثٸ ٯٔشٵٙ ٵ ٳٺي اص ٯٴ٤ش تح٠ٞ ٯي ٵ (76، ف1360ٌٺشي، )ٯ

دس خبٯٔٸ ٵ تشٵيح ٛشٹٴ٦ خٶدي اػت. اص ايٲ سٵ ثب دس١ ايٲ ٳيبصٹبػت ٣ٸ تٶخٸ ثٸ اكلاح ٯشا٣ض آٯٶصؿي ٯث٪ ٯذاسع 

ٹب ٵ  ٹبيي سا دس اٵ٫ٶيت ٟشاس داد ٣ٸ ٣بػتي لاص٭ اػت ٛٔب٫يت ٧يشد. ثٸ ًٶسي ٣ٸ ٹب دس كذس اٵ٫ٶيت ٟشاس ٯي ٵ داٳـ٨بٷ

 ػبصي دس ايٲ ٯشا٣ض سا خجشاٱ ٣ٴذ. ٹب ثٸ اٯش تشثيت ٵ ٛشٹٴ٦ تٶخٺي ٣ٮ

ٹبي  ذ ثٸ ت٘ييش ٵ اكلاح ٳبثؼبٯبٳيٴتٶاٳ ثٸ ٓٴٶاٱ ٯش٣ض ٛشا٧يشي ٯي ٹب  ٯشا٣ض آٯٶصؿي چٸ ٯذاسع ٵ چٸ داٳـ٨بٷ

ي ٣ٸ آٯٶصؽ سٛتبسٹبي ٯزٹجي ثٸ ٵيظٷ اٟبٯٸ شا٣ضدٹٴذ ٯ ٹب ٳـبٱ ٯي ذ. پظٵٹؾٳداصثپش اٱ خٶدٛشا٧يشاخلاٟي ٵ ٯزٹجي 

اٳذ.  ٹب ٵ ٯـ٤لات اخلاٟي سا ٣ٰتش ؿبٹذ ثٶدٷ ٹب، هذ اسصؽ ٹب ٵ ٳبٹٴدبسي اٳذ اهٌشاة ٳٰبص ٵ حَٜ حدبة سا خذي ٧شٛتٸ

 (105، ف1391)س١. ػٶصاٱ سخجي، ٓبد٩ صاٹذ ثبثلاٱ، 

ٱ ٵ ٳٶّ اٛشا٧يشثب  يآٯٶصؿ( ٯيبٱ سٵاثي كٰيٰبٳٸ ٯؼئٶلاٱ 1392-٧شٛتٸ )ٳشخغثش اػبع تح٠يٞ ٯيذاٳي اٳدب٭ 

بٱ استجبى ٳضدي٤ي ٵخٶد الات ٯزٹجي ثب سٓبيت حدبة تٶػي خٶاٳٵ پبػخ٨ٶيي ثٸ ػٶآٯٶصؿي ٵ ٣بدس  ئٶلاٱحدبة ٯؼ

 داسد:

اثش سٵاثي كٰيٰبٳٸ 

 ٯش٣ض آٯٶصؿي ثب داٳـدٶيبٱ

اثش ٳٶّ حدبة 

 ، اػبتيذ ٵ ٣بس٣ٴبٱٯ٬ٰٔبٱ

اٹٰيت پبػخ٨ٶيي ثٸ 

ٯؼبئ٪ ٯزٹجي دس ٳ٨شؽ ثٸ 

 حدبة

اٹٰيت آؿٴبيي ثب 

٬ٛؼٜٸ حدبة دس پزيشؽ 

 آٱ

54% 52% 70% 85% 
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ٹب  ش٭ٳُسا دس پزيشؽ  آٯٶصؽسٵاثي كٰيٰبٳٸ ٯؼئٶلاٱ  ٵ داٳـدٶيبٱ آٯٶصاٱ % داٳؾ54آٯذٷ  ثش اػبع ٳتبيح ثٸ دػت 

% ؿ٤٪ ُبٹشي 52ٳِش  ثٸ اٳذ. ٓلاٵٷ ايٲ ٣ٸ سا ٯٶثش داٳؼتٸؿٶد  اٱ اثلإ ٯيٛشا٧يشٹبيي ٣ٸ تٶػي آٳبٱ ثٸ  ٵ اسصؽ

دس پزيشؽ  ٵ داٳـ٨بٷ ٵ ٣بدس ٵ ٯيضاٱ تٶخٸ آٳبٱ ثٸ ٯؼأ٫ٸ پٶؿؾ دس داخ٪ ٵ خبسج ٯذسػٸ ، اػبتيذپٶؿؾ ٯ٬ٰٔبٱ

 .اٳذ داٳؼتٸاثش٧زاس  ٛشا٧يشاٱحدبة تٶػي 

ثيٴي تٶحيذي ٵ اػلاٯي سا دس  خٺبٱ اٱ پبػخ٨ٶيي ثٸ ٯؼبئ٪ ٯزٹجي، ؿٴبخت خذا، ٯٔبد ٵ ٛٺٮ كحيحٛشا٧يش 70%

بٱ آ٧بٹي ثٸ ٬ٛؼٜٸ ٵ چشايي حدبة ٵ هشٵست ٵ اٹٰيت آٱ سا دس تخ٬ٞ آٳ% 85اٳذ ٵ  ٳ٨شؽ ثٸ ٯؼأ٫ٸ حدبة ٯٺٮ ؿٰشدٷ

اص  ، ثيٴؾ ٵ ...ٹبي ٯٔبسٙ ثٸ ٵيظٷ دس دسع ٵ اػبتيذ اٳذ، اص ايٲ سٵ لاص٭ اػت ٯ٬ٰٔيٲ آٳبٱ ثٸ ايٲ ٛشيوٸ ٯٺٮ داٳؼتٸ

ٚ تذسيغ ثٺشٷ ثشدٷ، اص ثٸ ثحث ٣ـيذٱ ٯجبحث ٵ ثيبٱ ٳِشيبت ٯخت٬ٚ اثبيي ٳذاؿتٸ ثبؿٴذ. ا٫جتٸ ٹبي ٯخت٬ سٵؽ

تٶاٳذ اص ايٲ سٵؽ اػتٜبدٷ ٣ٴذ ٣ٸ آٯبد٧ي ٵ داٳؾ ٣بٛي سا ثشاي اسائٸ دسع ٵ پبػخ٨ٶيي ثٸ  صٯبٳي ٯي بٱ ٵ اػبتيذٯ٬ٰٔ

ٹبيي ٣ٸ ثتٶاٳذ ؿشايي لاص٭ ثشاي  ٹب ٵ ؿيٶٷ سٵؽ( ثٴبثشايٲ اتخبر 54ف،1389آثبدي،  ػٶالات داؿتٸ ثبؿذ )آِٮ سحٰت

دس ثيٲ خٶاٳبٱ ٧ؼتشؽ دٹذ تٶػي ٯ٬ٰٔيٲ ٵ اػبتيذ  سا ٹبيي ٣ٸ ت٬ٔيٮ ٵ تشثيت ديٴي دس ٳِش داسد ٹذٙسػيذٱ ثٸ 

آٯٶصاٱ ٵ  ٹبي ٯخت٬ٚ تذسيغ ٵ ايدبد سٵاثي اٳؼبٳي ٯٶثش ٵ ٯٴبػت ثب داٳؾ سػذ، اػتٜبدٷ اص سٵؽ هشٵسي ثٸ ٳِش ٯي

ٹب ؿٶد.  ٹب دس ثيٲ آٱ تٶاٳذ ثبٓث دسٵٳي ؿذٱ اسصؽ ٣ٴذ ٵ ٯي ٱ، ؿشايي سا خٺت تؼٺي٪ يبد٧يشي ٛشاٹٮ ٯيداٳـدٶيب

ٹبيي ٯث٪ حدبة تب خبي ٯ٤ٰٲ پيبٯـبٱ  ٹب ٯٜبٹيٮ ٵ اسصؽ ٯ٬ٰٔيٲ ٵ اػبتيذ ثبيذ تلاؽ ٣ٴٴذ تب دس اسائٸ پيب٭ثٴبثشايٲ 

ٯحيي ٯش٣ض   ٹب، ثيٴي ثبؿذ. تدشثٸ ثبثت ٣شدٷ اًلآبت ٯ٬ٰٔيٲ ٵ اػبتيذ، سٵؽ تذسيغ آٱ ٵ ٗيش ٟبث٪ پيؾ خب٫ت، تبصٷ

آٯٶصؿي ٵ ثٸ ٵيظٷ سٛتبس ٯ٬ٰٔبٱ ٵ اػبتيذ دس ايدبد تٰبي٪ ثٸ سٛتبس ٜٓيٜبٳٸ دس پٶؿؾ ٵ سٛتبس ٵ ٳيض احؼبع خٶؽ آيٴذ 

 (64، ف1389دي، آثب ٳؼجت ثٸ آٱ ٵ يب تٴٜش اص آٱ ثؼيبس ٯٶثش اػت. )سحٰت

ثب آٯٶصؽ كحيح ثٴبثشايٲ لاص٭ اػت ثب ٳ٨شؿي ٹٰٸ خبٳجٸ خلٶكب دس صٯيٴٸ ٛشٹٴ٨ي ثٸ ايٲ ٯ٠ٶ٫ٸ تٶخٸ ؿٶد ٵ 

ٹب ٵ ٣بلاٹبي ٓشهٸ ؿذٷ دس پبػبطٹب ٵ ٳيض  تلاؽ ٧شدد ػج٢ صٳذ٧ي اػلاٯي اٵ٫يٲ اٳتخبة خٶاٳبٱ ٧شدد. ٳ٠ؾ سػبٳٸ

ٹبيي ٣ٸ تٶخٸ خذي ٵ  ثيت اٯ٤بٱ ٯزٹجي ٯث٪ ٯؼدذ اص دي٨ش ٯ٠ٶ٫ٸسيضي ثشاي خزا دٹي اٵٟبت ٛشاٗت ٵ ثشٳبٯٸ خٺت

ايٲ صٯيٴٸ ٳ٠ؾ دٵ٫ت ٵ ؿٶساي ٛشٹٴ٦  ٬ًجذ ٣ٸ ٯؼبئ٪ ديٴي سا ٯي سيضي ٹذٰٛٴذ اٛشاد خٶؽ رٵٝ ٵ آ٧بٷ ثٸ ثشٳبٯٸ

ٶسد تٶخٸ ٹبي اػلاٯي دس تٶ٫يذات ت٬ٶيضيٶٳي ثيـتش اص آٱ ٣ٸ ٯ اخلاٝ ٵ اسصؽ ٰٓٶٯي ٵ اسؿبد اػلاٯي ٟبث٪ تٶخٸ اػت.

تٶخٸ ٹؼتٴذ ٵ ثٸ  ٹبي ت٬ٶيضيٶٱ ٳؼجت ثٸ آٱ ٣ٮ تٶخٸ ٵ ؿبيذ ثي ٟشاس ث٨يشد ٯٌشٵد اػت ٵ تٶ٫يذ٣ٴٴذ٧بٱ ثشٳبٯٸ

سٵٳذ. ٳٰبص، حدبة ٵ دي٨ش دػتٶسٹبي اػلاٯي ٯٶهٶٓبتي اػت ٣ٸ دس ٣ٰتش ٛي٬ٮ ٵ  ٹبي ٧ٶٳب٧ٶٱ اص آٱ ًٜشٷ ٯي ثٺبٳٸ

ٵ٩ ٯٶسد تٶخٸ ٟشاس ٧يشد ٵ ثٸ خبي آٱ اكب٫ت ػٲ، ػٶد ؿخلي ٵ ؿٶد ٣ٸ اص ػٶي ثبصي٨ش ٳ٠ؾ ا ػشيب٫ي ٯـبٹذٷ ٯي

٣ٴذ. دس حب٫ي ٣ٸ ٯجبحث ديٴي ٵ اػلاٯي دس تٰب٭ ٯٶهٶٓبت  ٹبيي اص ايٲ دػت دس ٯ٠ب٭ اسصؽ خٶدٳٰبيي ٯي ٳٰٶٳٸ
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ثٴٶع، ٯيذاٱ ثشاي ٛٔب٫يت ٵ خٶدٳٰبيي داسد ٵ لاص٭ اػت تب ثب ٳ٨بٹي اص ػش د٫ؼٶصي ثٸ ايٲ ٯؼأ٫ٸ تٶخٸ ٧شدد. )حؼب٭ آ

 (6، ف1392

ٹب ٵ رائ٠ٸ خٶاٳبٱ ثٸ ٛشٹٴ٦ ٯلشٙ ٳ٠ؾ داسٳذ  دٹي ٳ٨شؽ ٹبيي ٣ٸ دس خٺت اص ايٲ سٵ چٴبٱ ٣ٸ تٰب٭ ٧شٵٷ

اٳذاص اػلاٯي ايشاٳي ٣ٸ ٳيبص خبٯٔٸ اػلاٯي تٶ٫يذ ٤ٛش، خلاٟيت ٵ اص  ٳ٨ش ثش اػبع ػٴذ چـٮ ٹبي كحيح ٵ آيٴذٷ ٹذٙ

دس ثحث ٵ ٯ٠ٶ٫ٸ حدبة ٵ پٶؿؾ كحيح ٳيض   دي اػت سا دٳجب٩ ٣ٴٴذ،ػٶيي اٯٴيت ٵ آساٯؾ ٵ اص ػٶيي اٟتذاس اٟتلب

ثيٴٴذ ٵ اص ايٲ سٵ صٯيٴٸ دػتشػي كحيح ٵ اػتٜبدٷ  ٹب سا ثبص٧ـت ثٸ دػتٶسات ديٲ ٯجيٲ اػلا٭ ٯي تشيٲ اٵ٫ٶيت ٯٺٮ

٦ ثٶدٱ ٛشٹٴ٦ اي ٣ٸ ٓٶم پش سٳ ػبصٳذ صٯيٴٸ تٜشيح ٵ اٳتخبة ٫جبع سا ثشاي خٶاٳبٱ ٛشاٹٮ ٯي  دسػت اص اٵٟبت ٛشاٗت،

 ٯذسٳيتٸ ٵ ٯلشٙ، ٛشٹٴ٦ اػلاٯي ثش آٱ تٜٶٝ داسد.
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