
زوم آموزش سواد رسانه ای در خانواده اسلامی از دیدگاه رهبر معظم انقلاب لموضوع : 

                                                                            )حفظه الله(

ویدا بیک طاش                                                                                                

ی جوست                                                                                                کبر  

                                                                                              

 چکیده

ین رکن جامعه خانواده  راد جامعه باشد، در آرامش و امنیت اعضای خود و افباید منشأ بعنوان مهمبر

تحت تأثبر رسانه های اجتماعی قرار گرفته، رسانه ها از سویی برای افزایش  جهان امروز بنیان خانواده ها 

ز موجب سلب آرامش، ایجاد تنش و ناهنجاری ها  سطح دانش، ارتباط سری    ع مفید بوده اما در مواردی نبر

و اختلاف در روابط خانواده ها شده است. از این رو آموزش سواد رسانه ای به عنوان مهاریر که لازمه 

فاده صحیح از فناوری می باشد، مورد تأکید رهبر معظم انقلاب قرار گرفته است. است  

در تلاش است تاثبر آموزش تحلیلی نگاشته شده،  -توصیفز  این پژوهش از نوع کتابخانه ای و به روش

ی )مدظله( سواد رسانه ای را براساس  و را بیان کرده و ثبات  خانوادهبر  رهنمودهای مقام معظم رهبر

ز کند اسلامی  -خانواده بر اساس فرهنگ ایرایز  ظ بنیانحف از  نتایج بدست آمده در این تحقیق می تبیر

ی )مد ظله(  لزوم و اهمیت آموزش سواد رسانه ایتوان به  خانواده ها با تکیه بر بیانات مقام معظم رهبر

ی شخصیت و هویت  و و افکار عقاید  برحفظ ، ز برای دینز شکل گبر اشاره   اعضای خانوادهحفظ پیوند بیر

 کرد. 

 

 

، رهبر معظم انقلاب  خانواده،: آموزش،سواد رسانه ای، واژه کلید
ی

سبک زندگ  

 

 

 

 

 

 

 



 مقدمه 

ز اعضای حفاظت از خانواده در برابر مشکلایر که فضای مجازی در  خانواده ایجاد کرده از عناصر بیر

ترين واحد اجتماع است. خانواده محل اصلی خانواده كوچكبنیادین و مهم به شمار می رود. زیرا که 

، تربيت و ديگر آموزش
ی

 انسانها امروزه هاى انسان و رفتار متأثر از فرهنگ خانواده آنهاست. زندگ
ی

زندگ

بصورت همه جانبه و فزاینده تحت تاثبر رسانه های اجتماعی قرار گرفته و رسانه ها در دهه اخبر به 

 عنوان عضوی جدا نش
ی

 ها تبدیل شده اند.  دیز در زندگ

آشنایی با فناوری های جدید و محتوای موجود در فضای مجازی، نمی بسیاری از خانواده ها به دلیل نا 

توانند نظارت و هدایت مناسنر بر فعالیت های فرزندان خوددر این فضا داشته باشند، عدم آگاهی و 

از این رو کلات جدی در تربیت فرزندان و نسل آینده گردد. توانایی در این زمینه می تواند منجر به بروز مش

نیاز است که خانواده ها با افزایش دانش و مهارت های خود در زمینه استفاده از رسانه ها و فضای 

 مجازی، بتوانند نقش موثرتری در تربیت فرزندان ایفا کنند. 

مسائلی است كه رسانه بايد در اين زمينه هاى خانواده، يكى از حفظ بنيان خانواده و اثرگذارى بر ارزش

كم هاى منفز را از خانواده كمهاى صحيح را در خانواده، حفظ، و ارزشوارد شود تا از اين طريق، ارزش

 حذف كند. 

 
ی

گذاری در تمامی ابعاد زندگ ش و تأثبر
در عصر حاصرز که فناوری های نوین ارتباطی به سرعت در حال گسبر

ها به یكى از مؤثرترین ابزارهای شکل دهی افکار، فرهنگ و رفتار جامعه تبدیل شده انسایز هستند، رسانه 

ات  ، بیش از پیش در معرض تأثبر ز نهاد اجتماعی و اصلی ترین واحد تربینر اند. خانواده به عنوان نخستیر

 و اطلاعایر رسانه ها قرار دارد 
ی

ز فرهنكى . سنگیر  

انه ها در اکبر خانواده ها می باشد، به طوری که اگر  که اهمیت دارد، نفوذ رسدر عصر کنویز موضوعی

ز راه انتخاب و ادراک پیام های رسانه  جمعی) با تمام انواعش( را نداند آثار مخریر هم بر ذهن و مخاطبیر

 در این زمینه می تواند 
ز
ز اطلاعات و آگاهی کاف روان آنها و هم بر جامعه خواهد داشت. بنابراین داشیر

پویاتر کند. آسانبر و  را از رسانه ها استفاده کاربران   

ز بار مارشال مک لوهان عبارت   را بکار برد و در کتابش نوشت: زمایز که دهکده « سواد رسانه ای»اولیر

یان  جهایز تحقق یابد، لازم است انسان ها با سواد جدیدی بنام سواد رسانه ای آشنا شوند. ) بصبر

(33، ص 1385جهرمی،  

 در این زمینه مطالب زیادی نگاشته شده، از جمله: 

 بر اساس آموزهکتاب: 
ی

به دلیل حمید فاضل قانع،  )با رویکرد رسانه ای( نوشته های اسلامی سبک زندگ

 اسلامی تأکید شده  است و نهادهای تأثبر گذار 
ی

، بر سبک زندگ  اقتضای اسلامی بودن جامعه ایرایز

، مانند خانواده و آموز 
ی

 فرهنكى
ز
ز از الگوهای معرف ش و رسانه، توجه به آموزه های اسلامی و الهام گرفیر

 ایرایز 
ی

 متناسب با شاخص های فرهنكى
ی

شده در این آموزه ها، برای شکل دادن به نوعی از سبک زندگ

 تاکید شده. 



ز اشا ره ای به اما اشاره ای به لزوم آموزش خانواده برای استفاده از رسانه های اشاره ای نشده ، و همچنیر

ز بیانات رهبر معظم انقلاب در این باره نشده است.   تبییر

 سلامت محور، نوشته فاطمه کلایر و مقاله: 
ی

با هدف بررسی تأثبر رسانه بر سبک  رسانه و سبک زندگ

 سلامت محور نگاشته شده 
ی

اما در این مقاله به لزوم آموزش سواد رسانه ای برای خانواده اسلامی از زندگ

  معظم انقلاب پرداخته می شود. رهبر دیدگاه 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 مفاهیم : 

  مفهوم رسانه

د تا  ی قرارگرفته و مورد بررسی قرار گبر   بشر امروزی باید مورد توجه بیشبر
ی

رسانه بعنوان جزء لاینفک زندگ

اصطلاحی این  با این مفهوم پرکاربرد آشنایی بیشبر بدست آید از این رو لازم است به بررسی معنای لغوی و 

 این واژه پرداخته شود؛

رسانه در لغت به معنای وسیله رساندن، وسایل ارتباط جمعی مانند رادیو و تلویزیون، مطبوعات. 

 (. 1466، ص 1،ج 1390)دهخدا،

اند. )وسايل ارتباط و در اصطلاح عبارت است از وسايل ارتباط جمعی كه در دوران كنویز ظهور يافته

شود كه مخاطبان آن، وسيع، فراوان و نامتجانسند. اين اجتماعات وسيع و گفته میجمعی به وسايلی  

دازند(. نامتجانس می توانند به وسيله اين ابزارها با هم نزديك شوند و به تبادل آرا و تفاهم ببر

ی،  (83،ص 1400)مشبر

 مفهوم سواد رسانه ای 

ه نحوی که مخاطب بتواند، درباره محتوای سواد رسانه ای عبارت است از تفکر استدلالی و نقادانه ب

ی، فوزیه،   مستقل داشته باشد. )نصبر
 (31،ص1390رسانه قضاویر

ی بیشبر از تجزیه و تحلیل پیامها است و به درگ نسبت به چرایی وجود پیامها در جایی  ز سواد رسانه ای چبر

ز به دنخاص برمی گردد.  بال ایجاد توانمندی تحلیلی و سواد رسانه ای علاوه بر توانایی خواندن و نوشیر

ارزش یایر پیام ها و ایجاد قدرت تولید، انتشار و اشاعه و انتقال اطلاعات به دیگران در قالب های 

درواقع سواد رسانه ای در رسانه های جمعی همانند اشکال گوناگون زبان  مختلف و گوناگون می باشد. 

د.)تاجیک اسماعیلی، دیداری و نوشتاری می تواند، مورد استفاده قرار گ  (22، ص1395بر

رهبر معظم انقلاب بارها بر توسعه سواد رسانه ای در جامعه تأکید کرده اند و آن را جزو مهارت های   

 (1392)رهبر معظم انقلاب،  . کلیدی نسل جوان و خانواده ها می دانند 

 مفهوم خانواده

فرزند و دودمان تعریف شده. خانواده از نظر لغوی به معنای اهل بیت، خاندان، زن و 

 (423،ص1363)عمید،

د و با تولید مثل توسعه می یابد،  در اصطلاح، خانواده نهادی است که بر پایه ازدواج زن و مرد شکل می گبر

 شخصیت انسان و مهم ترین عامل تکامل جامعه بشر است . )راغب 
ی

این نهاد اساس سازندگ

،  (423،ص1363اصفهایز

 جمعی حنر دو 
ی

ز خانواده ناميدهزندگ اند، ولی خانواده دربردارنده پدر، مادر و فرزندان است. به نفر را نبر

عبارت ديگر، خانواده به معناى واقعی اجتماعی از حضور مادران، پدران و فرزندان در يك مكان و فضاى 



ك تشكيل می  مشبر
ی

ده و هستهاجتماعی و فرهنكى ز خانواده به دو نوع گسبر سيم اى تقشود. همچنیر

 (11ص 1386مكى ،آزادار .)شود می

 می کند که 
ز
 و معنوی معرف

ر
اسلام، خانواده را گروهی متشکل از افراد، دارای شخصیت مدیز ، حقوف

وع زن و مرد تشکیل می دهد . نکاح ، عقدی است که بر اساس آن،  هسته ی اولیه ی آن را ازدواج مشر

ز زن و مرد برقرار و پس از آن، ز دارای وظایف و حقوق جدید می شوند . ارتباط  رابطه ی زوجیت بیر طرفیر

 و عاطفز می گردند . 
ر
، اخلاف خویشاوندی در سایه نکاح به وجود می آید و اعضای آن، دارای روابط قانویز

 ( 20،ص 1393) قائمی ،

 
 

 مفهوم سبک زندگ

ی کردن و زر و نقره»در روند مفهومی خود، به معنای « سبک» ، قالب گبر ز آمده است. )ابن « گداخیر

برای معنای مورد نظر بهره می « اسلوب»امروزه از واژه «. م، زیل واژه سبک2005منظور،

 »( ترکیب 294،ص1385برند.)آذرتاش،
ی

 « سبک زندگ
ی

در کتابهای لغت ، به معنای روش خاصی از زندگ

در این راستا، به مواردی چون عادت ها، نگرش ها، سلیقه ها،  الیت یک شخص یا گروه آمده است. و فع

 فرد یا گروه انسایز را شکل می 
ی

 و سطح اقتصادی توجه می شود که با هم، شیوه زندگ
ر
معیارهای اخلاف

 (17، ص1392دهد. )فاضل قانع، 

 لزوم و اهمیت آموزش سواد رسانه ای

با فناوری های جدید و محتوای موجود در فضای  ها و والدین به دلیل نا آشنایی  بسیاری از خانواده

مجازی، نمی توانند نظارت و هدایتمناسنر بر فعالیت های فرزندان خود در این فضا داشته باشند، عدم 

 در این زمینه، می تواند منجر به بروز مشکلات جدی در تربیت جوانان شود. از 
ز
این رو  آگاهی و توانایی کاف

نیاز است که خانواده ها به افزایش دانش و مهارت های خود در زمینه استفاده از رسانه ها و فضای 

بتواند نقش موثرتری در تربیت فرزندان ایفا کنند. در نهایت، نیاز به ایجاد یک تعامل هماهنگ و مجازی، 

ز خانواده،رسانه و فضای مجازی برای تربیت صحیح و موثرجو  انان بیش از پیش احساس می سازنده بیر

(6563، ص 1403)علیشاهی و همکاران،  شود.   

وریر انکارناپذیر  از دیدگاه رهبر معظم انقلاب اسلامی، آموزش سواد رسانه ای در خانواده های اسلامی صرز

 دشمن 
ی

است تا با افزایش آگاهی و مهارتهای رسانه ای، بتوان در برابر هجمه های جنگ نرم فرهنكى

کرد. مقاومت    

 لزوم سواد رسانه ای در خانواده اسلامی

ورت تربینر در آمده   در جامعه جهایز به صورت یک صرز
ی

امروزه آماده سازی خانواده ها برای زندگ

 ،
ی

است.آموزش سواد رسانه ای در عصر جهایز شدن،مفهومی کلی است که به مطالعه رسانه ای،فرهنكى

، سیاسی و تکنولوژی وابسته   کردن اجتماعی، تاریخز
ی

است و می توان آن را به آموزش شیوه های بهبر زندگ

در عصر اطلاعات و ارتباطات که بطور خاص در یک جامعه و بطور عام در جامعه جهایز می توان اطلاق  

کرد، سواد رسانه ای به عنوان ابزاری برای حمایت از خانواده هادر برابر آثار منفز رسانه های جمعی 



ده که در سالهای اخبر با محوریت شب
که های ماهواره ای و رسانه های با توجه به هجوم رسانه ای گسبر

، به ویژه در زمینه ارتباط زن و مرد و روابط جنش شکل    اسلامی، ایرایز
ی

جمعی و با هدف تغیبر سبک زندگ

پیام های نامناسب و غبر گرفته است، یكى از مهم ترین راهکارهای مصونیت بخشر به مخاطبان در برابر 

 این گونه شبکه ها، افزایش سواد ر 
ر
(56، ص 202، ش1396،شفیعی سروستایز سانه ای می باشد. )اخلاف  

تربیت فرزندان آگاه  سواد رسانه ای و  . 7  

ز به سوی صنعت و فناوری در حال حرکت هست، سهم والدین در تکوین   که همه چبر
در عصر کنویز

ها نقش شخصیت فرزندان، روز به روز کم رنگ تر می شود، و به جای ایشان عوامل دیگر، مانند رسانه 

به عنوان  ها  موثرتری دارند و موجب تغیبر اندیشه و عقاید کودکان و نوجوانان گشته، در واقع رسانه

امر تهدیدی جدی و نگران کننده برای این که   می باشد  رقینر برای خانواده ها در تربیت فرزندانشان

ش فضای مجازی  ایر و رسانه های جمعی در حوزه رابطه والدین می باشد. گسبر فرزندان با والدین تغیبر

ایجاد کرده، از جمله آنها، کاهش نقش خانواده به عنوان مرجع، کاهش ارتباط فرزندان و والدین، شکاف 

ز والدین و فرزندان می توان نام برد.  ز حریم بیر
ز رفیر )ر.ک. زارعی و  نسلی به دلیل رشد فناوری، از بیر

(7-1،ص 1402همکاران،  

آشنایی نداشته باشند و یا نحوه مدیریت آن را ندانند، قطعا در تربیت فرزندان خود  اگر والدین با رسانه ها 

دچار مشکلات فراوایز خواهند شد. پس اگر والدین بخواهند از رسانه ها استفاده مفید و هوشمندانه ای 

د تهدیدی . زیرا رسانه همان گونه که می توانداشته باشند باید سطح سواد رسانه ای خود را تقویت کنند 

ی می تواند یكى از عوامل  برای تربیت صحیح  علیه تربیت فرندان در خانواده باشند، با آموزش و یادگبر

ز باشد.  نسبت به تربیت  یا سرپرست،چرا که بر اساس آیات و روایات اسلامی، پدر و مادر و  فرزندان نبر

ی به این نکته از ادینز فرزندان و دیگر زیر دستان خود، مسؤولیت سنگینز دارد.  ین رو  مقام معظم رهبر

«. قوا انفسکم و اهلیکم نارا وقودها الناس و الحجارة» به فرزندانتان برسید؛ » مهم پرداخته و می فرمایند: 

حق نداریم فرزندان را رها کنیم . سعی تان این باشد که ایمانشان را حفظ کنید.... .این جزو وظایف 

ز ایشان فرمودند: » بچهها را متدین بار بیاورید. متدین بار آوردن   شماست« .)06/ 08/ 1383( همچنیر

ی است که میبچه ز (1384/ 02/ 12« . )ی این کشور را آباد کندتواند آیندهها همان چبر  

ای بسیار مؤثر است. ها در مدیریت مصرف رسانهنحوه ارتباط و تعامل والدین با فرزندان در موفقیت آن

توانند به کودکان و اتخاذ سبک فرزندپروری قاطعانه و ایجاد ارتباطی مؤثر، می به طور کلی، والدین با 

ارتباط  مند شوند. ها بهرهای سالمی داشته باشند و از فواید رسانهنوجوانان کمک کنند تا عادات رسانه

ن کمک فرزندی در عصر رسانه است. این ارتباط نه تنها به والدی-موثر، سنگ بنای یک رابطه سالم والد

ز میمی ی از دنیای دیجیتال فرزندانشان داشته باشند، بلکه به فرزندان نبر
آموزد که چگونه کند تا درک بهبر

ها استفاده کنند. وقنر والدین به طور موثر با فرزندانشان ارتباط برقرار با مسئولیت و آگاهی از رسانه

شود فرزندان احساس راحنر . این باعث مییابد ها افزایش میکنند، اعتماد و صمیمیت در رابطه آنمی

ی کنند تا در مورد تجربیات آنلاین خود، نگرایز   ها، و حنر اشتباهاتشان با والدین صحبت کنند. بیشبر

(290، ص1392)نلسن،   



ینتیجه     گبر

فته و آگاه، نیاز به توجهسواد رسانه ای به عنوان یكى از ارکان های اساسی در شکل دهی به   جامعه پیشر

ز اهمیت و  خاص و اساسی دارد.رهبر انقلاب اسلامی با توجه به این موضوع، تاکید به روشنگری و تبییر

ی سواد رسانه ای دارند.  رورت یادگبر  صرز

دی است که   راهبر
وریر آموزش سواد رسانه ای در خانواده های اسلامی از منظر رهبر معظم انقلاب، صرز

د. این آموزش ها علاوه بر ارتقای توانمندی های باید به صورت سیستماتیک و مستمر مورد  توجه قرار گبر

 تبدیل می کند و نسل جوان را برای 
ی

فردی و جمعی، خانواده را به مرکزی امن در برابر تهدیدات نرم فرهنكى

در عصر کنویز آگاهی خانواده ها درباره سواد  مواجهه هوشمندانه تر با فضای رسانه ای آماده می سازد. 

ی می تواند ابزاری موثر برای دفاع از هویت و شخصیت، فرهنگ،اخلاق باشد. رسانه ا  

، با این نظر ا ی از رویکردهای علمی و دینز در برنامه ریزی های تربینر ی و بهره گبر جرای توصیه های رهبر

ب . از این رو رهبر معظم انقلا می تواند نقش مؤثری در حفظ هویت و ارز شهای جامعه اسلامی ایفا نماید 

ح زیر است:   برای تقویت سواد رسانه ای خانواده ها چند راهکار کلیدی توصیه کرده اند که به سرر

برگزاری دوره ها و کارگاه های آموزسیر برای والدین و فرزندان با محوریت تحلیل و مقابله با  

 محتواهای رسانه ای

وزسیر استاندارد و کاربردیاستفاده از مواد آموزسیر متناسب با فرهنگ اسلامی و تهیه منابع آم  

ز نگارش و انتشار مقالات و کتاب های مرتبط می تواند به افزایش آگاهی و آموزش سواد رسانه  و همچنیر

 ای کمک شایایز کند. 
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