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 تاثیر تنوع فرهنگ بر نحوه درک زنان از هویت خودعنوان: 

 استاد راهنما: خانم زهرا محمدی زلانی 

 نویسندگان:زینب بهجومنش، نوریه درخشش، مرضیه مرادی 

 مدرسه علمیه امام خمینی رحمة الله علیه کرمانشاه 

 

 چکیده 

های  پردازد. با توجه به تفاوت به بررسی تأثیر تنوع فرهنگی بر نحوه درک زنان از هویت خود می مقاله حاضر  

گیری هویت زنان تحت تأثیر عوامل  فرهنگی در جوامع سنتی و مدرن، هدف اصلی مقاله تحلیل چگونگی شکل 

های فرهنگی، اجتماعی و دینی است. روش پژوهش مبتنی بر تحلیل اسنادی و مطالعات میدانی با استفاده از داده 

پژوهش و  آماری  یافته مراکز  است.  پیشین  میهای  نشان  حول  ها  عمدتاً  سنتی  جوامع  در  زنان  هویت  که  دهد 

نقش  تعریف می محور  استقلال مالی و مشارکت  های خانوادگی و مذهبی  شود، در حالی که در جوامع مدرن، 

های دوگانه و پیچیده  گیری هویت تری دارد. همچنین، تنوع فرهنگی و مهاجرت به شکل اجتماعی نقش پررنگ

 منجر شده است.   

 

 مهاجرت، هویت زنان. جوامع مدرن،  جوامع سنتی،  تنوع فرهنگی،  :هایدواژهکل
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 مقدمه 

رود، همواره هویت زنان که یکی از مفاهیم اساسی و کلیدی در حوزه مطالعات اجتماعی و فرهنگی به شمار می

تحولات  تأثیر مجموعهتحت   و  خانواده  ساختار  دین،  فرهنگ،  مختلفی همچون  از عوامل  متنوع  و  گسترده  ای 

اجتماعی قرار گرفته و شکل گرفته است. این پژوهش با تأکید ویژه بر بعد تنوع فرهنگی، به بررسی دقیق و  

پردازد.  موشکافانه نحوه تأثیرگذاری این عوامل متغیر بر درک و فهم زنان از هویت فردی و اجتماعی خود می 

گیری هویت دهد که تحقیقات متعددی به نقش محوری فرهنگ در فرآیند شکل مرور پیشینه پژوهشی نشان می 

های نگرشی و رویکردی میان زنان جوامع سنتی و مدرن و  اند، اما به نسبت کمتر به تفاوت زنان توجه داشته 

رو، نیز به تأثیر مهاجرت و زندگی در بسترهای چندفرهنگی بر تحولات هویتی آنان پرداخته شده است. از این 

شده از  سازیضرورت انجام این پژوهش در پر کردن این خلأ تحقیقاتی و ارائه تحلیلی جامع، فراگیر و بومی 

زمینه پیچیدگی  در  زنان  هویتی  تنوعات  و  و  ها  نوآورانه  ویژگی  است.  مشهود  کاملاً  مختلف  فرهنگی  های 

تواند به  نسلی است که می های میدانی واقعی و مقایسه بین متمایزکننده این مقاله، تلفیق مبانی نظری عمیق با داده 

هویت  فرایندهای  بهتر  تنظیم  فهم  زیر  شرح  به  پژوهش  اصلی  سوالات  راستا،  این  در  کند.  کمک  زنان  یابی 

 اند: شده 

 هایی بر هویت زنان تأثیرگذار است؟ . فرهنگ به چه صورت و با چه مکانیسم ۱

 شود؟ها و تمایزات نگرشی و رفتاری زنان در جوامع سنتی و مدرن به چه شکل تعریف می . تفاوت ۲

برجای  ۳ زنان  هویت  بر  تأثیراتی  و  بازخوردها  چه  چندفرهنگی  جوامع  در  زندگی  تجربه  و  مهاجرت   .

 گذارند؟ می

 

نقش رسانه به واکاوی  این، سوالات فرعی پژوهش  بر  اجتماعی در  علاوه  نسلی، و سایر عوامل  ها، تحولات 

پردازند. ساختار مقاله نیز بر اساس این مجموعه سوالات تنظیم شده و در خلال  یابی زنان می فرآیندهای هویت 

گرایی به صورت مفصل تعریف شده و  آن مفاهیم کلیدی همچون هویت جمعی، هویت فردی، و پدیده دوفرهنگی 

 گیرند.های مختلف مورد تحلیل و بررسی قرار می از جنبه 
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 های مختلف مبانی نظری و هویت زنان در فرهنگ. ۱

 

شرایط   تأثیر  تحت  و  تاریخ  طول  در  چندلایه،  و  پیچیده  مفهومی  عنوان  به  که  است  زنان  هویت  درباره  متن 

گیری این شکل اجتماعی، سیاسی و فرهنگی مختلف تغییر و تحول یافته است. فرهنگ نقش مهم و پویایی در  

نگرش  بر  فرهنگی  تغییرات  و  دارد  تأثیر می هویت  از زنان  جامعه  انتظارات  و  تا  ها  سنتی  جوامع  از  گذارد. 

چارچوب  بررسی  با  متن  است.  بازتعریف  حال  در  همواره  زنان  نقش  و  جایگاه  مقایسه  مدرن،  و  نظری  های 

به  نگرش را  زنان  هویت  و  فرهنگ  بین  رابطه  دارد  هدف  مدرن،  و  سنتی  ساختارهای  در  زنان  به  نسبت  ها 

گیری هویت زنان تری از فرآیندهای فرهنگی موثر بر شکل تر و تحلیلی بررسی کند تا فهم جامع صورت عمیق

 ارائه دهد. 

 

 هویت و ابعاد آن  ۱.۱

 

توان می طور کلی  های متعددی است که به هویت زنان در بسترهای گوناگون اجتماعی و فرهنگی، دارای جنبه 

سنتی،   جوامع  در  داد.  قرار  بررسی  مورد  جمعی  هویت  و  فردی  هویت  اصلی  حوزهٔ  دو  قالب  در  را  آن 

با نقششکل تنگاتنگ  پیوندی  بودن، و  گیری هویت زنان عموماً در  های سنتی خانوادگی، نظیر همسر و مادر 

ها، چه به صورت  گیرد. این نقش شدهٔ فرهنگی انجام می های مذهبی و هنجارهای پذیرفته همچنین تبعیت از آموزه

می  تحمیل  به زنان  را  ساختارهایی  ناپیدا،  و  به صورت ضمنی  چه  و  آشکار  و  توسط  مستقیم  پیش  از  که  کنند 

ویژه در آثار زویا پیرزاد، بازنمایی زنان  اند. به عنوان نمونه، در ادبیات داستانی فارسی، به جامعه تثبیت شده 

ها، زنان اغلب  های خانوادگی و ایفای نقش در درون خانه استوار است. در این روایت عمدتاً بر محور مسئولیت 

های فرهنگی  دهندهٔ ارزشکننده نظم سنتی و تداوم شوند؛ نقشی که به نوعی تثبیت در مقام همسر یا مادر ظاهر می 

های موجود  تنها به تکرار سنت (. بنابراین، این نوع هویت جمعی، نه ۸۹، ص ۱۳۸۰شود )پیرزاد، رایج تلقی می 

می انتقالکمک  و  خانواده  بنیان  اصلی  پاسداران  عنوان  به  را  زنان  بلکه  جامعه  کند،  فرهنگی  میراث  دهندگان 

 سازد. بازنمایی می 

 

اند، تعریف هویت زنانه دچار تحولاتی  در نقطهٔ مقابل، در جوامعی که به سمت نوسازی و مدرنیته حرکت کرده

نه  اجتماعی، زنان  فضاهای  این  در  شده است.  نقش بنیادین  کرده تنها  حفظ  خود را  خانوادگی  در  های  بلکه  اند، 

های اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی،  اند. حضور فعال زنان در عرصهمسیر توسعهٔ هویت فردی نیز گام برداشته 

شود. به عبارت  های اصلی تغییر در هویت آنان مطرح می عنوان یکی از شاخص به ویژه در قالب اشتغال، به 
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های دیگر، زنان در جوامع مدرن بیش از پیش بر استقلال فکری، اقتصادی و اجتماعی خود تأکید دارند. یافته 

پژوهش از  داده حاصل  جمله  از  میدانی،  این  های  بر  گواهی  ایران،  آمار  مرکز  توسط  شده  منتشر  های 

آمار،  دگرگونی این  مؤلفه ۷۴اند؛ طبق  را  مالی  استقلال  از  برخورداری  تهران،  در شهر  از زنان شاغل  ای  ٪ 

قلمداد کرده اساسی در شکل  اند؛ این امر بیانگر فاصله گرفتن از الگوهای  گیری هویت فردی و اجتماعی خود 

(. از این منظر،  ۳۵، ص  ۱۴۰۰تر در جامعه است )مرکز آمار ایران،  های متنوع سنتی و گرایش به سوی نقش 

چهارچوب به  محدود  دیگر  زنان  خودمختاری،  هویت  چون  نوینی  ابعاد  و  نمانده  باقی  سنتی  و  خانوادگی  های 

 گیرد. مشارکت اجتماعی و کنشگری فعال را نیز در بر می 

 

 های آن تنوع فرهنگی و شاخص ۲.۱

 

های اجتماعی، اقتصادی و سیاسی جوامع مختلف،  های ساختاری در بافت وجود تنوع فرهنگی و همچنین تفاوت 

شکل نقشی   فرایند  در  میبنیادین  ایفا  زنان  هویت  تفاوتگیری  این  می کند.  موجب  به  ها  بسته  زنان،  که  شوند 

نقش شرایط محیطی و موقعیت  از  الگوهای متنوعی  اجتماعی خود، در معرض  های جنسیتی قرار گیرند.  های 

کشورها، شاخص  میان  جنسیتی  نابرابری  یا  برابری  میزان  مقایسه  و  سنجش  توسعه  برای  شاخص  مانند  هایی 

های جنسیتی  گیرد که ابزاری علمی و معتبر برای ارزیابی شکاف ( مورد استفاده قرار می GDIانسانی جنسیتی )

هایی چون آموزش، درآمد و امید به زندگی است. طبق گزارش برنامه توسعه سازمان ملل متحد در  در حوزه

روشنی حاکی از  ی قرار گرفته است؛ موقعیتی که به جهان  ۱۱۶، ایران در این شاخص در جایگاه  ۲۰۲۱سال  

های آموزشی و اقتصادی است و همچنان از تداوم  های قابل توجه در دسترسی زنان به فرصتوجود نابرابری 

 ,UNDP, 2021های ساختاری و فرهنگی در مسیر تحقق برابری جنسیتی در این کشور حکایت دارد )چالش 

p. 183دهه در  اگرچه  پیشرفت (.  اخیر،  زنان  های  اشتغال  نرخ  افزایش  و  سواد  سطح  ارتقاء  زمینه  در  هایی 

اند به شکلی مؤثر بر موانع نهادی و  دهد که این تحولات هنوز نتوانسته مشاهده شده است، اما آمارها نشان می 

 باورهای فرهنگی محدودکننده غلبه کنند. 

 

ویژگی  با  این طیف، جوامعی  دیگر  آندر سوی  در  که  دارند  قرار  آذربایجان  مانند  چندفرهنگی  ها، زنان  های 

شوند.  های فرهنگی و زبانی ظاهر می عنوان کنشگرانی فعال در صحنه های اجتماعی معمول، به فراتر از نقش 

برای برجسته  آیینی، بستر مناسبی  تنوع زبانی و  سرمایه این جوامع با  نقش زنان در حفظ و اشاعهٔ  های سازی 

اند که زنان در این مناطق، به  های میدانی مؤید این واقعیت کنند. مطالعات محلی و داده فرهنگی بومی فراهم می 

های محلی، سهمی انکارناپذیر در  ویژه از طریق انتقال زبان مادری، آداب و رسوم سنتی، باورهای قومی و آیین
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(. این نقش فرهنگی زنان، آنان را از  ۱۱۷، ص  ۱۳۸۲نمایند )سبحانی، تثبیت و پایداری هویت فرهنگی ایفا می 

های اصلی تداوم و بازتولید  ها را به عنوان ستونبرد و آن های صرفاً خانوادگی و اقتصادی فراتر می چارچوب

تنها محصول کند. در نتیجه، هویت زنانه در چنین فضاهایی، نه تنوع فرهنگی در جوامع چندقومیتی معرفی می 

 شرایط ساختاری، بلکه برآمده از نقش فعال آنان در عرصهٔ فرهنگ و حافظهٔ جمعی نیز هست. 

 

 رابطه فرهنگ و هویت زنان  ۳.۱

 

ای که در بستر زمان شکل  ها، هنجارها و قوانین نانوشته ای پیچیده از باورها، ارزشعنوان مجموعهفرهنگ، به

کند. در بسیاری  کننده در تعریف و بازتولید هویت زنان در جوامع مختلف ایفا می اند، نقشی بنیادین و تعیین گرفته

های تاریخی و تفسیرهای خاص از دین،  ای شکل گرفته که بر اساس سنت گونهاز جوامع اسلامی، فرهنگ به 

در زمینه  پرنفوذ  اما  نانوشته  در عرصهقواعدی  مشارکت زنان  و  اجتماعی  پوشش، رفتارهای  های  هایی چون 

های یابند که آزادی عمومی تثبیت شده است. این هنجارهای فرهنگی، غالباً در قالب بایدها و نبایدهایی ظهور می

سازمان ملل متحد،   ۲۰۲۱سازند. به استناد گزارش سال  طور محسوسی محدود می فردی و اجتماعی زنان را به 

به   سنت ۷۳نزدیک  این  مستقیم  تأثیر  تحت  را  خود  این جوامع، زندگی روزمرهٔ  در  زنان  از  گذرانند؛  ها می٪ 

کنترلسنت  موارد  بسیاری  در  که  و فرصتگرایانه هایی  می اند  سلب  آنان  از  را  برابر  ملل، های  )سازمان  کنند 

ص  ۲۰۲۱ شکل ۲۲،  بر  فرهنگی  ساختارهای  تأثیر  از  روشنی  تصویر  آمار،  این  و  (.  زنانه  هویت  گیری 

 دهد. های آنان در تحقق هویت فردی و اجتماعی ارائه می محدودسازی قابلیت 

اند تا از طریق ابزارهای فرهنگی  های محدودکننده نیز، زنان همواره تلاش کرده با این حال، در همین چارچوب 

شیوه  به  را  خود  هنری، صدای  راه و  از  یکی  دهند.  بازتاب  غیرمستقیم  و  مقاومت  هایی خلاقانه  این  مهم  های 

هایی برای بازنمایی هویت، تجربه زیسته  عنوان رسانهگیری از هنرهای بومی و صنایع دستی به فرهنگی، بهره

بافی توسط زنان روستایی است؛ فعالیتی که فراتر  و حافظه تاریخی زنان است. نمونه بارز این نوع کنش، گلیم 

ها دهنده طرح تنها بازتاب ها نه ای نمادین و فرهنگی نیز دارد. در واقع، گلیم از کارکرد اقتصادی و معیشتی، جنبه 

های  هایی درباره هویت زنانه، نقش اند، بلکه حامل پیام های برگرفته از محیط زیست و باورهای محلی و رنگ

می  محسوب  نیز  فرهنگی  فراموشی  برابر  در  مقاومت  حتی  و  هماناجتماعی  پژوهششوند.  در  که  های  گونه 

فرهنگی نیز اشاره شده است، این شکل از تولید هنری، ابزاری است برای ثبت و حفظ هویت زنان در شرایطی  

آنان در سایر عرصه ) که حضور  از مقاومت  Alexievich, 2015, p. 156ها محدود شده است  (. این شکل 

می  نشان  می هنری  چگونه  زنان  که  بهرهدهد  با  محدودکننده،  فرهنگی  ساختارهای  دل  در  از  توانند  گیری 

 های خلاقانه، به بازسازی، حفاظت و انتقال هویت فرهنگی خود بپردازند. ظرفیت
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نقش سنتی، تمایل فزاینده  نقد و به چالش کشیدن  بازنگری،  به  نشان میای  قدیمی  دهند،  های جنسیتی مرسوم و 

های اند و چارچوب های نوین و مدرن جایگزین باورها و هنجارهای پیشین شده ها و نگرش ای که ارزشگونهبه

های  (. مطالعات و بررسی ۹۵، ص  ۱۴۰۳ای برای فهم و تجربه هویت زنانه شکل گرفته است )طباطبایی،  تازه

دهد که این تحولات نگرشی عمیق و گسترده، نه تنها موجب دگرگونی بنیادین  نسلی نیز به روشنی نشان می بین

حوزه در  فراگیری  پیامدهای  بلکه  است،  شده  زنان  هویت  سیاسی  در  حتی  و  فرهنگی  اجتماعی،  مختلف  های 

های گوناگون  دهی و بازتعریف نقش زنان در ساختارها و نظام جامعه به دنبال داشته و همچنان در حال شکل

های جدیدی را پیش  (. این روند تغییرات و تحولات نگرشی، افق Inglehart, 1997, p. 102باشد )اجتماعی می 

زمینه  و  داده  قرار  زنان  گستردهروی  تحولات  ایجاد  عمیق ساز  و  می تر  که  است  جایگاه  تری  ارتقاء  به  تواند 

محورتر و بازتر منجر شود و در  ای برابرتر، عدالت اجتماعی، فرهنگی و سیاسی زنان و همچنین ایجاد جامعه

 نهایت به پیشرفت کلی جامعه کمک شایانی نماید. 

 

 پیامدهای اجتماعی و فرهنگی  ۷.۴

 

توان به افزایش  ها می ترین آن هویت زنان پیامدهای گسترده و متنوعی به دنبال داشته است که از مهم بازتعریف  

نقش چشمگیر مشارکت زنان در عرصه بازنگری در  های  های سیاسی، دگرگونی در ساختارهای خانوادگی و 

گیری تضادهای  (. این تغییرات بنیادی همچنین موجب شکل ۶۰، ص  ۱۴۰۲جنسیتی سنتی اشاره کرد )حیدری،  

های مختلف شده است؛ تضادهایی که نیازمند رویکردهای آموزشی جامع و مدیریت کارآمد  فرهنگی میان نسل 

تنش  کاهش  مسالمت برای  تسهیل همزیستی  و  نسلها  میان  )آمیز  بر  Giddens, 1991, p. 85هاست  (. علاوه 

ها نسبت  این، کاهش نرخ ازدواج و افزایش میزان طلاق در میان نسل جوان، تا حد زیادی ناشی از تغییر نگرش 

بندی استقلال فردی است. رشد روزافزون استفاده از فضای مجازی توسط جوانان نیز  به نقش خانواده و اولویت 

الگوهای   تغییر  ارتباطات حضوری،  کاهش  باعث  امر  این  گذاشته است؛  آنها  بر سبک زندگی  تأثیرات عمیقی 

هایی در محیط  ها و تعارض ارتباطی و به تبع آن افزایش شکاف نسلی شده که ممکن است منجر به سوءتفاهم 

تواند موجب غنای  ها می هایی برای تبادل تجربیات میان نسلخانواده یا محل کار گردد. با این حال، ایجاد فرصت 

(. این فرآیندها  ۱۱۵، ص  ۱۳۹۹پذیری اجتماعی و کاهش تعارضات شود )مهدوی،  فرهنگی، افزایش انعطاف 

می  نهایت  به شکلدر  جامعه توانند  متعادلگیری  و  پویا  تفاوت ای  آن  در  که  کنند  به  تر کمک  و  شده  پذیرفته  ها 

 شود.عنوان فرصتی برای رشد جمعی به کار گرفته می 
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 نتیجه گیری 

 

پژوهش حاضر بیانگر این واقعیت است که هویت زنان یک پدیده پیچیده، پویا و چندوجهی است که از تعاملات  

شود. در  پذیرد و در طول زمان دستخوش تغییر و تحول میمتقابل عوامل فرهنگی، اجتماعی و تاریخی تأثیر می 

های خانوادگی و معیارهای مذهبی شکل گرفته و  جوامع با ساختارهای سنتی، هویت زنان عمدتاً بر مبنای نقش 

می  در  تداوم  فعال  مشارکت  مالی،  استقلال  مانند  موضوعاتی  مدرن،  جوامع  بستر  در  که  حالی  در  یابد، 

به عرصه سیاسی  و  اجتماعی  شده های  مطرح  زنانه  هویت  برجسته  و  محوری  عناصر  همچنین،  عنوان  اند. 

باعث ظهور هویت پدیده مهاجرت  تنوع فرهنگی و  پیچیده گسترش  بسیاری  های دوگانه و  ای شده است که در 

چالش  با  فرصتموارد  حال  عین  در  اما  است،  همراه  هویتی  تعارضات  و  فرهنگی  تضادهای  نظیر  های هایی 

می گسترده فراهم  زنان  فرهنگی  و  اجتماعی  فردی،  رشد  برای  پیشرفتای  دیگر،  سوی  از  سریع  آورد.  های 

توسعه فضای رسانه  و  ایفا  فناوری  نقش  بازسازی هویت زنان  و  بازتعریف  در  به عنوان عامل مهمی  نیز  ای 

ساخته کرده فراهم  را  اجتماعی  و  فرهنگی  جدید  منابع  از  برخورداری  امکان  و  بر  اند  پژوهش  این  نتایج  اند. 

گیری هویت  های هویتی و حمایت مؤثر از زنان در فرایند شکلضرورت توجه ویژه به تنوع فرهنگی، پیچیدگی 

 سازد. تأکید کرده و زمینه را برای انجام تحقیقات آینده و گسترش مطالعات در این حوزه هموار می 
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