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 والدین،زیست رسانه ای فرزندان و تربیت درعصر تفاوت نسلی

 ۴و محبوبه شاپوری 3فریبا روزگاری و2خورشید وندزهراو 1فاطمه طهماسبی                                                                                                    

 چکیده

تازه  ییهاا با چالشر نیوالد یتیترب یهاوهیش تال،یجید یهاو رسانه نینو یهایگسترش فناور ر،یاخ یهادر دهه

 تیترب ندیفرزندان بر فرا یارسانه ستیو ز ینسل یهاتفاوت ریتأث یرو کرده است. پژوهش حاضر با هدف بررسروبه

ها رسانه در نگرش و سبک استفاده ازنسلی  تفاوت  ونهاست که چگ نیا یدر خانواده انجام شده است. پرسش اصل

 گذارد؟یها اثر مآن یتیارتباط ترب تیفیو فرزندان، بر ک نیوالد انیم

نشان  قیتحق یهاافتهیاست.  یو اسناد یابر مطالعات کتابخانه یو مبتن یلتحلی–یفیصورت توصبه قیتحق نیا روش

 یریگو شکل یسبک زندگ ،یفناورانه، باعث تفاوت در نظام ارزش راتییاز تغ یناش یکه شکاف نسل دهدیم

رو شده روبه یو فرزندان با موانع نیوالد انیم یتیبرکه تعامل ت یاگونهها شده است؛ بهنسل انیمتفاوت م یهاگفتمان

در  یردرگمو س ،یمجاز یفرزندان به فضا یوابستگ شیافزا ن،یموجب کاهش اقتدار والد تواندیم طیشرا نیاست. ا

و توسعه ارتباط  ن،یوالد یاارتقاء سواد رسانه ،یتیترب یهاوهیدر ش یشیپژوهش بر لزوم بازاند جینتا. شود تیترب

 .دارد دیمحور در خانواده تأکوگوگفت

 یارسانه ستیز ت،یرسانه، ترب ،یفرزندان، تفاوت نسل ن،یوالد واژگان کلیدی:
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 مقدمه -1

به افکار، رفتار و  یدهدر شکل یانسان، نقش مهم یزندگ یاز ارکان اصل یکیها به عنوان در عصر حاضر، رسانه

است.  افتهی یفرزندان، نمود بارز تیترب ندیدر فرآ ژهیوخانواده، به یدر فضا راتیتأث نی. اکنندیم فایا یروابط اجتماع

از سبک  ریناپذییفرزندان به بخش جدا یارسانه ستیز ،یاجتماع یهاو شبکه یارتباط نینو یهایباگسترش فناور

 یهاطینوجوانان و جوانان، در مح ژهیوکه به نحوه حضور و تعامل افراد، به یآنان بدل شده است؛ مفهوم یزندگ

که عمدتاً  ییهااند؛ چالشفرزندان مواجه تیدر ترب ینینو یهابا چالش نیوالد ،یطیشرا نیاشاره دارد. در چن یارسانه

 .ردیگینشأت م یارتباط یهاها و سبکها، ارزشو تفاوت در نگرش یاز شکاف نسل

است که اغلب  یو رفتار یارزش ،یفرهنگ ،یفکر یهانهیها در زمنسل انیفاصله و اختلاف م یبه معنا ینسل تفاوت

تفاهم، کاهش تعامل مؤثر و منجر به سوء تواندیم دهیپد نی. اباشدیم یفناورانه و اجتماع عیاز تحولات سر یناش

تعامل،  ازمندین ه،یو دوسو ایپو یندیعنوان فرآ به تیترب گر،ید یشود. از سو نیوالد یگرتینقش هدا فیتضع

 نیها، انسل انیها و نبود زبان مشترک مفرزندان است. اما حضور پررنگ رسانه و نیوالد انیو فهم متقابل م یهمدل

 .کرده است ییهایدگیچیرا دچار پ ندیفرآ

در  ،یتینهاد ترب نیترو مهم نیکه خانواده به عنوان نخست شودیم یجا ناشموضوع از آن نیپرداختن به ا ضرورت

 یارسانه ستیخود است. در مواجهه با ز یها، ساختارها و کارکردهادر نقش قیعم یهایحال تجربه دگرگون

رو هستند. روبه یتیمؤثر و کاهش اقتدار ترب تباطار یدر برقرار یناتوان ،یبا سردرگم نیاز والد یاریفرزندان، بس

اند نشان داده ،یبر روابط خانوادگ تالیجید یهارسانه ریدرباره تأث یحوزه، از جمله مطالعات نیدر ا نیشیپ یهاپژوهش

 نیاحال، اغلب  نیکند. با ا فایا ندیفرا نیدر ا یمهم گرلینقش تعد تواندیم نیوالد یاو سواد رسانه یکه آگاه

 ن،یاند؛ بنابراپرداخته یصورت پراکنده به مسئله تفاوت نسلبه ایاند تمرکز داشته یشناختروان یهابر جنبه ایها پژوهش

 .وجود دارد یرسانه و تفاوت نسل ن،یگانه والدزمان به سهدر پرداخت هم ییخلأ

 یهاها و تفاوتنقش رسانه نییبه تب ات،یبر مرور ادب یو مبتن یلیتحل یکردیپژوهش آن است که با رو نیا هدف

در کنار  ،ینسلنیب یهانشان دهد که چگونه شکاف کوشدیم قیتحق نیفرزندان بپردازد. ا تیترب تیفیدر ک ینسل
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 نیبه کاهش ا تواندیم ییقرار داده و چه سازوکارها ریتأثها تحت را در خانواده تیترب ندیها، فرآنفوذ گسترده رسانه

 .شکاف کمک کند

 :است نیپژوهش چن یاصل پرسش

 ریو فرزندان تأث نیوالد انیو تعامل م تیترب تیفیفرزندان، چگونه بر ک یارسانه ستیو ز ینسل یهاتفاوت –

 گذارد؟یم

 :یفرع یهاپرسش

 ست؟یدر خانواده چ یتیروابط ترب فیدر بازتعر نینو یهانقش رسانه –

 همسو است؟ گریکدیها تا چه حد با و استفاده از رسانه تیو فرزندان از ترب نیدرک و برداشت والد –

 وجود دارد؟ یارسانه کردیبا رو تیدر حوزه ترب یکاهش شکاف نسل یبرا ییچه راهکارها –

 :فرضشیپ/هیفرض

 فیدر تضع یعامل مؤثر ،یارسانه یدر سبک زندگ یو تفاوت نگرش نیدر والد یاکه نبود سواد رسانه رسدینظر م به

 هاست.نسل انیم یتیتعاملات ترب

 مفاهیم-2

 تربیت-1-2

 یو اصطلاح یاز منظر لغو تیهوم تربمف 

 «یَ رَبَ»آن از  شهیر ،یآمده است. در زبان عرب« کردن تیهدا»و « پروراندن»، «رشد دادن» یدر لغت به معنا تیترب

 یو مفهوم رودیبه کار م« پرورش» یبه معنا زین یواژه در فارس نیدارد. ا یجیگرفته شده که اشاره به رشد تدر

آگاهانه و  تیهدا یشامل نوع رایزمتفاوت است  یعیطب رشدبا  تیمعنا، ترب نیو اصلاح دارد. در ا تیبه هدا کینزد

 (1۳72)دهخدا،.شودیم یمرب یهدفمند از سو

 یاز منظر اسلام تیترب 
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 تیاست. از نگاه قرآن، ترب یدارد و هدف آن، رساندن انسان به کمال و قرب اله نیادیبن یگاهیجا تیاسلام، ترب در

زمان هم تیترب ،یاسلام یهادر آموزه نیبالقوه انسان شکوفا شود. همچن یکه استعدادها یانهیفراهم کردن زم یعنی

 یبزرگ بشر معرف انیعنوان مربرا به امبرانیپ لیدل نی. به همردیگانسان را دربر  یو روح یروان ،یجسم یهاجنبه دیبا

 ( 1۳87)مطهری،.اندکرده

 رسانه  -2-2

 و،یشود که شامل روزنامه، کتاب، راد یمخاطبان گفته م ایفرستندگان به مخاطب  ایها از فرستنده  امیانتقال پ لیبه وسا

 ییها یژگیو یدارا لیوسا نیو... است. ا نترنتیارتباطات و اطلاعات و ا نینو یها یماهواره، فن آور ون،یزیتلو

 (1۳94)دادگران،هستند. امیپ ریو تکث ادیناآشنا، سرعت عمل ز رانیگ امیمانند پ

  نقش رسانه در فرهنگ سازی 

 یدارند. محتوا ینقش محور یزندگ یهاها و سبکهنجارها، ارزش ییها در بازنمافراتر از انتقال اطلاعات، رسانه

بر  یمخاطبان را شکل داده و حت یذهن یهاچارچوب ،یاجتماع یهاو شبکه هاالیسر ها،لمیدر ف ژهیوبه ،یارسانه

 یفرهنگ گرانیها بازکه آن دهدیها نشان معملکرد رسانه نیاست. ا رگذاریافراد تأث یو فرد یاجتماع تیساخت هو

 (1۳9۳)شکرخواه،.هستند یپرنفوذ

  رسانه های سنتی و نوین 

دارند.  یسنت یهامتفاوت از رسانه ییهایژگیاند که وآمده دیاز رسانه پد یدیجد یهاشکل ،یفناور شرفتیبا پ

 یهاکه رسانه یدارند، در حال یسرعت بالا و گستره جهان ،یتعامل تیماه ،یاجتماع یهامانند شبکه نینو یهارسانه

نقش مخاطب از  رییتحول باعث تغ نی. اکردندیم جادیا هیسوکیارتباط  شتریب ون،یزیو تلو ویهمچون راد یسنت

از  یبلکه بخش ،یتنها ابزار ارتباطها نهاز جوامع، رسانه یاریدر بس .منفعل به کاربر فعال شده است کنندهافتیدر

 ،یبر افکار عموم یرگذاریتأث یبزرگ از رسانه برا یهاشرکت یها، احزاب و حتساختار قدرت هستند. دولت

 یفرهنگرسانه را از نهاد صرفاً  گاهیجا ،یژگیو نی. همکنندیاهداف خاص خود استفاده م شبردیو پ یاسیس یدهجهت

 ( 1۳95)حیدری،.ارتقاء داده است استیدر عرصه س یراهبرد یابزار به

 تفاوت نسل ها -3-2
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 یهااز افراد اشاره دارد که در دوره ییهاگروه انیم یو فرهنگ یرفتار ،یارزش ،یها به اختلافات فکرتفاوت نسل

 یفرهنگ طیو شرا ،یساختار اجتماع سته،یز اتیتجرب جهیها معمولاً در نتتفاوت نی. ااندافتهیرشد  یمتفاوت یزمان

 یو سبک زندگ ن،ید ،یمانند خانواده، آزاد یدیکل میمفاهاز  یها درک متفاوت. نسلرندیگیخاص هر نسل شکل م

  (1۳8۳)توسلی،.اندبزرگ شده یخیو تار یگوناگون فرهنگ یدر بسترها رایدارند، ز

 یشکاف نسل جادیمؤثر در ا یاجتماع عوامل 

 یااند. در جامعهرا فراهم کرده یشکاف نسل شیدایبستر پ ،یآموزش، رسانه و سبک زندگ ،یدر فناور عیسر تحولات

 هاتیمواجهه با واقع یبرا یمتفاوت یهاوهیها و شنگرش دینسل جد دهد،یرخ م یادیبا سرعت ز یاجتماع راتییکه تغ

 یفاصله ذهن یریگموجب شکل افته،یتر رشد اتبا ثب ییفضاکه در  نیشیاختلاف نگرش با نسل پ نی. اکندیاتخاذ م

 ( 1۳90)آزادارمکی،.شودیم یو روان

 هاتفاوت نسل قیو رسانه در تعم یفناور نقش 

است.  تالیجید یهاو رسانه یارتباط نینو یهایظهور فناور ،ینسل یهاتفاوت دیتشد لیدلا نیتراز مهم یکی

 یهاکه نسل یاند، در حالانس گرفته یمجاز یسرعت اطلاعات و فضا تال،یجیبا زبان د یجوان امروز یهانسل

گسست در تعامل  یارتباط باعث نوع وهیابزار و ش رتفاوت د نیاند. اارتباط خو گرفته تریسنت یهاوهیبا ش تریمیقد

 (1۳81)ساروخانی،.شودیها منسل انیم

 فرزندان تیارتباط تفاوت نسل و ترب -3

 هادگاهیکه غالباً با د نی. والدشودیم ترقیها هر روز عمنسل نیشکاف ب ،یفرهنگ راتییو تغ یفناور عیسر شرفتیبا پ

 یهابا چالش شوندیبزرگ م تالیجیکه در عصر د یفرزندان تیدر ترب اند،افتهیمتعلق به نسل گذشته رشد  یهاو ارزش

و  یخانوادگ یهاانتظارات از نقش ،یارتباط یهاوهیاست در ش کنمم ینسل یهاتفاوت نیمواجه هستند. ا یمتعدد

 شودیو فرزندان م نیوالد نیگاه باعث کاهش درک متقابل ب یاختلافات نیکند. چن داینمود پ یادیبن یهاارزش یحت

 ( 75،1۳97)صادقی،خواهد بود. یتیترب یهاتنش سازنهیو زم

 نیسن والد راتیتاث -1-3
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در  یسرگرم یهادر عصر رسانه، نقش رسانه یتیترب یهاعرصه نیترتوجهحال کم نیو در ع نیتراز مهم یکی

 ها،شنیمیان یرا صرف تماشا یادیفرزندان است. امروزه کودکان و نوجوانان زمان ز یررسمیغ تیترب یریگشکل

کننده، هرچند سرگرم یهاتجربه نی. اکنندیم یاجتماع یهاشبکه یو محتوا یاانهیرا یهایباز ها،لمیف ها،الیسر

و  ی)زارع کنندیرا منتقل م یو ارزش یتیترب یهاامیاز پ یاریهستند، اما در عمل بس یظاهراً بدون هدف آموزش

 .(1۳98شناس، حق

خانواده( اتفاق  ای)مانند مدرسه  یرسم یآموزش یکه خارج از ساختارها شودیگفته م یندیبه فرآ یررسمیغ تیترب

 یها. رسانهردیگیشکل م یاجتماع یهاشبکه ای ح،یتفر ،یهمچون باز ،یروزمره و تعامل یهاطیو اغلب در مح افتدیم

ها ها، نگرشارزش یسازنهیدر نهاد یمهم ارینقش بس رند،که مخاطب کودک و نوجوان دا ییهاآن ژهیوبه ،یسرگرم

 .(1۳96 ،یو حسن ی)مهدو کنندیم فایا یسبک زندگ یو حت

روابط  یحت ایمفهوم قهرمان بودن، شجاعت، خشونت، حل مسئله  تواندیپرطرفدار م شنیمیان کیمثال،  یبرا

از  یخاص یهاممکن است مدل یاانهیرا یباز کی ایکند.  نهیناخودآگاه در ذهن کودک نهاد یشکلرا به یخانوادگ

 میرمستقیصورت غبه هاامیپ نیرا آموزش دهد. نکته قابل توجه آن است که در اغلب موارد، ا تیموفق ایقدرت، رقابت 

 .(1400 ،یو خادم ینی)ام شوندیمنتقل م نیکودک و والد یو بدون آگاه

جامعه در تعارض باشد.  ینیو د یممکن است با فرهنگ بوم یسرگرم یهااز رسانه یبرخ یمحتوا گر،ید یسو از

 یکردیرو انیو مرب نیحال، اگر والد نیخانواده شود. با ا یتیترب یهاانیبن فیباعث تضع تواندیم ییهاامیپ نیتکرار چن

و  یاجتماع ،یاخلاق میمفاه توانندیم رند،یمکمل بهره بگ یتیترب زارعنوان ابها بهرسانه نیفعالانه داشته باشند و از ا

 .به فرزندان منتقل کنند یتررا به شکل جذاب یفرهنگ

نسل  یررسمیغ تیترب ندیدر فرآ ریانکارناپذ یها، ضرورتآن یمحتوا لیو تحل یسرگرم یهاشناخت رسانه ت،ینها در

 است. دیجد

 نقش الگوسازی رسانه ای درشکل گیری ارزش های نسلی -9

. کنندیم فایمخاطبان جوان ا یبرا یدر الگوساز ینقش مهم ،یمجاز یدر فضا ژهیوها بهمعاصر، رسانه یایدر دن

 یپوشش ،یگفتار ،یرفتار یهایژگیکودکان و نوجوانان، و ژهیوآن افراد، به یاست که ط یندیفرا یارسانه یالگوساز

 ندیفرآ نی. اکنندیم یها الگوبرداراز آن تیو در نها نموده یابیرا مشاهده کرده، ارز یارسانه یهاتیشخص یو فکر
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ها و ارزش یریگبر شکل یداریپا راتیاما در هر دو صورت تأث رد،یناآگاهانه صورت گ ایممکن است آگاهانه 

 .(1۳96 ،یو جعفر ینیدارد )حس ینسل یهانگرش

 یهاتیشخص ،یاجتماع یهاشبکه ینفلوئنسرهایا ها،یتیمانند سلبر شوند،یم ییها بازنماکه در رسانه ییهاتیشخص

 نی. اکنندیعمل م دیتقلجذاب و قابل ییعنوان الگوهانوجوانان به یبرا ها،لمیو ف هاالیسر یو کاراکترها یکارتون

 کنند،یم غیو استقلال را تبل یلوکس، خودابراز یسبک زندگ ،یدفر تیموفق ،یچون آزاد ییهاتنها ارزشافراد نه

به  د،ی. نسل جددهندیارائه م« مطلوب یزندگ وهیش»از  ییالگوها قشان،یعلا یبلکه با زبان بدن، نوع ارتباط و حت

 رامقناعت، احت ،یمحورمانند خانواده یسنت یهاها، ممکن است ارزشمدل نیمستمر در معرض ا یریقرارگ لیدل

 .(1۳98 ،یمیکند )کر یتلق تیاهمکم ایرا کنار بگذارد  ییگراو جمع یمراتبسلسله

تر، نگاه مخاطب بلکه در سطح کلان شود،یمحدود نم یفرد یهایژگیتنها به و یارسانه یالگوساز گر،ید یسو از

عنوان مثال، . بهدهدیقرار م ریتحت تأث زیرا ن نینقش والد یو حت یروابط اجتماع ت،یموفق ت،یچون جنس یبه مسائل

 ییبازنما یسنت ای درکرقابلیغ ییهاتیشخص ورتصاغلب به نیوالد ،یمجاز یفضا یاز محتواها یاریدر بس

 انیشکاف م ،یینوع بازنما نی. اسازدیخود را م ریاست که با استقلال از خانواده، مس یو نوجوان موفق، کس شوندیم

 .(1۳96 ،یو جعفر ینی)حس شودیم یتیترب یتضادها سازنهیداده و زم شیها را افزانسل

ها دچار ضعف هستند. نبود آموزش آن راتیالگوها و تأث نیا لیدر تحل نیاز والد یاریاست که بس نیمهم ا مسئله

آورند،  یرو زیآممحدودکننده و گاه خشونت یتنها به برخوردها نیوالد شودیباعث م یادر حوزه سواد رسانه یکاف

وگوها گفت نیبا فرزندان است. ا یارسانه یوگوبه گفت نیمؤثر، ورود فعال والد یاز راهکارها یکی کهیدرحال

 یها در بسترارزش فیبه بازتعر دهدیبلکه به خانواده اجازه م شود،یفرزندان م یهاتنها موجب شناخت نگرشنه

 .(1۳99 ،یهمدلانه بپردازد )قاسم

نوجوانان امروز است.  یزندگ تیاز واقع یبخش ،یاجتماع یهادر بستر شبکه ژهیوبه ،یارسانه یالگوساز ت،ینها در

و  یبوم یالگوها جیو ترو ،یاآموزش سواد رسانه ن،یبه والد یبخشیبا آگاه توانیاما م ست،یحذف آن ممکن ن

 آن. یبرا یدیل کرد نه تهدیتبد یپرورش ارزش یبرا یمتعادل در رسانه، آن را به فرصت
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 نتیجه گیری -9

است که در خلال  یمسائل داردیرا به کنکاش وا م یکه آدم یاما موضوع ست؛ین دهیپوش ینسلها بر کس انیم تفاوت

نسل  کیکه در  یاز مشکلات در اجتماع و نهاد خانواده خواهد شد باورها و اعتقادات یاریبس سازنهیموضوع زم نیا

 ساز خواهد شد.چاره گریکدی درکاما  شود؛یانگاشته م یسطح گرید یشده و در نسل رفتهیپذ

در  یدیجد یهامختلف با چالش یهانسل ،یاجتماع یهاو رسانه تالیجید یهایدر عصر حاضر، با گسترش فناور

 گریکدیاز  یاندهیطور فزابه تالیجید یایو فرزندان در دن نیاند. والدفرزندان مواجه شده تیارتباطات و ترب نهیزم

 .داشته باشد دینسل جد تیو ترب یبر روابط خانوادگ یقیعم راتیتأث تواندیم یشکاف نسل نیو ا رندیگیفاصله م

 «یشکاف نسل» یهادهیفرزندان کمتر مشارکت کنند، پد یادر مصرف رسانه نیکه هرچه والد دهدینشان م هاپژوهش

 نیوالد نیمنجر به کاهش زمان مشترک ب تواندیم یمجاز یاز حد از فضا شیاستفاده ب ن،ی. همچنکندیبروز م شتریب

 شیو افزا یروابط عاطف یبه سرد تواندیکاهش تعامل م نیآنها گردد. ا انیکاهش سطح تعامل م جهیو فرزندان و در نت

 .منجر شود ینسل یهایریدرگ

تا با  کندیکمک م نیبه والد یااست. سواد رسانه یضرور نیوالد یاسواد رسانه یها، ارتقاچالش نیمقابله با ا یبرا

 یمجاز یفضا یهابیکنند و از آس فایفرزندان خود ا تیدر هدا یها، بتوانند نقش مؤثررسانه راتیاز تأث یآگاه

 .منجر شود یروابط خانوادگ تیو تقو یسلبه کاهش شکاف ن تواندیامر م نی. اندینما یریجلوگ

ما در قبال کودکان نسل امروز چند  تیهمواره مسئول و نگران فرزندانشان بوده و هستند؛ اما مسئول نیوالدازطرفی 

بوده باشند.  یو بصر ینبوده که افراد همواره در معرض تهاجم سمع گونهنیا خیهرگز در طول تار رایبرابر است ز

 شیپ یارسانه یفنّاور راتییمان همگام با تغخود میما آن است که بتوان یعصر برا نیفرزند در ا تیاز الزامات ترب

از او در عرصه  شی. اگر فرزند ما بداند ما بمیداشته باش نهیزم نیدر ا یروزو همواره دانش و اطلاعات به میرو

 .ما را همواره مرجع خود خواهد دانست م،یاطلاع دار راتییو از تغ میروز هستبه یارسانه

ها خانواده، مدرسه و رسانه انیو تعامل مؤثر م یهمکار ازمندین تال،یجید یایدر دن ندهینسل آ تیترب یبرا ت،یدر نها

 یهابیکرده و از آس یبردارها بهرهمثبت رسانه یهاتیاز ظرف میتوانیمشترک و همدلانه، م ییفضا جادی. با امیهست

 .میکن یریآن جلوگ
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