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 تحلیل سازو کارهای اثرگذاری رسانه های اجتماعی بر تحول نگرش به حجاب عنوان: 

 استاد راهنما: خانم زهرا محمدی زلانی 

 نویسندگان: ساحل امیری، سودابه جمشیدی، حسنا براری

 مدرسه علمیه امام خمینی رحمة الله علیه کرمانشاه 

 

 چکیده 

 

بازنمایی رسانه با  اجتماعی  الگوریتمهای  و  متنوع  تعیینهای  نقش  هدفمند،  شکل کننده های  در  به  ای  دهی 

های غربی )نماد  کنند. بازنمایی حجاب در این فضا بین دو قطب کلیشه های عمومی درباره حجاب ایفا می نگرش

روایت  و  کمپینسرکوب(  هرچند  است،  نوسان  در  شخصیتی(  عمق  )فاقد  داخلی  رسمی  مانند  های  مستقل  های 

کرده  تلاش  انسانی حجاب_انتخاب_من  تصویری  الگوریتم اند  دهند.  ارائه  پلتفرم تر  تقویت  های  با  دیجیتال  های 

های شخصی زنان در که روایتدهند، درحالی سویه شکل میمحتوای احساسی و قطبی، ذهنیت کاربران را یک

سازند. این فرآیندها منجر به شکاف  وگوی فرهنگی را فراهم میها امکان همدلی و گفتقالب ویدئوها و پادکست 

سازد در مقابل  اند؛ نسلی که تجربه زیسته خود را از طریق محتوای ترندشده می نسلی در برداشت از حجاب شده 

یافته  است.  متکی  سنتی  منابع  به  که  رسانه نسلی  سواد  تقویت  ضرورت  بر  با  ها  انتقادی  مواجهه  برای  ای 

 های اجتماعی بازنمایی کند، تأکید دارد.   ها و تولید محتوای چندبعدی که حجاب را در بستر موفقیتالگوریتم 

 

 . های حجاب، شکاف نسلی، کمپینای، ترندهای دیجیتالهای پژواک، بازنمایی رسانه اتاق  :هایدواژهکل
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 مقدمه 

 

اساسی   نمادهای  از  یکی  عنوان  به  که  می حجاب  شناخته  اسلامی  جوامع  در  مذهبی  و  فرهنگی  شود،  هویت 

ویژه  جایگاه  رسانه همواره  در  گفتمان ای  و  رسانه ها  چشمگیر  رشد  و  با ظهور  است.  داشته  عمومی  های  های 

برداشت  و  نمایش  نحوه  این  اجتماعی،  دقیق  بررسی  که  است  شده  عمیقی  تحولات  دچار  حجاب  به  نسبت  ها 

رسانه  تأثیر  تحلیل  به  اصلی،  محور  سه  بر  تمرکز  با  پژوهش،  این  دارد.  توجهی  قابل  اهمیت  های تغییرات 

نگرش  بر  می اجتماعی  حجاب  به  نسبت  عمومی  رسانه های  در  حجاب  بازنمایی  بررسی  نخست،  های پردازد: 

کمپین نقش  و  داخلی  و  شکل غربی  در  مستقل  جهت های  و  تأثیر  دهی  تحلیل  دوم،  تصویر؛  این  به  دهی 

های نسلی و فرهنگی؛ و  های اجتماعی و محتوای ترند شده بر ذهنیت کاربران و ایجاد شکاف های پلتفرم الگوریتم 

های اجتماعی  وگوهای مجازی و شبکه های کاربران که از طریق گفت های فردی و روایت سوم، واکاوی تجربه 

جریان می به  تبدیل  جمعی  فرهنگی  و  فکری  عملکرد  های  چگونگی  فهم  مطالعه،  این  اصلی  هدف  شوند. 

هم می رسانه که  است  اجتماعی  هم  های  و  کنند  ایدئولوژیک عمل  نزاع  و  تقابل  برای  بستری  به عنوان  توانند 

 های متفاوت فراهم آورند. وگوهای فرهنگی و ارتقاء درک متقابل بین دیدگاه فرصتی طلایی برای تسهیل گفت 
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 های اجتماعی رسانهبازنمایی حجاب در . ۱

 

های متنوع و گاه متضادی  برانگیز، جلوه عنوان موضوعی مهم و بحثهای اجتماعی به بازنمایی حجاب در رسانه 

عنوان نماد دینی  دهد. حجاب در این فضا هم بهدهد که نگرش مخاطبان را تحت تأثیر قرار میاز آن را نشان می

می  معرفی  فرهنگی  قالب و  در  هم  و  دیدگاه شود  بیان  ابزار  یا  زندگی  سبک  مد،  مانند  به  هایی  اجتماعی  های 

شود. این تنوع باعث شده مفهوم حجاب چندبعدی شود و هر فرد برداشت متفاوتی از آن داشته  تصویر کشیده می 

بازنمایی  این  بررسی  رسانهباشد.  نقش  بهتر  درک  به  و  ها  تصاویر  مثل  بصری  ابزارهای  و  اجتماعی  های 

ها  دهد که این بازنمایی کند و نشان می های مرتبط با حجاب کمک می ها و هویتدهی نگرشاینفلوئنسرها در شکل 

 ها نیز نقش فعالی دارند. فراتر از بازتاب واقعیت، در تغییر و بازتعریف نگرش

 

 های بازنمایی حجاب برای مخاطبان شیوه ۱.۱

 

در رسانه  یک  بازنمایی حجاب  تنها  اجتماعی  به های  بلکه  نیست،  ساده  پیچیده  پدیده تصویری  پدیده  یک  عنوان 

می -اجتماعی شناخته  لایه فرهنگی  حامل  که  در رسانه شود  است.  مفهوم  و  معنا  متعدد  تصویر  های  های غربی، 

های فردی« و »نماد  غالب و رایج از حجاب اغلب به همراه مفاهیمی مانند »سرکوب زنان«، »محدودیت آزادی 

داده می عقب اجتماعی« نمایش  بر محتوای رسانه شود. تحلیلماندگی  انجام شده  نشان می های  دهد که  ای غربی 

هایی پیچیده و تحمیلی  هایی سیاسی و امنیتی، یا به صورت قربانیان وضعیت زنان محجبه معمولًا در قالب روایت 

باعث شکل به تصویر کشیده می  گیری ذهنیتی خاص و محدود درباره این نماد فرهنگی  شوند که این موضوع 

 (.۴۵، ص ۱۴۰۲ای غرب، شده است )سازمان مطالعات رسانه 

 

های داخلی ایران، گرچه حجاب به عنوان یک اصل دینی و فرهنگی مورد تأکید جدی از سوی دیگر، در رسانه 

های  ها، زنان محجبه بیشتر در نقش ها و فیلمقرار گرفته است، اما در تولیدات تصویری و محتوایی مانند سریا 

حاشیه  به وجود  فرعی،  فرهنگی  پارادوکس  و  تضاد  نوعی  مسئله  این  دارند.  قرار  توجه  مرکز  در  کمتر  و  ای 

رسانه و  فرهنگی  رسمی  نظام  که  حالی  در  زیرا  است؛  می آورده  تأکید  حجاب  ارزش  و  اهمیت  بر  کند،  ای 

های بصری و همچنین عمق شخصیتی لازم برای  های تصویری ارائه شده در برخی موارد فاقد جذابیت بازنمایی 

 (.۸۹، ص ۱۴۰۱های صداوسیما، جذب مخاطب است )مرکز پژوهش

 

اند که  های مستقل متعددی نیز شکل گرفته ها و حرکتها، جریان همزمان با این دوگانگی و تضاد در بازنمایی 
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آن کمپین هدف  مثال،  عنوان  به  است.  حجاب  از  متفاوتی  و  جایگزین  الگوهای  ارائه  همچون  ها  اجتماعی  های 

های زیسته و تجربیات واقعی زنان محجبه، تصویری  اند با تمرکز بر روایت #حجاب_انتخاب_من تلاش کرده

فعالانسانی  کمپین تر،  این  دهند.  ارائه  حجاب  از  آزادانه  انتخاب  بر  مبتنی  و  و  تر  دوسویه  تعامل  ایجاد  با  ها، 

وگوی مستقیم با مخاطبان در فضای مجازی، فضای جدیدی برای مباحث فرهنگی پیرامون حجاب فراهم  گفت

تر از این موضوع ایفا کنند )جعفری و  ها و افزایش فهم عمیق اند نقشی مؤثر در تغییر نگرش اند و توانسته کرده

ای تبدیل شده است  (. به این ترتیب، بازنمایی حجاب در فضای مجازی به عرصه۱۱۷، ص  ۱۴۰۰همکاران،  

های متنوع و گاه متضاد، همزمان جریان دارند و فرصتی برای بازتعریف این نماد فرهنگی به  که در آن روایت 

 آورند.های نوین فراهم می شکل

 

 های آنلاین در برانگیختن احساسات نقش تصاویر، ویدئوها و کمپین ۲.۱

 

تاک  های پرمخاطبی همچون اینستاگرام و تیک های اجتماعی به ویژه در پلتفرم تصاویر و ویدئوهایی که در شبکه 

کنند. این محتواها، که  ها نسبت به حجاب ایفا می دادن نگرششوند، نقش بسیار مهم و مؤثری در شکلمنتشر می 

های شخصی درباره  شناسانه و هنری تا ویدئوهای اعترافی و روایت های با رویکرد زیبایی ها از عکس دامنه آن

واکنشتجربه  معمولًا  است،  گسترده  محجبه  زنان  فردی  مخاطبان  های  میان  در  عمیقی  و  هیجانی  های 

 تواند از همدلی و تحسین تا خشم و نقدهای شدید را در بر بگیرد. هایی که می انگیزند؛ واکنش برمی

 

ها های تاریخی، فرهنگی یا حتی مکانهایی چون محیط به طور خاص، تصاویری که زنان محجبه را در موقعیت 

نمایش می  به  بینندگان ایجاد می و شرایط غیرمنتظره  کنند. برخی  گذارند، نوعی »دوگانگی احساسی« در ذهن 

این تصاویر را نمادی از مقاومت فرهنگی، پایداری و استقامت در برابر فشارهای اجتماعی تلقی کرده و مورد  

سازی نمادهایی  دهند، در حالی که گروهی دیگر همین تصاویر را به عنوان تلاشی برای عادی تحسین قرار می 

 (.۶۳، ص ۱۴۰۲پور، ها و سرکوب زنان است )زارع دانند که از نظر آنان بازنماینده محدودیت می

 

دیگر، روایت  تجربهاز سوی  و  فردی  کمپینهای  قالب  در  که  پست های شخصی  یا  دیجیتال  های شخصی های 

تداوم و چالش  انتخاب،  توانسته های حجاب منتشر می توسط زنان درباره  ای  اند احساسات مثبت و سازنده شود، 

الهام  و  همبستگی،  امید،  و  همچون  محتواهای خودجوش  گونه  این  دهند.  گسترش  مخاطبان  میان  در  را  بخشی 

گفتمان برخلاف  که  رسانه مردمی،  یا  رسمی  قطبی های  و  پرتنش  می های  عمل  گفت شده  فضای  وگوی کنند، 

تقویت کرده و فرصتفرهنگی و درونمیان تازه فرهنگی را  برای تبادل نظر و درک عمیقهای  تر درباره  ای 
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آورده وجود  به  حجاب  مجازی،  مسئله  فضای  مطالعات  )مرکز  ص  ۱۴۰۱اند  چنین  ۵۵،  ترتیب،  این  به   .)

های عمومی نسبت به حجاب ایفا کرده و همزمان با  ای نقشی کلیدی در تغییر و تحول نگرشهای رسانه بازنمایی 

 اند. وگو و تبادل فرهنگی در فضای مجازی را فراهم کرده های فرهنگی متنوع، بستر گفت انتقال پیام 

 

 های مشهور و تأثیر آن بر جذاب یا غیرجذاب شدن حجاب حضور اینفلوئنسرها و چهره ۳.۱

 

چهره  و  اینفلوئنسرها  شناخته نقش  و  های  مؤثرترین  از  یکی  به  حجاب  بازنمایی  در  عوامل برجسته شده  ترین 

های اجتماعی تبدیل شده است. گروهی از این افراد که معمولًا تحت عنوان  تأثیرگذار در فضای دیجیتال و شبکه 

سنتی  می »اینفلوئنسرهای  شناخته  پوششگرا«  ارائه  با  با  شوند،  و  لوکس  صورت  به  اغلب  که  اسلامی  هایی 

کنند تصویری نوین و متفاوت از حجاب را به مخاطبان  شود، تلاش می های ویژه و خاص عرضه میطراحی 

شناسی مدرن  نشان دهند؛ تصویری که علاوه بر وفاداری به اصول دینی، هماهنگی کاملی با معیارهای زیبایی 

داشته و توانسته است توجه و سلیقه بصری کاربران را به شکل چشمگیری جلب کند. این نوع رویکرد جدید و  

انتقادهای   با  اما گاهی  بوده است،  دیدنی موفق  مدرن، هرچند در جذب توجه کاربران و ایجاد فضای جذاب و 

های  شود و از این طریق به نوعی ارزششود که معتقدند این روند باعث کالایی شدن حجاب می جدی مواجه می 

می  وارد  آسیب  حجاب  معنوی  و  می فرهنگی  کمرنگ  را  آن  دینی  جایگاه  و  )رسولی،  کند  ص ۱۴۰۲سازد   ،

۱۰۳ .) 

 

شوند یا افرادی که در نحوه پوشش خود  ای از اینفلوئنسرها که به سبک سکولار شناخته می از سوی دیگر، دسته 

می  ایجاد  ناگهانی  گاه  و  توجه  قابل  در  تغییرات  را  متضادی  شدیداً  حتی  و  متفاوت  بازخوردهای  معمولًا  کنند، 

برمی  مجازی  واکنش فضای  این  بدون انگیزند.  یا  ناگهانی  به صورت  تغییرات  این  که  در شرایطی  ویژه  به  ها 

می شفاف صورت  و  کافی  توضیحات  می ارائه  چشم  به  بیشتر  می گیرد،  موجب  و  فضای  آید  کاربران  تا  شود 

انگیزه اهداف،  به  نسبت  نیت مجازی  و  و  ها  حدس  نتیجه  در  شوند؛  تردید  دچار  افراد  این  واقعی  های 

بحرانزنیگمانه حتی  یا  مالی  منافع  سیاسی،  فشارهای  وجود  پیرامون  این  هایی  پس  در  احتمالی  هویتی  های 

، ۱۴۰۲افزاید )تحلیل اینستاگرام پارس،  ها میوگو و قضاوت شود که بر پیچیدگی فضای گفت تغییرات مطرح می 

 (.۸۸ص 

 

دادن به جذابیت یا کاهش جذابیت حجاب، رابطه مستقیم و  به طور کلی، میزان تأثیرگذاری اینفلوئنسرها در شکل

نزدیکی با نوع و شیوه بازنمایی و ارائه حجاب توسط خود آنها دارد. در شرایطی که حجاب تنها به مثابه یک  
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های  وگو، مباحثه و حتی منازعه درباره حجاب در شبکه های حذف و سانسور بر نحوه گفت تأثیرات این سیاست 

ها ها، کیفیت بحث توانند به صورت بنیادین بر ماهیت گفتمانها میاجتماعی ضروری است. چرا که این سیاست 

می کمک  موضوع  این  درک  نهایت،  در  باشند.  تأثیرگذار  فرهنگی  فضای  بودن  باز  و  تنوع  میزان  تا  و  کند 

بیان و حفظ چارچوب  آزادی  تعادل میان  برای حفظ  پیشنهاد شود و  راهکارهای مناسبی  اخلاقی  قانونی و  های 

 وگوهای مرتبط با حجاب به شکل سازنده، چندبعدی و متوازن ادامه یابد. فضایی فراهم گردد که گفت 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



20 

 

 نتیجه گیری 

 

های گزینشی که  های خاص خود مانند الگوریتم های اجتماعی، با ویژگیدهد که رسانه پژوهش حاضر نشان می 

اولویت  کاربران  تعامل  اساس  بر  را  می محتوا  بازنمایی بندی  برجسته  کنند،  را  احساسات  که  احساسی  های 

روایت می و  را  سازند،  فردی  تجربیات  که  شخصی  می های  اشتراک  به  گسترده  صورت  تأثیرات  به  گذارند، 

توانند موجب تقویت  گذارند. از یک سو، این فضاها میهای عمومی نسبت به حجاب برجای می عمیقی بر نگرش

ها حجابی شوند که به تغییر نگرش سازی بی ها و همچنین عادی سازی میان دیدگاه های رایج، افزایش قطبی کلیشه 

به حجاب دامن می  اجتماعی نسبت  اجتماعی فرصتزند. در سوی دیگر، رسانه و رفتارهای  های مناسبی  های 

گفت  بین برای  فراهم میوگوهای  واقعفرهنگی  و  تصاویری چندبعدی  ارائه  امکان  و  را  بینانه کنند  از حجاب  تر 

 کند. تر این موضوع فرهنگی کمک میتر و دقیق نمایند که به فهم گستردهایجاد می 

 

ای در میان کاربران به ویژه نسل جوان  برای کاهش پیامدهای منفی این تحولات، ضرورت دارد که سواد رسانه 

نقادانه  به شکل  را  شده  منتشر  محتوای  بتوانند  تا  شود  و  تقویت  متوازن  محتوای  تولید  کنند. همچنین،  تحلیل  تر 

بالایی   اهمیت  کند،  بازنمایی  افراد  فرهنگی  و  اجتماعی  علمی،  دستاوردهای  کنار  در  را  حجاب  که  چندوجهی 

محتوا می  نوع  این  نگرش دارد.  تغییر  به  پیش تواند  کاهش  و  به  داوریها  تشویق  این،  بر  کند. علاوه  ها کمک 

بهره گفت از روایت وگوهای محترمانه و  انسانی و شخصی می گیری  به شکلهای  تر و گیری درک عمیق تواند 

 های شدید خارج کند. وگو را از حالت تقابلتر از مسئله حجاب بینجامد و فضای گفت چندلایه 

 

سیاست  نهایت،  رسانه گذاریدر  و  فرهنگی  ظرفیت های  به  باید  رسانه ای  مثبت  ترویج  های  در  اجتماعی  های 

ویژه گفتمان توجه  سازنده  چارچوب های  ایجاد  با  و  باشند  داشته  تنش ای  بروز  از  مناسب،  و هایی  ها 

این رویکردها میسازیقطبی  کنند.  جلوگیری  پلتفرمتوانند زمینه های غیرضروری  این  از  بهینه  استفاده  ها  ساز 

 برای ارتقاء فهم عمومی و ایجاد همدلی اجتماعی نسبت به موضوعاتی مانند حجاب باشند. 
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