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 مــــالرحی نـــالرحم الله مـــبس

 : موضوع

 یدر عصر تفاوت نسل یتفرزندان و ترب یرسانه ا ین،زیستالدو

 2و صدیقه علی مرادلو  1زهرا انجیدنی

  :کیـدهچ

 در ای سابقه یب های چالش با والدین اند، شده تبدیل زندگی ناپذیر جدایی بخش به دیجیتال های رسانه که امروز جهان در

 که فرزندانشان و اند شده بزرگ "آنالوگ" عصر در آنها از بسیاری که والدین بین نسلی شکاف. هستند مواجه فرزندان تربیت

 در تربیت های چیدگیپی بررسی به مقاله این. است گذاشته عمیقی تأثیر تربیتی های شیوه بر میشوند، محسوب "دیجیتال بومیان"

 در .میدهد ارائه دینوال تربیتی انتظارات و فرزندان ای رسانه زیست بین هماهنگی برای راهکارهایی و میپردازد ها رسانه عصر

 شده تر عمیق اطیارتب های شیوه و ها ارزش زندگی، سبک در تفاوت دلیل به فرزندان و والدین بین نسلی شکاف دیجیتال، عصر

 کرده ایجاد تربیت در جدیدی های چالش دارند، محوری نقش دیجیتال های رسانه آن در که فرزندان، ای رسانه زیست. است

 (1). است
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 هــدمــمق

 روروبه فرزندان تربیت حوزه در ایسابقهبی هایچالش با هاخانواده ارتباطی، هایفناوری وگسترش اطلاعات انفجار عصر در

 هوشمند، هایگوشی با زندگی نخست هایسال همان از که نسلی نامند؛می "دیجیتال نسل" را ما فرزندان امروز دنیای. اندشده

 در این. استشده تبدیل هاآن جهانزیست ناپذیرجدایی بخش به دیجیتال هایرسانه و شودمی آشنا مجازی فضای و هاتبلت

 ناتوان خود فرزندان دیجیتالی پیچیده دنیای درک در گاه و اندبیگانه جدید هایفناوری با والدین، از بسیاری که است حالی

 .  هستند

 نوع گیریشکل به منجر است، فرهنگی الگوهای در تفاوت و فناورانه تحولات سرعت از ناشی که نسلی، عمیق شکاف این

 فرزندان روانی و اجتماعی رشد بر مجازی فضای منفی تأثیرات نگران والدین سو، یک از. استشده تربیتی هایچالش از جدیدی

 نوعی را والدین هایمحدودیت و دانندمی خود زندگی طبیعی بخش را دیجیتال دنیای فرزندان، دیگر، سوی از و هستند خود

 .  کنندمی تلقی نابجا دخالت

 شکاف کاهش برای عملی راهکارهای ارائه و خانوادگی روابط بر فرزندان ایرسانه زیست تأثیر بررسی هدف با پژوهش این

 دیجیتال عصر در توانندمی چگونه والدین: هستیم کلیدی هایپرسش این به پاسخ دنبال به مسیر، این در. استشده انجام نسلی

 وجود والدین نظارت و فرزندان عمل آزادی بین تعادل ایجاد برای راهکارهایی چه .کنند ایفا مؤثر طوربه را خود تربیتی نقش

فرزند در  یتترب یتخصص یهاکتاب ) .برد بهره تربیت فرایند در دیجیتال هایرسانه مثبت هایظرفیت از توانمی چگونه و.دارد

 (یجیتالعصر د

 

 



 

  ۳  

 یک نهفته قوای رساندن فعلیت به و استعدادها شکوفایی و رشد زمینه کردن فراهم یا دادن رشد از) :است عبارت تربیت

 (9))موجود

. است شفاف و زلال ای آینه همچون. شودمی متولد که کودکی هر روح و قلب است تربیت و تعلیم فرزندان، حقوق از یکی

. نشوند آشنا نایاب عناصر با فرزندان که باشند این مواظب و برسانند سعادت به را فرزندان صحیح، تربیت با توانند می مادر و پدر

 آفریده خدایی فطرت براساس را مردم خداوند ،.. علیها الناس فطر التی الله فطرت »:فرماید می ۳۰آیه روم سوره در خداوند

 که دهند اجازه نباید گرامی والدین و است شده نهاده ودیعه به طفل وجود در هدایت و سعادت توحیدی، فطرت بنابر «.است

 این پدر بر فرزند حق که شده وارد روایات در. شود خارج است هدایت و سعادت همان که خویش اصلی مسیر از فطرت این

 (9)دهد یاد قرآن او به و کند تربیت خوب را او و کند انتخاب برایش نیک نام که است

 :تربیت در مؤثر عوامل

 جغرافیایی، عوامل و انسانی غیر عوامل از منظور. شوند می تقسیم انسانی غیر و انسانی عوامل کلی دسته دو به عوامل این

 (9).باشد می غیره و طبیعی

 و دوستان(ه  مدرسه اعضای و معلم(د  بزرگتر دربرا و خواهر( ج  پدر(ب  مادر( الف :از عبارتند تربیت در موثر انسانی عوامل

 (۴۸، ص1۳۷۶اعتمادی، ) اجتماع رهبران( ح  بستگان و خویشان( ز   معاشران

 موارد از. است مؤثر فرزندان رفتار در بسیار که است داشتن نیکو اخلاق است مؤثر فرزندان تربیت در که مواردی از یکی

 .برد نام توان می را ماهواره و سینما، تلویزیون،. گذارد می اثر فرزندان روی بر که دیگری

 الله رسول فی لکم کان لقد».کند می معرفی را الگوها که است این قرآن تربیتی های روش از :تربیت در موثر های روش

 والدین اگر هستند مادر و پدر ، فرزندان تربیت در الگو اولین «کثیرا الله ذکر و الاخر الیوم و الله یرجو کان لمن حسنه اسوه

 درست رفتار اثر در کودکان رفتار:فرمودند ع کاظم امام داشت، خواهند را تأثیر بهترین باشند الهی احکام اجرای به معتقد

 (۷1، ص1۳۷۸فرهادیان،) ماندمی محفوظ والدین
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 (9):فرزندان نفس کرامت حفظ

 در را کودک نباید شد خواهد حل کودک مشکلات از بسیاری کودک، به محبت و احترام با که است این روانشناسان عقیده

 خطا، از فرزند پشیمانی هنگام به والدین است لازم.نمود ملامت خطاها انجام برای و کرد تنبیه یا شمرد کوچک دیگران مقابل

 (۸۳، ص1۳۸۵شکوهی، ) کنند دعوت صلاح به را آنها صبر و تشویق با بلکه. نکنند تنبیه را او سبب بی و بپذیرند را عذرش

 خودشان والدین اگر. کنند تربیت را خویشتن باید ابتدا والدین که است این آن و دارد وجود کلی اصل یک آنکه آخر نکته و

 اتأمرون»:گویدمی باره این در قران .آورند وجود به را پسندیده صفات فرزندشان، در توانند نمی باشند، نکوهیده صفات دارای

 را خویشتن که حالی در کنید، می امر نیکی به را مردم شما آیا «تعقلون افلا الکتاب تتلون انتم و انفسکم تنسون و بالبر الناس

 صفاترا این همه خیرخواه یا حسود دروغگو، یا راستگو بدرفتار، یا رفتار خوش باشند که گونه هر ما فرزندان. اید کرده فراموش

 نیست حاضر ی دروه خاص و است داشته وجود ها دوره همه در نسلی فاصله و تفاوت.اند کرده کسب خود مادر و پدر از

 شود، نمی متوقف و است -گذر در زمان که آنجایی از و گرفته شکل خویش زمانی خاص ویژگی با نسلی هر ابتدا از چراکه

 دارد می اذعان افلاطون که طوری به. خودش خاص اندازه و شیوه به دوره هر ولی ندیکپیدا م ادامه چنان هم نیز نسلی فاصله

 که کنیم می سرزنش را پدرانمان اما شرمساریم بابت این از و است زیادی اختلاف پدرانمان و ما بین که است این حقیقت که

 (2۳: 1۳۶2افلاطون، ) .پرداختند دیگران امور به یشتـرب و کردنــد کاهلی ما تربیت در بودیــم جوان ما وقتی

 را نسلی فاصله که گیرند می شتاب طوری فرهنگی - اجتماعی تغییرات گاه که داشت اذعان باید نسلی فاصله پذیرش با بنابراین

 ی همه تقریباً مهم نوآوری یک که داشت اعتقاد آگبورن. میکنند خارج خود طبیعی و معقول حالت از و بخشند می شدت

     تغییر سبب عوامل ای پاره جامعه در است کرده نشان خاطر کنت آگوست که همانگونه.سازد می دگرگون را جامعه ابعاد

 این کاملتر درک یابد می افزایش تغییرات سرعت ی دامنه وقتی که رسد می نظر به و ثبات سبب دیگر ای پاره و شوند می

 (9)(۸۳، ص1۳۸۵شکوهی، ).شود می تر ضروری عوامل
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 (9 )هاستخانواده اجباری گذرگاه هانسل شکاف

 دهد؟می بودن قدیمی بوی تجربه انتقال آیا

 از خیلی شخصی، دریافت و فهم اساس بر استقلال و خودمختاری به میل یعنی جوانی دوره غالب عموما خصلت به توجه با

 از واقعی درک و فهم و بینیواقع تعادل، به رسیدن شرط. ندارند جوانی و جوان از ایعالمانه و روشن درک و دریافت والدین

 ورود محض به صورت این غیر در و شوند تفکیک یکدیگر از باید فرهنگ و قدرت حوزه دو نسلی شکاف در .است جوان

 زیرا است اثربی محض کنترل و کنیم پیدا شناخت او مسایل و جوان از باید ما .کندمی پیدا تحمیل رنگ چیز همه قدرت

  .نیست انتقال قابل آمرانه هایشیوه با که است سیال و نرم واقعیتی فرهنگ

 نظم هایبنیان و هاچارچوب که شودمی اجتماعی مسئله به تبدیل زمانی و است مثبت وحتی طبیعی کلی طور به نسلی شکاف

 قرار تعادل وضعیت در را جامعه و است اجتماعی مناسبات کنندهتنظیم که هنجارهایی و شده مشکل دچار اخلاقی و اجتماعی

  .شود سست دهد،می

 (9) :است دشوار مطلوب هایارزش و اخلاق چارچوب در فرزندان قراردادن

 جامعه از ایپاره خانواده. دارد نیاز هاارزش و هنجارها درحوزه پیوند حلقه یکسری به نظم برقراری برای اجتماعی نظام هر

 مطلوب هایارزش و اخلاق چارچوب در را فرزندان که داشت را توانایی این خانواده گذشته در پذیرد،می تاثیر آن از و است

 نهادهای و هاحوزه سایر گرفتن نادیده و خانواده نقش بر صرف تاکید .است شده دشوار امر این امروز اما دهد، قرار خود

 حوزه به نسبت قدرت حوزه و شود جدا سیاست و قدرت حوزه از فرهنگ حوزه باید آنکه ضمن کند،نمی حل را مساله مرتبط
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 آگاهانه ای رسانه مصرف فرزندان شود باعث است ممکن منکر از نهی و معروف به امر مانند اسلامی آموزههای: فعال انتقادگری 

 .  باشند داشته تری

 به اعتیاد معرض در کمتر است ممکن فرزندان ،("أوسطُها الأمور خیَرُ" حدیث مثلاً) اعتدال بر اسلام تأکید با: مصرف در تعادل 

 (۴).بگیرند قرار مجازی فضای

 

   نسلی تفاوت عصر در دینی تربیت های چالش. ۳

 باشند فرزندان برای مناسبی الگوی نتوانند پایین ای رسانه سواد با والدین است ممکن: دیجیتالی شکاف  . 

 فضای در حجاب بحث مثل) دارد فاصله امروزی فرزندان جهان زیست با دین از سنتی تفسیرهای گاه: جدید نسل با ارتباط سختی 

 (.  مجازی

 (۴).باشند داشته دینی های برنامه با سختی رقابت است ممکن مدرن های سرگرمی: ای رسانه های جذابیت با رقابت   

   نسلی شکاف کاهش برای اسلامی راهکارهای. ۴

 - آموزش برای( ۶:تحریم) "ناَرًا وأَهَْلِیکُمْ أَنفُسَکُمْ قوُا آمَنُوا الَّذِینَ  أَیُّهَا یا" مانند آیاتی از استفاده: قرآن اساس بر ای رسانه تربیت 

 .  مجازی فضای در پذیری مسئولیت

 - (.  ابوذر با مباحثه مثل) جوانان با( ص)پیامبر گفتگوی روش از الگوگیری: تحمیل جای به دیالوگ 

 - (۴).  دینی مفاهیم انتقال برای اجتماعی های شبکه و پادکست انیمیشن، ظرفیت از استفاده: جذاب دینی محتوای تولید 

 

 

 

 .مقاله کنفرانسی / نقش خانواده در تربیت دینی فرزندان (۳

 .شکاف نسلی و تربیت دینی/ دکتر جهاندار امینی(۴
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 گیری نتیجه

 کند حفظ را گذشته شده اثبات تربیتی های ارزش سو یک از که است متعادل رویکردی نیازمند نسلی تفاوت عصر در تربیت

 میتوانند اما کنند، پاک را ها رسانه مسئله صورت یتوانند نم والدین. بپذیرد را امروز دیجیتال زندگی های واقعیت دیگر سوی از و

 سالم ای رسانه زیست مستمر، گفتگوی ایجاد و فرزندان با فعال همراهی منطقی، قوانین تنظیم خود، ای رسانه سواد افزایش با

 .کنند فراهم خود خانواده برای تری

 حمایت صندوق که همانطور. است آن از مسئولانه و هوشمندانه استفاده در بلکه فناوری، طرد در نه دیجیتال عصر در مؤثر تربیت

 امروز کودکان زندگی بزرگ های چالش از یکی دیجیتال محیط است، کرده اشاره( یونیسف) متحد ملل سازمان کودکان از

 به شیوه بتوانند تا فضاست این در فرزندان با والدین همراهی حل، راه.  منطقی نه و است ممکن نه آن گرفتن نادیده و است

 .بیاموزند را دیجیتال محیط و اینترنت از ایمن و سالم رهگیری

 که نسلی بماند؛ امان در آن خطرات از هم و ببرد بهره فناوری مزایای از هم که باشد نسلی پرورش باید اصلی هدف نهایت، در

 همکاری با تنها مهم این. کند حفظ نیز را اجتماعی مسئولیتپذیری و انتقادی تفکر عمیق، انسانی ارتباطات بودن، دیجیتالی عین در

 .شد خواهد محقق اجتماعی نهادهای و آموزشی نظام ها، خانواده جانبه همه همراهی و

. است زمانه شرایط با متناسب پذیر انعطاف روشهای و اسلامی ثابت اصول از ترکیبی نیازمند حاضر عصر در فرزندان دینی تربیت

 ارتباط برای خلاقانهای راهکارهای فناوری، و اجتماعی تحولات از آگاهی با دینی، ارزشهای حفظ ضمن باید مسلمان والدین

 از فرزندان هدایت برای دعا و مجازی فضای هوشمندانه مدیریت عملی، بودن الگو عاطفی، رابطه تقویت. بیابند جدید نسل با

 .است نسلی تفاوت عصر در تربیتی های چالش با مواجهه برای اسلامی راهکارهای مهمترین
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 عصر در تا کند کمک والدین به میتواند باشد، همراه خلاقانه روشهای و زمانه شرایط از آگاهی انعطاف، با اگر دینی رویکرد

 نسل با متناسب روشهای با اسلامی ثابت اصول تلفیق موفقیت، کلید. کنند ایفا خوبی به را خود تربیتی نقش نسلی، تفاوت و رسانه

 .است جدید

 فاصله و تعارض به متقابل، درک و گفتگو جای به که میشود زا مشکل زمانی نسلی شکاف میدهند، نشان تحقیقات که مانطوره

 جدید جهان این در فرزندان راهنمای میکوشند تغییرات، برابر در مقاومت جای به هوشمند والدین بنابراین،.  شود منجر عاطفی

 .باشند
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 عــنابــم

 یجیتالفرزند در عصر د یتترب یتخصص یها. کتاب1

   "طلب، کودکان شادصلح ینوالد"کتاب  -

 : لارا مارکهام  یسندهنو -  

 )مقاله فرزندپروری در عصر تکنولوژی(

 .   یجیتالد یو درک احساسات کودک در فضا یهتمرکز بر ارتباط بدون تنب -  

   "فرزندان یتترب یو مؤثر برا ینروش نو"کتاب  -

 : توماس گوردون  یسندهنو -  

 و حل تعارض بدون بازنده .   "دادن هدفمندگوش"مانند  یارتباط یهاارائه روش -  

   "فرزندان یتخانواده و ترب"کتاب  -

   یفیلط ی: محمدمهدیسندهنو -  

 

 و نقش خانواده در جامعه سالم .   یاسلام یتاصول ترب یبررس -  

   "ینوالد یبرا یمنتور"کتاب  -

 : مارگوت ساندلند  یسندهنو -  

 (2۴۰، ص 1)مکارم الاخلاق، ج  یاسلام یاتاز روا یتیسه دوره ترب بندی یمتقس

 کودک .   یو روان یبر رشد مغز ینرفتار والد یرتأث یلتحل -  

 یدانشگاه یها. مقالات و پژوهش2 

   "فرزند در عصر رسانه یتالزامات ترب"مقاله  -
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 .   ینکنترل والد یو ابزارها "یامصرف رسانه یمرژ" یمبر تنظ یدتأک -  

   "ینید یتبو تر یشکاف نسل"مقاله  -

 .)مقاله کنفرانسی / نقش خانواده در تربیت دینی فرزندان (

 شکاف نسلی و تربیت دینی/ دکتر جهاندار امینی(

 .   یلیتحم یتسال و خطرات ترب ۵-۳سال به  ۴۰ها از سرعت تفاوت نسل ییرتغ یبررس -  

   "یارسانه یتترب"مقاله  -

 فرزندانمقاله پژوهشی/ نقش مادر در تربیت دینی 

 یارسانه یستز یریتمد یبرا ی. منابع عمل۳

   "چگونه با کودکم صحبت کنم که گوش کند"کتاب  -

   یشمازل ینو ال یبر: ادل فیسندگاننو -  

 .   یجیتالد یمؤثر با کودکان در مواجهه با محتوا یوگوگفت یهاآموزش مهارت -  

   "کودک محله ینشادتر"کتاب  -

 کرپ   ی: هارویسندهنو -  

 .   یکودکان نوپا در عصر فناور یبرا یتیترب یراهکارها -  

   "کودکان و نوجوانان یتترب یننو یهاروش"مقاله  -

   یامام یلا: سهیسندهنو -  

 .   یمجاز یدر فضا فعالیشب یارفتار با فرزندان پرخاشگر  یراهنما -  


