
 



 

 

 

 کودکان یبر رشد اجتماع نیوالد ینیآثارانجام مناسک د

 

 

 

 

 

 گردآورندگان:

 ندا فلاحت پور، سیده مهدیه فاطمی 

 

 

 

 

 مدرسه علمیه فاطمیه)س( خرم آباد

 ۴۱۴۱تابستان

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 کودکان یبر رشد اجتماع نیوالد ینیثارانجام مناسک دآ

ندا فلاحت پور، سیده مهدیه فاطمی                                                                                                                  

 

 

 

 چکیده

 یا و کتابخانه ینظر یکردیکودکان با رو یبر رشد اجتماع نیوالد ینیآثار انجام مناسک د یمقاله به بررس نیا

نشان داده  ،یو مطالعات فرهنگ ن،ید یشناس جامعه ،یتیترب یشناس منابع معتبر در حوزه روان لی. با تحلپردازد یم

 یریگ در شکل ینقش مؤثر تواند یو منظم، م یجمع یها در قالب ژهیو به ،ینید یها نییدر آ نیکه مشارکت والد شود یم

 یریالگوگ ت،یبر معنو یمبتن یتیترب یاز آن است که فضا یحاک ینظر یها افتهیکند.  فایکودکان ا یاجتماع یها ارزش

 یماعاجت طیو تعامل مثبت کودک با مح ،یهمدل ،یریپذ تیحس مسئول تیتقو ساز نهیزم ،یو انسجام خانوادگ ،یرفتار

 یبرا ییشنهادهایو پ ورزد یم دیکودکان تأک شدن یاجتماع ندیآگاهانه و متعادل در فرآ ینید تیترب تیاست. مقاله بر اهم

 .دهد یارائه م ندهیآ یمطالعات تجرب
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 مقدمه

و  یفرد نیتعاملات ب ت،یشخص یریگ است که در شکل یانسان تیترب نیادیاز ابعاد بن یکیکودکان  یرشد اجتماع

بر  یقیعم ریتأث ،یتیو ترب ینهاد اجتماع نیعنوان نخست خانواده به ان،یم نیدارد. در ا یمشارکت در جامعه نقش اساس

 یها و انتقال ارزش ینیدر انجام مناسک د نینقش والد ،یماعاجت تیمهم در ترب یها از مؤلفه یکیدارد.  ندیفرآ نیا

 .فرزندان است یمعنو

 یبرا ییدارند، بلکه بسترها یتنها ابعاد عباد نه ارت،یو ز یهمچون نماز، روزه، شرکت در مراسم مذهب ،ینید مناسک

 یآکنده از رفتارها یطیکه در مح ی. کودکانکنند یفراهم م یو تعلق اجتماع یریپذ تیمسئول ،یآموزش نظم، همدل

 یو اجتماع یاخلاق میبا مفاه میرمستقیصورت غ به اسک،من نیمشاهده و مشارکت در ا قیاز طر کنند، یرشد م ینید

 یساز یحس تعلق به جامعه، و درون تیتقو ،یارتباط یها رشد مهارت ساز نهیزم توانند یها م تجربه نی. اشوند یآشنا م

 .شوند یانسان یها ارزش

در  ییبسزا ریتأث ن،یوالد ینید یو مشاهده رفتارها یاند که حضور کودکان در محافل مذهب نشان داده مطالعات

 طیمح کیکه در  ینوزاد»آمده است که  یعنوان مثال، در پژوهش آنان دارد. به یو اجتماع ینید تیهو یریگ شکل

 ینید ریغ طیکه در مح ینوزاداست، با دهیرا د رنماز خواندن پدر و ماد یها و با چشمش منظره افتهیپرورش  ینید

مانند  یدر مناسک مذهب یشرکت خانوادگ ن،یهمچن.(۸۹۳۱ینیرا یو عباس یشرف گنجو) ستین کسانی افتهیرشد 

و  ینید قیعم میعمل کند و کودک را در معرض مفاه یتیترب ی فشرده ی دوره کیهمچون  تواند یم ن،یاربع یرو ادهیپ

 .قرار دهد یاجتماع

 نیتوسط والد ینیپژوهش آن است که تا چه اندازه انجام مناسک د نیا یاصل ی موضوع، مسئله نیا تیتوجه به اهم با

 .نقش دارند ندیفرآ نیدر ا ییباشد و چه سازوکارها رگذاریکودکان تأث یبر رشد اجتماع تواند یم

 

 

 

 



 

 

 متن

آنان است.  یو جمع یفرد تیهو یریگ و شکل یریپذ جامعه ندیدر فرآ یاز ارکان اساس یکیکودکان،  یرشد اجتماع

توسط  ینی. انجام مناسک دروند یکودک به شمار م یو ارزش یرفتار یالگوها نینخست ن،یوالد ژهیو خانواده، به

 تیتقو ،یاخلاق میدر انتقال مفاه ینقش مهم ،یتیترب یالگو کیعنوان  دارد، بلکه به یعباد یا تنها جنبه نه ن،یوالد

که در  ینی(. والد۸۹۳۱و همکاران، ی)شعاع کاظمکند یم فایدر کودکان ا یتعلق اجتماع جادیو ا ،یریپذ تیحس مسئول

فرزندان خود را فراهم  یو اجتماع یرشد اخلاق ی نهیزم رند،یگ یکار م را به ینید یها روزمره خود آموزه یرفتارها

شده است. اما از  دهیمعصوم و مقدس آفر ،ینید یها آموزه ریدارد و به تعب یاله یپاک و فطرت ی. کودک روحسازند یم

 نیدچار لغزش و انحراف شود. به هم ،یطیعوامل مح ریمختار است، ممکن است تحت تأث یجا که انسان موجود آن

 (.۸۹۳۳ها و شعبان، یدیمحفوظ بماند.)جمش ینفسان یها یدارد تا از آلودگ ازین یتیترب یها سبب، کودک به مراقبت

قبلته((، قلب نونهال  ئیإن ش من هایف یما ألق ةی:))ما قلب الحدث کالارض الخالندیفرما یالسلام م هیامام حسن عل

عمر  ییابتدا ی(.سال ها۹۸نامه -۸۱۸۱،یرض دی)سردیپذیدر آن افشانده شود م یاست که هر تخمـ یخال نیمانند زم

انسان است.  تیشخص یریشکل گ یسال ها رایرود. ز یم ماراو به ش یدوران زندگ نیو موثرتر نیهر فرد, از مهم تر

دوران  ،یمختلف زندگ یدوره ها انی(.در م۸۹۳۸ان،یافتد) فرهاد یزمان اتفاق م نیدر ا یریادگی زانیم نیشتریب

السلام  هی(.امام جعفر صادقعل۸۹۳۱،یشود) اعزاز یمحسوب م یرشد یدوره ها نیرگذارتریو تأث نیاز مهم تر یکودک

سپس او را به  د،یبگو« لا اله الا الله » که هفت بـار  دیاز او بخواه د،یرس یکودک به سن سه سالگ یوقت: »ندیفرمایم

 که هفت بـار دیهنگام، به او آموزش ده نیروز برسد. در ا سـتیتا به سن سه سال و هفت ماه و ب دیحال خود واگذار

فـت کـه ه ـدیبخواه ی. در آن هنگـام، از وـدیاو را آزاد بگذار ی،سپس تا چهارسـالگ«محمد رسول الله »  ـدیبگو

وقت، اگر کودک دست  نی.   در اـدیاو را رها کن یو سپس تا پنج سالگ دیو آله(( را تکرار نما هیالله عل یصل))  مرتبه

 یو در سن شش سـالگ دیاموزیو سجده را به او ب دیده قرار داد، او را در برابـر قبلـه صیراست و چپ خود را تشـخ

دسـت و صورت  دییهفت سال او تمام شد، به او بگو ی. وقتدینماز را به او آموزش ده یاجزا گـریرکـوع و سـجود و د

. آن گاه ندنماز بخوا دیی(،سپس به او بگوـدیاموزیوضـو گـرفتن را بـه او ب ج،یبه تدر زی)در مورد وضو ن دیخود را بشو

و او  ـدیاموزیرا بـه او ب حیو گـرفتن صـحهنگام، وضـ نیتا نه سال اوتمام شود... در ا دیکودک را به حال خود واگذار

کودکان و نوجوانان  تیمؤثر در ترب یوههایاز ش یکی(.۸۳۹-۸۱،۳،۸۱/۸۳۱،ی) حرعاملدیرا بـه نمـاز خواندن وادار

و تحـت  کنـدیبه عنوان سرمشق و الگواسـتفاده م گریافراد د ایفرد  ازروش، فرد  ـنیاسـت. در ا ییروش الگـو

 (.۸۹۳۱،یمیپور و ابراه ی)سجادکندینموده و خود را با آن همساز م یرویپ گرانیمشاهده، از رفتار د ریتـأث



 

 

 

 قیتحق نهیشیپ

 سندهیبر کودکان، نو یمناسک مذهب یتیبر اثر ترب یبا عنوان مرور یا در مقاله (۸۱،۹) دهیحم ،یذاکر-۸

 ساز نهیدر مناسک، زم نوالدی رفتار ٔ  و مشاهده یکه حضور کودکان در محافل مذهب کند یم دیتأک

مانند  یو جمع یعاطف یها که تجربه دهد یمقاله نشان م نیهاست. ا در آن ینیمحبت و معرفت د یریگ شکل

 .کودکان دارد ینیو انس د یریپذ بر جامعه یقیعم ریتأث ،یخانگ یها روضه ای نیاربع ییمایهپرا

در کودکان  ینیرشد تجربه د یبا عنوان بررس یا در مقاله ( ۸۹۳۱) بهیمبارکه، نص یحسن و اسد ،ییاسدزاده دهرا -۱

 دیها تأک اند. آن کرده یرا بررس یندارید یریگ رشد، مراحل شکل یشناس بر روان هیبا تک سندگانیو نوجوانان، نو

وابسته  یاجتماع طیو مح نیروابط کودک با والد تیفیبلکه به ک یشناخت یها ییتنها به توانا نه ینیکه رشد د کنند یم

 .است

 

 

 نتیجه گیری

انسجام  ،یمناسک، اگر با آگاه نیکه ا دهد یکودکان نشان م یبر رشد اجتماع نیوالد ینیمناسک د ریتأث یبررس

کنند.  فایکودک ا یاجتماع تیشخص یریگ در شکل ینقش مهم توانند یهمراه باشند، م نیو حضور فعال والد ،یتیترب

نظم،  نیتمر ،جمعی ٔ  تجربه یبرا آورند یفراهم م یبستربلکه  اند، یو اخلاق یمعنو میتنها حامل مفاه نه ینیمناسک د

رشد  یطیکه در مح یکودکان .یریپذ تیو مسئول ،یچون احترام، همدل ییها با ارزش ییحس تعلق، و آشنا تیتقو

 جیتدر به شود، یاجرا م ینیوگو، محبت، و الگوآفر بلکه با گفت ل،یصورت تحم در آن نه به ینیکه مناسک د کنند یم

 یها تیدر موقع نوالدی رفتار ٔ  کودکان، با مشاهده نیکه چگونه در جامعه حضور مؤثر داشته باشند. ا آموزند یم

آشنا  گرانیبا د وندیو پ د،یام ،یچون فروتن یمیمفاه با—یمشارکت در مراسم جمع اگرفته ت شیایدعا و ن از—ینید

  یها به رشد مهارت تواند یمتعادل همراه باشد، م تیسالم و ترب یعاطف یاگر با فضا ،ییها تجربه نی. چنشوند یم

 



 

 

 یاز خطرات اجرا دینبا گر،ید یسو از .کودک کمک کند یاخلاق تیهو یریگ اعتماد به نفس، و شکل تیتقو ،یاجتماع

 ایموجب ترس، انزوا،  وند،یپ جادیا یجا به ینیهمراه با فشار و اجبار غافل شد. اگر مناسک د ایمناسک بدون معنا، 

 ن،یاو باشند. بنابرا یرشد اجتماع ریدر مس یتنها اثر مثبت ندارند، بلکه ممکن است مانع در کودک شوند، نه یدوگانگ

 .برخوردار است ییبالا تیها، از اهم مشارکت کودک در آن زانیو م م،یانتقال مفاه ٔ  وهیمناسک، ش یااجر تیفیک

محور اجرا شوند،  و ارتباط یانسان یکردیسالم و با رو یتیاگر در بستر ترب ،ینیگفت که مناسک د توان یم ت،ینها در

عوامل  ریمناسک، در کنار سا نیکودکان عمل کنند. ا یاجتماع تیمؤثر در ترب یاز ابزارها یکیعنوان  به توانند یم

 نیکند. چن دایدر جهان پ گاهشیو جا گران،یاز خود، د یتر قیبه کودک کمک کنند تا درک عم توانند یم ،یتیترب

 مدار، و معناگرا خواهد بود. مسئولانه، اخلاق یاجتماع ستیز یاستوار برا یا هیپا ،یدرک
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