
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



 

  تاثیر رسانه بر شکل گیری شخصیت کودکان: عنوان مقاله

 

 

 استاد راهنما:سرکار خانم کبری قاسمی 

  

 کلثوم مرادی 

 لیلا آشوری 

 هاجر اژدری 

 مریم ظریفی پور 

 

 

 

 الله علیه رباط کریم حوزه علمیه امام خمینی رحمه

 استان تهران

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 چکیده

 شخصیت کودکان گیریأثیر رسانه بر شکلت

 

به  یکه دسترس ی.  در دوران کنونرودیهر فرد به شمار م یزندگ یبخش ها نیاز مهمتر یکی یکودک دوران

 نیدر ب یخاص تیو محبوب تیفضا جذاب نیحال ا نیآسان شده و در ع یمجاز یرسانه ها مخصوصا فضا

 ها و مخاطرات خاص خود را داشته باشد. بیآسدر کنار مزایایی که دارد تواند  یمسئله م نیکودکان دارد. ا

  -،تابیها از جمله ،فرصت آموزش تیمز یکسریداده ها( به  یپژوهش )با توجه به فراوان نیدر ا 

و..پرداخته شده  ،یمفرط، خوشونت و پرخاشگر ی،وابستگاز جمله : یو آثار منف یمهارت اجتماع ،توسعهیآور

  یتا ضمن برخوردار شودیکودکان ارائه م یهامصرف رسانه تیریمد یبرا ییوراهکارها

 شود. یریآن جلوگ یها از خطرات احتمال تیمز نیا از

کودکان پرداخته  تیشخص یریرسانه بر شکل گ راتیتأث نیا یبه بررس یفیتوص-یلیمقاله با روش تحل نیا 

 شده.

 

 

 شخصیت کودک، ها: رسانه، شخصیت، کودکلیدواژهک

 

 

 

 

 

 

 



 

 مقدمه

 

و  یدوره، دوران کودک نیاما مهم تر ردیگیشکل م یدوران مختلف زندگ یو ط جیانسان به تدر تیشخص

رسانه و  یاز طرف شودیگذاشته م یدر پنج سال اول زندگ تیشخص یها هیپا یاست. به طور کل ینوجوان

 یدهکلدر ش شودویکودکان محسوب م یبرا یزیحال شگفت انگ نیو در ع بیعج یایدن یمجاز یفضا

فرزندان به  ازیدر دوران کرونا با توجه به ن انیم نی. در اکندیم فایرا ا یمهم اریآنها، نقش بس تیشخص

شد و به شکل  لیو پر استفاده رسانه  تبد یاصل یاز ابزارها یکیهمراه به  یتلفن ها یمجاز یفضا

 دسترس آنهاست. درهمچنان  یو بعد از آن هم با وجود مدارس حضور افتی شیافزا یاگسترده

 

مسئله  نیدر ذهن کودک کمک کنند، که ا یتصورات و انتظارات اجتماع یریگبه شکل توانندیها مرسانه 

نکته توجه شود که کودکان با توجه به  نیبه ا دیباشد. با رگذاریها تأثآن تیو شخص تیبر توسعه هو تواندیم

 دهد. یاو را شکل م تیار آنها شخصکند و تکر یشنود رفتار م یو م ندیب یکه م یزیآن چ

مناسب،  یها در انتخاب محتوااز آن تیکودکان و حما تیها بر شخصرسانه یمثبت و منف راتیتأث شناخت

فضا  نیاز کنترل فرزندان از نحوه و زمان ا نیکه بعضاً والد ستیدر حال نیبرخوردار است. ا یاژهیو تیاز اهم

 ورزند. یغفلت م

 

از  یناش یها بیها وآس تیاز  مز نیوالد یبخش یو آگاه یگذار ریها ،تاث بیآس یبررس قیتحق نیاز ا هدف

 رسانه است.

 این پژوهش با این سوالات روبه رو است:

 آثار مثبت رسانه در کودکان چیست؟ 

 آثار منفی رسانه  در کودکان چگونه بروز می کند؟ چه راهکار هایی برای کاستن این آسیب ها وجود دارد؟

 انجام گرفته از جمله: یقاتیتحق نهیزم نیا در

 در مقاله  یاسد تایزهرا و آذ 

 پرداخته اند«هارفتار کودکان از رسانه یریالگوپذ ریتأث»



 

در  ینقش مهم ،یاجتماع یهاو شبکه ونیزیتلو ژهیوها بهپژوهش نشان داده شده است که رسانه نیا در

مثل  یتیشخص یهایژگیو سازنهیزم تواندیم دهایتقل نیکودکان دارند. ا یدیتقل یرفتارها یریگشکل

 شود. یپرخاشگر ای ییگرابرون

 

 

 در مقاله  یاحمد معصومه

 پرداخته«نوجوانان در شهر تهران تیشخص یریگبر شکل یجمع یهارسانه ریتأث یبررس »

و روابط  یمانند اعتماد به نفس، خودپندار یتیها در ابعاد مختلف شخصشده که رسانه انیمقاله ب نیا در

 دارند. مینوجوانان اثر مستق یاجتماع

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 (ی)معلمان و کادر آموزش انیمرب *

 

 ( استفاده هدفمند از رسانه در آموزشالف

 ،یعلم یمستندها شینمونه، نما ی. برارندیبه کار گ یعنوان ابزار مکمل آموزشها را بهرسانه توانندیم انیمرب

دهد بلکه  شیرا افزا یریادگی تیتنها جذابنه تواندیدر کلاس م یآموزش یهایباز ایآموزنده  یهاکارتون

   (1400علی، ،یجعفر.)کند تیتقو زیکودکان را ن یقدرت درک مفهوم

 

 به کودکان یا( آموزش سواد رسانهب

ساده و  یهاکارگاه یاست. با طراح یارسانه یهاامیپ لیتحل یهاآموزش مهارت یمکان برا نیبهتر مدرسه

موضوع  نیتفاوت قائل شوند. ا یارسانه ییو بازنما تیواقع انیم رندیبگ ادی توانندیمتناسب با سن، کودکان م

 (1396،رضا،یصالح ).خواهد شد ندر کودکا انهیگرامصرف ای یسطح تیشخص یریگدر درازمدت مانع شکل

 یواقع یتعاملات اجتماع تی( تقوج

 یبا طراح توانندیم انیکودکان است. مرب یها، کاهش تعاملات اجتماعبزرگ رسانه یهااز چالش یکی

کنند و در عوض  لیزمان استفاده از رسانه را تعد ،یجمع یهاو پروژه یهنر یهاتیفعال ،یگروه یهایباز

 (1399 ،یناریو د یافلاک.)کودکان را پرورش دهند یجانیو ه یاجتماع یهامهارت

 

 گذاراناستیمسئولان و س*

 و مناسب سن کودک یبوم یمحتوا دی( تولالف

و  یفرهنگ یهاحال سازگار با ارزش نیجذاب و در ع یمحتواها دیتول نهیدارند زم فهیوظ یفرهنگ مسئولان

 هاشنیمیان دیدر تول یگذارهیموفق نشان داده است که سرما یجامعه را فراهم آورند. تجربه کشورها یتیترب



 

کودکان  تیشخص یریگگانه در شکلیب یهااز نفوذ فرهنگ یریبر جلوگ یریچشمگ ریتأث ،یبوم یهاو برنامه

 (1397 ، ،زهرا و آذیتا اسدی ) دارد

 

 زابیآس یبه محتوا یکنترل دسترس یبرا نی( وضع قوانب

هوشمند و نظارت بر  نگیلتریف ،ینیکنترل والد یهاسامانه جادیا قیاز طر توانندیم گذاراناستیس

اقدام در کنار آموزش  نینامناسب را کاهش دهند. ا یکودکان به محتوا یدسترس ،یاجتماع یهاشبکه

شود  یراخلاقیغ ای زیآمخشونت یاز مصرف محتوا یناش یتیمانع بروز اختلالات شخص تواندیم نیوالد

   (1400علی، ،یجعفر)

 

 یاسواد رسانه یدر آموزش مل یگذارهی( سرماج

آموزش سواد  یبرا یمل یهاباشد، لازم است مسئولان برنامه بخشجهینت انیو مرب نیکه اقدامات والدآن یبرا

را توانمند سازد و در سطح کلان،  انیو هم مرب نیهم والد تواندیآموزش م نیکنند. ا یطراح یارسانه

 ( 1396 ،رضا )صالحی، کند نهیآگاهانه را در جامعه نهاد یافرهنگ مصرف رسانه

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 رسانه و کودک

 حوزه فردی

 بیان احساسات-

 تاب آوری-

 افزایش انگیزه-

 تقلید رفتاری-

 وابستگی-

 ه عاطفیتضعیف رابط-

 ربوط به رسانهمسائل م-

 و....

- 

 

.... 

 

 حوزه اجتماعی      

معرفی و ترویج ارزش ها و -

 نگرش ها

کمک برای اجتماعی شدن -

 کودک

 آموزش و یادگیری-

 توسعه مهارت اجتماعی-

افزایش خشونت و پرخاشگری -

 اجتماعی

 کاهش مسؤلیت اجتماعی-

 

 ارتباط شناختی-

 رشد عاطفی-

 خواسته های کاذب-

 

 

 

 

 

 حوزه شناختی



 

 

 

 

گیرینتیجه   

 

 یدارند،مرسانه ها  که  یدر کنار آثار مثبت است. ما شده یزندگ ریناپذ ییرسانه ها عضو جدادر حال حاظر 

ت فردی و اجتماعی خود اثر ،به نحوی که در تعاملابر روح و روان کودکان بگذارند یجد یها بیتواند آس

 گذار باشند.

 قابل تامل است. کودکان  ی، شناخت یاجتماع ،یرسانه در حوزه رشد فردرینظ یب یبه  فرصت ها توجه

که والدین،مربیان و  می طلبد این مسئله را ی این پدیده جذاب و پرطرفدارخطرات و فرصتها قیشناخت دق

،دقت و برنامه ریزی کنند تا منجر به بهره برداری موثر از این ابزار گردد.نظارت مسئولان   
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