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 راهکارهای معنوی مقابله با چالش های تربیت دینی

 1زینب آزادی کل کوشکی                                                                                         

 چکیده

فت دست آوردن معر بهباشد که به منظور شناساندن و راه یابی افراد از مسائل مهم جامعه بشری، تربیت دینی می

. لذا بررسی و تبیین چالش بگیردایمانی و عقاید دینی، پذیرش سنت ها و اعمال دینی مورد تایید دین صورت 

های پیش روی آن از اهمیت ویژه ای برخوردار است. هدف از پژوهش حاضر، راهکارهای معنوی مقابله با چالش 

 لاتیماشناختن ت ها با چالش های ذکر شده تربیت دینی، شاملبنابراین عمده ترین راه کارهای تربیت دینی است. 

انسانی،  مهم و با ارزشهای به ارزش کردن اصل تعقل و پرهیز از سطحی نگری، توجه، از افراط زیو پره یفطر

و بهره گیری از عنصر زیبایی  و منش نشیبه وحدت در ب کردن توجه حضوری با تقوا،، محبت کردن و مهرورزی

شناختی است. در نتیجه، علی رغم اهمیت تربیت دینی در جامعه و تلاش های انجام گرفته از سوی دست اندرکاران 

این امر مهم، هنوز به وضعیت درستی دست نیافته ایم. با این وصفف تربیت دینی در رویارویی با این چالش ها 

پژوهش حاضر، با شیوه توصیفی، تحلیلی و به  زیابی و انتخاب کردن همراه باشد.باید عقلانیت، تقوای حضور و ار

 روش کتابخانه ای تالیف شده است.

 تربیت دینی، چالش، راهکار. کلیدواژه:
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 مقدمه

 های چشمگیری در زندگی استموجود پویا و پر تحرک و خلاق است که به طور طبیعی به دنبال موفقیتانسان 

به همین دلیل برای شکوفا کردن این استعدادها و رسیدن به آرزوها و امیال خویش از هیچ تلاشی دریغ نکرده 

های خویش در بهترین حالت ممکن استفاده نماید تا به منزل است، و همواره سعی دارد که از توانایی و توانمندی

رین تتربیت اسلامی نشان داده است که مهمخوشبختی و ابدی خویش دست یابد. وی در بررسی اهداف تعلیم و 

های مؤمن و متدینی است که با تکیه بر نیروی ویژه به خصوص ایمان، اراده، نیاز اصلی هر جامعه تربیت انسان

تعقل و منطق بیاندیشد و به جای وابسته بودن به دستاوردهای فرهنگی و اقتصادی افراد، خود را بر فناوری و 

ر آید تغییراتی دها به وجود میها و بحرانان باشد. از عمده ترین تغییراتی که بر اثر چالشدانش زمان خویش ایم

د توانمیباشد. تربیت دینی های دینی و معنوی میابعاد معنوی و ارزشی و به خصوص به چالش کشیدن ارزش

 های موجود درگونه کاستیای در توسعه و پیشرفت معنوی و کمال جامعه دینی ایفا کند و هر نقش خاص و ویژه

بنابراین با برخی از های جبران ناپذیری در پرورش نسل جامعه شود.آن را که منجر به وجود آمدن نابهنجاری

از مهم ترین چالش ها در این ارتباط چالش ها مواجه هستیم که باید خود را برای تعامل منطقی با آن آماده کنیم. 

ن رو مسئله اساسی در پژوهش حاضر با تربیت دینی و راهکارهای مقابله با آن از ای بر حوزه تربیت دینی است. 

 است. 

حث به یک ب هاپژوهشدر ارتباط با این موضوع نگاشته شده است و هرکدام از این ی پژوهش، مقالات ینهیشیپدر 

بررسی چالش ها و موانع آموزش تربیت دینی در نظام آموزشی  در مقاله: ازجمله؛ اندپرداختهدر ارتباط با موضوع 

، در این مقاله، به منظور شناسایی و بررسی چالش های آموزش 1041ایران، مولف: شیرین حقیقی مهمان دار، 

تربیت دینی و چالش های آن در آموزش و پرورش، مولف: تربیت دینی در مدارس انجام شده است. در مقاله: 

، در این مقاله، وضعیت موجود تربیت دینی در آموزش و پرورش را مورد 1041فرد و دیگران،  حسین افلاکی

بررسی قرار داده است. در مقاله: آسیب شناسی تربیت دینی در عصر جهانی شدن و راهکارهای تعامل پویا با آن، 

دینی در عصر جهانی شدن ، در این مقاله، به آسیب شناسی تربیت 1831مولف: مهدی سبحانی نژاد و دیگران، 

ی در این مقاله حاضر سعی بر آن شده است تا پرداختن به مفاهیم ولدر حوزه تربیت دینی پرداخته شده است. 

ر این د اساس ما بر این کلیدی این پژوهش، به راهکارهای معنوی مقابله با چالش های تربیت دینی پرداخته شود.

 :ازجملهاین تحقیق باشد کننده روشنبیانگر و  تی هستیم کهسؤالاپژوهش درصدد پاسخ به 

 راهکارهای معنوی مقابله با چالش های تربیت دینی چیست؟-1
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 مفهوم شناسی-1

پژوهش مطرح است مورد  نیرا که در ا رگذاریو تأث یدیلازم است کلمات کل یاصل یهااز پرداختن به بحث شیپ

 بحث ممکن شود. شتریهرچه ب نییها، تبآن میقرار داده شود تا با روشن شدن مفاه یو اصطلاح یلغو یبررس

 تربیت-1-1

به  یزبان فارس بوده و در 8و به کمال رساندن پروردن ،1و اصلاح 1و نمو ادتیز یبه معنا« وربَ» شهیاز ر تیترب

 .رودیم اربه ک 0مفهوم آموزش اصول ادب و اخلاق

 لاحیطمعنای اص-1-2

 یو روح یعاطف ،یعقلان ،یزیغر ،یپرورش آگاهانه و هدفمند ابعاد جسم یدر اصطلاح، به معنا نیواژه همچن نیا

 5.ردیگیو... را دربر م یجنس ،یاخلاق ،یعاطف ،یاجتماع ،یروان ،یاساس ابعاد گوناگون جسم نیا انسان است و بر

چنین دانشمندان اسلامی با هم 6؛برسدداند که آن چیز به حد کامل آن تربیت را تغییر تدریجی امری می راغب

، پرورش دادن، شکوفا ساختن توجه به معنای لغوی تربیت، معناهای دیگری برای تربیت بیان کردند که از جمله؛

 شهیدهای درونی و بیرونی متربی است. ی برای به انجام رساندن استعدادیهانهیو فراهم آوردن زم کردنرشد 

تربیت عبارت است از پرورش دادن، یعنى استعدادهاى »دارد: گونه بیان میمطهری)ره( در تعریف تربیت این

تربیت فقط در مورد  بنابراینء موجود است به فعلیت درآوردن و پروردن. و اى را که بالقوه در یک شىدرونى

و انسان صادق است و اگر این کلمه را در مورد غیرجاندار به کار ببریم مجازاً به کار  جاندارها یعنى گیاه و حیوان

  7«ایم.ء را پرورش دادهایم، نه اینکه به مفهوم واقعى، آن شىبرده

                                                           
 .038ص ، 1ج ، اللغه سییابن فارس، مقا 1
 .1ص ، 1ج ، الصحاح ،یجوهر 1
 .14ص ، 0ج ، قیالتحق ،یمصطفو 8
 .664ص ، 1ج دهخدا،  نامهدهخدا، لغت 0
 .11 ، صثیو اصول و روشها از منظر قرآن و حد یمبان یجنس تیترب ،یهیفق 5
 ق. 1016راغب اصفهانی،  6

 .1833ریا، 5مطهری، ص 7 
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دادها و هایی است برای اینکه استع، فراهم کردن زمینهتربیت»اند: گونه تعریف کردهتربیت را ایناستاد مصباح نیز 

 1«.شودنیروهای یک موجود رشد کند تا بتواند از این نیروها برای رسیدن به کمال خودش بهره مند 

 تربیت دینی-2-1

معنای  دین به چنینهم 1.به کار رفته است اخلاق و ادب و به افراد یاد دادن دادن پرورش دادن معنایتربیت به 

دین یک »در جای دیگر گفته شده است:  8آورده شده است. ، طاعت و حساب مکافات، پاداش، دین ملت، مذهب،

ربیت و به ت است اطاعت از جنس قید شده معنای اصلی آن، گرددباشد که بقیه معنا به آن بر میمی معنای اصلی

 0«.تربیت بر یک معنای اصلی و آن زیادت و رشد است است ومعتقد 

 معنای اصطلاحی-3-1

باشد یعنی تربیتی است که محتوای آن است که که منتسب به دین می تربیتی-1بر دو معنا است:  تربیت دینی

از دین گرفته شده است در برابر تربیتی که محتوای آن از غیر دین گرفته شده است مانند؛ تجربه و عقل و علم 

 های دین استباشد؛ یعنی تربیتی که در خدمت هدفکه برای دین میتربیتی که -1باشد.که انسان دارای آن می

د یا سخنی انخواهد محتوای آن از دین گرفته شود یا نشود البته اکثر کسانی که در این باره مطالبی نوشتهخواه می

 برند.ها تربیت دینی را به معنای دوم آن به کار میاند آنگفته

 دینی چالش های احتمالی برای تربیت.2

از جمله جامعه دینی، اسلامی در بعد های مختلف این پدیده، چالش هایی عمده ای را برای جامعه همان طور که 

ان هجهان است. از این رو ج راستای اینکند؛ زیرا جامعه به مفهوم گسترش اقتصاد، فرهنگ و سیاست در ایجاد می

آن ها در شدن واحدها یا کشورهای کوچک و ادغام و از بین بردن  با هدف تضعیف حاکمیت و اقتدار کشورها

جهان غرب به کار گرفته شده است. به بیانی دیگر جامعه، رقابت بی قید و شرط در سطح جهان است که برای 

کشورهای ثروتمند، درآمد بیشتر و برای کشورهای فقیر، فقر بیشتر به همراه دارد. اگر چه هنوز این مفهوم ریشه 

اما اصطلاحی که به سایر بخش ها زیاد شده و برای تغییرات فرهنگی و سیاسی که به روش های  در اقتصاد دارد،

  5مختلف زندگی تاثیرگذار است، به کار رفته است.

                                                           

 .1104ضرابی، اخلاق و تعلیم وتربیت اسلامی، 1 

 حسن عمید، فرهنگ عمید. 1
 همان. 8
 احمدبن فارس بن زکریا، تربیت مقاییس اللغه،. 0
 .113-118سجادی، جهانی شدن و پیامدهای چالش برانگیز آن برای تعلیم و تربیت، ص  5
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که همگی نقش آموزشی و تربیتی را  ...با ظهور رسانه های پیشرفته و تکنولوژی مدرن همچون ماهواره، رایانه و

رسه ها بر آموخته ها، کیفیت و جهت گیری های آموزشی و تربیتی کاهش خواهد میزان کنترل مد ،دارا هستند

یافت که از سویی کم شدن حضور عوامل انسانی در امر تعلیم و تربیت که خود محصول ظهور و تکیه بر تکنولوژی 

 1های جدید آموزشی است که نیز از چالش های این مواجهه است.

ت، سرمایه، پول و به طور کلی اقتصاد است. به علاوه تضعیف نقش دین در شعار اساسی جهان، آزاد سازی تجار 

 زندگی روزمره و اداره جامعه، از پیامدهای منفی و چالش مذهبی و دینی است. 

در یک جمع بندی کلی، مهم ترین پیامدها و اثرات منفی جامعه با تمرکز بر تربیت دینی، تضعیف حاکمیت و 

بین شمال و جنوب در سطح بین المللی و ثروتمندان و فقرا در سطح  شکاف های اقتصادیاقتدار کشورها، افزایش 

ضعیف شدن تمایل و علاقه به ایمان معنوی و رشد و پرورش ملی، کاهش میزان کنترل مدارس بر آموخته ها، 

یری بر جهت گ گرایی و مد پرستی، رواج دادن دنیا گرایی و دین زدایی، تأکید کردنفرهنگ انسانی برای مصرف

دینی به علت نبود معنویت در جامعه و تحمیل کردن آن بر جامعه، ضعیف شمردن دین در زندگی، رواج دادن 

نگاه تک بعدی یا مادی گرایانه ای به انسان، نفوذ ارزش های سایر جامعه، نظام خاص ارزشی بر قرارداد اجتماعی، 

یان ب و... ژگی های بومی و دسیسه ساختن ساخت شکنیاخلاق ملی و محلی در نظام تربیتی، کم رنگ شدن وی

 1کرد.

 راهکارهای معنوی با چالش های مذکور در حوزه تربیت دینی.3

برخی از این راهکارها که در بعد تربیت دینی اجرایی است و تربیت دینی به برخورداری از آن ها میتواند به 

راهکارهای معنوی در مقابله پویا و منطقی با چالش ها همزیستی دست یابد، اشاره کرد. در اینجا به هریک از 

 پرداخته شده است که عبارت اند از: 

 ینگر یاز سطح زیکاربرد اصل تعقل و پره.1

از دیدگاه اسلام انسانی که رشد کرده است و اهل تشخیص و فکر باشد اگر انسان فکر و اندیشه خویش را به صورت 

 دهد.درک کردن حقیقت باشد راه رستگاری را از میان گمراهی تشخیص می درست به کار بگیرد و هدفش را تنها

 فَقدَِ بِاللَِّهِ ويَُؤمِْنْ بِالطَِّاغ وتِ يَكْف رْ فمََنْ الْغيَِِّ مِنَ الر ِّشْدُ تَبَيَِّنَ قَدْلَا إكِْرَاهَ فِي الدِِّينِ » فرماید:قرآن کریم در این زمینه می

                                                           
 همان. 1
 .1873شریعت مداری، اصول و فلسفه تعلیم و تربیت،  1
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رسد، اما دوره ی جوانی اش به کمال میپس از تولد و در دوران کودکی، رشد کرده و در دوران نوجوانی و جوانی 

 هایش را به گوشش برساند.کند که ندا دهنده تربیت دینی زیباییویژه خود را پیدا می زمانی جایگاه

رفتند، گ یم شیراه درست را در پ اریبس یهزاران هزار انسان گمراه با خشنود»: دیگو یم یکه پستالوتس نجایا در

 یبرا انشیبه سو یداشتند، اگر دست یا زهیو انگ رویراه قدم گذاشته و اگر ن نیدانستند که چگونه در ا یاگر م

 1«شد. یدراز م یاری

. است ینید تیترب یدر روش ها اصلاحات مناسب رد،یمورد توجه قرار بگ دیبا ینید تیترب آن چیزی که در 

ر را و ابراز هن یشناس ییبایاصل ز دیدر دانش آموزان، با یفرد یبا توجه به تفاوت ها ،یو فرهنگ یآموزش رانیمد

  های مختلف سنی توجه کنند.ها در گروهاوقات فراغت کودکان به صورت عمده به مراحل رشد آندر خصوص 

های ی از جمله؛ ضعیف کردن ایمان معنوی و رشد برای مقابله اصولی با چالش راهکار  نیاز ا یریبهره گو با 

ه به این دلیل کقدم برداشت،  ییزدا نیو د ییاگرایدن ،یپرست یمد و شانی در رواج مصرف گرایی فرهنگ انس

 یو ابزارها لیوسا هیو ته یو اقسام سرگرم دنیتدارک د و هیها مشغول ته استیس جوامع غربی با انواع و اقسام 

 بنابراین لوکس خود جذب کنند. یجوانان به طور خاص به کالاها یهستند که بتوانند به طور عموم یسرگرم

، کند ینید تیو ترب نیددر  یتوجه و بازنگر های اخلاقی،بیش از پیش نیاز به این دارد که در آموزه، کنونی جامعه

 .کندنظر  دیتجد ینید تیبه ترب نگاهشدر  انسان شدن که یجهانزیرا لازم است که بر اثر 

 یمنش، هدف و خط مش نش،یدر ب یکپارچگی.توجه به وحدت و 9

در هدف و خط مشی است. تضاد در روش مهم ترین عوامل آسیب زننده در تربیت دینی جوامع وحدت نداشتن از 

های تربیت دینی بین مراکز متولی تربیت دینی، نهادهای فرهنگی و هنری در جامعه که موجب تضاد تربیتی و 

رچگی به مفهوم واقعی کلمه در ساختار و تشکیل ها، با اگر یکپاسرگردان شدن نسل جوان در جامعه شده است  

رویکرد برگرفته فعالیت های آموزشی و پرورشی، شکل دقیق خود را پیدا نکند، به طور حتمی آسیب پذیری جوان 

  1. بنابراین باید در این راه به جاذبه های دینی توجه مهم و یژه ای داشت.در آینده، بیشتر از گذشته خواهد بود

اگر تربیت دینی بر این مبنا که دین جوهر زندگی اعمال شود، آن گاه آگاهی نسبت به »گوید:مراد حاصل می

توسعه و ایجاد مدرسه ها به  اهمیت، ضرورت، فایده و نسبت دین با دیگر حوزه های معرفتی دقیق تر خواهد شد.

وع امروزی انفجار دانش، دایره تاثیر گسترش سریع تکنولوژی و ارتباطات، صنعتی شدن جامعه و نیازهای متن

لمان حتی مععوامل مختلف را بر افکار و اندیشه های نسل جوان، گسترده تر کرده است، بنابراین سهم خانواده ها و 

                                                           
 .1831نقیب زاده، نگاهی به فلسفه آموزش و پرورش،  1
 همان. 1
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شود. آن چه که پیدا است که هنوز مراکز آموزشی و فرهنگی در تکوین شخصیت فرزندان خود، روز به روز کمتر می

ترین کانون های تربیتی، باید مورد توجه و برنامه ریزی قرار بگیرند. اگر نظام آموزش و پرورش ما به عنوان اصلی 

بخواهد از راه آموزش های صرف، به سوی تربیت دینی، اخلاقی و اجتماعی حرکت کند، لازمه اینکه بسیاری از 

 1«.دهدباهداف و روش ها را تغییر 

ها و دانش خود در برابر انواع و اقسام انتخاب های خود می باشند  بنابراین نسل امروزی در حال افزایش آگاهی

که به وسیله آن می توانند زندگی خود را تغییر دهند در این میان مربیان که در اجرای اموزش و پرورش اگر 

وشت د سرننتوانند همراه و همگام با انتظارات و نیازهای جوانان کنند و به تهیه برنامه کاربردی و اصولی بپردازن

روبه روشدن با  خوبی برای یراهنما تواندیراهکار م نی. امشخص نخواهد بود طلابو  انیدانش آموزان، دانشجو

کنترل مدرسه ها بر  زانیکاهش م، دانش آموزان یتیو ترب یآموزش یها یریو جهت گ تیفیک ؛مانند ییچالش ها

 یاسیس ینظارت و داور صهیرفتن خص نیاز ب ت،یو ترب میدر برابر تعل یآموخته ها، کم شدن حضور عوامل انسان

 1باشد.میو... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
 .186-181نبایدها، ص مراد حاصل، تربیت دینی، باید ها و  1
 .186-181مراد حاصل، تربیت دینی، باید ها و نبایدها، ص  1
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 نتیجه گیری

امروزانسان نیازمند  توجه و بازبینی اخلاقی و تربیت دینی می باشد به طوری که این نیازها بر اثر جهانی در جامعه 

شدن باعث شده است که انسان به تربیت دینی خویش نگاه دیگر داشته باشد ولی باید در این نگاه بازنگری اساسی 

 ینید تیاز ترب شیب ینیو به فرهنگ د یارگفت یهااز ارزش شیبشود؛ زیرا جامعه حاضر به ارزش های عملی 

 یهادوباره به آموزه یگرفته است، توجه اتاسلام نش نید یاز مبان سلام،در ا ینید تیاز آنجا که ترب دارد. ازین

شناسان روان ،یدرس زانیربرنامه ،یمهم دانشمندان اسلام فیاز وظا اسلام و مطابقت دادن آنها با اوضاع جامعه

اسلامی اصل های ثابتی وجود دارد  یدر آموزه هابنابریان است.  تیو ترب میاندرکاران امر تعلدست ریو سا یاسلام

 و جامعه یو آن شکل وجود می باشدمطرح  یشکل وجود کی تهیدر مدرن اما که با گذر زمان تغییر نمی یابند

ر خود مختا شهیاند نیدهد و ا یمرا شکل تغییرات خویش  اندیشه و باورها را  به وسیله  است که تغییر جامعه

 کننده جیدهد و ترو یم هئارا یخاص فیتعر یزندگ یها دهیو نسبت به تمام پد نجها یزندگ وهیشراه و  نسبت به 

 تیربت با چالش هایمقاله،  نیدر ا ؛ کهاستا ه رسانه ها و دولت یزندگ وهیشراه و افکار و  و گسترش دهنده 

فته به کار گر و نوجوانان و جوانان آموزانو دانش تیو ترب میبه نفع تعل تواندیکه م ییهااستخراج دلالت ینید

 پرداخته شده ینید تیترب مقابله با چالش های جهت  ییراهکارهابه  ان،یدر پا نیهمچن ه است واشاره شد، دشو

 است.
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