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 ایخامنه امام اندیشه در امیدآفرینی و امید قرآنی مبانی

 1رقیه افروز

 چکیده

وند و زندگی، تلاش و کوشش خواهد شد. امیدواری به رحمت خدای امیدواری در انسان سبب ادامه

ن منظور توجه به آخرت سبب خواهد شد که انسان در زندگی به پیروزی و موفقیت دست یابد. برای ای

در این  اسلام و سخن بزرگان راهکارهایی برای تقویت حس امیدواری در انسان آمده است کهدر دین 

شناخت »اسنادی تدوین شده است، با هدف  –ای حلیلی و با ابزار کتابخانهت -مقاله که به روش توصیفی

که ست ها حاکی از آن اپرداخته است. یافته« ایمبانی قرآنی امید و امیدآفرینی در اندیشه امام خامنه

در شات  اعتقادی برانگیختن گرایای امید و امیدآفرینی در اندیشه امام خامنه اعتقادی شناختی مبانی

ا توجه به گناهان بو توجه به آخرت در انسان رخ خواهد داد. انسان نیز  انسان است که با ایمان به خداوند

اعتقاد به ین با و به رحمت خداوند امیدوار باشد. همچن داشته باشد اعتقاد به آمرزش الهیتواند می خود

 دآفرینی انساناند همواره با حس امید زندگی کند. که همگی بر امیتومی نیز ظهور منجی و موعود باوری

شامل حسن ظن به نیز ای امید و امیدآفرینی در اندیشه امام خامنه اخلاقی رفتاری مبانی تاثیر دارند.

 است.صبر و شکیبایی در مشکلات  ،اقدام و عمل خداوند و

 ی.اواژگان کلیدی: امید، امیدآفرینی، اندیشه، امام خامنه
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 مقدمه

عاملی است که برای رسیدن به اهداف امیدواری حالت انگیزشی مثبت از احساس موفقیت در 

در انسان سبب تلاش، عزم و  امید و امیدآفرینیتردید بی 1ریزی شده به انسان دست خواهد داد.برنامه

امیدواری مقابل ناامیدی است که دشمنان اسلام و جمهوری  2همت و غلبه بر ترفند دشمنان است.

ق روح امید در امت ایرانی به خصوص جوانان بذر اسلامی چندین دهه در تلاش هستند تا به جای تزری

ناامیدی را بکارند. اما با امید روح انسان شاداب خواهد شد، همواره به رحمت خداوند امید دارد، عزت 

نفس در انسان تقویت خواهد شد، تحرک و انگیزه در او ایجاد خواهد شد. به همین دلیل هیچ گاه فرد 

دی سبب بروز مشکلاتی از جمله افسردگی، ضعف و ناتوانی در انسان ایستد. حال ناامیاز تلاس نمی

هیچ یک  ...؛لَا یرَْجوَُنَّ أحَدٌَ مِنکْمُْ إلَِّا رَبَّهُ»خواهد شد. امام علی علیه السلام نیز در نهج البلاغه فرمودند: 

مش انسان است که امید سرمنشا اقتدار برای زیستن و آرا 3«....از شما جز به پروردگار خود امید نبندد

منابع دینی، راه ارتباطی ما با خداوند را هموار خواهد کرد. خدا بهترین راهکار را به ما ارائه داده است، از 

پرداخته است.  مقام معظم رهبری قرآن کریم است که به امید و امیدآفرینی  مهم ترین منابع شناختی،

به دلیل اهمیت این مسئله تاکید فراوانی بر این موضوع  نائب به حق امام زمان عج الله  و ولی فقیه جامعه

اند. به همین دلیل مقاله حاضر درصدد پاسخگویی بدین پرسش است که مبانی قرآنی امید و داشته

 ای چیست؟امیدآفرینی در اندیشه امام خامنه

ل جوانان ی فرهنگی و سیاسی دشمن در کشور و کاشتن بذر ناامیدی در دامروزه با توجه به هجمه

رت ایجاب کرده است تا با رجوع به آیات الهی برای عدم ازدواج، نداشتن شغل مناسب و بیکاری آنان ضرو

و کاشتن بذر امید در دل امت  امید و امیدآفرینیو بیانات مقام معظم رهبری، راهکارهایی را برای تقویت 

ی ان، ناامیدی میانسالان در تهیهایران خصوصا جوانان برشمرد. به علت افزایش سن ازدواج در جوان

مایحتاج زندگی در عرصه اقتصادی، ناامیدی در بازنشستگان دولتی و نسل سالمندی که روزی برای ایران 

عزیز انقلاب کردند و دشمن درصدد است تا با این موارد قابل حل و ناچیز، بذر ناامیدی را در دل امت 

ر کشور رخ داده و نوجوانان و جوانان کشور ایران با ناامیدی اسلامی ایران بکارد. اغتشاشات اخیری که د
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ساخت و تولید سبب شادی های کشور اعم از اقتصادی، سیاسی، اجتماعی، فرهنگی، در تمامی عرصه

ند به همین علت پرداختن به این موضوع از ضروریات است. مقام معظم رهبری در دشمنان شد

 هدایت کردند. امید و امیدآفرینیهمگان را به سمت ی اخیر هاای خود به خصوص سخنرانیهسخنرانی

ی امید و امیدواری مقالات و کتبی به با این عنوان پژوهشی مستقل انجام نشده است اما با کلید واژه

 ی تحریر درآمده است از جمله:رشته

 «انقلاب  ترین جهاد جوانان در تحقق بیانیه گام دومایبررسی جایگاه امید؛ به عنوان ریشه

به نویسندگی مهدی محمودی و سیده نرگس میرعالی؛ که در این مقاله نویسندگان « اسلامی

های گوناگو مورد واکاوی قرار دادند و استفاده از جوانان نهادینه شدن امید در زندگی را در عرصه

 را برای آینده روشن در راس تمامی برنامه پیشنهاد دادند.

 فرایند نهادینه کردن امید در »ی خود تحت عنوان تی در مقالهنیا؛ زهرا نعمنسرین علوی

؛ به علت «جوانان و راهکارهای آن در بیانیه گام دوم انقلاب مبتنی بر بیانات مقام معظم رهبری

ی اصلی آن جهاد ها که ریشهتاکید رهبری بر امید در جوانان و عوامل امید و امیدواری در آن

 خر نیز آثار امید وامیدواری مورد واکاوی قرار گرفت.جوان است اشاره شده و در آ

 ؛ در این «آینده نگری وامیدواری در نهج البلاغه»افشون در کتابی تحت عنوان  علیرضا

 ها، مصادیق امیدواری در نهج البلاغه پرداخته است.کتاب نویسنده به مولفه

  وزه امید و راهکارهای بررسی آم»خود تحت عنوان  پایان نامهمتینه السادات جزایری در

نهادینه کردن فرهنگ آن در جامعه از منظر قرآن و نهج البلاغه با تاکید بر نقش نظام خانواده 

نویسنده در این پژوهش سعی برآن دارد که ابتدا با محوریت آیات قرآن و ؛ «و نظام آموزشی

تاثیرات عملی و عینی آن  البلاغه، چشم انداز جامع و روشنی از آموزه امید را بیان و نهجعبارات 

را در زندگی انسان تبیین نماید و سپس در ادامه با تکیه بر آثار فوق به تحلیل چگونگی و چرایی 

 .عدم تحقق عینی این چشم انداز در دو محیط خانواده و نظام آموزشی خواهد پرداخت

  به عوامل و  خود تحت عنوان امید در نهج البلاغه یپایان نامهعلی اکبر دهقانی رخ در

 اثرات امیدواری در نهج البلاغه اشاره کرده است.

ی حاضر با مطالعات پیشین در این است که این پژوهش درصدد است تا پاسخگو وجه تمایز مقاله

 بدین پرسش ها باشد:
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  چیست؟ ایامید و امیدآفرینی در اندیشه امام خامنهاعتقادی شناختی مبانی 

 چیست؟ای امید و امیدآفرینی در اندیشه امام خامنه اخلاقی رفتاری مبانی 

  . مفهوم شناسی1

اوی قرار گیرد، در هر پژوهشی نیاز است تا واژگان کلیدی و پرتکرار از نظر لغوی و اصطلاحی مورد واک

 مورد واکاوی قرار خواهد گرفت. ی امیدواژهبه همین منظور در این مقاله نیز 

 . امید1-1

. أمل تنها دو بار 1آمده است« أمَل، توقع، ثقه، رجبه، رغبیه، مامول، مطمح»های واژهامید در عربی با 

خلیل بن فراهیدی نیز أمل را به معنای   2باشد.می در قرآن آمده است که در هر دو بار به معنای آرزو

  3امید دانسته است.

  4«.آمل یعنی درنگ و انتظار»گوید: می کند ومی ابن فارس نیز آنچه را که فراهیدی گفته تایید

أمل بر وزن جَبَل و نجم و شبیر به معنای امید است »ی معنای آمل آمده است در تاج العروس درباره

  5«.که معروف ترین آن همان وزن نخست یعنی )جبل( است

چیزهای ی فارسی نیز به معنای آرزو، آرمان، چشمداشت، انتظار، توقع، انتظار برای امید در لغت نامه

  6خوب، توقع و چشم نیکی از مردم و از هر چیزی داشتن، آمده است.

مقام معظم رهبری  7ی مناسب وارد عمل خواهد شد.امیدواری، یعنی باور به این که خدا در لحظه

 8«.بردمی امید، آن نیروی عظیمی است که انسان را پیش»نیز در تعریف امید فرمودند: 

                                                           
 .www.almaany.comالمعجم المعانی، پورتال  .1
 .113، ص 1قاموس قرآن، جقرشی،  .2
 .54. فراهیدی، العین، ص  3
 .140، ص 1. ابن فارس، معجم مقاییس اللغه، ج 4
 .30، ص 4، جتاج العروس. حسینی زبیدی،  5
 .186، ص 3. دهخدا، لغت نامه دهخدا، ج  6
 .15ای رو به امید، ص . اسمیت، یوان، پنجره 7
 .08/06/1388ها، دانشگاهای، بیانات در دیدار اساتید . خامنه 8
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ری در انسان است که در کسی یا چیزی که امیدوارکننده است، امید امید آفرینی مایه امیدوا

 1.آفریندمی

 . اندیشه1-2

هر حرکت و »و در اصطلاح  ؛ است.3تفکر، تأمل، اضطراب 2فکر، گمان، ترس، بیم.اندیشه در لغت 

فرایندی اندیشیدن  4.«انتقالی که برای نفس در ادراکات جزئی صورت گیرد را در اصطلاح اندیشه گویند

است که از طریق آن یک بازنمایی ذهنی جدید به وسیله تبدیل اطلاعات و تعامل بین خصوصیات ذهنی، 

 5.گرددقضاوت، انتزاع، استدلال و حل مسئله ایجاد می

 ایامید و امیدآفرینی در اندیشه امام خامنه اعتقادی شناختی. مبانی 2

 معنویات دراست که مربوط به  مضامینیآن دسته از  امید و امیدآفرینی اعتقادی شناختی مبانی

در قرآن و روایات  6در زندگی خواهد شد. و اعتقادات انسانسبب گرایشات  معنویانسان است. راهکارهای 

در انسان  امیدآفرینیوجود دارد که سبب  اعتقادی شناختیهای و بیانات مقام معظم رهبری سفارش

 خواهد شد.

 دخداون هبایمان . 2-1

نسان هستی است سبب تقویت امید در انسان خواهد شد. ای ارتباط داشتن با خداوند که سرچشمه

و  نهج البلاغه برای ارتباط داشتن به خداوند نیاز است تا کارهایی که در آیات الهی، روایات اهل بیت،

راه با امیدواری حتی سخن بزرگان دین مانند مقام معظم رهبری آمده است را فراگیرد تا ارتباط موثرتر هم

 دد. بیشتر را شامل گر

                                                           
 .106، ص 2ساروخانی، دائره المعارف علوم اجتماعی، ج  1

 .179عمید، فرهنگ جیبی عمید، ص   2
 .204، ص 1معین، فرهنگ فارسی معین، ج  3
 .84، ص 1سبزواری، شرح منظومه، ج   4
 .156مجتهدی، فلسفه ی نقادی کانت، ص   5
 .261دیدگاه ویلیام جیمز، ص . آذربایجانی، روانشناسی دین از  6
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ر و شکیبایی پیشه ب، بیماری ها با امید به خداوند صبئتواند در برابر مشکلات، مصامی انسان امیدوار 

زندگی است ی مهسازد تا دردها و آلام را کمتر حس کند. در مرگ پدر، مادر، نزدیکان و ... امید به ادا

 ها صبوری پیشه سازد. که سبب خواهد شد انسان در برابر این مصیبت

همدیگر را باید وصیت کنیم، توصیه کنیم به صبر، به ایستادگی،  »مقام معظم رهبری نیز فرمودند: 

ها؛ ؛ اولیاء یعنی پیوسته«و المؤمنون و المؤمنات بعضهم اولياء بعض»به پیروی از حق؛ همدیگر را نگه داریم. 

 1«.ی امید و اطمینان توجه کردن، بایستی به این نکتهی ماست. بنابرایاین وظیفه .به همدیگر پیوستند

ق است، شود و هم چنین برعکس این موضوع نیز صادمی صبر و شکیبایی تقویت در نتیجه با امید،

 کند. دل خود تقویتدر را  یآفرینامیدتواند امید و میر و شکیبا وکه انسان صب

 

  

                                                           
 .25/06/1389ای، بیانات در دیدار اعضای مجلس خبرگان رهبری، . خامنه1
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 نتیجه گیری

انسان مربوط است. با تقویت رفتارهای و  اعتقاداتی حالت انگیزشی است که به رفتار و آفرینامید

را در وجود او تقویت کرد. هدف از نگارش این مقاله نیز ی آفرینامیدو  توان امیدمی انسان اعتقادات

است که با توجه به مطالعات پیشین و  ایدر اندیشه امام خامنه یآفرینامیدمبانی قرآنی امید و شناخت 

 منابع در دسترس به نتایج زیر دست یافته است.

که شامل تقویت ای امید و امیدآفرینی در اندیشه امام خامنه اعتقادی شناختیمبانی  -

هستی ی ارتباط با خداوند که سرچشمه شامل انسان است که این موارد در دین اسلام اعتقادات

توان با خداوند ارتباط برقرار کرد و امید در دل او احیا می ، نماز و دعا و ...است با اذکار الهی

 آدمی با ایمان به خداوند همواره راه رحمت را به روی خود باز نیزایمان و توجه به آخرت  گردد.

نیز یکی  اعتقاد به آمرزش الهیبیند و این سبب کاشته شدن بذر امید در دل او خواهد شد. می

ز راه های تقویت امیدواری است که انسان باید هنگامی که به گناه کشیده شد، فورا دیگر ا

نیز یکی دیگر از  اعتقادی به ظهور منجیاستغفار کند تا این استغفار امید را دل او زنده کند. 

امیدهایی است که انسان برای برپایی عدالت در جهان، برقراری صلح و آرامش نسبت به ظهور 

  منجی دارد.

شامل حسن ظن داشتن ای امید و امیدآفرینی در اندیشه امام خامنه اخلاقی رفتاریمبانی  -

به خداوند نیز یکی دیگر از مراتب تقویتی امید در دل انسان است او که همواره نیاز به یک 

حامی دارد، اکنون با حسن ظن به خداوند این حمایت را از جانب خداوند در دل خود پیدا 

اقدام و عمل نیز یکی دیگر از عواملی است که در انسان سبب تقویت امید خواهد  خواهد کرد.

توان مشکلات را از بین برد و امیدوارانه در این راه پیروز گشت. می شد، زیرا با تلاش و کوشش

صبر و بردباری نیز یکی دیگر از راه هایی است که انسان امیدوار نسبت به مشکلات، مصائب و 

 تواند در مصائب اقوام صبر پیشه کند.می نسان امیدوار... دارد. ا
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 منابع

 قرآن کریم ترجمه حسین انصاریان 
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