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 1پایانی مقاله 

 لاغه نهج الب منظر نظم و انضباط کاری از

 1معصومه روزدار

 چکیده

است.  ریانسان، انکارناپذ ینظم در زندگ تیو اهم ریتأث یدر زندگ یزیر نظم و برنامه ریتأث

نگاشته با استفاده از روش  نیاوارد شده است. باره نیدر ا یارزشمند یها نکته زیدر اسلام ن

در جامعه را از منظر امام  ینظم اجتماع یکارکردها یلیتحلو  یبه بررس یلیتحل یفیتوص

و گسترش  جادیدهد که ا ینشان م قیتحق یها افتهیاقدام کرده است.  )علیه السلام(یعل

گسترش قانون  ،یدر حوزه انضباط کار یارتقاء اخلاق اجتماع ،یاجتماع یاعتماد و همبستگ

 یکارکردها نیامور از مهم تر دندر جامعه، اتقان در عمل و مداومت در به سرانجام رسان ییگرا

اهمیت این مسئله در آن است که  است. یامام عل دگاهیاز د یدر جامعه اسلام ینظم اجتماع

 ییگرانبها و طلا یها از دست رفتن فرصت هیما ینظم یب نظم زندگی را سامان می بخشد و

در بهره جستن  یو تنبل یسست لینظم به دل یو انسان ب مانند یو افراد در عمل ناکام م شود یم

و حسرت  یمانیموجب پش ینظم یو ب دهد یها عمر خود را به بطالت از دست م از فرصت

 یب شود یدر عمل م اطیاستحکام و انسجام و احت هیخواهد شد و به همان اندازه که نظم ما

حقوق خود و  کند یاطاعت م یکه از سست یدر عمل است و کس یو کوتاه یسست هیما ،ینظم

 .سازد یو تباه م عیافراد جامعه را ضا

  نظم، انضباط، آثار، کارکرد.ها : کلید واژه
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 قدمه م

و اعمال  شهیاند  میتنظ یدر راستا میاز دستورات و سفارشات قرآن کر یمیبخش عظ

 یعن الماض ثیو الحد یاتیعلم ما  هیالا انّ ف: »دیفرما ی( مالسّلام هی)عل رمؤمنانیانسان است. ام

 یاندرد )ناد یخبر از گذشته، دارو نده،یاز آ یکه آگاه دیآگاه باش نکم؛یو دواء دائکم و نظم ما ب

بر اساس نظم  نشیآفر«روزمرّه شما در قرآن )آمده( است. یزندگ بی( و نظم و ترتیو گمراه

به  یا ژهیو کار و تیدارد و مامور یخاص یجا یا دهیاستوار است و در دستگاه خلقت، هر پد

فصول سال و گذشت شب و روز نظم  کنند، یحرکت م ینیّدر مدار مع یعهده دارد. کرات آسمان

اِنَّا : »دیفرما یبرخوردار است. خداوند م یخاص زانیاندازه، حدّ و م  از ایدارد و خلقت اش یخاص

 .«میدیحساب( آفر یاندازه )و رو  را به یزیخَلَقْناهُ بِقدََر؛ٍ ما هر چ ءٍ یْکُلَّ شَ

و  قیحساب و نظم دق یرو زیو موجودات عالم ن افتهی یتجلّ زیدر هر چ یخداوند حکمت

 تیب اهل یاصل مهم در زندگان کیاند. نهاده یقدم به عرصه هست ینیّبر اساس هدف مع زین

)علیه مؤمنان  ریکه حضرت ام یهمان موضوع قاًی، اصل نظم و انضباط است. دقالسلام()علیه 

 بدان سفارش نمود: فشیساعات عمر شر نیدر واپس السلام(

 «بِتقَوىَ اللَّهِ وَ نَظمِ أَمرِکمُ یوَ مَن بَلَغهَُ کِتاب یوَ أَهل یوَ جَمیعَ وَلدَ أُوصِیکُما»

 یبه تقوا کنم یام به دست او برسد سفارش م و هر که را نامه الیفرزندان و ع ۀو هم شما

 .تانینظم در کارها تیو رعا یاله

ها است.  آن یو موجب ترق یبخش هر امر یکارها، رشد دهنده و تعال شرفتیپ یۀما نظم،

فقدان نظم و انضباط  داده است. یا ژهیو تیبه نظم اهم )علیه السلام( ریرو حضرت ام نیاز ا

 نییافراد از اعتماد به نفس پا نکهی. اشود یباعث کاهش عزت نفس و اعتماد به نفس م یشخص

 دیکه با ییدر جا شان، یاست که در زندگ نیاز آنها ا یکیدارد و  یادیز لیدلا برند یرنج م

 کنند یم نییتع ییها خود هدف یسال برا یدر ابتدا ژهی. افراد در تمام مدت، به وستندیباشند ن

. کنند یو اهدافشان را فراموش م گردند یباز م یمیقد یها سوم دوباره به عادت ایماه دوم اما در 

لازم است را انجام  تیموفق یکه آنچه برا خورند یشکست م یدر زندگ لیدل نیمردم به ا شتریب

لذا ضروری است انسان برای رسیدن به سعادت و خوشبختی و دستیابی به اهداف .دهد ینم

این تحقیق ضمن بررسی معنای  برنامه ریزی مناسبی داشته باشد تا موفق شود.خود با نظم 
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پرداخته و آثار فردی و اجتماعی آن  اسلام های در آموزه آن گاهیجالغوی و اصطلاحی نظم به 

 را بیان می کند.

یافت شد، که  ها با موضوع نظم و انضباطهای اینترنتی، برخی پژوهشبا جستجو در سایت

» پایان نامه عبارتند از: هاپژوهش هایی از موضوع پرداخته اند.برخی از اینجنبه هر یک به

ی علی نوشته )علیهم السلام(از منظر قرآن و روایات معصومین  ها و مصادیق نظم فردیویژگی

« مراتب و آثار آن از منظر نهج البلاغهم نظم درآمدی بر مفهو» ی مقاله اصغر مستوری نژاد،

ی عبدالحسین خسروپناه. نوشته« های انضباط اخلاقیتئوری» ی و مقاله جید معارفی منوشته

از نظر  های انجام شده، آثار نظم و انضباط کاریلازم به ذکر است در هیچ یک از این پژوهش

قرآن و نهج البلاغه به طور جامع مورد بررسی قرار نگرفته و لذا موضوع این پژوهش، نو و جدید 

 باشد. می

در کتاب شریف (علیه السلام  )کلام امام علیبه سراغ آیات قرآن و  از این رو در این مقاله

  پردازیم. آثار آن مى و به بررسی رویم مىدر زمینه نظم و انضباط  نهج البلاغه

 نظم و انضباط  معنای لغوی-1

به  یدادن کارو در اصطلاح نظام بیآراستن، بر پا داشتن، ترت یدر لغت به معنا« نظم» 

  1.است ینظام یکامل از دستورها یرویپ یمعنا

و  یریپذ مرج، سامان  عدم هرج و ،یو درست بینظم و انتظام، ترت یبه معنا زینضباط نا

 2.است یآراستگ

 معنای اصطلاحی نظم

 دادیرو کیحاصل شدن  ایرخ دادن  یکرد که چگونگ فیتعر یتیبا عنوان وضع توان یرا م

 3.دهد یعناصر مرتبط شرح م یرا در هماهنگ جهینت ای
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 . 34، ص2مصطفوی، التحقیق، ج  2
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 انضباط کارىمعنای اصطلاحی 

انضباط کارى یعنى سامان پذیرى، آراستگى، نظم و ترتیب، و پرهیز از هرگونه سستى و 

بى سامانى در کار. این امور از عمده ترین آداب اخلاق ادارى است و هیچ سازمانى و نظامى 

امور راه به جایى نخواهد برد. بهترین سازمانها و نظامها با زیر پا گذاشته شدن بدون رعایت این 

اصل انضباط کارى، به تباهى کشیده مى شوند و همه وجوه مثبت آنها نیز بى ارزش مى گردد. 

ناترین مدیران و کارگزاران و کارکنان در یک مجموعه ادارى که اصل انضباط کارى بر آن اتو

 ى کسب نخواهد کرد و جز اتلاف نیرو بهره اى نخواهد برد.حاکم نیست، توفیق

انضباط کارى اقتضا مى کند که هر کارى در زمان خودش انجام شود و هیچ امرى به وقت 

السلام( در عهد نامه مالک اشتر به او مکرر سفارش کرده  هیدیگر سپرده نشود. امیرمومنان )عل

 1.ارى حفظ شوداست که به گونه اى عمل نمایید که انضباط ک

و اعمال  شهیاند  میتنظ یدر راستا میاز دستورات و سفارشات قرآن کر یمیبخش عظ

 یعن الماض ثیو الحد یاتیعلم ما  هیالا انّ ف: »دیفرما ی( مالسّلام هی)عل رمؤمنانیانسان است. ام

 یاندرد )ناد یخبر از گذشته، دارو نده،یاز آ یکه آگاه دیآگاه باش نکم؛یو دواء دائکم و نظم ما ب

 2«.روزمرهّ شما در قرآن )آمده( است یزندگ بی( و نظم و ترتیو گمراه

و تشتّت را در فکر و عمل  ینظم یب انباریز جی( که بارها نتاالسّلام هی)عل رمؤمنانیام

 یفرزندان خود و مسلمانان را به تقوا امش،یپ نیبود، در بستر شهادت و در آخر دهیمسلمانان د

 یو من بلغه کتاب یو ولد یاهل عیو جم کمایاوص: »دیفرما یو نظم در کارها فراخوانده، م یاله

( و همه خانواده و فرزندانم و هر کس را که نیحسن و حس یشما را )االله و نظم امرکم؛  یوبتق

 3.«کنم یسفارش م تانیو نظم در کارها یاله یبه تقوا رسد، ینوشته من به او م
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 های اسلام آموزهدر  جایگاه نظم-2

اسلام دینى فطرى است و راستى نیز خواست فطرت است، پس این دو پیوندى ناگسستنى 

دارند و در روایات اسلامى با تعابیر گوناگونى بر راستگویى مسلمانان تأکید شده و آن را از اصول 

 1اند. ایمان وتدیّن به حساب آورده

در سراسر جهان هستى قانون صداقت و صراحت و حقیقت سارى و جارى است. هر چند 

در طبیعت  بی نظمیشود ولى  به حسب ظاهر در عالم هستى تضادها و تعارضهایى دیده مى

اصلا وجود ندارد. اصولا حقایق ناب را در طبیعت و هستى باید جستجو کرد و از زبان آفرینش 

که تمام قوانین علمى و فلسفى برداشتى است نسبى از جهان   تباید شنید. مگر جز این اس

نگرند و  هستى و قوانین حاکم بر آن و طالبان حقیقت )چه آنها که از دریچه عرفان به عالم مى

دارند( همه و همه در اسرار  چه آنان که در راستاى علم و تجربه یا فلسفه و برهان گام بر مى

گیرند و جز با هستى و قوانین حاکم بر آن سر و کارى  م مىاندیشند و از آن الها هستى مى

شود که  ندارند؟ خداوند متعال نیز از طریق آیات آفاق و انفس ما را به حقایق عالم رهنمون مى

ت و ما آیا 2یَتَبَیَّنَ لهَمُْ انَّهُ الْحقَُّ ...  سَنُریهِمْ ایاتِنا فِى الاْفاقِ وَ فی انْفسُِهِمْ حتَّى» فرماید: مى

دهیم تا براى آنها آشکار شود که ]آنچه  هاى خود را در آفاق و انفس به آنها نشان مى نشانه

 «[ عین حقیقت است ... محمد صلّى اللهّ علیه و آله و سلّم آورده

 3.استوار استنظم خلاصه کلام آنکه بناى خلقت و طبیعت بر 

 رمؤمنانیاست. به عنوان نمونه، امقرار گرفته  دیمورد تاک یاسلام اتینظم و انضباط در روا

بود، در  دهیو تشتّت را در فکر و عمل مسلمانان د ینظم یب انباریز جی( که بارها نتاالسّلام هی)عل

کارها  رو نظم د یاله یفرزندان خود و مسلمانان را به تقوا امش،یپ نیبستر شهادت و در آخر

الله و نظم  یبتقو یو من بلغه کتاب یو ولد یاهل عیو جم کمایاوص: »دیفرما یفراخوانده، م

( و همه خانواده و فرزندانم و هر کس را که نوشته من به او نیحسن و حس یامرکم؛  شما را )ا

 4.«کنم یسفارش م تانیو نظم در کارها یاله یبه تقوا رسد، یم

                                                           
 .211همان،ص 1
 .53 -فصّلت 2

 .205ص3مکارم شیرازى، اخلاق در قرآن، ج 3
 .288.ص2ج،«فی رحاب نهج البلاغۀ»الطباطبائی، السید عبد العزیز،  4
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کردند، هر روز در همان لحظه  یم سیتدر یدراز انیامـام سـال ـنـکـهی)بـا تـوجـه بـه ا

 (.افتندی یشدند و سر ساعت حضور م یحاضر م سیجهت تدر د،یکه با یا

؛ وفا 1أنّ الوَفاء توأم الصِّدق و لا أعلم جنه او قی منه» فرماید:امام علی علیه السلام می

ری از عذاب الهی سراغ تر از وفای الهی برای جلوگیاست و من سپری نگه دارنده نظمقرین 

 2« ندارم.

 آثار اجتماعی -2

شود و این در وقتی است که آثار اجتماعی آن مربوط میبخش دیگر از از آثار صدق به 

افراد جامعه در مسیر راستی و حقیقت گام بردارند. در این خصوص نیز آثار مختلفی قابل 

 ملاحظه است که اهم آن به قرار زیر است: 

 جلب اعتماد دیگران -2-1

گذارد مسأله جلب اطمینان و اعتماد  از خود به یادگار مى نظمى که اجتماع ترین تأثیرمهم

 هاى دسته جمعى است. در همکارى

دهد و بدون آن  دانیم اساس زندگى انسان را کار گروهى و دسته جمعى تشکیل مى مى

پذیر است که افراد گروه نسبت به  رود. ولى کار گروهى هنگامى امکان هیچ کار مهمى پیش نمى

شود که صداقت  کامل داشته باشند، و اعتماد و اطمینان در صورتى حاصل مىیکدیگر اطمینان 

 در میان آنها حاکم باشد. و نظم و امانت

آراسته  ده،یپسند یژگیو نیفکرش را منظم کرده و به ا یرفتار و حت ،یکـه زنـدگـ یفـرد

و انضباط در نظم  یراه آنان را به اجرا نیبوده، از هم گرانید یبرا یمؤ ثر یشـده اسـت، الگـو

 3.کارها وا خواهد داشت

و یا بدون نظم  یک مؤسسه اقتصادى اگر فقط در معرفى یک نوع از کالاهایش دروغ بگوید

شوند، و طرفداران و مشتریان  هاى او بدبین مى مردم نسبت به تمام فرآورده و انضباط کار کند

 دهند. زودى از دست مى خود را به

                                                           
 . 141. نهج البلاغه، خطبه  1
 .100ص،«فی رحاب نهج البلاغۀ»الطباطبائی، السید عبد العزیز، .  2
 .212، ص: 3 . مکارم شیرازی، اخلاق در قرآن، ج 3
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در گفتار و رفتار خود صادق نباشد، نظام و انضباط مدیریت او از ها اگر مدیر  در مدیریت

 شود. هم متلاشى مى

رسیم که پایه و اساس هر گونه پیشرفت معنوى و مادى در  به این ترتیب به اینجا مى

 1است. نظماجتماع اعتماد متقابل برخاسته از 

ءٍ؛ نظم  م صَلاحُ کُلِّ شىَالنظ»خوانیم:  لیه السلام مىلذا در روایتى از امیرمؤمنان على ع

 2«.سبب اصلاح هر چیز است

  جلوگیری از حق الناس-2-2

 یکه کارها یشدن حقوق افراد و ستم بر آنان است. کس مالینظم، موجب پا نکردن تیرعا

 جهیدر نت رند،یها وقتش را بگ که ساعت دهد یاجازه م یوبه بعض اندازد یم ریمردم را به تأخ

 سیبه موقع جهت تدر تواند یو نم دهد یو انجام کارشان را از دست م گرانیفرصت ملاقات با د

 ینظم یب لیبه دل یفرد نی. چنابدیحضور  رهیجهت انجام کار در محل کار و غ س،در کلاس در

 السلام هیمومنان عل ریکرده و به آنان ستم روا داشته است. ام مالیرا پا گرانیدر کارها، حقوق د

: مِنْ کند یم یانسان معرّف یاوری یو ب ییتنها لیرا از جمله دلا گرانیبه حقوق د یتوجهّ یب

 گران،یانسان از د یو[ دور یی]تنها لیاز دلا هانَۀُ بِحُقُوقِ الإِْخْواندلَائِلِ الْخذِْلانِ الإْسِْتِ

 یو خوار یآن را موجب پست السلام هیاست و امام صادق عل ینیشمردن حقوق برادران د سبک

 3 .انسان است یسبب خوار گرانیحقوق د کردن مالیپا :تَرْکُ الْحُقوُقِ مَذَلَّۀٌ داند یانسان م

 گیری نتیجه

مقاله حاضر با عنوان نظم و انضباط کاری از منظر نهج البلاغه به این موضوع پرداخت که 

شود.لذا نظم در زندگی باعث آرامش و اعتماد به نفس شده و موجب سعادتمندی انسان می 

ضرورت دارد انسان با توجه با تاکیدات اسلام به این امر توجه داشته و برنامه خود را بر مدار 

 یروان یاساس اجاتیجزء احت ب،یبه نظم و ترت اجیاحت: »سانبه گفته روانشانظم قرار دهد.

و  یفرد یدارند زندگ لیدهد. افراد م یم یبه زندگ یگردد، رنگ و شکل و خاص یمحسوب م

                                                           
 .159صالبلاغه، رضا، کتابنامه نهج ،یاستاد.  1
 .281، ص 1ج غرر الحکم، آمدی،  . 2
 .258الحدید،ص ابی ابن البلاغه نهج شرح ابوحامد، عزالدین الحدید، ابی ابن-31
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و کامل به  یجهان نیبه عنوان د زین اسلام«.درآورند یخود را تحت نظم و قاعده مشخص یمعج

سفارش کرده که تمام  شیخو روانیفراوان داده و به پ تیاهم یدر زندگ یزینظم و برنامه ر

. چرا که زندیبپره یبرنامگ یخود را طبق قانون و به صورت منظم انجام دهند و از ب یکارها

راستا و در جهت برنامه  نی... در اوواجبات، مستحبات، محرّمات، مکروهات  ؛یاسلامتمام احکام 

یافته های درآورد. یو منظم دادن به مسلمانان قرار داده شده که آنان را تحت نظم خاص قیدق

موجود نشان می دهد که نظم در زندگی فردی و اجتماعی باعث اعتماد به نفس و دقت در 

ن به انسان می شود و همچنین استفاده بهینه از وقت و زمان و برکت عمل و خوشبینی دیگرا

 عمر هم از آثار نظم می باشد.
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