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 چکیده

 یه ی  ارزش ق بصهیرت  .بهه مناه ش اها حق قتیتهق و  هدرت درح اهوی  امه ر ا هق         بصیرت

 وامهر اهده    آن بهه دااه ن   یاه  د یمجههق در ینه ل   ینا هق بهه   ه     دارد و ا  س ح داا  ه 

در  .  ههک  ااههد یرتبههر مههدار بصهه یروانشهه ندادنههد  ههه   د هه  ر مهه یهه السهه ن ن یهمائ ّههه   هه

اهه د  ج منههه  اهه ن    ههه امهه اد  ن هه ت داهه ا ن  از بههری گ نهه گ ن بههر  ی ههره آن وارد مهه  

 یههمردا یهه زلهه ا مهه  ن . هه ی انههد  موهه با  ب اههد در برابههر آنن هه  ههیچ زیهه چ   بهه ن بصههیرت 

 ماینیرال هه امدر  ههرآن  ههریم و  هه ن   ههه  مسهه ئک از رواهه  یههننسهه ق بههه ا را مههردن یرتبصهه

 هه   در ا  یهق و ارزش بصهیرت    هین به      یم.د ه  یشابه ا بیه ن اهده ا هق      )علیه السلام(  

 د حه ن   یهروان    به  الهه ن از  هرآ   السلام(   م)عللای   رآن  ریم و اولیه   حهدا و  یشه ای ن منصه ن     

 ردنههد و امههر بخههش امههر مهه    هه ش جهههقرا بههه  سههی بصههیرت و بههه د ههق آوردن آگهه     

   ی ههیو -یف روش ی اهه بههه هههو ش ق  ههر   هه   ق  یههق از ارزش آن مت لههه دارد.مسهه تیم آن

 هه      اههیده ا ههق  مه  ههرین و مهه وریرین مهه ارد     شاو بهه  ا هه ف ده از ماهه بخ    بخ نههه  

 در ایههن  هههو ش   امههک  هه  را برر هه  و یو یههک ن  یههد.   آورش  ههرده و آنرا ج ههخبصههیرت 

ز اچ گرب هههگ ن بصههیرت مهه رد برر هه   ههرار  بصههیرت اب ایهه  در  هه قق   ههک را بههراش ج یاههد 

 الله م رد ا  ف ده  رار گیرد. ج  ه یت ا ولایق   یرش و... ه ان ا 

 . رآن   نهج ال  غه  بصیرت کلید واژه:

  

 مقدمه

در می ن   ة ا شه ر یهج ج منهه  ینه یا  ا هق بهراش  هدایق آن ج منهه و  هرار گهرب ن در مسهیر             بصیرت

 یهین ی  )علیلاه السلام(   یهق ا هک ب  یه ت  هه از لسه ن روا   ی ه  زهه ن  یرت بصه  یهق و ا   یگه ه ی جهه بهه ج   قق. 

داهه ا ن و  ش هه در برابههر ی ب ههه و ب اههه    هه ب یههدارشو ب ی رشاهه د. اهها حق دو ههق از داهه ن    اهه  

و  یرتبصه  یةجه   در  ه      ه  و در هق در رحهداد   و ب اهه    یا نهه بوا هخ  یهرش گو م  هخ  یخدر ق و ه   یکیو 
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بهراش ر هیدن بهه بصهیرت را   ر ه ش    ه  و رب ه رش بسهی ر ق ی ا  یهق           . نخ ا هد اهد   یسرآن  م شاریت 

 م  ب اد.

ال  غههه  ههرآن و نهههج  ش هه آمهه زه یههقاز بر   هه   اب ایهه یرتبصهه ش هه روش  بههه برر هه   مت لههه  یههنا 

ش و مفهه ن لوه    ومناه    و ا  یهق آن گف هه و درادامهه   « بصهیرت »یهد ن ه ی  دربه ر      ردازدچ ام  در اب هدا ب   م

را    هه  روش  هه ش بصههیرت ان ههه  در و ااههح ق  بصههیرت را از نگهه ه  ههرآن و نهههج ال  غههه بیهه ن  ههرده   

  ی یین م   اد.

هلااا َصَصلاِرُ      ه ره ج ویهه مه  ب اهد.      20آن  هریم در ایهن  ههو ش آیهه     دلایهک بههره گیهرش از  هر    از    ی

 یتهین ا هک   شو بهرا  ی ربسه  یرتبصه  یهه   ه ن مهردن م    ش هرآن بهرا   یهن ا 1لُلنََِّسِ وصهُدًى وصرصحمْصةٌ لُقَوْ(ٍ يُوقُن لاو َ 

غ ه ر آله دگ  ب اهه و     ی به ن ا هق  هه در ب   ی  حهی ن ه   »بصهیرت   .و رق هق  روردگه ر ا هق    یقم جی  دا

   (در نهههج ال  غههه)علیلالاه السلالام( نیرال هه مایام  ردر  هه ن گهربهه 2.«ی نههدمهه  ن  گ را هه   هه   راه و متصههد را 

دانسه ه اهده و بهه و ه ب و بهه       یاه  بنو رواه  یرتبصه  ینه د یت ا  ز هد    هرت و یف هر بهه  اه ان   امهک ا      

و ایهن براه   به د  هه از  ه ن امه ن        اهده ا هق   ه  ااه ره   بهدان  یشه ن ا ش ه     و ق  هق دبن ت در حح به

 ا یم.در این  هو ش بهره ماد )علیه السم(     

م  ن ایهن مهه  ب  ی جه به ا  یق بصهیرت و بهر ا ه س ید یهد  ش بسهی ر زیه د ر  هر انته ب ا ه م  بهر ی یهی           

و  ریههج   ش  بپردازنههد هههوانههد یهه   یرامهه ن آن  بههه یوتیههق و ن یسههادگ ن و اندیشهه ادان زیهه دش   اههیده

د  ا ه ش   ه ش مخ  ه   مه ر   یهن   مهک ا   ه ی بیاه ی  وا نه  و راهد و اه  ب ی  را در  راهه        اش از اگ اه

ه اننه ن  ه به هر به   ه   هرار گرب هه ا هق   رزه      رار د ادچ ی  ب  اناد ر  ل   را  ه در ایهن  راهه  بهر دوش آن   

وریهر  ه راه ة ی به ن گ نه گ ن و م فه وت    ه   به   اه وی   ن مهه  ه   مته لات و   یه ن   بر  ناد. در این میه ن    ه ب  

 ا دچ    به زاد    ب اا ره م در می ن    ب.اند درآمده

 یههندر ا  قسهها یدمو دابرا یمن اهه ة د  ههر  هه  «شدر ق  مههق   هه  یرتب اههه و بصهه یریقمههد»  هه ب 

در ااهح ب  و و   هرت   یر ه  ز یتهین  اها حق         ه  یهده  ت شدر لوهق بهه مناه    ینری  بصهیرت     ب به 

ن یسههاده در ادامههه  راه و هه ت  ههدن و  . ی   رداح ههه ا ههقو  ههدرت درح اههو یتههقاهها حق قت شمناهه بههه 

   و اج  هه   ش هه  و مشهه  ت بههرددر  شهه  ش بوههرانیهه ب ن  هه ه درح قههق و ب بههک و  ههره از ن  ههره را  

 ت   بهک ان ه ر در و ه    یهر غ شرمه  و راز  یرت دااه ن بصه   یردیهد   هه به  داند م ابراد  شو ب ور   یقوج د ظرب
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و بسهه ر   ق اههک  یطاههرا  ههرشیههج یههقدر قهه ادگ گ نهه گ ن ح ا ههد بهه د  ههه بهه  ر    شو ا هه  ار شب ههر

 ح ا د اد. 

 ن بیهه  هه ب  یههن ههه در ا 1395زهه  :  یخیهه ر مههراد  ههنیدش   هه ن اهه ة «  ههرآن بصههیرت از نگهه ه»  هه ب 

 یاهه  بندارد. در جههه  ی  هه  هه  و یفهه وتا ههق و بهه  آن اهه   ق یاهه بجههه ن  نهه   یرتبصهه اههد  ههه مهه 

 اا  هد   جهه ن را بهر ا ه س ا  ته دایش مه       جه ن  در م  یی گ نه گ ن م فه وت ا هق.  هر م   ه       مش  د

ههه ن ج   رزاههد برایههر از مشهه  د یاهه بجههه ن  مشهه  د ین ههه وجهه د دارد. باهه برا یت هه نههه بههر ا هه س قت

  د  هرد  بهه آن ا   ه   یتهق  بهه قت  یدنر ه  شبهرا  یه ان  ا هق و ن ه   شب هر  یاشام  م دور از ب ق ا   اقس  

  ده  هرد را مشه   یت ه  و قت یهد را د یه ش ز یه ان  مه  یرت.  ه  به  بصه   بیاهد  وجهدان مه   ی ریب  من یرتام  بص

به ار  ا یرترو  بصه  یهن از ا یسهقچ  رگه    بهک درح ن   ینبه جهه ن   ه ش یشهه  ه ب  زشهم  جهه ن اقسه س و اند   

 ا ق.  گریق دا شن ر شو دارا یدن  نی د

 ه    اه ح   بهه ابنه د  آوه ر و   ر رد ه     امهک       ی رشبسه  ش ه    ه ب بهرده اهده     ه ش نه ن     وه بهر   ه ب  

 یه   ش  ئهدن ظر  ا  هر  ن اه ة   ه   «یرتبصه »  به ن   ی چ ه  انهدچ   ه ب   رداح هه  یرتبصه  یرامه ن م انخ و ...  

 ی هه  ن اهه ة   هه س رق  «یشههگ    یهه زن یرت بصهه»و  اهههرششر شاز مو ههد «یرتن مههه بصهه بر اهه »

و   انتهه ب ا هه م  بر اگهه   هههو ش و آمهه زش م  سههة  هو شهه ن ونههقن اهه ة م(« 25ن مههة )ره یرتبصهه»

  م ریه     اگهر     ه   یهد  م ناهد من   هه مته لات برگ     اه ندچ   هه اه مک من   هه مته لات مه      ی      ب

 ن ن برد.    ی ان را م 1390در به ن  ا ام 

ت لهة  م  11و  10اه  ره  1384ن مهه ج منهه    ن اه ة ب ب هه مافهرش   «  در  ه ن قنهرت   ه    یرتبصه »مت له 

صههیرت ب»در من ههة  24/10/1394زهه   اههده در یهه ریخ « یمآن از مااههر  ههرآن  ههر شو   ر رد هه  یرتبصهه»

 .زاده و  ی وش   ری   ن ا ة ج اد قسین« و یربیق ا  م 

ر متحههخ د 1390  ههرش راهه ندش  هه   : یسههادهن   «یهه ت ههرآن و روا یههدگ هاز د یهه گرا یرتبصهه» ن مهههیهه ن  

   اهه ان بههااههفه ن    و   هه ن انسهه ن یهه تاراههد از دانشههگ ه ادب    راا  هه ن مههةیهه ن       راا  هه  اراههد

 .1391در      ید  نه  یدهن ا ة ق  «یندر  رآن و  هد یرتبص  اا  مفه ن»

ز ان و برحه     یاهه  از مااهر برر ه  آیه ت دا   بهر بصهیرت و اریته ش آ       نه ن بهرده اهده      ش    ی و  هو ش

ه    رداح ه نهد و  هو شه   هه بهه  هر دو و آن  هم در  هح  گسه رده        اماار اق دیث  به این مسه  ه  رداح هه  

رزش ب اههد  مشهه  ده نشههد. در ایههن جسهه  ر    اههیده اههده ا ههق یهه   هه وه بههر  ههرداح ن بههه ا  یههق و ا    

و  یاگا  هه  اب ایهه   را   ر هه ش م جهه د را  ههه برگرب ههه از دو ما ههخ غاهه ی دیاهه  ا ههق و   هه اره در  بصههیرت

ر زایه  را آاه     ه   بهری بصهیرت   جه ی  ا هق را  بهه یه رش بح  هد و از د  آن      هر  اه ه   مش  ت  یاه  مدمن

  اد.
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 ولایتمداری -5.11 

 یش درا ا مک م  و  ر ر   یقو ق    ی ندایص   و     دو   یق ز ن  رب  مو  ب ی  مف    در لوق یقولا 

 ه به دن    ح د اج زه یصرف در  ر  ند به حدا را م یش ر ر زه ب ی  وا ه  ن د ینا   از لو ظ  رب ن .(ین)من

 ی    ر ر   ینو مس   ن ن و   با   م ق  م ا ینب ی ند  شبه منا  ی     را دارد و به لو ظ ی بقام ر و ن

    ا ق. ر ر  و  شزم مدار  ق  مق شبه منا  یقولا ینبا برا 1.ا ق  اداره   ن نا ن ا  م

دانههدچ زا نبههه در  هه ره   را در ااههک  مخهه   حداونههد مهه یخو یشههر یههقحهه د ق    یهه تدر آ یم ههر  ههرآن

باههدگ ن  یهه ررا حداونههد در اح  یههقق    یههندر مرق ههه بنههد  ا .2 فلالاِلله هلالاو اللالاولَّ ): یخهه انیمم 9 یهههآ شاهه ر

از حداونههد   ی بههق ههرار داده ا ههق  ههه بههه ن  (   یههه السهه ن)و ام مهه ن منصهه ن  یهه ان  یناهه  حهه د  یسهه ها 

بهه   ی بهق ن یهن ا  ش  هر  ی هق در دوران غ   ینی ناه  بهراش باهدگ ن او را دااه ه ب اهاد.     یهق  و ق    ه    ر ر

از   و  هه ینباهه برا .اهه دمهه  یههرین  یهههبت یههقا ههق  ههه از آن بههه ولا یدهر هه ینهجهه مخ الشههرائط اهه شبتههه 

موهه ر و مههدار   مااهه ر آن ا ههق  ههه بههرد و ج منههه اهه د ش  ههخن گف ههه مهه موهه ر یههق  ولایهه ی  هدارش ولا

  یههه )و ائ ههه ابه ر ( اهه   الله   یههه و آلههه) ا اههم یهه م ر  یهههه  بههه و یهه بهه ر   ان  شحههداحهه د را   زنههدگ

ابنه د زنهدگ  حه دچ     ی ه ن  یه     سه ه مرایهی ناه ن ولا    یهک د اهد و در ر  ارو بتیه ج مخ الشرائط  هر  ( الس ن

وارد اهده ا هق  هه:     یه  ن یه ت در رواا م از  ی      ا  ص دش  بر اگه  و ناه ن اج  ه    را  ه م ن د اهد.      

 هدان بهه انهدازه     یچ ه     ا ه م   ااه   و م ه ن   یندر به  یناه   ؛3«مِ سوْى َش  ٍ َمثلاِ ملاِ سلاوْى َِلولايلاة    »

 یهدگ ه و بهر ا ه س د   یهق ا   یهن به  ی جهه بهه ا    .و بهه آن د ه ت نشهده ا هق     یسهق ن یهق ا   شدارا   یقولا

انسه ن   یهج در  یهق ولا چ هرد  یهین ی  ی ه ان م یهر و ج منهه را بهه اهرب ز    دبهر  ی  دارشولا   شمت ن منام ر  ر

  وله     هن  یهدا را    ا هق. وله    و روز ابه ون یهر به  وله     یشه ر  هر زهه ب    و     شب ر  وابس گ شبه منا   

 هه یه ش یه      شبهه به ر     حه د را بهه او م صهک و مهری ط  هن  بهه دن ه لش قر هق ب هن           حدا را بشا س 

 یه  ج ههه     ه ش شداه ن یه  داه ن او و ج ههه باهد       وا  یه   دو ه      جهه د یه  جهه د او دو ه      ی ش او

 در آن ج منهه مشهخ  ب اهد و     وله چ ا هق  هه   یهن ج منهه بهه ا   یهج در  یهق امه  ولا  4او ب اهد... .   ه ش شباد

  ه  شب اهد  هه   هه جه       آن ج منهه ب اهد   ح ه     ه ش یهق  ه  و بن ل نشه      یرو  ن ةماشد و اله ن بخش   

 ه  را او  و   هه  ه ن ن   د هد   ه  را او مه  برمه ن  ةب اهد  هه   ه    شمر ه     اه د  م یر راز او   از و  رزش ه

  هه       هه بهه او نگه ه  ااهد       جه  برگهردد   ه  بهه آن   ه  و نهخ  ب اهد  هه   هه راه ه     شانتحه    اد اجرا م

                                                           
 .37-27، صص 1370، یمطهرو  20/4/69 یالله خامنه ا یة، آ36 1372 ینیامام خم 1
 .9شوری،  2
 .18، ص2جکافی، کلینی،  3
 .74، ص3ای، حدیث ولایت، جآیة الله خامنه 4
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  در ج منهه او ب اهد     هراو   ه روان زنهدگ    یشرا او رواهن  اهد راناهده و  ه      م یه ر زنهدگ     دن    او برونهد 

 1ی  دارش ا ق.ولا شدارا ةج من  ج منهاین ا رت  در این

 .یم ههرداز  مهه یرتبهه  بصهه  ی  ههدارشا اهه ن بههه رابحههه ولا    ی  ههدارش هه  از رواههن اههدن مفههه ن ولا  

 هه دارد و در   شب اهد  یگه ه امهر ج منهه به  ی جهه بهه ج        ا هق  هه وله    ی  ه    یرتاز آن رو بص ی  دارشولا

بهه او   جهه له ا ی     ا هق  ی ریرو   اه  یاه یر نسه ق بهه امه ر ج منهه از   هه ب         ه  رار گرب ه ا ق ین   ه رب

اح ه ر و   یا هه  ه وه بهر ا   یشبه لا  شیته ا  یهک بهه دل . ید هد و اب  ق از او راه را از ز ه به برد و ج منه نشه ن م 

از امهه ر  ی رشبسهه یقحداونههد او را نسهه ق بههه قتهه  یگیههرد ههرار م یهه رشاح  رگهه ارش امهه ر ج منههه و جههه ن د

 و   ابههراد را از گ را هه  در ج منههه  یهههبت  ولهه ین ههخا ن و بههرام بی نهه ت   هه زد. لهه ا ی جههه بههه    ه مههآگهه

د هد     را اه  نهه   هرده و برمه ن مه      . در  ه ره نسه   حداونهد مسه   ن ن را از اه ینه     دارد انوراف به ز مه  

اه یخ ن ااهد   آن را  یهق بهدون یوت    یدبهه آنهه  ر ه    (ا سهق  یه   یهروزش  )یرس  ی و  ی ا از ا شاگر ح ر ه  

یه  او بهه     دارنهد بر ه ناد   ی الامهر  هه  هدرت یشهخ      و اوله  یه م ر  ااد آن را بهه    یدا  یرتبص یا ها شو برا

 یهروش   یح نیه  ابهراد از اه      مسه ئک آگه ه  ه زد    ش ه  یشهه از ر و ابهراد را رواهن ن ه ده       ا ان ر  ر ج منه

َُّْوهُ لِلَلال الَ َّسُلاوع وصلِلَلال ی ولُلال ابملا  مُلان ُ مْ لنَصلمُصلاهُ            وصلِذَا جصِ صهُمْ یَمْ ٌ مَُّ َ ابم  یو )ن ااد  َِلاهُ وصلَلاوْ رص الخَلاوفُْ یَذاَعُلاوا 

 ههه   و  اگهه م 2 سسلالاِ  الََّلالااُي َ يصسْلالاتَنبِء وسَهُ مُلالان  ُمْ وصلَلالاوْلا فََ لالاِ  اللهِ عصلَلالایْک مْ وصرصحمْصت لالاهُ لَلالاِتََّبصنْت مُ الشََّلالایْءَِ َ لِلََّلالاِ قَلُلالایم 

 هه اگهر آن را     در قه ل   ه زند  مه  یخ( آن را اه  یهق بهدون یوت )ا سق بهه آنهه  بر هد      ی  یروزشاز   شح ر

مسه ئک آگه ه ح ا اهد     ش ه   یشهه از ر  ب زگرداناهد  -دارنهد    ه ب  ی  هه  هدرت یشهخ   - یشه ای ن و   ی م ربه  

و  یههد رد مهه یههروش  یح ناز اهه    گهه    جهه   ههده   هه   ن هه د  اههد و اگههر بنههک و رق ههق حههدا بههر اهه 

انسه ن   ی  ه    یرتبصه  یههه بهه و  یرتب  هه یهداون بصه     زا هق یرتنهه یاهه  بصه    ی  دارشولا ید.اد گ راه م

اگههر  یناهه  ی بههدچ انسهه ن  هه ان مهه یرتاهه رت ا ههق  ههه بصهه یههناو ههق. در ا ی  ههدارشبسهه ه بههه یههداون ولا

 ین  هه  ا هه ن یخبههرد نشسهه ه ا ههق. در بهه   یهه ر ین  هه درو انوههراف   گ را هه   حههخ اهه د ی  ههدارشولا

 یری بصه  گه ار و به   ه بته ارزاه اد را بهه به      یراز حه اص یدو  ی رشبسه    و مت ب هه به  آن   یهق  حخ رابحه ب  ولا

 . ش نده ا ق
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 نتیجه گیری

به    یه   د هد   هدرت مه   شبه ده  بهه و    ا هق  هه رواهاگر و ننه ت بخهش انسه ن از گ را ه         زراغ یرت بص

  حه ب  بهه  ا هق  هه قهق و ب بهک     یرتبصه  یةد هد. در  ه    ی راه اه اب را از ن اه اب یشهخ   ش  قق موه ر 

 کئههآنههه  ن  ظهه  رش برایههر از زهههر   و قهه ادگ   هه ر  ههرده  بههه در هه ی آاهه  ر اههده و انسهه ن از ظهه ا ر ااهه

و نهه    اخصه  ش ه  بوه   و بهر ا ه س قهیّ    یهرش گیما د و انس ن را از ینصّی   ه    ن  نه وت و یصه    م

و در   در  هر قه ز  منرب ه    بصهیرت  از شماهد بههره ر  نهد. انسه ن به      ا هق  مه   یهق و وا ن یتقبر قت  م  ا

 ههدن  یههققههق و قت ن یری انههد در مسههش  مهه او اراده یمدر  ههر  نهه وت و یصهه  یهه و ن  و    هه یههاش ههر ب

جه   هه  ی ه دن راه قهق و قتیتهق  بهدون       از آن .یهد ج  شبه قق داا ه ب اهد و از ب بهک ی هر      بردارد و ی ل 

گهردد  نیه ز بهه زهرا  بصهیرت   هرورش و       زرا   دایق  مانر بهه ی  ه  و یه  انوهراف از مسهیر و  هدف مه        

ال  غهة اهری  بهه  اه ان دو م اه  و دو ر هن  در اها حق ایهن مسهیر          ن   یر ا ق.  رآن  ریم و نههج اج ا ب

یهرین و ا ه  اریرین   د. ایهن دو ما هخ  را هر نه ر و بصهیرت  مو هم       ه   سه ا  دا ار  زراغه ش  دایق انسه ن 

بریق ر یدن بهه  هر ماه   متصه دش  سه اد  هه حداونهد م نه     هدف از ح تهق انسه ن را  ر هیدن بهه              

آن بی ن  رده ا هق. دل سه گ  بهه ایهن دنیه  و بر هرارش اری ه   مو  ه  به  آن  زشهم و گه ش و د  آدمه              

ج  هق  هه وجه د    اب اهد. ایهن   اد و  هرد  غف هق را بهر  یه ب دنیه  مه       ر م را نس ق به قت یق آن    ر و  

ن  ی نههد. مههدد از یتهه ا  ر ههر آمهه ز  در  اهه ر ماهه بخ نهه ران   راه را مهه ورز و   ههرتبههین  اندیشهههدیههد  بصههیرت

.... در حدا  وج د و بی ن ت ائ هة ابهه ر :  ولای  هدارش  ی بهه  ز هد  ی جهه بهه منه د  یف هر در دنیه  و م بیهه  و            

  هه حه د  برگرب هه از آیه ت  هرآن      )علیلاه السلام(   در آی ت  رآن و  هخا ن امه ن   ه       ا ر یف ر و یدبر د یق

  س اد  بسی ر را گش  ح ا د ب د.

  اب ای یرتبه بص ی اناد  ه م  ال  غه    امک مخ  فنهج ش   رآن و آم زه ی ت هو ش  ب  ا  ا د به آ ینا در

در ی  ن م ارد ر ر اده  ر ا  د  ش  ه  ازج  ه ای  ن یت ا ز د ولایق و... نداد یکو یو  ی   ج  ااد  اا   

وج د دارد  ه در  ا ر  خن ب رگ ن چ   ب ن   )علیه السم(  رآن و  خا ن امیرال  ماین     براوان  در آی ت

 بخشد.مت ن منام ر  رش )دامق بر  یه( اا حق  را یت یق م 

 .لله اد این د و یت یق  ایم ان ا این نن ق اله  را در ح   یرش از این ن ا  ر ب اد  ه ب  بهره گ 
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