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 بسمه تعالی 

از   یریبا بهره گ ی ازدواج آسان از منظر مقام معظم رهبر  جیترو یراهها

 علیها(اللهحضرت زهرا)سلام  یزندگ ی رهی س

 1نجمه قایینی 

 چکیده 

ها شده است، ملاک  دیاسلام همواره به آن تأک  نیمب   نیاست که در د  یموضوعات  نیتراز مهم  یک ی  ازدواج    

  تیفیسلامت و باک  یزندگ  ک ی ضامن    تواندیاست که م   یازدواج آسان از نظر اسلام شامل موارد  یارهایو مع

  ی زندگ تواندیعدم هر کدام م  و خاص خود را دارد  ی شناختروان  شهی ر ارها یمع  ن یباشد چرا که هر کدام از ا

است. امروزه  کنندهنییتع  ی به اصول  یبندیو پا  مان ی ن اداشت اریمع  نیترمشترک را با مشکل روبرو کند، مهم

به    یادیهجمه ز  حدوحصریو رفاه ب  ییگراتجمل  یبرا  غاتیو مشکل شده و تبل  دهیچ یپ  هایکه سبک زندگ

از مشکلات و    ی اری بس  ی گشاگره  تواندیم   السلامهمیعل  ت یباهل  ٔ  ه ها وارد کرده، ازدواج سادخانواده  ی زندگ

عالمان، دانشمندان، دلسوزان و بزرگان جامعه   ی راهگشا  دگاه یاز د  یمندبا بهره  توان یمسائل باشد. امروزه م

  نیها را باز کرد. هدف ااز گره  ی اری بس  ،ی زندگ  لیمانند انتخاب همسر و تشک   یدر زندگ   یدر مسائل مهم 

است؛    یلیتحل  -   یفتوصی   صورتبه  آن  مطالب  ٔ  و ارائه  یاصورت کتابخانهمطالب آن به  یآورکه جمع  اله مق 

از نظر مقام معظم رهبر  یها ازدواج، مقوله  یبررس روا  اتیآ  ٔ  ه یبر پا  یازدواج آسان  بر طبق    ات یو  است. 

با  شان ی ا  اناتیب د  یی هاازدواج ملاک  یبرا  د یافراد  اعتقادات  م  ی ن یهمچون؛  به  ، یذهب و    ی هاارزش  اعتقاد 

ن  ، یقیحق  اخلاق  پسند  کو یداشتن  رفتار  برا  ر یپذتیمسئول   ده، یو  فضا  ،یزندگ   شبردیپ  یبودن    ل یداشتن 

ائمه    اتیدر طول روا  اناتی ب  نای  ٔ  باپشتکار بودن و اهل کار و تلاش بودن را مدنظر داشت که همه  ، یاخلاق 

 برسند.  اتیمعنو ٔ  هیسالم بر پا  یبه زندگ  توانندیم راهبردها  ن یالله است. افراد با استفاده از ااطهار سلام

 ازدواج آسان، روایات، مقام معظم رهبری، مقوله ی فردی، مقوله ی اجتماعی  کلید واژه ها:
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 مقدمه

  ر یخانواده و بالطبع، جامعه و اجتماع است. اسلام، برخلاف سا  لیتشک  یسنگ بنا  ننخستی  ازدواج 

جاطرف   ان،یاد اسلام  در  است.  ازدواج  سرسخت  کش  یبرا  ییدار  مثل  راهبه   هاش یتجرد،    ی هاو 

  ات، آن بر اساس مقرر  یاست که برقرار  یمقدس   مانیامر از نظر اسلام پ  نیروم وجود ندارد. ا  کیکاتول

 . ردی گی صورت م یخاص نیسنن و قوان فات،ی ورسوم، تشرآداب

بدان از    یبند یپا  ه یتا افراد در سا  ابد یدر جامعه رشد و توسعه    د یو مهم است، با  یاساس   ی امر  ازدواج 

 ناگوار مصون بمانند.  یشامدهایانحرافات و پ یاریبس

بدون تکلف   ی عیطب ی ازهاین ر یمانند سا د ی زنان و مردان است با یعیطب  یازهایاز ن ی کیازآنجا که  و  

ورسوم غلط و توقعات  از آداب  یاخود خارج شده و به مجموعه   ر یامر ساده از مس  ن یاما ا  رد،یانجام بگ 

  ی و اسلام   یشرع  ، عقد   غه یگشته است. متأسفانه امروزه امر ازدواج فقط در ظاهر ص  ل یتبد   ی رضروریغ

  ی مسائل کمتر رنگ و بو  گریو د  هیزیجه  هی و ته  ی جشن عروس   ه، یمهر  ن ییعت  ،یاست، خواستگار

  ی رویاز تجملات و پ  یو دور   یستیزساده   ه یکه بر پا  شودی م  ی آسان تلق  یازدواج  نیدارد. در د  یشرع

بالارفتن    ،یمال   ت خصوص مشکلامشکلات به   اد یازد  لی به دل  ی ائمه باشد. در جوامع امروز  ره یاز س 

  دوری   سبب.  …نداشتن کار و درآمد ثابت و  ه،یمراسم مجلل، مهر  یبرگزار  ه،یزیجه  هیتوقعات در ته

توقعات خود را کم کنند    شانیهاجوان و خانواده   یهااغلب جوانان از امر ازدواج شده است. اگر زوج 

خانواده    لیواج کنند و تشکازد   توانند ی م  یراحتاز جوانان به   یلینکنند خ  ی ریگو در امر ازدواج سخت 

 . گرددی و کاهش فساد در جامعه م  یو اجتماع  یآرامش فرد  شی امر موجب افزا ن یدهند که ا

ورسوم غلط و  دوراز آداب آسان و ساده و به   اریساز اسلام، سنت حسنه ازدواج بسمکتب انسان  در  

حت  ن ییتب  ر یوپاگدست که  است  به   نیترن ییپا  ی شده  اجتماع،  اساس   توانند ­ی م  یراحتطبقات  بر 

  رسوم واز آداب  ی خانواده اقدام کرده و ازدواج کنند، اما امروزه موج  لیبه تشک  ی اسلام  های­ملاک

 . شود­یبه راه افتاده که مشکلات مانع ازدواج جوانان م ستیغلط و ناشا

 اندفرموده   آسان  ازدواج   درمورد   بیاناتی   است؛  اسلامی   ناب   هایاندیشه   دارای   که   رهبری   معظم   مقام  

  که   مقاله  این  و  است  احادیث  و  روایات  با  مطابق  نمونه  و  آسان  ازدواج  برای  ایشان  هایمولفه   که

  رهبری  معظم  مقام  بیانات  تطابق  به   تا  کند می  دنبال  را   هدف   این  است؛  تحلیلی   -   توصیفی   صورتبه 

 . برسد  زمینه این  در  شده وارد  روایات و  آسان ازدواج  مورد  در
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 است؛  شده  نوشته مقالاتی  و هاکتاب  رهبری  بیان  در  آسان ازدواج  مورد   در:  پیشینه 

حاج   - 1  محمدجواد  کوشش  به  عشق  مطلع  پژوهش  علیکتاب  مؤسسه  تهران:  انتشارات  اکبری، 

هایی توسط مقام معظم  در این کتاب، پندها و نصیحت . 1۳۹۲فرهنگی انقلاب اسلامی، چاپ هفتم، 

 شده است. آوری وپیش خواندن خطبه عقد ایراد شده، جمعهبری که در پس ر

  مقاله؛ .  است  روایات   با  آسان   ازدواج   هایمقوله   تطابق   و   رهبری   بیانات  به   مختص   پیشرو   ٔ  مقاله  - ۲ 

  مهدیه   و   شهبازی  فرشید    نویسندگی؛  به   رهبری  معظم   مقام   منظر  از   آسان   ازدواج   هایمولفه 

این مقاله به بیانات مقام معظم رهبری  .  1۴۰۳، مرداد  ۸۸  شماره   انسانی،علوم   آفاق   نشریه   پور،محسنی 

های ایشان است؛ اما در مقاله پیشرو علاوه بر بیانات رهبری به روایات  پردازد که بیشتر سخنرانی می 

  کننده این مسئله است که نگرش رهبر فرزانه انقلاب در پردازد که اثبات مطابق با نظر رهبری می 

 ها( است. الله علی راستای فرمایشات ائمه اطهار )سلام 

 :  دهد  پاسخ ذیل سؤالات به که کوشد می  مقاله  این 

مواردی می   1 روایات شامل چه  و  ازدواج آسان  مورد  بیانات رهبری در  تطابق  اصلی:  شود؟  سؤال 

فرعی: شامل  مولفه   1سؤالات  را  مواردی  چه  روایات  و  رهبری  بیانات  در  آسان  ازدواج  فردی  های 

 های اجتماعی ازدواج آسان در دیدگاه رهبری و روایات چگونه است؟مولفه  -  ۲شود؟ می 

 ازدواج  -1

  و   کردن  شوهر  ،  گرفتن  زن   ،  گرفتن  جفت  و  شدن  جفت  باهم  معنای  به  ازدواج  ی  واژه   لغت  در

  و   ملل  ،  اقوام  تمام  بین  در  که  مقدس   است  پیمانی  ازدواج  ،  اصطلاحی  نظر   از  .1است   آمده  زناشویی

  زن   و  مرد   که  شود  می   گفته   مذهبی   یا   عرفی  ،  قانونی  ی   رابطه   به   ازدواج .    دارد  وجود  اعصار  تمام   در 

  رسمی  قراردادی   ازدواج  چنین  هم  ؛   دهد   می  پیوند   هم   به  زندگی  در  موقت  یا  دائم   مشارکت   برای  را

  ،   آن   ی  سایه  در  ها  زوج  تا  است  مشترک  زندگی  تشکیل  منظور  به  دوطرفه  تعهد ک  ی  پذیرش   برای

  راه   معنای   به   راهکار  ی   واژه   لغت   در .    ۲گیرند   قرار  زندگی  از  ای   شده  شناخته   و  معین  سیر   خط   در

 
 ۹۹، ص   1۹6۴،  انیلی، تهران ، انتشارات اسماع  می، معجم المفهرس لالفاظ القرآن الکر  یمحمدفواد ، عبدالباق 1
- ۲6، ص   1۹7۰، چاپ اول ، تهران ، انتشارات دانشگاه تهران ،  هی، احوال شخص  یاسلام خی، ش داسعدیس ۲

 1، ص   1۹۸1،   ی،. جوانان و ازدواج ، چاپ پنجم ، تهران ، انتشارات فرهنگ اسلام ابانگردی ، ب لیسماع ا
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ازدواج ی نیاز و خواست طبیعی زن و مرد است و همه ی  .  1  باشد   می  درست  جواب  و  پاسخ  ،  حل

ویژه مکاتب آسمانی و خاصّه دین مبین اسلام بر آن اهمیت بسیاری    مکاتب سالم در جوام بشری به

ایط حاکم بر  با توجه به شر    .    ۲ازدواج دعوت و ترغیب کرده است  قائل است و پیروان خود را به

نکاح واجب است و بنابر این نظریه ، امروزه لازم به نظر می رسد که    جهان باید گفت که ازدواج و 

بی اهمیت تلقی ننمایند ، زیرا که ازدواج موجب رسیدن انسان به    مسلمانان امر ازدواج را ساده و 

  برابر   در  شدن  متعهد   . تیرهای زهرآگین شیطان مصون می دارد  کمال می شود و آنان را در مقابل

 . آورد می  وجود   به اجتماعی مسئولیت احساس  و  بزرگواری ،   انسان برای خانواده و همسر

 ازدواج  ی فلسفه -1-1

  و   طبیعی   نیاز  این  ،   باشند   می   ازدواج   به   نیازمند   خاصی  سنین   در   ،   دختران  و   پسران   تمام  ش   بدون

  دف   فقط   ازدواج  آورد   ره   و   محصول  ،   گیرد   می   سرچشمه   تعلیم  بدون   انسان  درون   از   که   است  غریزی

  ،   جنسی   نیاز  ارضاء  بر   علاوه   ازدواج   آورد  ره  و   فلسفه   بلکه   ،  نیست  غریزه   این   ارضاء  و   جنسی  شهوت

متعهد   . است  روانی  بهداشت  و  آرامش   به  ایشان  رساندن  و  ها  انسان  شخصیت  رشد   و   تکامل  و  تعهد 

می    بزرگواری و احساس مسئولیت اجتماعی به وجود شدن در برابر همسر و خانواده برای انسان ،  

مسئول    را  خود  و  شود   می  اجتماعی  شخصیت  ی   به   تبدیل  انسان  شخصیت  ،  ازدواج  از  بعد   آورد .

  ها   توانایی  تمام ،   دلیل  همین  به   و   داند  می  آنان   برای   راحتی   و  زندگی   وسایل تأمین  و  خانواده  حفظ 

  ی   فلسفه   ،   اخلاقی   نظر   از .    نماید   خشنود  و  راضی   را  ها   آن  تا  گیرد  می   کار   به   را  خود   و استعداد 

  یافتن   توسعه  و   دیگران  سرنوشت  به   کردن   توجه   و   شدن   مند   علاقه   یعنی  خانواده  تشکیل   و   ازدواج 

  . ۳است انسان اجتماعی شخصیت

 ازدواج فواید -2-1

 انسان  اجتماعی  رسوم  ترین  مهم  و  بهترین  از  یکی  ،   خانوادگی  مشترک  زندگی   کانون  تشکیل  و  ازدواج 

  معیارهای   طبق  بر  و  اندیشه  با  اگر  عمل  این  ،  گیرد  می  سرچشمه  آفرینش  و   فطرت  از  که  هاست

 : کنیم می اشاره ها آن  از  برخی به فقط  که   دارد  دربر را  مهمی مناف و  فوائد .   گیرد   انجام صحیح

 
 1، ص  1۹۸۲،  ری رکبیو ششم ، تهران ، انتشارات ام ستی، جلد دوم ، چاپ ب د ی، فرهنگ عم د یحسن ، عم 1
 1۴، ص   1۹77،  ی اسلام غاتی، چاپ اول ، تهران ، انتشارات تبل گانگانی، ازدواج با ب یمیابراهمحمد ،  ۲
 . 165، ص  1۹71در اسلام ، چاپ شصت و سوم ، تهران ، انتشارات صدرا ،  تی و ترب  می، تعل ی، مطهر یمرتض ۳
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 گناه  از مصونيت و عفت حفظ   -1- 1-2

  مرد   و  زن  در  جنسی   ی  غریزه  اشباع  با.    است  گناهان  از  پرهیز   و  تقوا  بسترسازی  ،  ازدواج  آثار  از  یکی

  به   کرده   ازدواج   که   کسی   از   کریم   قرآن   در   که   این  ،   رود   می  بین   از  گناهان  از   برخی   ی   زمینه   ،

  سنگر  و  حصن  در  ازدواج  با  مرد   و  زن  که   است  این  خاطر  به   شده  تعبیر   "محصنة"و    "محصن"

 .   1دارند   می نگه گناه  از را  خود  و  گیرند  می  قرار  مستحکمی

  ،   فرزند   تربیت  و  زندگی   تأمین  مسئولیت  پذیرفتن   زیرا  ؛  کند   می  دور  ها  آلودگی   از   را  انسان  ازدواج

  پیامبر   مورد   این  در  و   ماند  نمی   باقی   جایی گناه  برای   و  دارد   می   وا   عمر از   بهینه   استفاده   به   را   انسان

 : اند  فرموده) سلم  و  آله و  علیه  الله  صلی( اکرم

  خدا  تقوای  باید   دیگر  نیمی  داری  نگه  برای  و   داشته  نگه  را  خود  دین  از  نیمی   ،  کند   ازدواج  که  کسی»

 «. ۲کند   پیشه را

 . ۳«  هستید  لباسی آن  برای  نیز  شما و هستند  لباسی شما برای  زنان» ی   آیه تفسیر   در  چنین هم

  و   زن   ،   ماند   می  امان   در   گرما   و   سرما   گزند   از   لباس   با   انسان  که   گونه   همان  اند   گفته   مفسران   برخی

 .۴دارند  می  نگه  گناه  از را  یکدیگر ازدواج با  مرد

 برخورداری از آرامش    -2- 1-2

خود می   با ازدواج شخو متأهل آرامش بیشتری از مجرد دارد ؛ دلیل آن ، آرامشی است که از همسر

رشد برسد    طریق می تواند بهگیرد و شخو متأهل احساس مسئولیت بیشتری پیدا می کند و از این 

 و خود را به مسیر موفقیت و دوری از انحرافات بکشاند . 

  جفتی  خودتان جنس از  شما برای که است آن الهی لطف آیات  از یکی  باز و  » قرآن کریم در آیه ی 

  قرار  آرامش  و سکونت را ازدواج  ی فایده «. 5بگیرید  انس هم با و  یافته  آرامش او کنار  در  که بیافرید 

 
 ۲۲.، ص  1۹۸۸ازدواج ، چاپ چهارم ، تهران ، انتشارات منشاء دانش ،  ی محمدرضا ، دژکام ، روانشناس 1
  تی، جلد پنجم ، تهران ، انتشارات فرهنگ اهل ب ی، مترجم جواد مصطفو ی ، اصول کاف   ینیثقه الاسلام ، کل ۲

 . ۲۲ ص  تا ، ی (، بالسلام همی)عل
 . 1۸ هیسوره بقره، آ ۳
 1، ص  1۹6۴،  هی، انتشارات دارالکتب الاسلام  کمیو  ی نمونه ، جلد دوم ، چاپ س ری، تفس یرازیناصر ، مکارم ش ۴

    ۹۰هیسوره روم  ، آ 5
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کافی می  وجه  به هیچ  استدلال  این  نه.  داریم!  است؟ چون  کافی  استدلال  این  آیا  بکنیم.    خواهیم 

کند. شما باید کاری کنید که  نیست. استدلال غلطی است. در یک جامعه همه جور انسان زندگی می 

الاّ این جهیزیّه  و  بتواند  اگر خواست شوهر بکند  برای  آن دختری هم که ندارد،  ای که شما دارید 

ر  ازدواج را  دهید، این دیگر دَای که شما دارید به عروستان می کنید، این مهریّه دخترتان درست می 

 « 1برای دیگران خواهد بست... این روش انسانی نیست. این روش اسلامی نیست. 

جور چیزی را  های سنگین. همه ها، کارهای غلط، جهیزیه روی ها، زیاده انواع و اقسام ریخت و پاش »

آن دختر خا از  بیشتر  چیز  اقلاًّ یک  که  بگذارند،  توی جهیزیه  بیاورند  بخرند،  باید  یا له حتماً  اش، 

های بسیار  شان داشته باشد. اینها از آن غلط شان یا آن همکلاسی دانم خواهرش، یا آن همسایهنمی

بخت    توانند به خانه موذی و آزاردهنده است، برای خود انسان و برای مردم. خیلی از دخترها نمی 

ها. خاطر همین گرفتاری   توانند ازدواج کنند، به خاطر همین چیزها. به بروند، خیلی از پسرها نمی 

شان سنگین نبود،  ها اگر مهریه گیری نکرده بودند، بعضی قدر سختاگر ازدواج آسان بود، اگر مردم آن 

که مبادا دل دخترشان  های جاهلانه نبود و پدر و مادرها به خیال خودشان برای این اگر این جهیزیه 

«  ۲آمد.ها پیش نمیها برای خیلی از خانواده ی زدند، این گرفتار بشکند، خودشان را به آب و آتش نمی 

 در مراسم خطبه عقد(  1۳7۲/ ۲6/1۰)

 دست کم نگرفتن موانع فرهنگي در ازدواج  -2-9

اشتغال است؛  اشتغال با مسئله ازدواج ارتباط هم دارد و یکی از موانع ازدواج، همین مسئله مسئله »

فرهنگی ازدواج را دست کم نگیرید. ازدواج  لیکن در مورد ازدواج، من عرض کنم: عزیزان من! موانع  

خواهند. البته موانعی هم وجود دارد، ولی همه موانع،  برای جوانان لازم است و جوانان هم آن را می 

است فرهنگی  موانع  عمده،  است.  مشکل  از  بخشی  اقتصادی  موانع  نیست.  ها،  عادت – اقتصادی 

گذارد آن کاری  یک مقدار نمی   که   هاستاین  – ها  یطلبها، تجمّل چشمیتفاخرها، تکاثرها، چشم و هم 

های ها را باز کنید. من از ازدواج هایتان این گره که باید انجام گیرد، صورت پذیرد. باید شما و خانواده

ها را ساده،  شود، بسیار خشنود و خرسندم. اگر عادت کنند که ازدواج دانشجویی که هرسال برگزار می 

بی بی و  می تشریفپیرایه  فکر  دهند،  انجام  اساس ات  از مشکلات حل خواهد شد.  بسیاری  که  کنم 

طور بود؛ منتها متأسفانه این فرهنگ   ازدواج در اسلام بر سادگی است. در اوایل انقلاب نیز همین

 
 5/۸/51۳7خطبه عقد،  1
 ۲6/1۰/۲1۳7 ،خطبه عقد 2
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سرمایه  و  تفاخر  و  با  تکاثر  هم  مسئولان  از  بعضی  متأسفانه  کرد.  مشکل  را  کار  خرده  یک  داری 

   «  1هایشان، مشکلاتی را درست کردند.انواده های کذایی خازدواج 

  پرهيز از تفکرات غلط -2-10

 مانند لزوم داشتن ملک و شغل برای ازدواج  -2-10-1

کند، بالا رفتن سنّ ازدواج است؛ خب، این یکی  بلاشک یکی از چیزهایی که باروری را محدود می »

ما ازدواج در کشور  بشود. چرا سنّ  فکر  باید در کشور  که  است  کارهایی  مگر جوان    از  رفته؟  بالا 

جنسی؟ ما باید به این    ساله، هجده ساله، نوزده ساله، احتیاج ندارد به اطفاء نیاز جنسی و غریزه هفده 

گویند که اینها خانه ندارند، شغل ندارند، درآمد ندارند؛ ببینیم چگونه  طرف میخب، از آن  .فکر کنیم

بشود. ما نباید تصورّ بکنیم که حتماً بایستی یک نفری  اینها با هم جمع    شود کاری کرد که همه می 

م لکی داشته باشد، یک شغل درآمدداری داشته باشد، بعد ازدواج بکند؛ نه، ا ن یکَونوا فُقرَآءَ    یک خانه 

 «  ۲زند.جور حرف می [ با ما دارد این یُغن ه مُ اللهُ م ن فَضل ه؛ این قرآن است ]که 

 به گراني  خرید نکردن از مراکز معروف -2-11

خواهند جهیزیه درست کنند، برای خرید اسباب سر عقد و جهیزیه، توی  ها که می این دختر خانم »

دکان  گران این  گران های  محلات  آن  تهران،  جاهای  از  بعضی  است  قیمت  معروف  که    – قیمت 

ن،  هایش معروف است به جنس گراکجاهاست که دکان   شناسممی   من  –   بیاورم   اسم   البته  خواهمنمی

طور نباشد که داماد بیچاره  بروند آنجاهایی که معروف به گرانی نیست. این .اصلاً طرف آنها پا نگذارند 

   « ۳کنند.را دنبالشان راه بیندازند برای خرید عروس و خرید عقد. متأسفانه از این کارها می 

  گرفتن روح تقدس از ازدواج -2-12

آسمانی است که    پیوند   این  از   تقدس  ازدواج است، گرفتن روحترین تهدیداتی که متوجه امر  از مهم 

بعدی می  بروز مشکلات  این مسئله سبب  گیری جریاناتی در جامعه  شکل   شاهد   اکنون شود.خود 

هستیم که سعی دارند ازدواج را امری عادی جلوه دهند که ممکن است برای انسان تکلف ایجاد کند.  

 
 ۹/1۲/1۳7۹،در جمع دانشجویان و اساتید دانشگاه صنعتی امیرکبیر 1

 6/۸/1۳۹۲،دیدار با اعضای همایش ملی تغییرات جمعیتی و نقش آن در تحولات مختلف جامعه 2
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  گناهان  منجلاب  در  آنها  سقوط   و   غبتی جوانان به ازدواج ربی   سبب  سو  یک   از  رواج چنین تفکری

  رهبر  شود؛می  مقدس   امر   این  به   نسبت  گرایی مادی   و   مادی  دیگر سو سبب غلبة نگاه  از   و   شودمی 

ی  ی قدسی دارد؛ این جنبه جنبه   یک ازدواج»  که  دارند   تأکید   امر  این  بر   سخنانی  در   انقلاب   معظم

ی قدسی به همین کارهای زشتی است که متأسفانه در  قدسی را نباید از آن گرفت. گرفتن جنبه 

ی حفظ خانواده  تواند پشتوانه های سنگین به خیال اینکه می ی ما رایج شده است. این مهریه جامعه

 « .1شودو حفظ زوجیت باشد، تعیین می 

 نتيجه گيری   -3

بایست نخست اصول و قواعد اسلامی یک سنت الهی است؛ برای تحقق این سنت الهی می   ازدواج 

از زن و مرد تنها خوشش   براساس آن رفتار و عمل کرد.خدای متعال  ازدواج را شناخت و سپس 

آید، بلکه زندگی مشترک و مزدوج را دوست دارد و به آن توصیه فرموده است. آدم تنها که همـه  نمی

گذراند، از دید اسلامی چیز مطلوبی نیست.اسلام این طور خواسته که خانواده،  تنهایی می عمر را به  

تشکیل دهنده ی سلول حقیقی پیکره جامعه باشد. خانواده، بدون زندگى مشترک و ازدواج محقق  

نمى شود. پس در انجام مقدمات ازدواج نباید کاری کرد که موجب سختی و تکلف باشد، بلکه باید  

ای از مودت  نی مقدمات عروسی و رفتن زوجین به خانه بخت را فراهم آورد.اگر بخواهیم خانه به آسا

ها و رحمت ایجاد کنیم باید در مقدمات ازدواج آن را مراعات کنیم، نه اینکه کاری کنیم که خانواده 

ساس تن به ازدواج ندهند و جوانان، گریزان شوند.خوشبختی به معنای آرامش، احساس سعادت و اح

و این پای انسان را خوشبخت می امنیت است  ،  بندی به روش  شرع است که  ، اسراف  کند.جشن 

روی، مهریه و جهیزیه ی سنگین عامل خوشبختی نیستند. از منظر روایات و مقام معظم رهبری  زیاده 

ید به  ازدواج آسان برای جامعه بسیار با ارزش است و از مسائلی است که افراد جامعه ی اسلامی با

اهمیت و ضرورت آن پی ببرند. برای ارائه ی الگوی ازدواج آسان ، باید مولفه های فراوان و جزئیات  

بسیاری مورد بررسی قرار گیرد که این پژوهش به مهم ترین آن موارد پرداخته است. از آنجا که برای  

می پیشنهاد  است،  نیاز  کامل  الگوهای  به  همواره  اسلامی  ی  جامعه  و    شودتعالی  کنندگان  تهیه 

کارگردانان رسانه ملی به جای الگوسازی های غربی الگوی ازدواج آسان و اسلامی را در برنامه ها و  

 .کنیمای از بیانات رهبر معظم انقلاب را مرور می ها نمایش دهند.در زیر گزیده سریال

 
    1۰/1۳۹۰/ 1۴،  های راهبردیبیانات در سومین نشست اندیشه 1
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