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 چکیده

 آن در است توانسته مجازی فضای و دارد نفوذی قابل مرزهای که است اجتماعی نهاد مهمترين خانواده

 های نقش و هنجارها در هايی آسیب بروز موجب خانواده کانون به مجازی فضای ورود لذا ،کند رخنه

 در مجازی فضای های آسیب بررسی تحقیق، اين از هدف .است شده نوجوانان ويژه به خانواده اعضای

 اخلاق و آداب با رابطه در را اينترنت منفی پیامدهای و ارآث آن، در که است بوده نوجوانان تربیت و تعلیم

 و تحلیلی -توصیفی صورت به نیز حاضر تحقیق علمی روش .است داده قرار بررسی مورد خانوادگی زندگی

 اينترنتی علمی اطلاعات منابع و ها پايگاه در جستجو و ای کتابخانه صورت به مطالب آوری جمع روش

 زمینه در گوناگونی های آسیب اينترنتی مجازی فضاهای گسترش دهد می نشان پژوهش نتايج .است بوده

 منابع به آسان دسترسی همچون اخلاقی های آسیب جمله از ،است کرده ايجاد نوجوانان تربیت و تعلیم

 اعتیاد مثل شخصیتی های آسیب ،ها ارزش تعارض و شبهات القای و دينی باورهای تضعیف اخلاقی، غیر

 ارتباطات کاهش قبیل از خانوادگی های آسیب و، وقت اتلاف و اجتماعی انزوای جازی،م فضای به

 نسل شکاف و خانواده در قدرت تعادل رفتن بین از فرزندان، و والدين میان تعامل الگوی تغییر خانوادگی،

 ازیمج فضای روی پیش های آسیب از آگاهی و شناخت کنار در والدين نظارت و هدايت بنابراين، .ها

  .است آن های آسیب رفع راهکار بهترين

 

 نان، فضای مجازی، نوجواآسیب شناسی: کلید واژه 

 

 

 



 مقدمه

 به اندک، عمر رغم علی است توانسته اجتماعی روابط فضای از جديدی نسل عنوان به مجازی فضای

 اجتماعی های وهگر از و مختلف سنین در بسیاری مردم .کند نفوذ مردم زندگی گوناگون ابعاد در سرعت

 هم با طريق اين از واقعی، دنیای در دور بسیار های فاصله از و اند آمده هم کنار مجازی فضای در متفاوت

 روش ،است يافته اينترنت افزايش طريق از ديگران با ارتباطی های روش امروزه .کنند می برقرار ارتباط

 . و غیره ها بازی ها، پايگاه وب ها، چت روم کوتاه، های پیام الکترونیک، پست جمله از هايی

 های رسانه و مجازی فضای ای، ماهواره های شبکه با مواجه خود فرهنگی سبد در ها خانواده امروزه

 به اند گرفته هدف را خانواده در اثرگذاری يندآفر از بخشی خود نوبه به کدام هر که هستند پیشرفته

 پیام و اند نهاده خانواده مقوله بر را خود تمرکز تخصصی طور به ای ماهواره های شبکه از بعضی که طوری

 مقابل در گسیخته لجام و سامان بی هايی خانواده ترويج : از اند عبارت ها شبکه اين های برنامه مشترک

 پیش پسر و دختر جنسی روابط دادن جلوه عادی يکديگر، به همسران خیانت سازی عادی خانواده، ساختار

 شکربیگی،)دختران برای جنین سقط دادن جلوه عادی و ازدواج جای به باشی هم فرهنگ ويجتر ازدواج، از

1931.) 

 فقهی، ازلحاظ اجتماعی، مناسبات به فردی زندگی علاوه بر ملااس. است دين کامل ترين ملااس دين

و  ردننک غیبت همچون فراوانش، قیلااخ های آموزه و دارد ويژه ای نظر قیلااخ و اجتماعی سیاسی،

 با .شودمی  نمودار اجتماعی زندگی در و مینام می اجتماع را آن ما که نفر چند يا دو با ارتباط درصداقت 

 اسلام و می شود برقرار به سهولت افراد، میان اجتماعی روابط مجازی، فضای درشد،  گفته آنچه بهتوجه 

 اخلاق اين، بر علاوه .است حب نظرصا اخلاقی و اجتماعی فقهی، سیاسی، ازنظر چه اجتماعی روابط در

شاملی، )دهدمی  آموزش همگان به را صحیح زندگی راه که است هايی آموزه مجموعه دارای اسلامی

 هايی آسیب مجازی چه فضای که است سؤال اين به پاسخ به دنبال مقاله اين به همین منظور (.1931

  ؟دارد دنبال به برای نوجوانان

 مجازی فضای مفهوم

 از ای گسترده ی مجموعه و شده جديد اجتماعی فضاهای ساز زمینه مجازی، فضای توسعه و فتپیشر

 می قرار تأثیر تحت را اجتماعی روابط که مرزی بدون فضای ،است آورده وجود به را مجازی اجتماعات

 از شده ساخته جهانی های شبکه در را عالم نقاط اقصی اطلاعات، نوين های فناوری سان بدين ،دهد

 وجود به را مجازی اجتماعات از ای گسترده مجموعه ای، رايانه ارتباطات و داده پیوند يکديگر به ابزارها

  .است آورده

 حتی و متعدد های اندازه در را رايانه مختلف های شبکه که است جهانی گسترده شبکه مجازی فضای

 يکديگر به ارتباطی قراردادهای با و گوناگون افزارهای نرم و افزار سخت از استفاده با را شخصی های رايانه

 به ای رايانه های شبکه و شخصی های رايانه تلفن، خطوط طريق از جهانی شبکه اين ،کند می متصل



 ارتباط برقراری ها، آن از يک هر به مشخص الکترونیکی های نشانی اختصاص با و شود می متصل يکديگر

 آنان میان اطلاعات تبادل و کند می فراهم هستند، متصل شبکه هب که کسانی کل میان را گسترده و سريع

  .سازد می میسر فیلم و تصوير صدا، متن، صورت به را

 بر تأکید برای پردازان نظريه از بعضی که است هايی نوآوری مهمترين از يکی اينترنت، جهانی شبکه

 ذکر ها انسان زندگی بر چاپ اختراع یراتتأث با مشابه را اطلاعاتی عظیم بزرگراه اين تأثیرات آن، اهمیت

 (.21: 1931، محسنی)کرده اند

 در نمادين تفسیرهای با می توانند که است اينترنتی کنشگر میلیون ها حضور محل اينترنتی، آزاد فضای

 : بپردازند زير موارد به اينترنت

 .بپردازند متقابل جمعی و فردی کنش به .1

 .باشند داشته ايبریس حضور مجازی اجتماعات در .2

 .بدهند تشکیل مجازی گروه .9

 .بپردازند گوناگون موضوعات مورد در آزاد بحث به کنند، می استفاده اينترنت از که ديگری افراد با .4

 محدوديت های داشتن بدون و گزينشی صورت به اينترنتی سايت های در موجود اخبار و اطلاعات از .5

 (.31: 1933، جلالی)کنند استفاده عمدتا يک سويه اند، اينترنت خلاف بر که ديگر رسانه های

 اخلاقی های آسیب 

 اخلاقی غیر منابع به آسان دسترسی. 1

 شرق، گاه و غرب را اينترنتی و ای رايانه های بازی متن، عکس، فیلم، از اعم فرهنگی محصولات مهمترين

 سايبر فضای از ناشی خطرهای از يکی سان، بدين .میکند توزيع و تبلیغ مجازی فضای در سپس و تولید

: 1933،طارمی)دارند سايبری فضای بر حاکم فرهنگ با متضاد های که فرهنگ است کشورهايی متوجه

92.) 

 در نوجوانان گرفتن قرار خانه، در اينترنت به دسترسی افزايش خصوص در عمده های نگرانی از يکی

 به نسبت را نگرانی اينترنت، در جنسی مطالب انیو فراو دسترسی سادگی .است جنسی مطالب معرض

 نوجوانان و کودکان دسترسی که است اين بر تصور. است داده افزايش مطالب گونه اين بخش زيان اثرات

 .است آن سنتی های روش از تر ساده اينترنت، طريق از نگاری هرزه به

 طريق از و اينترنت در گارین هرزه مطالب به گسترده دسترسی که است اين ديگر ضمنی فرض يک

 می نشان مطالعات اين نتايج .شد خواهد مطالب اين معرض در داوطلبانه گرفتن قرار به منجر تبلیغات،

 .است داده رخ نوجوانان از درصد 91 تا 11 بین در تصادفی افشای دهد



 رژيم تجاری های تفعالی از درصد هشت اينترنت، طريق از جنسی لوازم و آلات و ويدئويی نوارهای فروش

 سنی گروه در نوجوانان خصوص به جوان قشر .گیرد می بر در است دلار میلیارد 13 بر افزون که را آمريکا

 سنی گروه اين .هستند هنگفتی تجارت چنین دست اندرکاران و عاملان عمده قربانیان سال 13 تا 12

 .است پورنوگرافی حرفه ثبات اصلی عامل

 نوجوانان و بعدازظهرها کودکان بیشتر دهد می نشان تورنتو دانشگاه روانشناسان یها پژوهش نتايج بررسی

 بازديد به اشتیاق چه هر که کنند می انتخاب اينترنت به مراجعه برای را شب پايانی های ساعت جوانان و

 شب نیمه از پس های ساعت سمت به اينترنت از استفاده زمان بیشتر باشد، اخلاقی غیر های سايت از

 (.12: 1935، احمدی)يابد می گرايش

 فکری شبهات القای و دینی باورهای تضعیف .2

 گروه .است افراد مذهبی اعتقادات به حمله و دينی ضد تبلیغات اجتماعی، های شبکه های چالش جمله از

 نکاربرا باورهای در تزلزل به اقدام مخصوص، های شیوه با و شده تعیین پیش از اهداف با مغرض های

 مورد ابزارهای از يکی اجتماعی، های شبکه اکنون هم که همچنان .نمايند می اطلاع کم و عقیده سست

 اکتفا و کردن برخورد تنها انفعالی شیوه بهترين البته .است کاذب های عرفان و بهائیت تبلیغ برای استفاده

 عقايد که معنا اين به باشد نیز متهاج با همراه بايد اين حضور بلکه ،نیست شبهات به پاسخگويی به نمودن

 قرار هدف مورد دارد، وجود هايشان نگرش و عقايد مورد در که سؤالاتی با نیز را مهاجم فرهنگ باورهای و

  .شکست را آنان ظاهری هیبت و داد

 ها ارزش تعارض .3

 روی فرا های الشچ از يکی .است داده قرار تأثیر تحت را اجتماعی هنجارهای و ها ارزش فناوری، تغییرات

 را جديدی های چالش غربی های با ارزش همراه اينترنت ورود چون ،است پديده اين با برخورد ها، فرهنگ

 .است آورده وجود به ديگر کشورهای در

 ايرانی و اسلامی های ارزش، خودی فرهنگ با مغاير پديده اين در موجود عناصر از برخی که آنجايی از

 در اينترنت ورود مثلا .باشد داشته همراه به زيادی های آسیب تواند می ينترنتا گفت میتوان پس است،

 نشان تجربی مطالعه يک در که همچنان ،شود می ها خانواده در ارزشی نظام تغییر موجب خانواده، حوزه

 و اعزازی زاده زنجانی)است شده خانواده های ارزش کاهش موجب اينترنت از جوانان استفاده شد داده

 (.1934، محمدجواد

 

 

 



 شخصیتی آسیب های

 مجازی فضای به اعتیاد .1

 از کننده استفاده میلیون 43 میان از که طوری به ،است آن به اعتیاد مجازی، فضای های آسیب از يکی

 گريبانگیر زيادی معضلات با و اند شده اعتیاد اينترنتی دچار نفر میلیون 5 تا 2 آمريکا، رژيم در اينترنت

 (.153: 1931 اکبری، مینا و اکبری)هستند

 شده انجام تحقیقات نتیجه .شود می مشاهده مسئله اين اينترنت، روزافزون گسترش با نیز ايران کشور در

 به ها آن از درصد 95 و هستند جوانان اينترنت، از کنندگان استفاده بیشترين دهد می نشان کشور در

 پست کردن بررسی منظور به درصد 91 ينترنتی،ا های بازی برای درصد 23 روم، چت در حضور خاطر

 .شوند می جهانی شبکه وارد جستجو، دلیل به نیز درصد 25 و الکترونیکی

 .وجودآورد به مخاطبان برای وخانوادگی تحصیلی زيادی در زمینه ی مشکلات تواند می اينترنت به اعتیاد

 خطر معرض در کنند، تحمل را اينترنت از یدور ماه يک مدت به نتوانند اينترنت از کنندگان استفاده اگر

 را ها شب جوانان، از برخی که طوری به .شود می مشاهده نیز اکنون که ای پديده ،دارند قرار آن به اعتیاد

 ديگر متعدد های آسیب آغازگر که ای مسئله .هستند خواب را صبح تمام و گذرانند می اينترنت با صبح تا

 .شود می نیز

 به است، گرفته صورت اينترنت از افراد اعتیادآور استفاده و گرايش دلايل خصوص در هک تحقیقاتی طی

 در که هستند کسانی کنند، می کامپیوتر از استفاده صرف را زيادی وقت که افرادی : رسیدند نتايج اين

 نیستند يلما و ندارند زندگی مشکلات با برخورد به رغبتی چون افراد اين .اند مواجه مشکلاتی با زندگی

 (.59: 1935 خطیبی، و ذکايی)پردازند می اينترنت در اعتیادآور فعالیت به لذا ،شوند رو به رو آنها با حتی

 آن با اينترنت به دسترسی هنگام در جوانان و نوجوانانکه  کلی معضلات که آن ضمن اينترنت، به اعتیاد

 در حضور افزايش. شود می آنان برای دیزيا مصائب و مسائل عامل کند، می تشديد را شوند می روبرو

 خصوص به حال عین در و کند می واقعی زندگی تصور جايگزين را مجازی زندگی تصور مجازی، فضای

 فضای اساس بر زندگی از را خود درک خويش سنی موقعیت علت به بیشتر تأثیرپذيری علت به نوجوانان

 آن درک توانايی يا است ممکن واقعی فضای با اطارتب هنگام در و کنند، می تعريف شده تجربه مجازی

 را آن مجازی مناسبات اساس بر که باشند تلاش در يا و بدهند دست از را آن با ارتباط برقراری و فضا

 پذيری مسئولیت سطح کاهش باعث اينترنت فضای در اندازه از بیش حضور ديگر، سوی از .نمايند تفسیر

 که گردد می ها آن برای شده بینی پیش تربیتی و آموزشی های برنامه از آنان غفلت و نوجوانان و جوانان

 .گردد می تحصیلی های برنامه در همسالانشان ساير از نوجوانان افتادن عقب باعث وضعیت اين ادامه

 

 



 ریجلوگی ها آسیب از بسیاری بروز از باشند، داشته را لازم و کافی شناخت و خودآگاهی فرزندان، ارتباط

 . آيد می عمل به

 می استفاده آن از چگونه مردم اکنون که اين اما ،است خنثی و طرف بی ابزاری نفسه فی مجازی فضای

 کرد، خواهد حرکت جامعه توسعه جهت در باشد، مثبت و مناسب استفاده اگر .است کننده تعیین کنند،

 .آورد می وجود به آن اعضای و خانواده برای را ای عمده مشکلات صورت اين غیر در

 استفاده که است شمار بی منابع با سريع اطلاعاتی شبکه يک اينترنت جهانی شبکه ديگر، عبارت به

 واقعی، دنیای از جدايی و رايانه دنیای در شدن غرق و افراد از برخی بین در آن از حد از بیش و نادرست

 کاربران میان در ابزار اين از نادرست ستفادها اکنون هم که طوری به .کند می تبديل آسیب به را آن فوايد

 که برند می نام نوظهور بیماری يک عنوان به آن از که است يافته گسترش چنان يافته توسعه جوامع در

 .است  ای رايانه انقلاب و ارتباطات عصر محصول

 در آسیب ها اين زا کاربران حفظ راهکارهای و اخلاق اسلامی، پژوهش يافته های بهتوجه  با پايان، در 

 : شودمی  بیان حکومی نهادهای و خانواده و کاربر وظايف قالب

 وظایف کاربر

  .نکند استفاده مجازی فضای از نیاز، از بیشتر و کند محدود خود نیاز به را، خود استفادۀ(الف

 اين خلافبر عملی باشد مراقب خود، به اخلاقی اصول دادنتذکر  با ،مجازی فضای از استفاده هنگام(ب

 .ندهد انجام اصول

 بعد، دفعۀ در و کند مشخص را ايرادش و کرده حسابرسی را خود اعمال مجازی فضای از استفاده از بعد(ج

 .دهد قرار مدنظر را ها آن

 ،نکند استفاده مجازی فضای و اينترنت از است خويشان و خانواده جمع در که زمانی امکان، حد تا(ح

 .کند شرکت مذهبی های فعالیت در و کرده واقعی جتماعا صرف را خود وقت بیشتر

 خانواده وظایف

 .کنند سرگرم بسیج در عضويت و ورزش مانند اجتماعی، هایفعالیت  با را خود جوان يا نوجوان(ث

 .بکشانند واقعی اجتماع به را کاربر خويشان با وآمد رفت با(ص

 .دهند تذکر و آموزش او به را اينترنت از استفاده نوع و مقدار نیاز، صورت در(ن

 .کنند انتخاب او برای بااخلاقی و خوب دوستان ،مجازی و واقعی عالم در(ق

 .نپردازند کاری شان مشکلات به زمان آن در و بگذارند وقت جوانان و نوجوانان برای مادر و پدر(ت



 .نوجوانان یخصوص اتاق در نه بگذارند، خانواده عمومی فضای در را کامپیوتر مثل وسايلی،(ل

 به باتوجه برود، مجازی فضای به تواند می آن ها با نوجوان که را موبايل و کامپیوتر مانند وسايلی،(گ

 .بگذارند اختیارش در سنش

 و هافرصت  باهمچنین، او را . دهند آموزش نوجوان به را موبايل و اينترنت از صحیح استفادۀ روش(م

 .بگذارند اختیارش در را ابزارها اين سپس و کنند آشنا رنتاينت از حد از بیش استفادۀ هایآسیب 

 .دهند آموزش دختران به را مجازی فضای در حجاب و عفاف حفظ نحوۀ نیز و حجاب و عفاف(غ

 حکومتی نهادهای وظایف

 .کنند ايجاد اطلاعات ملی شبکۀ کاربران، امنیت حفظ برای(ش

 نوع اين هایفعالیت  و کرده تهیه را اسلامی بومی عیاجتما هایشبکه  مانند ،مجازی فضای های برنامه(ک

 .دهند گسترش را هاشبکه 

 کلاس های نوجوانان برای آن، های فرصت و آسیب ها و مجازی فضای آموزش منظور به مدارس، در(چ

 .کنند برگزار آموزشی

 را آن و کنند یهته دهد، می آموزش ای رسانه سواد اساس بر را اخلاقی استفادۀ نحوۀ که آموزشی متنی(پ

 .بگذارند ها نت کافی تمام در

 .بسازد مستند های برنامه و سريال و فیلم ،مجازی فضای های آسیب يادآوری منظوربه  صداوسیما(د
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