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 دهیچک

 نیتراز مهم یکیبه  رانیفرزند در اتک یهاخانواده شیو افزا یروند کاهش نرخ بارور ر،یاخ یهادهه در

 ،یاقتصاد یامدهایپ یمطالعه با هدف بررس نیشده است. ا لیتبد یو اجتماع یتیتحولات جمع

 یلیتحل-یفیوصانجام شده است. روش پژوهش، ت رانیدر جامعه معاصر ا یفرزندتک یو روان یاجتماع

اند. شده یمرتبط گردآور یهاینظرسنج یآمار لیو تحل یامرور منابع کتابخانه قیها از طربوده و داده

از جمله ترس از تنگ  یمتنوع یاقتصاد یهافرزند با چالشتک یهاخانواده دهدینشان م هاافتهی

شبکه  ریثازدواج و تا سنمانند اشتغال مادران،  یاجتماع یامدهایپ ن،یمواجه هستند. همچن  یدست

اضطراب  ،ییفرزند در معرض احساس تنهافرزندان تک ،یمشاهده شده است. از نظر روان یاجتماع یها

 نیا جی. نتاباشد رگذاریآنها تأث یت روانقرار دارند که ممکن است بر سلام یشتریب یروان یو فشارها

 یانوادگساختار خ راتییبا تغ تناسبم یو فرهنگ یتیحما یهااستیس نیاز ضرورت تدو یپژوهش حاک

 کند. دایتقا پخانوارها ار یزندگ تیفیو ک ابدیکاهش  یفرزندتک یمنف یامدهایاست تا پ رانیدر ا

انواده معاصر خ ،یروان یامدهایپ ،یاجتماع یامدهایپ ،یاقتصاد یامدهایپ ،یفرزندتک واژه : دیکل

 .رانیا

 

 

 

 

                                                           

 .طلبه سطح دو حوزه علیمه حضرت زینب)س( سریش آباد.1



 مقدمه

از  یکیفرزند به تک یهاموجب شده خانواده رانیدر ا ینرخ بارور یروند کاهش ر،یاخ یهادر سال

 ،یاز عوامل متعدد اقتصاد یناش ،یتیجمع رییتغ نیشوند. ا لیتبد یغالب ساختار خانوادگ یالگوها

ساخته  نها را دگرگوو ساختار خانواده یسبک زندگ یاست که به طور قابل توجه یو اجتماع یفرهنگ

 شیو افزا یمال یمانند کاهش فشارها ییایمزا تواندیها ماست. اگرچه کاهش تعداد فرزندان در خانواده

 یعاجتما ،یدر ابعاد اقتصاد زین یترگسترده یامدهایمراقبت و آموزش فرزند داشته باشد، اما پ تیفیک

 است. گذاراناستیپژوهشگران و س ژهیتوجه و ازمندیکه ن کندیم جادیا یو روان

مربوط  یهانهیدر هز ییجوهمچون صرفه ییایفرزند ممکن است با مزاتک یهاخانواده ،یاقتصاد دید از

کار جوان و  یرویمنجر به کاهش ن تواندیروند م نیبه پرورش فرزند مواجه شوند، اما در بلندمدت، ا

ممکن است موجب  یدفرزنتک ،یگردد. از نظر اجتماع ندهیآ یهانسل یبرا یاجتماع نیبار تام شیافزا

خانواده شود که خود  یاعضا یو تعامل یارتباط یدر الگوها رییو تغ یسنت یاجتماع یهاتیکاهش حما

 یشامل فشارها یفرزندتک یروان یامدهایپ ن،یدارد. همچن یبر ثبات و سلامت اجتماع یقیاثرات عم

در فرد  یاجتماع یهامهارتو کاهش  ،ییاحساس تنها ن،یاز حد والد شیاز انتظارات ب یناش یروان

 .ندازدیکودکان و نوجوانان را به خطر ب یسلامت روان تواندیاست که م

در  یفرزندچندجانبه تک یامدهایدرباره پ یو کاربرد یعلم یهاموضوع، پژوهش نیا تیوجود اهم با

 ای یتیعمدتاً بر ابعاد جمع نیشیاست و تمرکز غالب مطالعات پ افتهیتوسعه ن یبه اندازه کاف رانیا

 یروان و یاجتماع ،یو جامع اثرات اقتصاد قیدق ییشناسا ن،یمحدود بوده است. بنابرا یاقتصاد

 کیمتناسب،  یهااستیها و توسعه ساز خانواده تیبه منظور حما ران،یدر جامعه معاصر ا یفرزندتک

 .شودیمحسوب م یو اساس یفور ازین

ارائه دهد تا  یچندبعد یدگاهید ،یفرزندتک یامدهایجانبه پهمه یپژوهش درصدد است با بررس نیا

 یبرا یعلم یهاییکمک کرده و راهنما دهیپد نیاز ا یناش یهاها و فرصتبتواند به فهم بهتر از چالش

  فراهم آورد. ندهیآ یهایزیربرنامه

 

 



 یشناسمفهوم

مثل و  دیخود را به حداقل تول یبارور زانیم ن،یکه مرد و زن به عنوان والد یادهی: به پدیفرزندتک 

. شودیاطلاق م یفرزندتک کنند،یفرزند اکتفا م کیو به داشتن تنها  آورندیم نییفرزند پا کیداشتن 
 (12ص،1395،باغ سیاه)نجار

 یفرزندبه تک شیگرا علل

 یاقتصاد لیدل

و تعداد فرزندان کمتر وجود ندارد، بلکه  نییپا یتوان مال انیم ینه تنها ربط شناسان،تیاز نظر جمع

 یکه سطح اقتصاد ییمختلف جهان، در کشورها یکشورها انیدر م یعنینسبت برعکس هم است.  نیا

خانواده بالا هستند، تعداد  دکه از نظر سطح درآم ییاست و کشورها شتریدارند، زاد و ولد ب ینییپا

آمار زاد و ولد  نیشتریکشورها را دارد و ب نیرتریفق قایها، آفرتمام قاره انیدارند. در م یفرزندان کمتر

سال، به  ستیب یسن نیانگیبا م قایآمار زاد و ولد را دارد. آفر نیکه اروپا کمتر یرا دارد، در حال

، 1391،سازمان ثبت احوال).شده است لیقاره تبد نیرتریبه پ سال،چهل  یسن نیانگیو اروپا با م نیترنجوا

 (12ص 

آن مربوط به  نیدرصد و کمتر3/2با قایمربوط به قاره آفر ،یلادیم 2010نرخ رشد در سال  نیشتریب 

دانست که با توجه به  دیدو قاره با نیدرک تفاوت زاد و ولد در ا یدرصد است. برا06/0قاره اروپا با 

ساله دو برابر خواهد شد، در  یس یدر فاصله زمان قایقاره آفر تیشد، جمع انیکه ب یتینرخ رشد جمع

 (19)همان، ص دو برابر شود. ،آن تیکند تا جمع یساله را ط 1166 یفاصله زمان دیکه اروپا با یحال

هر  یو بلوچستان است که به ازا ستانیس یهااستانثبت ولادت در  نیشتریخودمان، ب یهادر استان

و  3/12با  لانیگ یهاولادت هم متعلق به استان نیو کمتر 6/24نفر و هرمزگان  6/35هزار نفر، 

 است.  6/14مازندران با 

 (80-79ص،1396ی،ولد یعباس)مردم کشور ما هستند. نیمردم مازندران از پردرآمدتر دیجالب است بدان

 مانروزیامروز و د سهیمقا 



تنها قضاوت  نیاست. ا روزید یهااز خانواده شتریخانواده ب یامروز در جامعه ما توان اقتصاد ،شکیب 

سه تا چهار دهه از  نیکه ب ی. کسانکنندیقضاوت م طورنیهم زین یالمللنیب یهاسازمان ست،یما ن

به  نیکنند. البته ا سهیدهه شصت مقام با یرا که در آن قرار دار یادهه ستیعمرشان گذشته، کاف

 یتوان اقتصاد میاست تا حکم کن یانصاف کاف یاما اندک ست،ین یانکار مشکلات اقتصاد یمعنا

که در دهه شصت قرار  ییهادهه شصت است. اما چرا خانواده یهااز خانواده شیدهه نود ب یهاخانواده

 ص،1396ی،ولد یعباس)اند؟ داشته لیتما یفرزندآوربه  دکه در دهه نو ییهااز خانواده شتریداشتند، ب

82) 

 یزندگ وهیش رییتغ 

ما هم عوض شده است. شناخت قناعت در  یزندگ وهیو تورم، ش یکه در کنار گران رفتیپذ دیبا 

که واقعاً از  ییزهایاز چ یشده است. برخ ازیاز اندازه ن شیب یکم شده و توقعات ما در زندگ هایزندگ

 دیتوان خر یااگر خانواده ذشتهشده است. در گ ازهایوارد حلقه ن ست،ین یزندگ کی یاساس یازهاین

 یبعد نداشتن فرش نشانه فقر شد و حالا اگر کس ی. چندکردیحساب م ریرا نداشت، خود را فق لویز ای

 یشمال یهااز هموطنان استان ریها، غاز خانواده یاریبداند. بس ریخود را فق دیمبلمان نداشته باشد، با

شان مرغ به سفره یبار هم پا کیدو ماه  یکیو  خوردندینمبار هم برنج  کی یاکشور، در گذشته هفته

 کی یاهر روز برنج نخورد و هفته ی. امروز اگر کسکردندیاحساس فقر نم ن،ی. اما با وجود اشدیباز نم

 یپزشک چیکه ه یدر حال کند،ینکند، احساس فقر م شان پروازخانه یهاسفره یدو بار مرغ رو ای

 یزندگ وهی. در شداندینم یسلامت، اگر مضر نداند، ضرور یمرغ را برا یفتگمصرف روزانه برنج و ه

 وهیش نیاست. در ا ینه، نشانه خوشبخت ایما هست  یواقع ازین نکهیفارغ از ا شتریمدرن، مصرف ب

شان محرومند. بر فراز خانه یرا ندارند، از پرواز برنده خوشبخت شتریمصرف ب ییکه توانا یکسان ،یزندگ

 یها به سوحل شده، خانواده یاگر مشکلات اقتصاد دیها آن است که فکر نکنحرف نیمفهوم ا

مدرن، هر اندازه هم  یزندگ وهیعوض کرد. در ش دیرا با یزندگ وهیخواهند رفت. ش شتریب یفرزندآور

 (84- 83ص)همان،.شودینم شتریب یبه فرزندآور لشیاتم کند،یکه انسان ثروت م

 یدر صدر اسلام برخ م،یکنیم یریاز فرزنددار شدن جلوگ یاگر ما به جهت ترس از مسائل اقتصاد

از فرزنددار شدن و کشتن فرزند  یری. درست است که جلوگکشتندیافراد فرزندانشان را از ترس فقر م

که  یکسان همهربان ما ب یمنطق دارد: ترس از فقر. خدا کیدو دست  نیدارد، اما کار ا یاریتفاوت بس

فرزندان خود را از »: میکه ما هم مخاطبان هست زندیم یحرف کشند،یفرزندانشان را از ترس فقر م



 یبا کشتن آنان، همواره خطا ،یآر(. 150:)انعام «میرسانیم یما شما و آنان را روز د،ینکش یتنگدست

 .دیدهیبزرگ انجام م

اند. باکر بن صالم دغدغه سخن گفته نیبه صراحت درباره ا زیالسلام( ن همی)عل تیاهل ب یهاراه از

پنج سال است که از آمدن فرزند »( نوشتم: لیه السلامکاظم )ع یبه امام موس یا: در نامهدیگویم

م، یهست ریاز آنجا که فق دیگویچرا که همسرم از فرزنددار شدن کراهت دارد و م کنم،یم یریجلوگ

به دنبال فرزند باش، که خداوند »در پاسخم نوشت:  شانیا« ما سخت خواهد بود. یفرزندان برا تیترب

 (.3ص ،6 ج،1393،ینیکل) «دهدیفرزندان را م یروز

 یترس از تنگدست

از  یکه در ذهن برخ یموضوع نیاول شود،یمطرح م یدر جامعه حرف از ضرورت فرزندآور یوقت 

فرار  یفرزندآور یهانهیو هز یاز گران یمخارج آن است. متأسفانه برخ چرخد،یجوان م یهازوج

 ایخود  یندگدر ز هایخداست. برخ رسانیما، روز ینیاست که در فرهنگ د نیا تی. واقعکنندیم

 . دانندیاثر مکمرنگ و کم ارینقش را بس نیاگر هم قائل باشند، ا ای ستندیحق متعال قائل ن یبرا ینقش

در  میکرده است، فراموش شده است. قرآن کر نیافراد را تضم یمتعال روز یموضوع که خدا نیا

« او بر خداست. یمگر آن که روز ستین نیدر زم یاجنبنده چیو ه»: دیفرمایها مآموزه نیترشفاف

را  یکرده که روز جباست که بر خود وا یاخداوند به گونه ریکه تقد شودیروشن م هیآ نیاز ا (6:)هود

 یروز دنیو منتظر رس میکه ما تلاش نکن ستیمعنا ن نیعبارت به ا نیبه موجودات زنده برساند. البته ا

 «از تو حرکت، از خدا برکت.»اند: گفته می. از قدمیباش

حساس که نسل  طیشرا نیآن هم در ا ،یخانواده و ازدواج نکردن و ترک سنت نبو میتنظ ایآ یبه راست

و قابل قبول است؟ در  یمنطق یمواجه است، به بهانه مشکلات اقتصاد یجد دیکشور با تهد ندهیآ

 را ضمانت کرده است.  یکه خداوند روز یحال

 انیرا صراحتاً ب یو بارها وعده رزق و روز ستندیکم ن داند،یرا دست خدا م یکه روز یعبارات قرآن

. میرا درست کن دمانید هیگاه ماست. لازم است که باورمان را عوض و زاودر ن یاند. مشکل اصلفرموده

 (98-96،ص1400ی،موسو)

 



نشأت  تیجمع ادیاز  دیجد یگذارهیقسمت عمده سرما دگاه،ید نی: طبق ایگذارهیرشد و سرماتوسعه،

و گسترش سطح کشت تحت  عیگسترده توز یهاو شبکه میعظ یبزرگ، سدها یها. کارخانهردیگیم

 یالاهادر ک یگذارهیبه سرما یمصرف یکالاها یتقاضا برا شیافزا رایز ند،یآیم دیپد تیرشد جمع ریتأث

 (168ص،1347ا،یرنی)پ. ردیگیشکل م یو در درازمدت، گسترش اقتصاد شودیم یمنته هیسرما

 یازهایرفع ن یبرا جه،یدر نت. گرددیبشر م اجاتیاحت شیموجب افزا تیتکامل اختراعات: رشد جمع

 رغمیعل ت،یجمع شیآورد. به نظر موافقان افزا یرو یو صنعت یعلم یهابه روش شودیخود ناچار م

بلکه به  ،نشد یجامعه بشر یو بدبخت ینه تنها موجب نابود یجهان تیمالتوس، رشد جمع ینیبشیپ

 (180صشماره اول،بی تا،شه،ی)مجله اندداد.  یشتریشتاب ب یو صنعت یروند اختراعات و ابتکارات علم

 تیجمع انیجامعه م یربنایو ز یهمگان یهانهیهز ت،یجمع یادیز طی: در شرایعموم یهانهیهز عیتوز

 ،یآشفته تهران ری. )امشودیبار آن کمتر احساس م ینیسنگ جهیو در نت گرددیم میتقس یشتریفعال ب

 (65صفحه  ران،یا تیجمع ینگرندهیو آ یشناسجامعه

 رانینسل پ ینیجانش

 یهاسبب خواهد شد که مرتبا نسل دیمنع موال استیکه س انددهیعق نیبر ا تیجمع شیموافقان افزا 

ها کمتر از نسل جوان است که قدرت تحرک آن ییها. نسلردیاز جامعه را فراگ یشتریدر درصد ب ریپ

 (26ص،1358،ی)احمد کتاب. دهندینشان م یشتریمقاومت ب دیجد یو علم یصنعت یهاو به روش

 در اسلام یفرزندآور گاهیجا 

 ،یهدف زندگ نییاست. بدون تع یمشخص کردن هدف زندگ ،یاصل هر زندگ نیاول ،یهدف زندگ 

 یدرباره برخ نید یزد. وقت یحرف توانیمشترک است نم یاز مسائل که مربوط به زندگ یاریدرباره بس

به  رند،یآن را بپذ توانندینم باناز مخاط یکه برخ کندیصادر م ییمشترک دستورها یاز مسائل زندگ

در  یکه به صورت علم یاست که هدف لیدل نیکه حرف ما را قبول ندارند، بلکه به ا ستین لیدل نیا

ها در قرار داده و قبول دارد، متفاوت است. آن یهدف زندگ نیبا آنچه د شودیآنان دنبال م یزندگ

 تی. بحث کنترل جمعفرستدیم یگرید زیچ نبالانسان را به د نیو د گردندیم یزیدنبال چ یزندگ

دارد. نوع  یبستگ یما از زندگ ریبه تفس یزندگ وهیدر ش رییاست. تغ یزندگ وهیمباحث ش فیدر رد

 باشد. کنندهنییتع یفکر کردن به فرزندآور یه چگونگدربار تواندیاست که م ینگاه ما به زندگ



به  یاست که هر انسان یزیغر ازین کیمادر شدن  ایبه پدر  ازیاحساس ن :زیغر یازیدار شدن، نبچه 

احساس  نیا دیبا رسند،یاز رشد م یبه حد یها وقتدر همه انسان ،یعیآن توجه دارد. به صورت طب

از مادر شدن  شیکه تا پ یو مادر شدن است. زن درپ ازمندین یو روان یشود. انسان از نظر روح دیتول

دار نخواهد شد، بچه یعیبه صورت طب شودیکه متوجه م نیدور است، هم یداربچه یهایاز سخت

 یدردسرها شود،یدار مبچه یزن وقت نیخرج کند تا صاحب فرزند شود. ا یحاضر است پول گزاف

شده  دهیآفر ی. انسان طورکندیاحساس آرامش م ادردسره نیاما با وجود ا شود،یآغاز م اشیزندگ

 دارد. ازین گرانیبا د یکه به زندگ

: اول آنکه افتدیبرآورده نشود، دو اتفاق بد م ازین نیا ی. وقتکندیرا برآورده نم ازین نیخلوت ا یهاخانه

از خانه است.  رونیب طیبه مح دیشد شیاتفاق هم گرا نیو دوم شودیها پر مخلا توسط رسانه نیا

 شیگرا کیبه  لیبودن تبد هاز خان رونیخوب هم هست، اما اگر ب ست،یرفتن از خانه نه تنها بد ن رونیب

 دیخانه باشد، بد و خطرناک است. خانه با طیکننده بودن محهم خسته شیگرا نیا شهیشود و ر

عوامل نشاط در خانه وجود  نیتریاز اصل یکی د،یتجربه آرامش و نشاط باشد. بدون ترد یبرا یطیمح

به خود مشغول کرده و اندازه چند  تترها را به شدبزرگ ینوزاد در مهمان کینوزادان و کودکان است. 

 .کندیم قیتزر ینشاط و شاداب یبه آن مهمان الیاز سر لمیف

 یاحساس به جهت نگاه اشتباه نیمحروم بودن از ا یگاه :یزگیانگیب لیاز دلا یکی اصالت و رفاه 

اصالت با رفاه است و هر  ،یغرب یگرایدارد. در نگاه ماد یفرزندآور یهایاست که انسان به سخت

. فرزند مانع رفاه ستا یکنار برود. مقصد از رفاه هم رفاه ماد دیکه با رفاه منافات داشته باشد با یزیچ

 یاز فرزند بسنده کرد که با رفاه منافات چندان یبه تعداد دیبا نکهیا ایکنار گذاشته شود  دیاست، پس با

و  شوندیصاحب فرزند م رید یغرب یهااز خانواده یاریبس مینیبیهم م لیدل نینداشته باشد. به هم

که با رفاه آنان منافات  کنندیم تیریمد یاهاو را به گون تیترب شوند،یهم که صاحب فرزند م یوقت

او را به مهدکودک  ای خرندیم یاانهیرا یاو باز یکنند، برا یبا او باز نکهیا یبه جانداشته باشد. مثلاً 

 که کمتر مانع رفاه پدر و مادر شود. فرستندیم

سوگند به  ،یدار یشهر جا نیشهر که تو در ا نیسوگند به ا»: دیفرمایما در قرآن م یهمتایب یخدا

 یاتیروا( 4-1:)بلد« .میدیکه انسان را در رنج آفر یرا که به وجود آورد، به راست یچنان و آن کس یپدر

 یاخانه»وسلم فرمود:  هیالله عل یصلعزت و رحمت، رسول خدا  امبریدرباره فرزند و فرزنددار شدن: پ

« بهشت است. یفرزند از بو یبو»( 374ص ،1382،بندیپا) «.ستیدر آن ن یکه کودکان در آن نباشد، برکت



 یروشن هیقلب است، ما یچشم و شاد هیکه فرزند ما دیو آن را از خداوند طلب کن دیفرزند بخواه»

 هینزد امام صادق عل»: دیگویمحمد بن مسلم م( 224ص،1370ی،طبرس)« .استقلب  یچشم و شاد

 هیصادق عل . امامکردیناله م دمیکه د یوارد شد در حال عقوبیبن  ونسیالسلام نشسته بودم که 

ام. شده تیدارم که سراسر شب از او اذ یگفت: کودک نم؟یبیالسلام فرمود: چه شده که تو را نالان م

خدا ص  امبریالسلام از پدرانش از جدم پ هیعل یپدرم محمد بن عل ونس،ی یفرمود: ا لیه السلامع ماما

السلام ناله  هیعل یخدا ص و عل امبریکه پ یفرود آمد در حال یالسلام بر و هیعل لینقل کرد که جبرئ

 اکرم امبریپ نم؟یبیدوست خدا، چه شده که تو را نالان م یالسلام گفت: ا هیعل لی. جبرئکردندیم

السلام  هیعل لی. جبرئمیاشده تیآنان اذ هیکه از گر میفرمود: دو کودک دار صلی الله علیه و آله وسلم

 یکیکه هرگاه  شوندیم ختهیبرانگ یروانیقوم پ نیا یراب یمحمد، چرا که به زود یگفت: صبر کن ا

 اشهیگذشت، گر یاز هفت سالگ یلا اله الا الله است و وقت یتا هفت سالگ اشهیکند، گر هیاز آنان گر

 یکه انجام دهد برا یکیپدر و مادرش و چون از بلوغ گذشت، هر کار ن یبرا یبلوغ آمرزش خواه تا

« .ستیانجام دهد بر عهده پدر و مادرش ن یستیخواهد بود و هر کار ناشا یپاداش زیپدر و مادرش ن

 (52، ص6ج،1393،ینیکل)

 یریگجهینت

 تیکاهش جمع یهااستیکه س دهدینشان م رانیدر جامعه معاصر ا یفرزندتک یامدهایپ مطالعه

گسترده  یامدهایپ ،یتیبر ساختار جمع میمستق راتیاند، علاوه بر تأثچند دهه گذشته اجرا شده یکه ط

منجر  تولدکاهش نرخ  ،یاند. از منظر اقتصادبه همراه داشته یو روان یاجتماع ،یاقتصاد یو چندبعد

 نینظام تأم یداریو پا یرشد اقتصاد میشده که به طور مستق ندهیکار فعال در آ یرویبه کاهش ن

است  شیالمند که رو به افزاس تیجمع ینگهدار یهانهی. هزکندیم دیرا تهد یو بازنشستگ یاجتماع

 تواندیامر در بلندمدت م نی. اکندیم لیها تحمرا بر دولت و خانواده یاگسترده یمال یفشارها زین

 شود. یاقتصاد یورو کاهش بهره یو رفاه یبهداشت یهاستمیبر س یبار مال شیمنجر به افزا

در ساختار خانواده، کاهش  راتییبا تغ ،یرانیا یهادر خانواده ژهیبه و ،یفرزندتک ،ینظر اجتماع از

 نیهمچن تیوضع نیهمراه است. ا یروان یو فشارها ییاحساس تنها شیو افزا یخانوادگ یهاتیحما

 ینروا یامدهایمنجر شود. پ یاجتماع هیسرما فیو تضع یبه کاهش تعاملات اجتماع تواندیم

توجه به  تیدر نسل جوان، اهم ژهیاضطراب، استرس و احساس انزوا، به و شیمانند افزا ،یفرزندتک

 .کندیجامعه را دوچندان م یسلامت روان



 یداریپا نیتضم ،یتیمتعدد از جمله حفظ تعادل جمع لیبه دلا تیجمع شیافزا استیس طرفداران

و  یانسان هیو ارتقاء سرما تیجمع یاز سالمند یناش یو اجتماع یاقتصاد یکار، کاهش فشارها یروین

 کشور داریبه توسعه پا تواندیشده مهوشمندانه و کنترل تیجمع شیدارند که افزا دیتأک ،یاجتماع

 کمک کند.

به  یو بهداشت یآموزش ،یمال یهاتیو ارائه حما یتیجمع یهااستیبر لزوم اصلاح س نیهمچن هاآن

 .کنندیم دیتأک یفرزندآور قیتشو یها براخانواده

و بدون توجه به  یبعدتک یهااستیکه س دهدینشان م رانیدر ا تیمجموع، تجربه کاهش جمع در

کشور وارد آورد.  ندهیبر جامعه و آ یقیعم یهابیآس تواندیم یو اقتصاد یابعاد گسترده اجتماع

و  هاانوادهه از خجانبهمه یهاتیبر حما دیبا تاک ،یتیجامع و متوازن جمع یهااستیاتخاذ س ن،یبنابرا

برخوردار است تا علاوه بر  یاژهیو تیاز اهم ،یو اجتماع یرشد اقتصاد یلازم برا یهارساختیز جادیا

 جامعه فراهم گردد. یزندگ تیفیو ارتقاء ک داریتوسعه پا یهانهیزم ،یتیحفظ تعادل جمع
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