
 

 متربیاننی غییر نقش الگویی مربیان در نارسایی تربیت دیت
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 چکیده

عنوان ه ها بویژه در حوزه تربیت دینی، فراتر از انتقال مفاهیم نظری است. آن نقش مربیان در نظام آموزشی، به

ها و باورهای اخلاقی و ایجاد انسجام اجتماعی الگوهای عملی، نقش مهمی در تقویت هویت دینی، انتقال ارزش

کنند. با این حال، تغییرات گسترده در سبک زندگی، نفوذ رسانه ها و فضای مجازی، فاصله نسلی میان ایفا می

ش را تضعیف کرده و موجب نارسایی در تربیت مربیان و متربیان، و ضعف در آموزش تخصصی مربیان، این نق

پیامدهای این نارسایی شامل کاهش علاقه به آموزه های دینی، سردرگمی در هویت  دینی متربیان شده است.

از  یریگپژوهش با بهره نیاهای غیراخلاقی، و کاهش انسجام اجتماعی است. دینی، گسترش گرایش به ارزش

 انیمترب ینید تیترب ییآن بر نارسا ریو تأث انیمرب یینقش الگو ،یفیک یمحتوا لیو روش تحل یمنابع علم

 است. دهیدارائه گر یلیصورت تحلو به یاعتبارسنج نیشیپ یهاو پژوهش ینید یبا مبان هاافتهیشده و  یبررس

کرده و  بررسیمربیان در ایفای نقش الگویی را روی این مقاله با تحلیل دلایل این تغییرات، چالش های پیش

روزرسانی محتوای دینی متناسب با های تخصصی، بهراهکارهایی نظیر توانمندسازی مربیان از طریق آموزش

های نوین آموزشی، و تقویت ارتباط میان مربیان و متربیان را پیشنهاد نیازهای نسل جدید، استفاده از فناوری

الگویی مربیان، از طریق ایجاد تعامل مؤثر میان مدرسه دهد که بازسازی نقش نتایج پژوهش نشان می دهد.می

تواند گامی اساسی در ارتقای تربیت دینی و اخلاقی متربیان و خانواده و تقویت جایگاه اجتماعی مربیان، می

آموزان، به بهبود انسجام اجتماعی و کاهش ناهنجاری باشد. این اقدام، ضمن تقویت هویت دینی و معنوی دانش

 ح جامعه کمک خواهد کرد.ها در سط
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 مقدمه

ها، هنجارها و باورهای فرهنگی و دینی به نسل های نظام آموزشی در هر جامعه، نقشی اساسی در انتقال ارزش

در  ابعاد تربیت، مسئولیت سنگینیترین یکی از مهمعنوان این میان، تربیت دینی بهجدید ایفا می کند . در

شکل دهی هویت معنوی و اخلاقی متربیان بر عهده دارد. این نوع تربیت، نه تنها به انتقال دانش دینی محدود 

پذیری اجتماعی تأکید دارد. مربیان در این فرآیند، مداری و مسئولیتشود، بلکه بر تقویت ایمان، اخلاقنمی

 گذارند.عملی، تأثیر عمیقی بر رفتار، نگرش و باورهای متربیان میعنوان الگوهایبهجایگاهی ویژه دارند؛ چراکه 

ع عنوان مرجآموزان، بهدلیل جایگاه اجتماعی بالا و نقش پررنگ در زندگی روزمره دانشدر گذشته، مربیان به

فرهنگی و فناوری،  های اخیر، با گسترش تغییرات اجتماعی،شدند. اما در دههاخلاقی و معنوی شناخته می

های اجتماعی، شکاف نسلی میان ها و شبکهها دچار تحولات چشمگیری شده است. نفوذ رسانهنقش الگویی آن

مربیان، ازجمله عواملی هستند که این  های اجتماعی و ضعف در توانمندسازیمربیان و متربیان، تغییر ارزش

گیری رات، نارسایی در تربیت دینی متربیان است که به شکلپیامد این تغیی اند.نقش را تحت تأثیر قرار داده

های اخلاقی و معنوی، و گرایش به الگوهای هایی مانند سردرگمی در هویت دینی، کاهش علاقه به آموزهبحران

تنها در سطح فردی، بلکه در انسجام اجتماعی نیز تأثیرات منفی ها نهناهنجار منجر شده است. این نارسایی

 جای گذاشته است.ای برگسترده

 پیشینه تحقیق 

پیشینه تحقیق پژوهش در حوزه تربیت دینی همواره بر اهمیت نقش الگویی مربیان تأکید داشته است. از 

های بدیل در انتقال باورها و ارزشدیدگاه اکثر اندیشمندان تعلیم و تربیت دینی، الگو بودن مربی نقشی بی

(. با این حال، تغییر شرایط فرهنگی، تحولات اجتماعی، ضعف 1۸۳۱شریعتمداری، کند )علی دینی ایفا می

هایی جدی شود که دینداری مربیان، و نیز نفوذ فضای مجازی، موجب شده که این نقش الگویی دچار چالش

در پژوهشی که  .(۸۳: 1۸۳۱در نتیجه آن، تربیت دینی متربیان با نارسایی مواجه شده است)شریعتمداری ،

( نوجوانان رسی نقش مدرسه در برورش تربیت دینیر)ب( با عنوان 104۸و همکاران) محمودصالحیتوسط 

پذیرند، بیش از هر چیز از رفتار و شخصیت مربیان تأثیر می انجام شد ایشان چنین بیان کردند که نوجوانان

ین گفتار و رفتار مربی موجب گیرد که فاصله بهای آنان. این پژوهش نتیجه مینه صرفاً از گفتار و آموزش



 

همچنین،  .(104۸.و همکاران محمودصالحیسازد)سلب اعتماد متربی شده و فرآیند تربیت را ناکارآمد می

 بردر خانواده دینی شیوه های جامعه بذیری تأثیر »با عنوان شان نامه در پایان( 1۸31)امام زمانی وفولادیان .

ی از علل افت معنویت در نسل جدید، ناهماهنگی بین رفتار مربیان که یک دندنشان دا« دینداری نوجوانان

کند که متربیان (. وی تأکید می1۸31امام زمانی وفولادیان . شده از سوی آنان است ) های تبلیغدینی و ارزش

گیری هجای تبعیت، دچار تردید و فاصلها را تشخیص داده و بهراحتی تناقضویژه در عصر رسانه، بهامروزی، به

توان گفت که با وجود تأکید گسترده بر نقش الگو در تربیت دینی، در بندی میدر جمع .شونداز دین می

ها، به تغییر یا تضعیف این نقش در شرایط معاصر توجه کمی شده است. بیشتر مطالعات، بسیاری از پژوهش

ته و کوشد تا ابعاد تغییر یافه این مقاله میاند، در حالی کعنوان یک اصل ثابت در نظر گرفتهالگو بودن را به

 .های تربیتی تحلیل کنددلایل ناکارآمدی نقش الگویی مربیان را در بروز نارسایی

 

 شناسی پژوهشروش

های ای( و روش میدانی بهره گرفته است. دادهتحلیلی ، مطالعه اسنادی )کتابخانه-این پژوهش از روش توصیفی

های مرتبط گردآوری شده و مورد بررسی و تحلیل قرار نامهپژوهشی، و پایان-مقالات علمیها، پژوهش از کتاب

ن در ای ها انجام شده است.ها به صورت مطالعه منابع معتبر و تحلیل محتوای آناند. روش گردآوری دادهگرفته

ایی تربیت و تأثیر آن بر نارسپژوهش تلاش شده تا با استفاده از منابع معتبر علمی، تغییر نقش الگویی مربیان 

ها، از روش تحلیل محتوای کیفی استفاده شده است که در آن دینی متربیان بررسی شود. برای تحلیل داده

 ها بر اساس میزاناعتبارسنجی یافته اند.مفاهیم کلیدی مرتبط با موضوع پژوهش استخراج و تحلیل شده

و  صورت تحلیلیهای علمی پیشین انجام شده و نتایج بههشها با مبانی دینی، تربیتی، و پژوانطباق آن

 اند.استنتاجی ارائه شده

 

 شناسیمفهوم

در این بخش از پژوهش به بررسی متغیرهای وابسته و مستقل پژوهش به جهت آشناسازی مخاطبان خواهیم 

 پرداخت. 

 نقش الگویی مربیان

ار مربی است که برای متربیان جنبه سرمشق و الگو منظور از نقش الگویی مربیان، آن جنبه از حضور و رفت

مثابه یک شاهد زنده از دیانت، اخلاق و رفتار دینی است که تنها آموزنده مفاهیم دینی، بلکه بهدارد. مربی نه



 

گیرند. این نقش، شامل هماهنگی میان گفتار، رفتار، منش، سبک زندگی، شیوه تعامل و متربیان از او الگو می

های دینی و تربیتی، تأثیر رفتار و جهه با مسائل اخلاقی و اجتماعی توسط مربی است. بر اساس آموزهنحوه موا

ن های دینی در متربیاسازی ارزشتواند مبنای درونیتر از آموزش صرف است و میشخصیت مربی بسیار عمیق

های ست. مربیان به عنوان الگونقش الگویی مربیان در تربیت دینی متربیان بسیار حائز اهمیت ا قرار گیرد.

اشند. آموزان داشته بهای دینی دانشگیری شخصیت و ارزشتوانند تأثیر عمیقی بر شکلرفتاری و اخلاقی، می

 ندتوانهای دینی هستند، میهای مثبت اخلاقی، صمیمیت و درک عمیق از آموزهمربیانی که خود دارای ویژگی

آموزان توانند دانشدهند. این مربیان با ایجاد ارتباط عاطفی و صمیمانه، میهای تربیت دینی پاسخ به نارسایی

 .(141:1۸00،کریمی) دهای دینی هدایت کنپذیرش آموزه را به سمت درک بهتر و

 

 تغییر نقش الگویی

 یتغییر نقش الگویی به معنای کاهش تأثیرگذاری مربی به عنوان الگو، یا دگرگونی در ماهیت و کیفیت الگوده

تواند ناشی از عوامل فردی )مانند ضعف معنویت، ناهماهنگی گفتار و رفتار(، عوامل اوست. این تغییر می

 ها و الگوهایساختاری )مانند کاهش منزلت اجتماعی مربیان( یا عوامل محیطی و فرهنگی )مانند نفوذ رسانه

شود و گفتار مربی از سوی متربیان میناسازگار بیرونی( باشد. چنین تغییراتی، موجب کاهش پذیرش رفتار و 

ه تغییر نقش الگویی مربیان در نارسایی تربیت دینی متربیان ب گردد.در نتیجه کارکرد تربیتی او تضعیف می

 های تربیت دینی اتخاذهای آموزشی و تربیتی است که مربیان باید در مواجهه با چالشمعنای تحول در شیوه

توانند با تغییر در رویکردهای خود، تأثیر مثبتی بر تربیت دینی های رفتاری، میکنند. مربیان به عنوان الگو

های شنیداری و درک تواند شامل بهبود ارتباطات عاطفی، افزایش مهارتآموزان بگذارند. این تغییر میدانش

ارهای کنند و به دنبال راهکهای تربیت دینی توجه میمربیانی که به نارسایی .های دینی باشدتر از آموزهعمیق

آموزان را به سمت درک آمیز، دانشتوانند با ایجاد فضایی صمیمی و احتراممؤثر برای جبران آن هستند، می

 .(104۸جهاندار ملک ابادی. ) .های دینی هدایت کنندبهتر و پذیرش آموزه

 نارسایی تربیت دینی

نارسایی تربیت دینی به معنای عدم تحقق اهداف مطلوب در فرآیند انتقال مفاهیم، باورها، احساسات و 

نگری دینی، ضعف در باورهای رفتارهای دینی به متربیان است. این نارسایی ممکن است به شکل سطحی

ی از عف در فرآیند الگوسازتفاوتی دینی بروز یابد. ضگریزی و بیها، یا حتی دینگیری از ارزشدینی، فاصله

های هاست؛ چرا که متربیان بیش از آنکه از آموزهترین عوامل مؤثر در بروز این نارساییسوی مربی، یکی از مهم

 .(1۸۳۳صدر.(گیرند.گفتاری متأثر شوند، تحت تأثیر رفتار و سبک زندگی مربیان خود قرار می



 

اشاره دارد که در فرآیند تربیت دینی متربیان وجود دارد. این هایی نارسایی تربیت دینی به کمبودها و چالش

توانند ناشی از عدم ارتباط مؤثر بین مربی و متربی، فقدان الگوهای مناسب رفتاری و یا عدم ها مینارسایی

. همراهی و هماهنگی سخن مربیان با عمل ان ها باعث آموزان باشندتوجه به نیازهای عاطفی و روانی دانش

ود که شنونده به سرعت به سخن گوینده اعتماد کند و شخصیت گوینده را به عنوان الگو قبول کند و می ش

درصورت مطابقت نداشتن قول و عمل سبب بی اعتمادی و به موازات ان کمترین تاثیر مثبت را خواهد گذاشت 

تغییر نقش الگویی  .(10۱-101: 1۸۳۱مدنی. ) سیب همواره تربیت دینی را تهدید می کند.آو متاسفانه این 

 ری ازتهای تربیتی است. مربیان باید با درک عمیقمربیان در این زمینه به معنای بهبود و تحول در شیوه

د به توانهای موجود پاسخ دهند. این تغییر مینیازهای متربیان و با ایجاد ارتباطات عاطفی قوی، به نارسایی

بنابراین هر انسانی رفتار خود را به تناسب .ربیت دینی کمک کندهای دینی و بهبود فرآیند تتقویت ارزش

عقاید خویش انجام می دهد و هیچ کس نیست که بدون عقیده کار کند حتی افراد منافق هم که سود خود را 

 1۸۳0ملی .آدر دورویی می دانند براساس همین توهم ناروا به سودمندی نفاق اعتقاد پیداکرده اند ) جوادی 

:1۳1) 

 تربیانم

منظور از متربیان در این مقاله، کودکان و نوجوانانی هستند که در بستر نهادهای رسمی یا غیررسمی تربیتی، 

گیری شخصیت و هویت دینی قرار دارند پذیرند. این افراد در مرحله حساسی از شکلاز مربیان دینی تأثیر می

ای کنندهین دلیل کیفیت الگوسازی مربیان نقش تعیینو از قابلیت بالایی برای الگوبرداری برخوردارند؛ به هم

ش گیرند، نقمتربیان به عنوان افرادی که تحت آموزش و تربیت مربیان قرار می در تربیت دینی آنان دارد.

یازهای تواند ناشی از عدم توجه به نهای تربیت دینی متربیان میکلیدی در فرآیند تربیت دینی دارند. نارسایی

ور . شیوه متربی محدها، فقدان الگوهای مناسب رفتاری و یا عدم ارتباط مؤثر با مربیان باشعاطفی و روانی آن

 تغییر نقش الگویی مربیان در این.بیشتر بر اساس موعظه و تشویق و ترغیب و مانند اینها صورت می گیرد

ربیان تری از نیازهای متزمینه به معنای ارتقاء کیفیت آموزش و تربیت دینی است. مربیان باید با درک عمیق

های تواند به تقویت ارزشی موجود پاسخ دهند. این تغییر میهاو با ایجاد ارتباطات عاطفی قوی، به نارسایی

نی های دیدینی و بهبود فرآیند تربیت دینی کمک کند و متربیان را به سمت درک بهتر و پذیرش آموزه

 .(1۸۳۳صدر.) . .هدایت کند

 

 تربیت دینی در اسلام

تقوا، باان، هایی با ایمتربیت دینی یکی از اصول بنیادین در نظام تربیتی اسلام است که هدف آن پرورش انسان

 های الهی است.به ارزش و پایبند



 

شود القای صرف الگو، قدرت تحلیل، ارزیابی و انتخاب آگاهانه را در متربیان تقویت کند. این شیوه موجب می

از منظر   .دپذیری، الگوهای دینی را درونی کنند و از پیروی سطحی بپرهیزنکه متربیان با بصیرت و مسئولیت

( و 1۳انتخاب آگاهانه نموده است )سوره زمر، دینی نیز قرآن کریم در آیات متعددی دعوت به تعقل، تفکر و 

نها را شنوند و بهترین آها کسانی هستند که سخنان مختلف را میبر این نکته تأکید دارد که بهترین انسان

 (1۸۳0)اصغری پور ..کنندانتخاب می

گفتاری،  الگودهی خشک و صرفاً : استفاده از هنر، قصه، شعر، نمایش و رسانه برای تبیین الگوها -۸1

های با قدرت تاثیرگذاری عاطفی و بیانی خود، پیاماثر کمتری دارد. هنر ابزار مؤثری برای الگوسازی است و 

 های تربیتیگویی، از شیوهدهد. قصههای خشک علمی خارج کرده و در جان متربیان نفوذ میدینی را از قالب

(، ۸ )یوسف:« نَحنُ نَقصُُّ عَلَیکَ أَحسَنَ القَصَصِ»ماید: فرپیامبران و قرآن کریم بوده است؛ چنانکه خداوند می

 دهنده جایگاه ویژه داستان در تربیت دینی استکنیم. این نشانها را بر تو حکایت مییعنی ما بهترین داستان

های نوین به دلیل جذابیت بصری و شنیداری، ابزار مناسبی برای از سوی دیگر، هنرهای نمایشی و رسانه.

به ویژه در دوره نوجوانی و جوانی، استفاده از . روند وسازی دینی در فضای تربیتی امروز به شمار میالگ

 ایتواند الگوهای مثبت دینی را در برابر هجمه الگوهای رسانههای دینی و تولیدات هنری ارزشی میرسانه

ربیتی های تهای اخلاقی وحتی بازیهای آموزنده، تئاترهای دینی، شعرگویی، فیلم. قصهغربی تثبیت نماید 

 (104۸توانند نقش الگویی مربی را تقویت کنند.)کارگر خوش و همکارن.می

مربیان دینی نباید از نیروی معنوی دعا و توکل غافل   :دعا و توسل برای اثرگذاری معنوی بیشتر -۸۸

لمی های عزاری است که در کنار تلاشها، اببیت، توکل به خدا و دعا برای تأثیرپذیری دلشوند. توسل به اهل

بیت مربیان دینی باید با تضرع به درگاه الهی و درخواست کمک از اهل کند.و تربیتی، روح کار را پربرکت می

ن کریم که در قرآهای متربیان از خداوند استعانت بجویند. چنانالسلام، برای تأثیرگذاری بیشتر بر دلعلیهم

علامه طباطبایی در تفسیر  .(، یعنی مرا بخوانید تا اجابت کنم۱4)غافر: « أسَْتجَِبْ لَکمُْادْعُونیِ » :آمده است

. فرماید: دعا، بهترین وسیله ارتباط با خداوند و طلب موفقیت در امور فردی و اجتماعی است المیزان می

رای السلام، به عنوان راهی بمبیت علیهوآله و اهلعلیهاللههمچنین در متون دینی، توسل به پیامبر اکرم صلی

های شوند، قلبکنند و متوسل میمربیانی که با نیت خالصانه دعا می. جلب عنایات الهی معرفی شده است 

 (1۸۳0. )اصغری پور و همکاران. تر در مسیر تربیت دینی خواهند داشتتر و اثرگذاری عمیقآماده
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 ینید تیارکان در تحقق ترب نیتریاز اساس یکی ان،یمرب ییکه نقش الگو دهدیپژوهش نشان م نیا یهاافتهی

ست که خود ا یانیحضور مرب ازمندیبلکه ن شود،یمحقق نم میتنها با آموزش مستق ینید تیاست. ترب انیمترب

م انسجا ،ینیصداقت، تعهد د بااست که  یکس ییالگو یباشند. مرب انتیاخلاق و د مان،یاز ا یامجسمه

 یدر روح و جان مترب یاز هر ابزار آموزش یترقیعم ریتأث ان،یمترب یازهایاز ن یو آگاه یعمل یتقوا ت،یشخص

در دسترس نسل  یمجاز یها و فضارسانه قیاز طر نیناسازگار با د یکه الگوها ی. در جامعه کنونگذاردیم

باعث کاهش  ان،یاز مرب یگفتار و رفتار برخ یو ناهماهنگ ینید تیاند، ضعف در شخصقرار گرفته دیجد

 ،یعنوم یهازهیشامل کاهش انگ هایینارسا نیشده است. ا ینید تیدر ترب ییهاییآنان و بروز نارسا یاثرگذار

نقش  یبازساز ن،یاست. بنابرا انیمترب انیدر م ینید تیو بحران هو تیشخص یدوگانگ ،ینید ینگریسطح

 آموزش ان،یمرب یو اخلاق یبعد معنو تیبا تقو دیمهم با نیاست. ا ریانکارناپذ یضرورت انیربم ییالگو

 یایخانواده، مدرسه و رسانه، و اح نیارتباط ب تیتقو ،یآموزش یدر محتوا یبازنگر ،یتیترب نینو یهامهارت

( و اکرم)ص امبریره پیس ژهیوبه ،ینید یبر مبان قیتحق نیا دیدنبال شود. تأک انیمرب یمنزلت اجتماع

ه است.ک ینید تیروش در ترب نیو ماندگارتر نیبرتر ،یتیترب یکه الگوساز دهدی)ع(، نشان متیباهل

نقش  رییوتغ فیعوامل تضع ییپژوهش با شناسا نیاست. ا تیاخلاق و الگو بودن در ترب گاهیدهنده جانشان

نقش فراهم آورد تا نظام  نیا تیو تقو فیبازتعر یراب یانهیزم کوشدیم ،یکاربرد یو ارائه راهکارها ییالگو

و بودن بر مانند الگ یاوهیش چیه رایکند. ز تیترب نداریمقاوم و د ت،یباهو یبتواند نسل ینید تیو ترب میتعل

 .است ندهینسل آ ینید تیهو یدر بنا یمتعهد، ستون اصل یو مرب ست،یاثرگذار ن یجان مترب

ها آن فقط مفاهیم دینی را بداند، بلکهبیان دیگر، تربیت دینی زمانی مؤثر و ماندگار خواهد بود که متربی نهبه

چنین است که مربی به را در رفتار و زندگی روزمره مربی خود ببیند، لمس کند و با تمام وجود بپذیرد. این

سازد؛ مسیری که نهایت آن، تعالی فردی، ار میتبدیل شده و مسیر هدایت نسل آینده را همو "ی حسنهاسوه"

 اخلاقی و اجتماعی جامعه خواهد بود.
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