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 خانواده   یبر کارآمد  یاخلاق ن یمواز ت یرعا ری تاث 

 ی رهبر معظّممقام  شهیبر اند  دیبا تاک 
 1صحتیزهرا  

 2سمانه وفایی 

 چکیده 
مقام معظمّ    یهاشهیبر اند   د یخانواده با تأک   یبر کارآمد   یاخلاق  نیمواز  تیرعا  ر یپژوهش با عنوان »تأث  نیا

  ن یا نییتب ق، یتحق ی. مسأله اصلپردازدی نهاد خانواده م یی ایو پو م یاخلاق در تحک گاهیجا یبه بررس  «، یرهبر

نسل    تیآرامش، ترب  جادینقش در ا  یفای ا  یا بر  ،یواحد اجتماع  نیتری اد یعنوان بننکته است که خانواده به 

اخلاق ستون    ،یمقام معظّم رهبر  دگاهیاست. از د  ی به اصول اخلاق  یبند یپا  ازمند یجامعه، ن  شرفتیسالم و پ

م  یاصل و جامعه محسوب  روابط خانوادگ   شود ی خانواده  تزلزل  آن، موجب  از  غفلت  اجتماع  یو  خواهد    یو 

  ییخانواده و نشان دادن راهکارها  یبر کارآمد   یاخلاق  نیمواز  ریابعاد مختلف تأث  ییشناسا  ق، یتحق  هدفشد.

و    یااست. روش پژوهش، کتابخانه   یرهبر  یبر اساس رهنمودها  ی کارآمد   نیا  ی استمرار و ارتقا  جاد، یا  یبرا

شده    م یو منابع مرتبط تنظ  ی هبر مقام معظّم ر  اناتیبوده و بر اساس مطالعه آثار مکتوب و ب   ی ل یتحل-ی فیتوص

  «، یکارآمد   جاد یخانواده است: در »ا  ی کارآمد   یسه بُعد اصل  ی ربنایکه اخلاق، ز  دهد ی نشان م  هاافتهیاست.

  «، ی کارآمد   یداریدارند. در »پا  ینقش مهم  ییگرااز تجملّ  زیچون احترام متقابل، آرامش، مودّت و پره  یاصول

  ی وفادار  ش یو افزا  یزندگ  ان یبن  رار و احترام متقابل موجب استم  ی محبت، اعتمادساز  ، یهمچون سازگار  یعوامل

  یهات یبه مسئول  یبند یزن و مرد، پا  ی عیطب  یهاها و نقششناخت تفاوت   «، یکارآمد   ییای. در »پوشوند ی م

  یی نها  جهینت.کند ی م  تی مرد، انسجام و آرامش خانواده را تقو  تیّزن و قوام  یحانگ یر  گاهیمکمل و توجه به جا

خود را    یاعضا  ی تنها سعادت فردبنا شود، نه   ی اخلاق  نیمواز  ه یکه بر پا  یاکه خانواده   دهد ی نشان م  ق یتحق

 ساز نه یمدار در جامعه عمل کرده و زماخلاق   یی عنوان الگوبه   ، یمعنو   یهابلکه با گسترش ارزش   کند،ی م  ن یتأم

 .خواهد شد  یاجتماع ی و تعال شرفتیپ
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 درآمد -1

بوده،    اریتوجهّ بس  یدر جوامع، از کهن دارا   اریبس  راتیتأث  لیدلبه   یانسان  ۀدر جامع  یعنوانِ نظامخانواده به 

در    ی و سلول اصل  یاصل  یۀاست؛ پا  یمهمّ  ار یبس  ۀخانواده، مسئل   ۀ مسئل  یرهبر  معظّم مقام    دگاه یبر اساس د

است )حس به 14/1۰/1۳۹۰  ،یاخامنه   ینیجامعه  بسزا  ،یاصل  یاجتماع  ط یمح  عنوانِ(. خانواده  در    یینقش 

بر سلامت    م یمستق  ریتأث   تواند ی و ساختار خانواده م  ی د دارد. ارتباطات خانوادگافرا  ت یّو هو  ت یّشخص  ی ریگشکل

 افراد داشته باشند. یروان

  ، ی اخلاق  یها(. اخلاق و ارزش 21به آرامش است )روم،    دنیخانواده رس   لیهدف تشک  نیتراسلام، مهم   در

  ، یواحد اجتماع  نیترعنوانِ کوچکها در خانواده، به ارزش   ن یا  تیخانواده و جامعه هستند. رعا  ی ستون اصل

  ز، ی. در سطح جامعه نشودی م  رامامن و آ  یط یمح  جادی فرزندان صالح و ا  تیترب  ،یروابط خانوادگ   تیموجب تقو

. در  کنند ی م  یانیجامعه کمک شا  ۀ و توسع  شرفتیبوده و به پ   گران ید  ی برا  ییمدار، الگوهااخلاق  یهاخانواده 

در خانواده،   یمداراخلاق  یۀ دارد. با پرورش روح  یو اجتماع یبا سعادت فرد  یناگسستن  یوند یاخلاق، پ  واقع، 

 . افتیا و بانشاط دست یسالم، پو  یابه جامعه  توانی م

دو بخش دارد:    نیتمدّن نو  نیاست؛ ا  ی اسلام  نیتمدّن نو  ک ی  جادیا  ، یو هدف انقلاب اسلام  ران یملّت ا  هدف

است که    یی زهایآن چ  ، یقی است. بخش حق  یو اساس   ی و اصل  یمتن   گر، یاست؛ بخش د  ی بخش ابزار  ،یبخش

ازدواج، رفتار ما    سبکخانواده،    ۀاست... مثل مسئل  ی که همان سبک زندگ  دهد؛ی م  لیما را تشک  یمتن زندگ

  ی نیما با همسر، رفتار ما با فرزند و...« )حسماست، رفتار ما با پدر و مادر، رفتار    اریکه در اخت  یادر رسانه 

 (. 2، ص1۳۹4 ان، یصلواتپور،ی ؛ تقو 1۳۹1/ 2۳/۷  ،یاخامنه

است    ی رانیو آگاه به فرهنگ ا  ی خبره و معاصر در علوم اسلام  یپردازه ی شناس و نظراسلام   ، یاخامنه   اللهتیآ

جامعه    یازهایبر مسائل، مشکلات و ن  ران، یا  یاسلام  ی عنوانِ رهبر جمهورخود به   یاس یس   گاهیجا  لیدلکه به 

از موضوعات مهم و مورد توجهّ در سخنان    ی ک یاشراف دارند و موضوع ازدواج و خانواده و مسائل مربوط به آن،  

  ، یاخامنه   ی نی)حس  دانند ی کشور م  کی   ۀزن و خانواده را، جزو مسائل درج   ۀمسئل  که ی طوراست، به   شانیا

 (. 1۳۹۵پرور، محسن، زهرا و گل  ، یوسفی؛ محمودزاده، اعظم؛ 14/1۰/1۳۹۰

است.    ی رهبر  معظّم خانواده در نظر مقام    یبر کارآمد   ی اخلاق  ن یمواز  رات یمقاله تأث  نیاصل، سؤال در ا  در

  ی کارآمد   ش یاستمرار و افزا  جاد، یدر ا  یاخلاق  نیمواز   تیسؤال، به اثر رعا  نیآوردن پاسخ به ادستبه   یبرا

 .کند ی م ف یرا توص یمباحث نقل  یاتابخانه صورت کو به   پردازدی م  یرهبر  معظّمخانواده با توجّه به نظر مقام  

 اند.موضوع پرداخته  نیصورت کتاب و مقاله به ابه  ی گریو در ابعاد د دهیمسئله رس  ن یبه ضرورت ا یبعض

  ۀ سند ی« است که نو(یالعال )مدظّلّه   یادر کلام امام خامنه  یاسلام   یسبک زندگآثار، کتاب »   نیاز ا  یکی

  ن ینشر شده است. ا  ری رکبیانتشارات ام  ۀآن را نگاشته که توسط مؤسس  1۳۹۳در سال    یآن ابوالفضل احمد 
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در   پژوهش  ۳۸4کتاب  که  شده  نگاشته  راستا  یاکتشاف   یصفحه  ز  ییشناسا  یدر  و    یاسلام  یندگسبک 

شناسان در خصوص  بر نظرات جامعه   یاثر ضمن مرور   نیاست. در ا  یاامام خامنه   ۀشیآن در اند   یهاشاخص

از    یرهبر   معظّم مقام    ۀ سال  2۳  ی آثار مکتوب و شفاه  یۀ گفتمان، کلّ  لیبا استفاده از روش تحل   ، یسبک زندگ

 است.  شده لیو تحل ی بردارش یمطالعه، ف 1۳۹1سال   لیتا اوا 1۳۶۸سال 

است.    یرهبر   معظّم در محضر مقام    ی مطوّل مطو  ۀ جلس  ک ی« به سبک ساخت  خانواده نام »به   گرید  یکتاب

مقام    نیا از سخنان  صهبا  مرکز  را  سال    ی آورجمع  ی رهبر  معظّم کتاب  در  و  مؤسس  1۳۹۳کرده    ۀ توسط 

کتاب،    ن یا  م یتنظصفحه نگاشته شده است. در    12۸کتاب در    نیاند. امنتشر کرده   ی جهاد  مان یا  ی هنریفرهنگ 

با موضوع    ی راهبرد   یهاشه یعقد، نشست اند   یخوانمربوط به جلسات خطبه   ، یرهبر   ی سخنران  کصد یاز    شیب

کار رفته  ( و جلسات با بانوان نخبه به هاَیْعَلَاللَّهِ حضرت زهرا )سَلَامُ لادیمداحان در سالروز م  داریزن و خانواده، د

ازدواج، تفاوت نظر اسلام و غرب    تیّموضوع فلسفه و اهم  با  یمطالب   یکتاب حاو  نیدر ا  شانیاست. سخنان ا

 .است … مرد و زن در خانواده و گاهیها و جاازدواج، تفاوت  ۀدربار

اند  یاسلام  یهابر آموزه   یخانواده مبتن  یدار یپا  ی الگو  نی تدو»  یپژوهش  اثر   معظّم مقام    ۀشیدر 

 ی هاام یو پ  هایسخنران  ی پرور، تماممحسن گل   ،یوسف ی آن اعظم محمودزاده، زهرا    سندگان یکه نو  « یرهبر

و    یدفتر رهبر   یرسانع اطلا   یهاگاهیتاکنون از پا  1۳۵۸زن و خانواده از سال    ۀ نیدر زم  ی رهبر  معظمّمقام  

مشتمل بر نُه مضمون    ییالگو  ها،افته یاند.  کرده   یو کتب مرتبط، گردآور   یاخامنه   اللهت یحفظ و نشر آثار آ

  ی در خانواده، بنا یخانواده در اسلام، خدامحور تیّشامل: شناخت اهم نیمضام نیدهنده بوده است؛ اسازمان

کرامت    یایاح  ف،یبه حقوق و وظا  یبند یپا  ،یبه اخلاق اسلام  یبند یپا  ،یرابطه بر محبت و رفاقت، سازگار

که    دهد ی حاصل نشان م  نی. مضامباشد ی م  نیزوج  ن ید نقش مناسب وال  ی فای و ا  ی متقابل جنس  ی زنان، ارضا

  ی طراح  تیّظرف  نیمضام  نیحوزه غفلت شده است و ا  نیخانواده در مداخلات ا  یفروپاش   یاصل  یهاشه یاز ر

 را دارند. ی انو درم  یریشگ یمدل پ

و زنان توجّه    ت یترب  ،یبه بحث سبک زندگ   شتر یکه در باب خانواده کار شده، ب  یها و مقالات موجود کتاب   در

ول ا  ی شده،  رهبر  نیدر  ارزشمند  سخنان  از  استفاده  با  بررس   یمقاله  چه    ۀخانواد  ک ی  نکهیا  یبه  کارآمد 

اصول    کردنتیرعا  راتی تأث جه،ینت  ر و د میکارآمد داشته باش   ۀخانواد   کی   میتوانیدارد و چگونه م   ییهای ژگیو

 . میپردازی کارآمد و مؤثر وجود داشته باشد، م  ۀخانواددر جامعه،  نکه یبر ا یاخلاق

 ی مفهوم شناس  -2

 در ابتدا به بررسی مفاهیم کلیدی این پژوهش می پردازیم :



4 
 

 نیمواز -1-2

  زان یم  ۀشی(. ر۳۸۶، ص۷، ج 1۳۶۷ ، ید ی)فراه کنند ی آن وزن م ۀلیوس است. که به  زانی جمع م ،یاز نظر لغو 

  ۀ است که انداز ی زی. چبودهرا بسنجند. اصل آن موِْزان  ایکه با آن وزن اش   یترازو است، آلت  ی معنااز »وزن« به 

 (. 1۶۷2، ص2، ج11۵۸  ،یآن شناخته شود )التهانو ۀ لیوس به اءیاش 

بنا کردند، مقصود از    یریگشناخت خطاها و اشتباهات در اندازه   ی که خردمندان برا  یی اصطلاح، ترازوها  در

،  1۳۷۷ ، یو عدالت و انصاف در آنچه در گرفتن و دادن با آن سروکار دارند است )جهام قت یبه حق دن یآن رس 

ها عرضه ها و اعمالشان را بر آن انسان  کههستند    یعدل اله  نیقوان  ایالله    اءی(. منظور از آن در قرآن، اول۸۹4ص

(.  2۸۹، ص2۷، ج1۳۸۶  ،یرازیمکارم ش ها مطابقت دارد )و وزن هرکس به همان اندازه است که با آن   کنند،ی م

و    اریکار رفته است و معصومان، معبه   م یبار در قرآن کر  وسهست یمشتقات آن، بالغ بر ب  ریبا سا  زانیم  ۀواژ

گستر  ن یمواز  قت یحق )اسماع  ی معرف  امتیق   ۀ در  است  م1۳۹۷  ، یجد   زاده،یلینموده  عرب    زان ی(.  لغت  در 

،  ۶، ج1۳۶۶  ، ی؛ انصار۹۶۷، ص۳، ج1۳۶2  ،ی؛ جوهر1۸۹، ص ۵، ج1۳۶۷  ،ید یاست )فراه  اس یمترادف با المق

 (. 1۷۹، ص۹، ج1۳۷۹ ، ی؛ ازهر 1۸۶ص

  نکه یاعم از ا  کنند، یم   ی ریگو اندازه   سنجند ی را م  یز یآن هر چ  ۀ لیوس است که به   ی زی همان چ  زان یاز م  مراد 

آن وزن    ۀلیوس را به   نی سنگ   یایاست که اش   یزانیآن م قیقول، و از مصاد  ایفعل و    ایباشد    ده یعق  ی برا  زانیم

حق از باطل و راست    زان، یم  ۀلیوس است. به   ز یحسب خود آن چبه   ی زیهر چ  زانی که هست، م  ی زیچ  کنند؛ی م

پروردگارش    یۀ است که از ناح  ن یداده شود، چون شأن رسول هم  ز یتم  لت یاز رذ  لتیاز دروغ و عدل از ظلم و فض

عدل است، و    یمعنابه   زان یاند م( گفته 2۶، ص 2۵، ج 1۳۷۳  ، ی )آلوس   ن یاز مفسّر  ی . بعضاوردیب  زانیم  نیچن

مردم است    ن یانصاف و مساوات در ب  یبرقرار   ۀلیوس   زانیجهت است که منیخوانده شده، بد   زانیاگر عدل، م

ن عدل  بعض  ن یچن  ز یو  )طبرس گفته   گر ید  یاست.  ج۵۳2  ،یاند:  ص۹،  م2۶،  از  مراد  خدا   زان،ی(  رسول 

  م یچون ما گفت  اد، ارجاع د  می که ما آورد  یمفسّر را به همان وجه  نی( است. البته کلام اوَسَلَّمَوَآلِهِ هِ یْعَلَاللَّهُ ی)صَلَّ

( مصداق  وَسَلَّمَوَآلِهِ هِ یْعَلَاللَّهُ ی خدا با اصول و فروع آن است، و معلوم است که رسول خدا )صَلَّ  نید  زان،یمراد از م

  ی و هر فرد   شودی م  دهی او سنج   ۀلیوس تک امّت به تک  یدارن یاست که وزن د  ییچون ترازو آن است،    اریعتمام

  ، یی کمتر است )طباطبا  نش یکه کمتر شباهت دارد د  ی و هر فرد  دارتر، نیدارد، د   اهتبه آن جناب شب  شتر یکه ب

 (. 1۶2، ص1۹، ج1352

 یاخلاق -2-2

است که با    یزی(. آن چ1۰4، ص 1۳1۰به اخلاق است )دهخدا،    ۀمنسوب و مربوط و وابست  ،یاخلاق  ۀواژ

  ، یاست )مصطف  یراخلاقیمقابل آن غ  ۀ شده در جامعه سازگار است و نقطوضع   یقواعد رفتار   ای  ی قواعد اخلاق
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 (. 2۵، ص1۳۶۷عبدالقادر و نجار،   ات،یز

آداب( شخص در رابطه    ایاز اخلاق است و در اصطلاح، اخلاق رفتار )  یمصدرِ منسوب  ی اخلاق  ۀ واژ  ،ی لغو  طوربه 

مربوط به عمل به    یاکتساب  ا ی  ی عیو عادات طب  ردیگی مورد قضاوت قرار م   ی اخلاق  یهابا انطباق آن با آموزه 

که موضوع آن   ی (. علم41۹، ص1۳۷۸خاص است )معلوف،  ۀ جامع  کی و قواعد حسن سلوک در  ی و بد   یکین

،  1۳۶۷عبدالقادر و نجار،    ات،یز  ،ی)مصطف  شودی م  فی بد توص  ایاست که خوب    یمربوط به افعال   یاحکام ارزش 

 (. 2۵2ص

وضع شده است و    یاسلام   ی است که بر اساس قواعد ارزش   یزان یمقاله، م  نیدر ا  ی اخلاق  ن یاز مواز  منظور 

 . باشد ی م یانسان تیآن موجب هدا تیرعا

 کارآمد  -3-2

دادن است )دهخدا،  انجام   یی کویندردبخور و کارها را به کاردان، مجرّب، به   یمعنانامه به واژه طبق لغت   نیا

،  4، ج1۳4۳  ، یسیاداره کند )نف  یخوبرا به   ی که کار و سزاوار کار و آن   ق یلا  یمعنا(. و به 221۰، ص2، ج1۳1۰

و    ی ارآزموده، کارآمد، کاردان، کارکشته، کارک  ،حاذق، خبره، فعّال، کارا  ر،یواژه باتدب  ن ی(. مترادف ا2۷۳۸ص

در حلّ مسئله و    یو توانمند   ی ارتباط  یها بر اساس الگوها(. خانواده ۳۷، ص1۳۷۶  ،یماهر است )خداپرست

)گلدنبرگ و    شوند ی م  یبند ناکارآمد طبقه   یهاکارآمد و خانواده   یهاخانواده   ۀتعارضات، به دو دست  تیریمد 

 (. 1۳۸۷گلدنبرگ، 

حقوق و    تیو رعا  ین ید  یآن به باورها  یاعضا  یبند یاست که با پا  یاکارآمد خانواده   ۀ ح، خانواداصطلا   در

فراهم    ی و رفتار  یعاطف  ،یآنان را در ابعاد شناخت  یهایی و توانا  هات یّکشف و پرورش قابل  ۀن یزم  ،یاخلاق اسلام

 (. 1۳۹2 ، یزیپار یی )صفورا کند ی م

ه به نظر  خانواده با توجّ  یکارآمد   پیداییدر    یاخلاق  نیمواز  تیاثر رعا -3

 ی رهبر معظّممقام 

سالم   ی نسل تیرشد و ترب یبرا یبرخوردار است، بستر مناسب ی مستحکم یاخلاق یهاانیکه از بن  یاخانواده 

خانواده    یکارآمد   جادی و ا  ی ریگبه نقش اخلاق در شکل   ژه یو   ینگاه  ، یرهبر  معظّم. مقام  آوردی و بالنده فراهم م 

پرداخت    م یموضوع خواه  ن یمقدمه، به ا  نی. در ادانند ی نهاد م  نیا  ت یّسلامت و موفقّ  ی دارند و آن را از ارکان اصل

رعا چگونه  ا   ر ینظ  ی اخلاق  ن یمواز  ت یکه  متقابل،  وفادار  ثار،یاحترام  و  موتور  به   تواند یم   ،ی صداقت  عنوانِ 

و    یی ظهور و بروز کارا  ی را برا  نه یخود سوق داده و زم  ی الااهداف و  یسوقدرتمند، خانواده را به   یامحرّکه 

 سازد. ایّابعاد آن مه امدر تم  یاثربخش
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با  نی(. ا2/1/1۳۸۰ تذلیاهانت و تحق  گونهچ یحفظ شود و ه  د یاحترام در قلب  باشد آن  نیب  د ینبا  لیر و  ها 

حاصل    نانیاطم  یدارد؛ وقت  ی(. حفظ محبّت به جلب اعتماد متقابل بستگ 1۹/۹/1۳۷1  ،یاخامنه   ینی)حس

پا محبّت  به   شودی م   داریشد،  انُس  م و  ب2۸/۹/1۳۷4  ،یاخامنه   ینی)حس  د یآی وجود   تواند ی م   یاعتمادی (. 

به   یهاهیپا را  آن    یکلّمحبّت  و  ب  را سست کرده  از  و    1۳۷۹/ 1۹/۷  ،یاخامنه   ینیببرد )حس  ن یمانند خوره 

  ی شرع  نیاخلاق و مواز  تیعمل، رعا  یِبا خوب  د یبلکه با  ست،ین  یامر قرارداد  کیاعتماد،    نی(. ا1۶/11/1۳۷۹

 (. 2/1۳۷۵/ 1۰ ،یاخامنه  ین یجلب شود )حس

ه به نظر  خانواده با توجّ  یکارآمد   پویاییدر    یاخلاق  نیمواز  تیاثر رعا -5

 ی رهبر معظّممقام 

  ی ازهایبه ن  ییبا تحولّات و پاسخگو  یهمگام  یبرا  زیها ناست، خانواده   رییدر حال تغ  وستهیکه پ  یدر جهان

  ی ها برااهرم   نیتری از قو  یک ی  ،یرهبر   معظّمخود هستند. مقام    یمستمر سطح کارآمد   شیافزا  ازمند ین  د،یجد 

به تعم  یسازنه یارتقا و  را در گرو  ادانند ی م  ی اخلاق  ن یمواز  ۀ و توسع  ق یعملکرد خانواده  ا  ۀ مقدم  نی.    ن یبه 

  ریبه بهبود چشمگ   تواند ی م  ه، ی اول  تیفراتر از حدّ کفا  ، یبه اصول اخلاق   شتر یکه چگونه توجّه ب  پردازد ی موضوع م

  ی برا   ۀخانواد  تیّبالابردن ظرف  ت،یتر مسائل و در نهابهتر فرزندان، حلّ هوشمندانه   تیترب  ،ۀخانواد  یروابط درون 

  ی کارآمد   یبرا  یاهیتنها پانه   یاخلاق  نیمواز  تیمنجر شود. در واقع، رعا  یو فرهنگ   یاجتماع  یهانقش   یفایا

شمار ابعاد به   ی در تمام  ۀ خانواد  یو اثربخش ییمستمر سطح کارا  شیافزا  یقدرتمند برا  ی زوریاست، بلکه کاتال

 . رودی م

 ی انسجام خانوادگ تی ها بر تقودرک تفاوت  اثر -1-5

  ی کنند. برخلاف تصوّرات نادرست مبن ی زندگ ق«ی مثل دونفر رف ک، ی»مثل دونفر شر  د یزن و مرد در خانه با

  ی که خدا   ی برخوردارند، مگر در موارد  یدر امور زندگ   ی دو بودن زن، هر دو از حقوق برابر  ۀبر موجود درج

  ی نی)حس  ست یبه ضرر زن ن  و ها فرق گذاشته باشد که آن هم به نفع مرد  آن   نی ب  ی متعال بر اساس مصلحت

را »ر۳/1۳۷2/ 1۹  ، یاخامنه و زن  »قوّام«  را  اداند ی م  حان« ی(. اسلام مرد  نه    ن ی.  و  به زن است  نه جسارت 

  و  ف یجنس لط  یبرابر است، چراکه وقت   زیها نآن  یهاست. ترازو آن   عت یطب  دنید جسارت به مرد؛ بلکه درست

  گر ید  ۀ زن را در کفّ  یبرا  بودنگاهه ی و تک  تیریجنس مد   وکفّه    ک یرا در    یزندگ  ط یبخش محو آرامش   بایز

 (. 22/12/1۳۷۸  ،یاخامنه  ینی)حس شوند ی دو کفّه با هم برابر م  نیا م،یگذاری ترازو م
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 بر رشد محبت  یعیطب  یهابه نقش  یبندیپا اثر -2-5

 یی جاجابه   یها برامسلک  ی . تلاش برخکنند ی م  د یها ممنوع« تأکنقش   ییجابر »جابه   یرهبر   معظّم مقام  

مرد، جز خراب  یهانقش  و  بوستانزن  ازب  بایز  یکردن  و عشق   بردننی و  ما  یمحبّت  است،    یاصل  یۀکه  کار 

  ن یو زن حاکم مطلق شود، چن  ند ک  دایکه اگر مرد در خانه نقش زن را پ  دهند ی م  حیتوض  شانیندارد. ا  یاجه ینت

  ی کارها  ل یتحم  نی. همچنداردی خوب را دوست م  گاه ه یتک  ک یزن باشد و زن    گاهه یتک  تواند ی نم   گرید  ی مرد

  ، یاخامنه   ینیاشتباه است )حس  زی زدن با مراجعان، نو کار و سروکله   د یبه زن، مانند تمام خر  نیو سنگ   جاذبهیب

22/12/1۳۷۸ .) 

: »لاَ تمَُلِّکِ المَْرْأَۀَ ماَ جاَوَزَ  ند یفرمای برخورد با زنان م  ۀنحو   ۀ دربار  مانهیحک  یاه ی( در توص السَّلَامُهِ یْ)عَلَ  ی امام عل

  ل یرا به او تحم  ی از حد توان زن، کار  ش یب".(  ۷۵۹، ص1ج  ، ینَفسْهَاَ فَإِنَّ المَْرْأَۀَ رَیحْاَنَۀٌ وَ لیَسَْتْ بِقهَْرمَاَنَۀٍ.« )آمد 

  ک یاست، نه    ف یلط  یگل   ۀ او مگذار(؛ چرا که زن همچون شاخ  ۀ و دشوار را بر عهد   ن یسنگ   یکارها  یعن یمکن )

 "کوش.قهرمان خشن و سخت 

و    ی و بر ضرورت مدارا و درنظرگرفتن لطافت روح  کند ی م   نییزن را تب  گاهینقش و جا  ییبایزبه   ثیحد   نیا

 شود.  زیپره یخارج از توان و  یهات یّو مسئول  نیسنگ  یبارها لیدارد، تا از تحم  د یاو تأک یجسم

جا  اثر -3-5 قوام  یحانگ یر  گاهیدرک  و  افزا  تیّزن  بر  و   یهمکار  شیمرد 

 ی زندگ  یهماهنگ

کند، ظالم    ییاعتنایب   ایخشونت    یکه با گل یزن گل است. مرد  یعنی  حانۀٌ«،یکه »المرأۀُ رَ  میدار اتیدر روا

زن کارپرداز شما    یعنی بقهَْرمِانَۀٍ«؛    سَتْیو لَ  حانۀٌ ی( نقل شده که »المرأۀُ رَوَسَلَّمَوَآلِهِ هِ یْعَلَاللَّهُی )صَلَّ  امبریاست. از پ

در دست شماست. مرد    یبلکه او گل   د،یو مؤاخذه کن  د یدوش او بگذار  یرا رو  تانیدگ زن  ی کارها  ۀکه هم   ستین

  ۀ در هم د یکه زن با ستیبه آن معنا ن نیخانواده است؛ »الرِّجَالُ قَوَّامُونَ عَلَى النِّساَءِ«. ا شتیمع  نیمسئول تأم

  د یو با  قند یو رف  کیبلکه هر دو شر  ؛کاره باشد و مرد تابعغلط است که زن همه   نیا  ز یامور تابع شوهر باشد، و ن

 (. 1/1۳۷۷/ 1۹  ،یاخامنه  ی نیزن )حس جاک یو  د یایبمرد کوتاه  جاکی

  ۀ که دربار  یفراوان   اتیآ  ۀ ن ی(، با نظر به موارد استعمال و به قرهِیْعَلَاللَّهِ )رِضوَْانُ   یجعفر   ی تقنظر استاد محمّد   به

شخص  یتساو معنا  ت یّارزش  آمده،  مرد  و  ا   ی زن  اجراکنند   نی»قوّام«  و  سرپرست  »مرد  که  مصالح    ۀ است 

 (. 2۷۰، ص11ج  ، یاست« )جعفر  یخانوادگ
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تفاوت   اثر -4-5 بر عمقو نقش مکمّ  یعیطب  یهاشناخت  به آرامش و    یبخشل 

 متقابل  یکااتّ

کندن    یو برا  اند ی درشت و قو  ی که برخ  یاست. مانند انگشتان  دهیآفر   فیزن را ظر  عتیخداوند متعال، طب

  ی انگشتان  ناتوان باشند. در مقابل،   ز یر  ار یجواهر بس  کی هستند، اماّ ممکن است در برداشتن    ی عال  نیسنگ از زم 

طلا    زیجواهرات و ذراّت رخرده   یآور در جمع   اسنگ را بردارند، امّ  توانند ینم  هانی وجود دارند؛ ا  ک یو بار  فیظر

خاص خود را دارند و    یهات یّو مسئول  ف یوظا  کی شکل هستند. هر    ن یبه هم  ز یماهرند. زن و مرد ن  اریبس

مسئول  توانینم ضرور  ترنیسنگ   کیکدام  تیّگفت  و  مهم  دو  هر  )حس  ی است؛    ،یاخامنه   ینیهستند 

۶/۶/1۳۸1 .) 

است؛ هر دو لازم و    ترنیسنگ   کیکدام   تیّگفت مسئول  توانی دارند و نم  یتیّ از زن و مرد مسئول  کی  هر

مطمئن    یجا  ک یبه    کردنه یبه تک  ازیدارد، او ن  ازین  یشتر یاست و به آرامش ب  ترف ی. روح زن لطاند نیسنگ 

هم    د یمتفاوت است و با  یعیطب  طوربه شوهر است. نوع نگاه زن به مرد با نگاه مرد به زن    گاهه یتک  نیدارد و ا

اسلام    ند؛یبی م  ف یو او را لط  کند ی نگاه م  تیّظرافت و حساّس   ،ییبایز   یصورت الگو مختلف باشد. مرد به زن به 

اتّکا است.   ۀ مرد در چشم زن، مظهر اعتماد و نقط. در مقابل،  حانۀٌ«ی کرده است: »المرأۀُ رَ  د یرا تأک  نیهم  زین

اتّکا   ۀ خود، نقط ۀنوباست و زن به  ی اتّکا در مسائل ظاهرِ زندگ  ۀ اند. مرد نقط دو نقش جداگانه و هر دو لازم  نیا

خارج    شیهاها و غممرد را از غصه   تواند ی از انُس و محبتّ که م  ییایدر  ،یزندگ  یو معنو   ی مسائل روح  یبرا

 (. 1۳۸1/ ۶/ ۶ ،یاخامنه  ی نیکند )حس

 ی گیرنتیجه -6

مقام معظمّ    یهاشهیبر اند   د یخانواده با تأک   یبر کارآمد   یاخلاق  نیمواز  تیرعا  ر یبا عنوان »تأث  پژوهش  نیا

پژوهش، خانواده را به عنوان    نی. اپردازدی نهاد خانواده م  یو کارآمد   یی اینقش اخلاق در پو  یبه واکاو   «،یرهبر

آن را    لیتشک  ییتوجه قرار داده و هدف غا  د مور  ،یفرد   تیهو  یریگو کانون شکل   یواحد اجتماع  نیتریاصل

بر اساس آموزه   نیبه کارآمدتر  یابیدست ا  نیا  یاصل  ه ی. فرضکند ی م   نییتب   یاسلام  یهاخانواده  بر    ن یمقاله 

  فا ی خانواده ا  یتداوم و ارتقا کارآمد   جاد،یدر ا  یاتیح  ینقش  ،یاخلاق  نیاستوار است که التزام به اصول و مواز 

 .کند ی م

کارآمد و موفّق    ۀخانواد  کی  یبناسنگ   ،یاخلاق  نی مواز  تیوضوح نشان داد که رعابه   ق یتحق  نیا  یهاافته ی

آن ابعاد    تیو رعا  شودی خانواده و جامعه محسوب م  یاخلاق ستون اصل  ،یمقام معظّم رهبر  دگاهیاست. از د

 .  دهد ی قرار م ری را تحت تأث ی گانه کارآمد سه

  ، ییگرااز تجمّل   زیآرامش و مودّت، و پره  جاد یچون احترام متقابل، ا  ی خانواده، اصول  ی کارآمد   جادی. در ا1
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 آرامش خانواده وسعادت خانواده دارند.   ،یو اجتماع  یدر رفع مشکلات خانوادگ  ریتاث

  یداریدر پا  ر یتاث  ، یجوانان و محبت و احترام متقابل و اعتماد ساز   ی خانواده، سازگار  ی . در استمرار کارآمد 2

 متقابل و حفظ محبّت و انس دارد. ی و وفادار ی زندگ یمشترک ، آسان ی زندگ انیبن

افزا۳ و  ارتقا  در  برابر  یکارآمد   ش ی.  تاث  ی خانواده،  ها  تفاوت  و درک  تقو  ر یحقوق  تعادل    تی بر  و  انسجام 

  گاهیخانواده و درک جا  ی بر رشد محبت و کارآمد   ر یتاث  یعیطب  یهابه نقش   یبند یپا  ، یخانوادگ  یهانقش 

و نقش    ی عیطب  یهاتفاوتشناخت    ، یزندگ  یو هماهنگ   ی همکار  ش یمرد اثر بر افزا  ت یّزن و قوام  یحانگ یر

 متقابل دارد.  یبه آرامش و اتّکا یبخشبر عمق  ر یمکمّل تاث

تنها استوار باشد، نه  ی مستحکم اخلاق   یکه بر مبان یاآن است که خانواده  د یّپژوهش مؤ نیا جینتا ت،ینها در

  ی نو مع  یهامدار، به گسترش ارزش اخلاق   ییعنوانِ الگوهابلکه به   کند،ی م   نیخود را تأم  یاعضا  یسعادت فرد 

و    هات یّکشف و پرورش قابل  یبرا  ی خانواده، بستر  نیآن منجر خواهد شد. ا  ۀجانبهمه   شرفتیدر جامعه و پ

سالم    ی نسل  ت یخود را در ترب  ی آورده و رسالت اصلفراهم   ی و رفتار ی عاطف  ،یاعضا در ابعاد شناخت  یهاییتوانا

 . رساند ی انجام م و بالنده به 

 فهرست منابع -7

 م یقرآن کر *

 ها کتاب

 .ه.ش  1۳۷۳ ، میالقرآن العظ ریتفس ی ف روح المعانی، محمود بن عبدالله نیالد شهاب ،یآلوس  .1

 ه.ش.  1۳۶۸  ،دارالکتاب الإسلامیقم:  عبدالواحد بن محمد، غررالحکم و دررالکلم،  ،یآمد  .2

 ه.ش.  1۳۷۹ ،دار إحیاء التراث العربی اللغۀ،  بی محمّد بن احمد، تهذ   ،یازهر .3

  11۵۸  ،، مکتبۀ لبنان ناشرون کشاف اصطلاحات الفنون و العلوم  ،یبن عل   ی لتهانوی، محمّد اعلا .4

 ه.ق. 

 ه.ق.  1414چاپ سوم،  بیروت: دار صادر، لسان العرب،  ،یرم بن علبن مکّمحمّد  ،یانصار .5

 ه.ش. 1۳۷۵،  چاپ سوم، دفتر نشر فرهنگ اسلامىالبلاغه،  شرح نهج ، یتقمحمّد  ، یجعفر .6

 .ه.ق  14۰۷ ، چاپ چهارم،نییدارالعلم للملا بیروت:  بن حماد، الصحاح،  لیاسماع ،یجوهر .7

 ق. 1۳۷۷، لبنان ناشرون  ۀ، مکتب موسوعۀ مصطلحات الفلسفۀ، جیرار، یجهام .8

 ./https://farsi.khamenei.ir یمجاز  یتارنما ،، بیاناتیدعلیس  ،یاخامنه  ینیحس .9

فارس،    ۀشیراز: دانشنام  ،یفارس مترادف و متضاد زبان  واژگان  جامع  ، فرهنگ  اللهفرج   ،یخداپرست .10
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 ه.ش.  1۳۷۶ چاپ نخست،

 ه.ق.   14۳۳ دارالحدیث، چاپ اول، الحکمه،  زان ی د، ممحمّ ،یشهری ر .11

 ه.ش.  1۳۵2 ،انیلیانتشارات اسماع القرآن، ریتفس ی ف زانی الم ن،یدحسمحمّ ،ییطباطبا .12

 . م1۹۹۵ ی،انتشارات الاعلم ۀمؤسس  القرآن، ریتفس ی ف ان یفضل بن حسن، مجمع الب ،یطبرس  .13

 ه.ق.  141۰، چاپ دوم، ۀدارالهجر  ۀ مؤسس ن،یبن احمد، الع  ل یخل ،ید یفراه .14

ا .15 هربرت  رنه؛ یگلدنبرگ،  درمان  ،گلدنبرگ،  و    یبروات  یشاهنیحس  درضایحمۀ:  ترجم  ی، خانواده 

 ه.ش.  1۳۸۷تهران: نشر ارجمند، انتشارات دانشگاه تهران،  ی، نقشبند  امکیس 

الوس احمد؛ عبدالقادر، حامد؛ نجار، محمّ  ات، یز  م؛ یابراه  ، یمصطف  .16   الصادق   ۀموسس  ط،ید، المعجم 

 ه.ش.  1۳۶۷ ،السلامعلیه 

 ه.ش.  14۰2، انتشارات صدرا، السلامه یعل ی عل ۀجاذبه و دافع ، یمرتض ، یرمطهّ .17

 ه.ش.   1۳۷۳ ،المنجد، دارالمشرق ،لویس  ، معلوف .18

 ه.ش.  1۳۸۶، ۀی دارالکتب الإسلام،  نمونه ر یناصر، تفس ، یرازیمکارم ش  .19

 ه.ش.  1۳۵۵، امیّخ یفروش کتاب  ،یسی اکبر، فرهنگ نفی عل  ،یسینف .20

 ها مقاله

  ۀ فصلنام،  «ی قرآن   ی در کاربردها  ن یمواز  ۀواژ   ی در معنا  یتأمل »  حسین،  ،یجد   اس،عبّزاده،  یلیسماعا .1

 ه.ش.  1۳۹۷ ،۸۸ ۀشمار ، یقرآن یهاپژوهش

  معظمّ رهبر    ی فکر   ۀ در منظوم  ی خانواده ترازِ اسلام  ی»الگو   اوش، یس   ان،یمحمدرضا؛ صلوات  پور،ی تقو  .2

 ه.ش. 1۳۹4، ۶۹  ۀشمار ج،یبس ی مطالعات راهبرد «، یانقلاب اسلام 

نامه مطالعات اسلامی زنان،  کارآمد«، پژوهش   ۀهای خانواد»شاخص   ،مهدیمحمّد   ،یز یپار  ییصفورا .3

 ه.ش. 1۳۹2 اول،  ۀشمار

اعظم؛   .4 »تدوگل   و   زهرا  ،یوسف یمحمودزاده،  محسن،  مبتن  یداریپا  ی الگو  نیپرور،  بر    ی خانواده 

اند   ی اسلام  یهاآموزه  شمار  ی تیترب  یفرهنگ   «، یرهبر  معظّم مقام    ۀ ش یدر  خانواده،  و  ،  4۶  ۀ زنان 

 ه.ش.1۳۹۵


