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 راهکارهای مقابله با افتراء از دیدگاه آیات و روایات 

زهرا ابراهیم پور                                                                                                            

 چکیده

 هایخصومتافتراء یکی از صفات ناپسندی است که بر زبان و دل انسان جاری می شود و به دنبال خود تباهی و 

شدیدی به همراه دارد . هدف از این پژوهش ارائه راهکار مناسب برای مقابله با این عمل رذیله و پست است 

 انجام تحلیلی  -توصیفی روش به پژوهش ینا.  جویند دوری آن از و شود عبرتی زنندگان  ءتا شاید برای افترا

محقق در پی آن است تا پس از آشنایی و درک صحیح از معنای لغوی و اصطلاحی افتراء،به روشهای  است. شده

 اجتماع در اخلاقی فساد  صحیح و مناسب مقابله با این عمل ، که دین اسلام به آن تأکید نموده بپردازد تا از

نی افراد و بلکه جامعه شود . در این روا سلامت حافظ و نماید جلوگیری جامعه بین در گناه این شدن عادی و

 از پس که است شده اشاره اعمال این عقوبت و آثار و مؤمن مردان و زنان ، پیامبران مورد در افتراء  تحقیق به

 افراد از برهان و دلیل اقامهبا افتراء و تهمت،  مقابله راه مهمترین که گرفت نتیجه توان می لازم های بررسی

 .اردد وجود افراد این برای  یشان ومجازات شدیدی کهافترا مقابل در و

 آیات و روایات، راهکارها، افتراء، بهتان ها:کلید واژه
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 مقدمه
 

ن از این عمل زشت برای مقابله با افتراء است افتراء زنندگاهدف از نوشتن این تحقیق ارائه راهکارهای قرآنی 

ز این عمل ادر آیات و روایات از این عمل صحبت فراوانی به میان آمده است و انسان ها را  .دوری جویند

هایی هم در این دنیا و هم در آخرت  اند مجازاتناشایست نهی نموده و برای کسانی که چنین عملی انجام داده

مان قذف است هدر این تحقیق در مورد مجازات افتراء به زنان پاکدامن که  .ان در نظر گرفته شده استبرایش

جازات ماشاره شده و سپس به شرط مهم قبولی توبه افتراء زنندگان و همچنین مجازات تهمت به همسر و 

ت کرده و ماجرایی نسان را هدایافک اشاره شده و به یکی از راههای مقابله با این عمل جهمان پند و موعظه از ا

 است.از اثبات بی گناهی حضرت یوسف)ع( در برابر تهمت زنان مصر را بازگو کرده 

ندگی خود استفاده زاگر به این مسئله پرداخته شود باعث می شود انسان از این راهکارها آگاهی پیدا کرده و در 

 .ساد اخلاقی در اجتماع جلوگیری کندکند و خود را از افتراء زدن به دیگران منع کند، و از ف

از آن غفلت شود  ضرورت پرداختن به راهکارهای مقابله با افتراء از دیدگاه آیات و روایات از آنجاست که اگر

ر اجتماع پر دعواقب و پیامدهایی دارد از جمله باعث می شود این گناه در جامعه عادی شده و فساد اخلاقی 

 بلکه جامعه ایمن نباشد.شودو سلامت روانی افراد و 

قاله بعد از در آیات و روایات زیادی و همچنین در کتب متعددی به این مسئله پرداخته شده است. در این م

ن مجازات افتراء مفهوم شناسی افتراء و بهتان، به شرط مهم قبولی توبه افتراء زنندگان پرداخته، و بعد از آ

 ات پرداخته است.اهکارهای مقابله با افتراء از دیدگاه آیات و روایزنندگان را بیان می کند، و در آخر به ر

دانش نامه قرآن  آقای محمدی ری شهری در کتابو اما کتابهایی که در این زمینه نوشته شده است از جمله: 

ی سخن گفتن بر که است «بهت» شهیر از و مصدر ،«بهتان» واژه لغت در بهُتان، آورده: عربی -و حدیث فارسی

 سخن به رو، نیهم از. شود یم یکس نمودن ریّمتح و مبهوت و مات موجب که دارد دلالت یکار دادن انجام ای
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 دنیشن از شخص آن معمولاً چون ند؛یگو بهتان ، شود داده نسبت یکس به یخلاف کار آن، در که یدروغ

 1.ماندَ یم یشگفت و ریّتح در ینسبت نیچن

 درباره که است آن بتیغنوشته:  فرهنگ اخلاقی معصومین علیهم السلام )حرف ب( آقای رضوان فر در کتاب

 که را یزیچ اگر یول ،ییبگو است، داشته دهیپوش شیبرا را آن خداوند که را یزیچ آن( ینید برادر) برادرت

 دوش بر یآشکار گناه و بهتان همانا: فرمود که است خداوند سخن نیا مصداق ن،یا پس ،ییبگو ست،ین او در

 2ت.اس دهیکش

امام علی علیه السلام بیان می کند:  عربی -دانش نامه قرآن و حدیث فارسی آقای محمدی ری شهری در کتاب

 هرگز گرید شناخت، راه، یِدرست و نید در یاستوار به را خود برادر کس هر! مردم یا» :فرمود البلاغه نهجدر 

 یم خطا به رهایت و افکند یم ریت راندازیت گاه که دیباش آگاه.  سپارد گوش او باره در مردم یها گفته به دینبا

 انیم که دیباش آگاه. است گواه و شنوا خدا و ، رود یم نیب از آن، بطلان و است باطل که یسخن بسا و ،رود

 شان،یا. شد سؤال سخنش نیا یمعنا باره در السلام هیعل امام از. «است فاصله انگشت چهار تنها باطل، و حق

 که است نیا باطل،»: فرمود سپس و نهاد شیخو چشم و گوش انیم را آنها و چسباند هم به را خود انگشتان

 3.«دمید: ییبگو که است آن حق، و ، دمیشن:  ییبگو

اینگونه آورده: رسول خدا صلی الله علیه و آله در وعده های الهی به صابران...  آقای حسینی قمی در کتاب

فرمودند: اگر مردی به همسرش تهمت بزند، مخصوصا در مسائل اخلاقی، از حسنات خود خارج می روایتی 

شود، چنان که مار از پوست خود خارج می شود. چگونه مار پوست می اندازد و از پوست خود بیرون می رود؟ 

 4چنین کسی از تمام حسنات و کارهای خوبش بیرون می رود.

 شاره دارد:ابررسی راهکارهای مقابله با افتراء از دیدگاه آیات و روایات  پژوهش حاضر در چهار محور به

 مفهوم شناسی. 1

 شرط مهم قبولی توبه افتراء زنندگان. 2

 مجازات افتراء زنندگان. 3

 راهکارهای مقابله با افتراء از دیدگاه آیات و روایات. 4

                                                           

 89-90، صص1۶ربی، جع -دانش نامه قرآن و حدیث فارسی. محمدی ری شهری، 1

 24۶، صفرهنگ اخلاقی معصومین علیهم السلام )حرف ب(. رضوان فر، 2

 141، ص1۶عربی، ج -دانش نامه قرآن و حدیث فارسی. محمدی ری شهری، 3

 157. حسینی قمی، وعده های الهی به صابران... ، ص4
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 مفهوم شناسی. 1 

 افتراء مفهوم  -1-1

 معنی هم تقریباً کلمه دو تهمت و افتراء. او بودن بیگناه به علم با دیگری به جرم یک یعنی نسبت دادن افتراء

 به علم با و رکمد و دلیل بدون فردی اگر.  اند شده انگاری جرم قانونگذار توسط رفتار یک عنوان به و هستند

ذار برای گکه قانون شده است و با مجازاتی  افتراء جرم مرتکب دهد نسبت جرمی به شخص، یک بودن گناه بی

اصطلاح حقوقی  آن در نظر گرفته است روبه رو خواهد شد. افتراء در لغت به معنی دروغ بستن،بهتان زدن و در

 .ه شخصب واقع حقیقت برخلاف  عمل مجرمانه، صریح عبارت است از نسبت دادن

 لغت در بُهتان -1-2

 دلالت یکار دادن انجام ای یسخن گفتن بر که است «بهت» شهیر از و مصدر ،«بهتان» واژه لغت در بهُتان،

 کار آن، در که یدروغ سخن به رو، نیهم از. شود یم یکس نمودن ریّمتح و مبهوت و مات موجب که دارد

 و ریّتح در ینسبت نیچن دنیشن از شخص آن معمولاً چون ند؛یگو بهتان ، شود داده نسبت یکس به یخلاف

 قالُیُ ؛ رَهِیالحَ وَ کاَلدَّهشِ هوَُ و واحدٌِ أصلٌ التاّءُ وَ الهاءُ وَ الباءُ: دیگو یم باره نیا در فارس ابن. ماندَ یم یشگفت

 با« 1.لَلکذَِب ای یأ ، تهَیلَلبهَ ای:  العَربَُ قولُیَ ، فاَلکذَِبُ البهُتانُ فَأَمَّا ، رهَُیالحَ البهَتَهُ وَ ، بهََتا بهَتُیُ الرَّجُلُ بهُِتَ: 

 بهََتا بهَْتُیُ الرجل بهُِتَ: شود یم گفته. است یسرگردان و رتیح آن، و است ییمعنا شهیر کی یدارا ، تا و ها و

 یم عرب. است دروغ یمعنا به بهُتان اماّ ؛رتیح: یعنی «البهَْتَه». شد ریّمتح و مبهوت مرد، آن: یعنی بهتانا، و

 بهتَهُُیَ الرَّجُلَ بهََتَ: است آورده بهتان یمعنا در منظور ابن نیهمچن! یدروغ عجب: یعنی!«  تهَیلَلبهَ ای»: دیگو

 یالَّذ الباطلُِ البهُتانُ:  إسحاقَ أبو قالَ...  مَبهوتٌ فهَُوَ فعلَهُیَ لمَ ما هِیعَلَ قالَ یأ بهَاّتٌ فهَوَُ بهُتانا، وَ بهََتا وَ بهَتا

: یعنی «بهَاّت فهو ، بهُتانا و بهََتا و بهَتا بهَْتَهیَ الرجلَ بهََتَ»[ عبارت]« .رُیُّالتَّحَ:  البهَتِ مِنَ وَ ، بُطلانِهِ مِن رُیَّتَحَیُ

... .  ندیگو یم« (شده زده بهتان) مبهوت» مرد، آن به.  است نداده انجامش که داد نسبت یزیچ فرد، آن به

 یمعان از و ، کند یم رتیح انسان آن، ینادرست از که است یباطل امر یمعنا به ، بهُتان:  دیگو یم اسحاق ابو

 یالَّذِ فَبهُِتَ»  258 هیآ:  بقره:  جل و عز اللهُّ قالَ:  دیگو یم راغب زین و( . یسرگردان) ریّتح:  یمعنا است بهت

 جل و عز خداوند ،«3 مٌیعَظِ بهُْتَانٌ ذاَ_هَ»  1۶ هیآ:  نور:  جل و عز قالَ ، بهََتهَُ قدَ و.  رَیَّتَحَ و دهُِشَ یأ« 2 کَفرََ

                                                           

 «بهت» مادّه 307 ص 1 ج:  اللغه سییمقا معجمابن فارس، . 1

 258. بقره، آیه 2

 1۶. نور، آیه 3
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تِ قَالَ ماَ خَطْبکُُنَّ إذِْ رَاودَْتُنَّ یُوسفَُ عَنْ نَفسْهِِ قُلْنَ حاَشَ لِلَّهِ ماَ عَلمِْناَ عَلَیْهِ منِْ سُوءٍ قَالَ« نیرنگ آنها آگاه است

پادشاه آن زنان را طلبید و( گفت: ) 1« امْرأََتُ الْعَزِیزِ الْآنَ حَصْحصََ الْحَقُّ أَنَا رَاوَدتُْهُ عنَْ نَفسِْهِ وإَِنَّهُ لمَِنَ الصَّادِقِینَ

منزه است خدا، »گفتند: « کردید، جریان کار شما چه بود؟ دعوت به هنگامی که یوسف را به سوی خویش»

آشکار گشت! من بودم که او را به  حق الآن»)در این هنگام( همسر عزیز گفت: « ما هیچ عیبی در او نیافتیم

 .(کردم و او از راستگویان استسوی خود دعوت 

) این سخن را به خاطر آن گفتم تا بداند  2«ذَلِکَ لِیَعْلَمَ أَنِّی لَمْ أخَُنْهُ باِلْغیَْبِ وَأَنَّ اللَّهَ لاَ یهَْدِی کَیدَْ الْخاَئنِِینَ» 

 کند.(من در غیاب به او خیانت نکردم؛ و خداوند مگر خائنان را هدایت نمی

از اینکه به خاطر تهمت ناروا به زندان افتاد و پس از سالها در زندان به علت تعبیر  حضرت یوسف)ع( بعد

خواست به سادگی از زندان آزاد شود زیبایی که از خواب پادشاه زندان نمود پادشاه او را طلبید. یوسف)ع( نمی

م یک متهم که مشمول خواست پس از آزادی، به صورت یک مجرم یا دست کو تنگ عفو شاه را بپذیرد. او نمی

گناهی و عفو شاه شده است، زندگی کند. او می خواست نخست درباره علت زندانی شدنش تحقیق شود و بی

اش کاملاً اثبات گردد، سپس تبرئه و با سربلندی آزاد شود. در ضمن، آلودگی سازمان حکومت مصر پاکدامنی

صبر و بزرگواری یوسف)ع( شگفت انگیز است. هنگامی »: در روایتی از پیامبر اکرم)ص( آمده است 3را ثابت کند.

گویم؛ ولی که آمدند و از او تعبیر خواب پادشاه را پرسیدند، نگفت تا وقتی که از زندان بیرون نیایم، نمی

همین  4«هنگامی که آمدند او را از زندان آزاد کنند، بیرون نیامد تا از اتهامی که به او زده بودند، تبرئه گردد.

( بگوید: 54)در آیه« او را نزد من آورید» ( گفته بود 50ر و بزرگواری باعث شد پادشاهی که در ابتدا )آیهصب

 5.«او را نزد من آورید تا وی را مخصوص خود گردانم»

                                                           

 51. یوسف، آیه1

 52. یوسف، آیه2

 430، ص 9نمونه، ج . مکارم شیرازی، تفسیر 3

 210،ص 7اطیب البیان،ج طیب، . 4

 203، ص 11المیزان، ج . طباطبایی، تفسیر 5
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 ذکر یعنی_سخن حضرت یوسف )ع( است و نه سخن همسر عزیز مصر. این شیوه  52باید توجه داشت که آیه 

: فرمود یوسف که این از منظور. است رفته کار به زیاد قرآن در _گوینده نام آوردن بدون شخصی از سخنی

 برای تفحص و تحقیق درباره پیش آیه دو در یوسف است سخنی همان  «گفتم آن خاطر به را سخن این»

یان کرد. یوسف)ع( فرمود که من آن در خواست را برای آن کردم که حقیقت مشخص ب خود گناهی بی اثبات

شود تا اولاً عزیز مصر یقین کند که من در غیاب او قصد سوئی به همسرش نداشتم و ثانیاً همه بفهمند که 

خائن کیست و به طور کلی خائنان روسیاه شوند. در ضمن، این کلام یوسف، پاکی و صداقت او را برای همگان 

ائن مصر اعلام کرد، پادشاه ثابت کرد، و به همین جهت، هنگامی که آمادگی خود را برای سرپرستی خز

-نمی خیانت او به و کندنمی فریبکاری مؤمنش برادر به مؤمن: فرماید می امیرالمؤمنین علی)ع( 1فوراپًذیرفت.

 2زند.نمی تهمت او به و سازد نمی خوار را او و ورزد

و  3«نیست هیچ بی شرمی و بی وقاحتی چون بهتان زدن» و در حدیث دیگری از ایشان هست که فرمودند: 

ی او چیزی هر کس به مرد یا زن مؤمن بهتان زند یا درباره» در روایتی از رسول خدا)ص( آمده که فرمودند: 

بگوید که از آن مبراست، خداوند متعال در روز رستاخیز او را بر تلیّ از آتش نگه دارد تا از حرف زدن خود 

  4«درباره آن مؤمن برگردد.

 

 

 

 

                                                           

 202. همان، ص1

 ۶22، ص 2الخصال، ج ابن بابویه، . 2

 4438غرر الحکم، حدیث تمیمی آمدی، . 3

 33، ص 2عیون اخبار الرضا)ع( ج ابن بابویه، . 4
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 نتیجه گیری

تواند به آیات و روایاتی که در این تحقیق مورد بررسی قرار گرفته شد مشخص گردید که هیچ کس نمیبا توجه 

بدون دلیل قطعی چیزی را به کسی نسبت دهد که در آن نیست و اگر کسی چنین کاری کند باید شاهد 

ی نیز حق بیاورد و درصورت عدم شاهد باید مجازات سنگینی همچون قذف شامل حال او شود و هیچ مرد

توان باعث جلوگیری این عمل زشت شد پند و تهمت زدن به زن خود را ندارد. یکی دیگر از راههایی که می

موعظه است که خداوند آنرا در آیاتش بیان نموده است. بنابراین هیچ کس نباید به کسی تهمت زند و فردی 

 ( بی گناهی خود را ثابت کند.که مورد تهمت قرار گرفته است باید سعی کند مانند حضرت یوسف)ع
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