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  :چکیده

ت ه فرصبامروزه گسترش فضای مجازی موجب دگرگونی ساختارهای اجتماعی گردیده و این مسئله تبدیل 

نفی مثبت و م تری شده، اما با توجه به موضوع نبود مرز در این فضا باید همواره به. تاثیراتجدید و جذاب

ر فرزند د گیرد وتوجه داشت؛ تا اصول و مبانی اصلی تربیت صحیح در خانواده تحت تاثیرآن قرار ناین فضا 

 یلی و باتحل_های جبران ناپذیر این فضا قرار نگیرد. پژوهش حاضر به روش توصیفیمسیر انحرافات و آسیب

ایان پته، و در ند انجام گرفای، و با هدف تبیین تأثیر فضای مجازی بر تربیت فرزمراجعه به منابع کتابخانه

ذاشتن گتر به اعضای خانواده، به اشتراک بدین نتیجه رسیده است؛ تاثیرات مثبت مانند: دسترسی راحت

های جسمی، ضعف جسم، اختلال و آسیب :تجارب، دسترسی به منابع متعدد تربیتی و تاثیرات منفی مانند

 وی، افسردگی و انزوا عدم کنترل خشم ی مجازهای روحی مانند وابستگی به فضاضعف تعادل و آسیب

 .های بیگانه، جذب ارزشهای فرهنگی، دوری از خانوادهآسیب

 چکیده: فضای مجازی، تربیت. خانواده. فرزند
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 مقدمه: 

های سنتی آموزش، دیگر قادر به پاسخگویی به نیازهای رشد و گسترش مداوم در دنیای امروزه روش

تری را برای آموزش و های بیشتر، جدیدتر، و جذابهای جدید فرصتآموزشی نیستند. فناوریهای مهارت

  2کنند.پرورش ارائه می

شود محصول صنعت جهانی ارتباطات است، فضای مجازی که از آن تعبیر به فناوری ارتباطات و اطلاعات می

ه جدید زیستن هم متأثر از فناورانه بودن این نحو .و همواره با دگرگونی تارهای اجتماعی همراه بوده است

هایی متفاوت از تواند حاوی پیامفضای مجازی است و هم متأثر از ذات فضای مجازی است. فضای مجازی می

  3های سیالی است.های متفاوت باشد مرزبندی در این فضا وجود ندارد؛ سرشار از هویتجنس

گیری هویت فردی است، به عبارت دیگر هیچ فردی جدا از لها کانون شکاز سویی خانواده در تمام فرهنگ

اش قابل تعریف نیست و خانواده رکن اصلی سازنده فرد و شخصیت اوست. بدون تردید اصول تربیتی خانواده

گذارد به طور کلی والدین بر پدر و مادر در موفقیت فرزندان تأثیر مستقیم و به سزایی از خود بر جای می

های تربیتی خود در صدد تربیت فرزندی کامل و موفق بر ربه قبلی و با تکیه بر روشحسب دانش و تج

 4آیند.می

ثار آث ایجاد گیرد و باعو برای دستیابی به این مهم اهی اصول تربیتی آنها تحت تأثیر فضای مجازی قرار می

 د.شوفراوانی در تربیت فرزندان می مثبت و منفی

های درن در تربیت روانی فرزند در خانواده. مژگان توکلی: یکی از آسیبنقش فضای مجازی و فناوری م 

های های فرهنگی است که فناوری مدرن که پیامد مدرنیته غرب است و فرهنگ و ارزشفناوری مدرن آسیب

ها را دگرگون و کارکردهای های ایرانی فرهنگ حاکم بر خانوادهغربی را در خود دارد، با ورود به خانواده

سازد. بررسی تأثیر دین و فضای مجازی بر تربیت محمد جاشوگری: انواده را دچار تعارض و دوگانگی میخ

ارتباط و تعامل میان معقوله سرنوشت سازی به نام دین و مؤلفه مدرن دیگری به نام فضای مجازی آن هم 

نکته در دین در حوزه  ای نیست که بتوان به سادگی از کنار آن گذشت ایندر حوزه تربیت فرزندان کته

خصوصی حضورش گریز ناپذیر و بلکه حیاتی است برای انسان جدید امری تقریباً ذیرفته شده و در آن شک 

ای وجود ندارد ولی در حوزه عمومی دین تا چقدر و به چه صورت باید حضور و دخالت داشته باشد و شبهه

زاده با رجوع به قرآن روایات نقش فضای حسن جای مناقشه است. فضای مجازی و تربیت فرزند محمد جواد

دهد دستاوردها و نتایج تحقیق نشان مجازی و تربیت دینی فرزند در متون ذکر شده را مورد بررسی قرار ی
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پژوهش  .شامل شناخت خداوند متعال اتکا بر خدای تعالی باور به معاد و آخرت تمایل به معنویات است

است که فضای مجازی چه تاثیری بر تربیت فرزند دارد؟ و برای پاسخ به  حاضر در صدد پاسخ به این پرسش

 .کندر دو بخش مثبت و منفی بررسی میدپرسش یاد شده آثار ذیل را 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ر به اعضای خانواده:ت دسترسی راحت .1

 ده است. تر به اعضای خانوااولین اثر مثبت فضای مجازی دسترسی راحت

هرگونه پیشرفت و  .نظر اسلام جایگاهی بسیار مهم دارد و سنگ اول بنای حیات جامعه استخانواده از 

شود. خانواده عامل ثبات و سازش خوشبختی در ابعاد مختلف اجتماعی، در سایه خانواده حاصل می

های جامعه مربوط به همین نهاد مقدس است. اجتماعی نیز هست؛ زیرا بسیاری از هنجارها و ناهنجاری

هرچه محیط خانواده سالم و امن باشد، به همان اندازه در روحیه افراد و اعضای آن تأثیر مثبت گذاشته 

شود؛ بنابراین، سعادت جامعه، تا حدود زیادی در گرو آن و این تأثیرات مطلوب به جامعه منتقل می

ان اندازه بر رفتارهای از سوی دیگر هر گاه خانواده دارای محیطی نامساعد و ناهنجار باشد، به هم است

  5گردد.یری و اختلالات اجتماعی میاعضای خانواده تأثیر منفی گذاشته، از این طریق موجب آسیب پذ

امام علی )علیه السّلام( در خصوص تربیت پذیری انسان به فرزندش امام حسن مجتبی )علیه السّلام( 

 6؛«مِنَ الامرِْ ما قدَکْفَاکَ اَهلُْ التَّجاربِِ بُغْیَتهَُ وَ تجَرِْبَتَهُلِتسَتْقَبْلَِ بِحَدِّ رَأْیکَِ »فرماید: این گونه می

من در تعلیم و تربیت تو پیش از آن که قلبت سخت شود و عقل و فکرت به امور دیگری مشغول گردد، 

مبادرت ورزیدم تا با تصمیم جدی به استقبال کارهایی بروی که اندیشمندان و اهل تجربه زحمت آزمون 

های قرآن و احادیث نسبت به وظایف تربیتی خانواده، بیان گر این است اند. مجموعه توصیهن را کشیدهآ

ها و رفتارها، پیشگیری از انحرافات فکری، اجتماعی، اقتصادی و که تربیت اعتقادی، نظارت بر اندیشه

حساسیت نسبت به ها و انحرافات جنسی، کنترل حلال وحرام زندگی، تلاش برای جلوگیری از آسیب

ترین وظایف خانواده است که به عهده سرپرست خانواده بوده، هر گونه ناهنجارهای اخلاقی، از مهم

  7.شوددنیا و دوزخی شدن خانواده میکوتاهی و سهل انگاری در این مسائل، موجب شکست در زندگی 

ها دهند تمام این شبکهبه ما امکان دسترسی به اطلاعات در هر زمان و مکان را می های اجتماعیشبکه

امکان برقراری تماس و ویدیویی صوتی ارسال پیام و ارسال صوت و تصویر را دارند این امکانات باعث 

خبر شوند اعضای خانواده از هر کجای این کره خاکی با یکدیگر ارتباط بگیرند و از احوالات هم بامی

 8.تر به اعضای خانواده استبنابر این اولین اثر مثبت فضای مجازی دسترسی راحت .شوند

شبکه های اجتماعی، بستری را فراهم کرده است که افراد و دوستان می توانند از هر نقطه دنیا با کمترین 

جه شود که این ارتباط از هزینه ای با همدیگر ارتباط برقرار کنند و از حال یکدیگر آگاه شوند؛ ولی باید تو
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نوع ارتباط نامحرم و روابط نامشروع نباشد که این کار دارای آسیب های فراوانی است؛ لذا کاربران شبکه 

  9.های اجتماعی باید از آن خودداری کنند

ا فردی که برای کار یا تحصیل به کشور دیگر سفر می کند، با استفاده از نرم افزارهای اینترنتی می تواند ب

برقرار کنید و حس دلتنگی خود را  video call شما تماس بگیرد و با او به آسانی صحبت کنید، ویدیو کال

 10.از بین ببرید

 مامیتوانیم آشنایانی. شدهاست ما ارتباطات دامنه شدن گستردهتر موجب اینترنت، در اجتماعی های شبکه

و  کنیم پیدا مجازی فضای در هستیم، دور بسیار آنها از یا نداریم خبر آنها از است بسیاری مدت که را

 میبینیم دیگر بار ندیدهایم، درازیاست زمان که را دوستانی. بگیریم سر از آنان با را معاشرتمان

 یکدیگر عقاید و سلایق فیلمها، کتابها، از میتوانیم. میدهیم ادامه دوستیمان به گستردهتر، ودرمجموعهای

 کارها، این که حالی در. کلیک چند با آنهم بگذاریم؛ اشتراک به دوستانمان سایر با را آنها و کنیم استفاده

 تکامل و فکری رشد به نهایت، در اینها همه و داشتند فراوانی حوصله به نیاز و بودند وقتگیر بسیار پیشتر

 11.میکند کمک کاربران جمعی دسته

 .ستده دانراحت تر و سریع تر به خانوابنابری این میتوان اولین اثر مثبت فضای مجازی را دسترسی 

 . به اشتراک گذاشتن تجارب۲

است. دومین اثر مثبت فضای مجازی به اشتراک گذاشن تجارب افراد مختلف در زمینه های گوناگون  

امروزه بیشتر مراکز علمی و مذهبی برای ارتباط با مخاطبان خود از شبکه های اجتماعی استفاده و نیازهای 

رف می کنند. گستره این استفاده تا آن جاست که مراجع تقلید نیز از این تکنولوژی استفاده آنان را برط

 کرده و دیدگاه های فقهی خود را در اختیار مقلدّان قرار می دهند.12.

کاربران باید توجه داشته باشند که برخی از افراد، صفحات و گروه هایی را به نام مراکز علمی و دینی ایجاد 

 ا کاربران ارتباط برقرار می کنند؛ لذا بهترین راه این است که به سایت های رسمی این مراکز رجوعکرده و ب

صفحات اجتماعی آنها را به دست آورده و با آنان ارتباط برقرا کنند و از هر صفحه یا گروهی که به نام این 

د؛ینی ارائه شده است، استفاده نکننمراکز علمی و د همچنین یکی از راه هایی که استادان می توانند با  
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نکرده بودیم؛ پس خشم، مصداقى از جهل انسان به عوارض جسمى، روان شناختى و اجتماعى رفتار 

 36.است

های مجازی تعلق ندارد. دنیای مجازی و پلتفرمتوان گفت ابراز خشونت در فضای مجازی، منحصرا به می

های مجازی را عاملی برای خشمگین شدن مردم بدانیم. گونه نیست که فراگیر شدن محیطیعنی این

تأثیر و ها عامل اصلی ابراز خشونت نیستند، در ابراز خشونت نیز بیحال و با وجود اینکه این پلتفرمبااین

کنید؛ در نتیجه بازتاب اتفاقات این ای خشمگین زندگی میدر جامعهبدون نقش نیستند. تصور کنید 

ها شود و ناخواسته، عاملی برای تواند تبدیل به اخبار خشمگینی در این پلتفرمی خشمگین میجامعه

 افزایش خشم در مردم باشد.37.

کنند و ا منتقل میشوند؛ بلکه خشم خود را از دنیای واقعی به این فضمردم در فضای مجازی خشمگین نمی

ی هزاران نفر در این فضا، نقش مؤثری در تشدید خشونت ایفا بازتاب خشم به هزاران نوع مختلف و به وسیله

بینند. بستری که وگو، نسبت به دنیای واقعی میتری برای گفتکنند. مردم فضای مجازی را بستر امنمی

ی فرهنگی سخن گفت و در شدهها و مسائل کمتر گفتهشود در آن گاهی خط قرمزها را رد کرد و از تابومی

.این میان خشم خود را که حاصل سکوت در دنیای واقعی است، ابراز کرد  

 شد.سومین آسیب از جمله آسیب های اصلی فضای مجازی بر روح و روان عدم کنترل خشم می با

 های ارزشیآسیب .3

ب هد آسیاعم از سلامت روحی و جسمی، ما شااز جمله آسیب های سنگین فضای مجازی بر سلامت انسان 

هستیم،  مروزیاهای جدی دیگری در حوزه ارزش ها و باید و نباید های اساسی و اعتقادی افراد در جامعه 

 که به برخی از آنها در این مقاله اشاراتی خواهیم داشت.

و طرح شبهات است؛ به ویژه  اتاق های گفت و گو و شبکه های اجتماعی، محلیّ برای ابِراز عقاید و باورها

که در بسیاری از موارد، جوانان و نوجوانان ما مجال مناسبی برای ابراز وجود و بیان دیدگاه ها و شبهات آن

دینی خود پیدا نمی کنند؛ اما در مقابل، اغلب کسانی که توانایی پاسخ گویی به این سؤالات و شبهات را 

ا حضورشان آن چنان کم رنگ است که در عمل، این فضاهای دارند، در این شبکه ها عضو نیستند؛ ی

اینترنتی به محلیّ برای ترویج باورهای انحرافی و طرح شبهات بدون ارائه پاسخی مناسب تبدیل می شود که 

 38.دستخوش تغییر کند این، می تواند زیر بنای فکری جوان و نوجوان را
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اعتقادات مردم جامعه تلاش بیشتری از خود نشان دهند و مسئولان دینی و فرهنگی کشور باید در ارتقای 

در برابر هجمه های دشمنان ایمن کنند؛ و گرنه روز به فضای مجازی  کاربران را با غنی سازی مطالب دینی

 39روز شاهد سست شدن باورهای دینی مردم خواهیم بود

 دوری از خانواده_۱ 

 ه است.انوادشی فضای مجازی بر روی افراد دوری از خاولین و مهم ترین آسیب از مجموعه آسیب های ارز

را به خاطراینکه در آن، ارتباط رو در رو صورت نمیگیرد خطرناک نمیدانند و اتفّاقاً به فضای مجازی  مردم،

زنان  بعضی (متأسفانه)بسیار خطرناک است. چون حیای افراد، کمتر عمل میکند. گاهی حتی همین دلیل،

زناشویی زندگی خود را با  نامحرم، مشاوره جنسی انجام میدهند و خصوصیترین مسائلبا فضای مجازی  در

و هم در اینترنت و هم در شبکههای  طرف مقابل مطرح میکنند، چیزی که هیچ توجیه شرعی ندارد

 40.!است اجتماعی، اصلیترین عامل گسترش فحشا و خیانت

 جوانان را باید بالا آگاهیهای جنسی نوجوانان و ت کهیکی از نظریات غلط غربی که اخیراً رایج شده این اس

طلاق، اختلاف بر سر این « در حالی که این اختلافات به دلیل ناآگاهی )  » ببریم چون یکی از عوامل اصلی

نظریهی  جوانان از تفاوت خلقت جسمی، روانی وعاطفی زن و مرد است). بر اساس همین مسائل است

شود و متأسفّانه گاهی مجوز هم  -آموزش جنسی زیادی،تهیه می و فیلمهایغیرشرعی، کتابها، مقالات 

که ضمن از بین بردن حیای اجتماعی و انحراف جوانان و  توزیع و ترویج میشود گرفته و در فضای مجازی

 شهوانی به جوان را نسبت به ازدواج، کاملاً جنسی و شهوانی میکند (و این نگاه کاملا نوجوانان، دید زوجهای

به همسر را  بعید نیست، زمینهی خیانت همسر و زندگی، برای بنیاد مقدسّ خانواده، بسیار خطرناک است و

 41.فراهم کند

تواند با کاهش شدید ارتباطات عاطفی زوجین های مجازی در محیط خانواده میاستفاده بیش از حد از شبکه

 ای کاهشزن و مرد را به طور قابل ملاحظهوگو میان همراه باشد و همین طور این روند معیوب سطح گفت

وگوی بین دانیم یکی از نقاط عطف یک رابطه سالم بین زوجین، تعامل و گفتطور که میدهد. همانمی

 .گذاردهای بالای خود فرصتی برای این امر مهم باقی نمیها است، لیک فضای مجازی با جذابیتآن

از طرف دیگر از آنجایی که زندگی افراد در فضای مجازی به صورت کاملا خوش رنگ و لعاب در مقابل دید 

گردد و این های زیادی در محیط خانواده میها، چشم و هم چشمیگیرد باعث ایجاد حسادتهمگان قرار می
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فیلتر دنیای مجازی به بدون مساله باعث ایجاد توقعات نابجای همسران از هم خواهد شد. کما این که اگر 

 .42ها نگاهی اندازیم قطعا این گونه فریب نخواهیم خوردحقیقی آن زندگی

 

در و پیکر یکی دیگر از معایب مصرف افراطی زوجین از فضای مجازی، ارتباطات ناسالم در این فضای بی

گرفته است. در نتیجه وقتی انگیز پا است. کما این که شروع خیلی از ارتباطات زوجین در این فضای وسوسه

رسد و روابط فرازناشویی در محیط ناامن شود وابستگی عاطفی به حداقل میتعاملات در خانواده کم رنگ می

ها بیشتر و بیشتر همچنین آمار طلاق در این گونه خانواده .گیردآید و خیانت شکل میمجازی به وجود می

 .43گرددمی

ز ادوری  آسیب از مجموعه آسیب های ارزشی فضای مجازی بر روی افرادبنابر این اولین و مهم ترین 

 خانواده است.

 های بیگانهجذب ارزش_۲ 

زش ذب اردومین آسیب مهم فضای مجازی در صورت استفاده نادرست از آن در حوزه آسیب های ارزشی، ج

 های بیگانه است.

بعَِ مِلتَهُمْ ؛وَلنْ ترْضی عَنکَْ اْلیهَوُدُ وَ لاالنَّصارى حَتیّ تتَّ  

و ن ها به طور کامل تسلیم خواسته های آ آن ها)یهود و نصاری( هرگز از تو راضی نخواهند شد، مگر اینکه 

 پیرو آئینشان شوی 

 شکست در مؤثری نقش تصورها، و ها اندیشه تلقین نظر از هم و زندگی ساختار در تغییر نظر از نیز ها رسانه

 44.دارند و داشته تجددمآبانه های اندیشه رشد و سنّتی و دینی فرهنگ های ریشه و ساختارها

پدر و مادر مسلمان! امروز فرزند و جگر گوشه هایمان در اختیار ما هستند اما پس از آمیختگی زندگیشان با 

وسائل فناوری و استحاله دینی و فرهنگی آنان، جسم و روحشان به خصوص آنها که در سنین نوجوانی و 

هستند دستخوش امواج طوفان سرکش برنامه های وسائل مخرب شبکه های کانال های متنوع و اوائل بلوغ 

دین و  جذاب دشمن شده و فرزندانمان فرزند فناوری خواهند شد و هیچگونه تضمینی در سلامت اخلاق،
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از قرن رفتار آنان نخواهیم داشت، و این فاجعه دردناک، تحقق طرح دوراندیشانه دشمنان دین می باشد که 

 45.ها قبل در دستور کار خود قرار داده اند تا رهبری فکری فرزندان عزیز ما را در اختیار گیرند

بی شک در فضایی که هنجارهای یک جامعه رعایت نمی شود و ارزش ها، اخلاقیات، باورها و اعتقادات به 

گریزی به پدیده ای شایع بدل می شکل افسار گسیخته و غیر کارشناسانه مورد هجوم قرار می گیرند، قانون 

شود. این قانون گریزی ها در اشکال مختلفی چون؛ نشر اکاذیب، آمارهای دروغین، اخبار غیر واقعی، تخریب 

شخصیت ها، کلاهبرداری های اینترنتی و... و یا وارونه جلوه دادن حقایق به منظور تشویش اذهان عموم 

 46نمود پیدا می کنند.

زش ذب ارای مجازی در صورت استفاده نادرست از آن در حوزه آسیب های ارزشی، جدومین آسیب مهم فض

 های بیگانه است.

  :نتیجه گیری

گسترش  وجه بوده،ای برخوردار است. و همواره مورد تخانواده به عنوان اولین آموزشگاه انسان از جایگاه ویژه

ر نگرش، سیار زیادی دثیرات مثبت و منفی بها، تافضای مجازی و نفوذ تکنولوژی اینترنتی میان خانواده

د شده سیار زیاوزه برفتار فرزندان و روش تعلیم و تربیت آنان ایجاد کرده است. استفاده از فضای مجازی امر

کاربران  ها برای استفاده از این فضا حاکم شده اما تعداداست با وجود آنکه در ایران یکسری محدودیت

توان گفت که فضای مجازی و استفاده از آن به باشد. میهای آن زیاد میتواناییاستفاده از فضای مجازی و 

کند فا میی مردم جهان تبدیل شده است و نقشی مؤثر و پر رنگی در زندگی آنها ایبخشی از زندگی روزمره

رای ببوده و ن توان تاثیرات آن را نادیده گرفت، که باید توجه داشت این تاثیرات به چه میزاو امروزه نمی

ز این ااده مفید توان اعمال کرد. تا میزان اثرپذیری منفی را به حداقل و استفکنترل آنها چه راهکارهایی می

 رده و در پایانکپژوهش حاضر تأثیر فضای مجازی بر تربیت فرزند را بررسی  .فضا را به حداکثر خود رساند

. به ۲تر به اعضای خانواده . دسترسی راحت۱از: به این نتیجه رسیده است که تاثیرات مثبت عبارتند 

. ۱ند از: . دسترسی به منابع متعدد تربیتی و تأثیرات تاثیرات منفی عبارت۳اشتراک گذاشتن تجارب 

وابستگی به فضای _۱های روحی . آسیب۲اختلال و ضعف در تعادل _۲ضعف چشم _۱های جسمی سیب

جذب _۲انواده دوری از خ_۱های ارزشی . آسیب۳م عدم کنترل خش _۳افسردگی و انزوا _۲مجازی 

 های بیگانهارزش
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