
 

 زنان در خانواده یاقتصاد تیامن  جادیا   یکارهاراه

 1زهرا آقاجانی 

   دهیچک

که بر ساختار  ؛مهم جوامع معاصر است  یهااز دغدغه یک یزنان در خانواده  یاقتصاد  تیامن

با چالش  یاریزنان در بس  . دارد  می مستق  ریتاث  یخانواده و توسعه اجتماع متعدد    یها از جوامع 

بر نقش آنها در خانواده و جامعه اثر    می مستق   ر یو غ  م ی که به طور مستق  ؛ روبرو هستند   ی اقتصاد

  ی ق یعم  ری تاث  رای دارد ز  ی ادیز  ار یبس  تیزنان در خانواده اهم  ی برا  ی اقتصاد  ت یامن  جاد یا  . گذارد  ی م

  ت ی امن  که  نیعلاوه بر ا  ،زن   ی اقتصاد  تی غفلت از امن  . دارد  نده یآ  یهانسل  یآنها و زندگ  ی بر زندگ

با    این پژوهش  .داردی خود باز م  حیصح  فهیاو را از انجام وظ  ،کند ی زن را دچار مشکل م  یروان

امنیت اقتصادی برای زنان در خانواده  راهکارهای ایجاد    یبه دنبال بررس   یفی استفاده از روش توص

، اجرت المثل، حق  ارث  ، نفقه  ، هیمانند مهر  ی اسلام  ی که راهکارهاداد    پژوهش نشان  جینتا  بود. 

بهترین گزینه بوده  زنان    ی اقتصاد  تیامن   جاد یا  یبرا   ید یکل  یبه عنوان ابذارها  اشتغال و حق ارث

 است. 

 امنیت، اقتصاد، نفقه، مهریه.  کلید واژه:
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 مقدمه

گذار در حفظ کرامت    ری و تاث  ید ی زنان در خانواده، از موضوعات کل  یاقتصاد  تیامن  امروزه 

 ،ینهاد اجتماع  نیبه عنوان نخست  خانواده  است.  یاجتماع  یداریخانواده و پا  انیبن  تیتقو  ،یانسان

  ی اصل  یاست و زنان به عنوان محورها  یانسان  یهارفتارها و ارزش   ن یادیبن  ی ریشکل گ  ط یمح

خود    فیمستمر هستند تا بتوانند وظا   ی مال  تیامن  ازمند ین  ،یتیریو مد   ی همسر  ،یمادر   یهانقش

 را به نحو احسن انجام دهند.

 ن یاست و فراتر از تام   یو چند وجه  یچند بعد   یی ازنان در خانواده مسئله  ی اقتصاد  تیامن

روان  کرامت،   ظ ساز حف   نه یزم  ، ی مال  یهاازین ارتقا جا  ی آرامش  است.  یاجتماع  گاهیو    نیا  آنان 

  به   و باید ساز و کارهایی را کهشده    نی تضم  یحق اساس   ک یبه عنوان    ز ین  ی نیاز منظر د  تیامن

  جاد یا  ، مورد توجه قرار گیرد.قرار گرفته است  تیاسلام مورد حما  یاز سو   ی مال  یهاعنوان ضمانت

آنها   یبر زندگ  یقی عم  ریتاث   رای دارد ز  ی ادیز  ار یبس  تیزنان در خانواده اهم  ی برا  ی اقتصاد  تیامن

 دارد.  ندهیآ  یهانسل ی و زندگ

و او را    کند یزن را دچار مشکل م   یروان تیامن نکهیزن علاوه بر ا ی اقتصاد تیغفلت از امن 

  ی که برا   کند یم   نیرا وادار به ا  یاز موارد و   یاریدر بس  دارد، ی خود باز م  فه ی وظ  حیاز انجام صح

  ز یامر ن  ن یکه ا  ردیخود فاصله بگ   یاصل   فیخانه و وظا  ط یخود از مح  یاقتصاد   یازهاین  نیتام

روان  یاجتماع  یهابیآس  پ  یاد یز  ی و  به هم   ی را در  راهکارها  نیدارد  از    ت یامن  یجهت بحث 

پ  یفراوان  تیاهم  ی زن دارا  ی اقتصاد برا  آن  از  و بحث  آس   یر یگشیاست    ی خانوادگ  ی هابیاز 

 .رسد ی نظر م ه ب ی ضرور

 ن ی در ا  . اند کرده  ی موضوع را بررس   ن یا  ی مطالعات متعدد   دهد یها نشان م پژوهش  نهیشیپ

( که  ۱۳۹۷، یو علو  یزنان خانه دار )غلام   ی اقتصاد  تیامن  ی اسلام  یچون الگو  ی آثار شاخص  انیم



زن مسلمان و زن    یاقتصاد  تیامن   یقی تطب  یمقاله بررس   ای  .پرداخته است  هی بحث از نفقه و مهر

  ی و   یاقتصاد  تیامن  یزن که به نوع  یمنابع مال   یکه به بررس   (۱۴۰۱اسرا    ،یتیلی)نام   نوشته  هودی

  ت ی امن  نی درجهت تام  انیاد  یو مسلمان پرداخته و راهکارها  یهودیخانواده    ، درشودیمحسوب م

  ی اقتصاد ت یامن یاسلام یدر مقاله الگو ای شده است. یواکاو عهزنان در خانواده و جام یاقتصاد

  ه ی مهر  در فقه در خصوص نفقه،  ییهادگاهی( که ادله و د۱۳۹۷،ی،علوی)غمام  زنان خانه دار نوشته

  نقش مطلوب زن در خانواده مد   میو ترس   اتیو اجرت المثل ارائه داده است و با استفاده از روا

دار در  زنان خانه  یاقتصاد   ت یامن  یبرا  د و نظام من  ی شنهادیپ  ینظر اسلام تلاش کرده است مدل

( که در  ۱۳۹۱مهشاد،   شاد،  ی)صادق  کتاب زنان و رشد اقتصاد خانواده نوشته   اسلام ارائه دهد.

بهبود اقتصاد خانواده و اشتباهات بزرگ    نهیکتاب به آموزش زنان در زم  نیبخش دوم و سوم ا

از ارائه راهکار به موضوعات    ر یاشتباهات پرداخته است و غ  ن یرفع ا  یو راهکارها  ی زنان در امور مال

 پرداخته است. ز ین گریو مسائل د

  ی و جامعه شناخت   ی ، حقوقیفقه  کتابخانه ای چون منابع   از منابع  یر یبا بهره گدر این تحقیق  

راهکارهای ایجاد امنیت اقتصادی زنان در خانواده چیست و به سوالاتی چون    به این سوال که 

نقش نفقه، مهریه، حق اشتغال، حق ارث و اجرت  اهمیت استقلال مالی زن و آثار آن چیست؟ و  

 المثل در ایجاد امنیت اقتصادی چیست؟، پاسخ داده شده است. 

   یشناس   مفهوم -1

  یهایازمند یرفع ن  ی که برا  یلیاقتصاد عبارت است از علم به مجموع وسا  »علم   :اقتصاد

استفاده م   یماد آن  از  م  اقتصاد  .«شودیبشر  و خرج   ، یروانهی به مفهوم    تیرعا  و  تعادل دخل 



افراد    یروابط مال  یچگونگ   ی اقتصاد به بررس   ، یعلم  نه یدر زم   نیهمچن  قناعت در مصرف است. 

  1  .پردازدیم  کند،ی م  یامور حکمران نیکه بر ا  ین یجامعه، اصول و قوان

.  ۲یاعتدال در هر کار   ای  ی روانهیم .  1  اقتصاد به سه معنا آمده است:  د،یعم  یدر فرهنگ فارس 

منابع    صی تخص   یچگونگ   ی که به بررس   ی. علم۳تعادل دخل و خرج  ایبه اندازه خرج کردن،    زانیم

اقتصاد اشاره دارد    یو علم  یرفتار  یهابه جنبه   فیتعر  نیا  .پردازدیبشر م   یازهایمحدود و رفع ن 

   2است. ابیمنابع کم  ت یریکه نقطه تمرکز آن، مد 

 ابیو مصرف ثروت و منابع کم   عی توز  د، یتول  یهاوه یش   ی است که به بررس   ی علم اقتصاد علم

و هدف آن ارتقاء سطح رفاه و    3.کند یآنها را در جامعه مطالعه م   نهی به  صیپرداخته و نحوه تخص

اجتماعی جامعه است و دانش مد یعنی    4.سعادت  و دارا  نه یبه  تیر یهنر  به منظور  ییمنابع  ها 

  5.دهد ی و مصرف کالا و خدمات است که سعادت و رفاه جامعه را هدف قرار م  عی توز  ،د یتول

را چن  نیفرقانش است:  ن یاقتصاد  کرده  فعال  یا»مجموعه   معنا  تول   یهات یاز  به   د، یمربوط 

به    نیهمچن  حوزه مشخص است.«  ای  ییایو مصرف کالاها و خدمات در محدوده جغراف  ع یتوز

عنوان   اقتصاد به  6و مصرف است اشاره دارد.  د یمنطقه که منطبق بر تول   ایکشور   ک یمنابع ثروت 

و مصرف کالاها و    ع یتوز  د،یتول   یالگوها  ی که به بررس   شودی شناخته م  یاز علوم اجتماع  یاشاخه

 7است. ابیمنابع کم ص یتخص نهیبه نییو به دنبال تع پردازدی خدمات م
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یعنی آسایش، آرامش    ،1بودن   دغدغهی و ب   یمیبی ب  ، یمنیا  ، یخوفی ب   یبه معنا   ت یامن  امنیت: 

امن و در امان بودن    ی جا  یبه معن   نی است. همچن  2و دوری از هرگونه ترس، بیم و خطر   خیال

  ب یجامعه در آن از ترس، خطر و آس   ا یکه فرد    ی طیو فراهم آوردن شرا  یدهآمده است. سازمان 

 3است. تیامن  یاز معان ز یمحفوظ است ن

 د یجامعه از هرگونه ترس، خطر، تهد   ایکه فرد  است  ی طیشرا  یبه معن  در اصطلاح،   تیامن

  دگاه یو از د  ی و آرامش ذهن  شیشامل احساس آسا  یروانشناخت  دگاهیدر امان باشد. از د  بیو آس 

  دات یجامعه در برابر تهد   ایفرد    نیادی بن  یهاحفظ منافع و ارزش   ی به معنا  یاس یو س   یاجتماع

 4است. 

  ی از هر نوع ترس، شک و ابهام در اجرا یآزاد  یبه معنا  یاقتصاد ت یامن امنیت اقتصادی:

و مصرف ثروت    ع یتوز  د،یتول  یهاتیاز ثمره فعال  یمند از بهره   نانیو حصول اطم  یتعهدات اقتصاد

دولت از خطر رها    ایباثبات که فرد، جامعه، سازمان    یتی عبارت است از وضع  تیامن  نیاست. ا

 5بپردازند.  ی اقتصاد یهات یشکل به فعال  نیترنه یبوده و بتوانند به به

آن    یجامعه باثبات بوده و اعضا  یاست که در آن ساختار اقتصاد   یت یوضع  ی اقتصاد  تیامن

  6باشند   یو مصرف اقتصاد   د یاز منابع و مشارکت در تول  ی بردارقادر به بهره  یبدون ترس و نگران

 7کنند.  نهیسالم خود را به یرقابت یطی در مح ی اقتصاد یهانهاده و 
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زمینه بهره استقلال  این  که  است  دانسته  مستقل  مالی  نظر  از  را  زنان  دسترنج،  از  ساز مندی 

فعال در جامعه می خودکفایی، تصمیم  و مشارکت  زنان  گیری مستقل  مالی  استقلال  آثار  شود. 

شامل تقویت اعتماد به نفس، ارتقاء جایگاه اجتماعی، کاهش تبعیض جنسیتی و همچنین فراهم  

 .های آینده استآفرینی به عنوان الگوهای مثبت برای نسلآوردن زمینه نقش 

بینی راهکارهایی نظیر حق مالکیت کامل زنان، تضمین حقوق مالی همچون  اسلام با پیش 

المثل، و حق اشتغال، امنیت مالی و اقتصادی زنان را تضمین کرده است.  مهریه، نفقه، ارث، اجرت 

این راهکارها ضمن حفظ کرامت زنان، آنان را به سمت رشد و شکوفایی اجتماعی و اقتصادی  

 .دهد سوق می 

در نهایت، این پژوهش نشان داد که استقلال مالی زنان نه تنها حق طبیعی و شرعی آنان  

ای عادلانه  ساز پیشرفت فردی و اجتماعی، ارتقای بنیان خانواده و تحقق جامعه است، بلکه زمینه 

گذاران، مدیران خانواده و مسئولان فرهنگی باید شود که سیاستباشد. لذا تأکید میو متوازن می 

در جهت ترویج و حمایت از حقوق مالی و اشتغال زنان کوشا بوده و فضای مساعدی برای تحقق  

 .این امر فراهم آورند 
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ستاد مبارزه    یپژوهش»مقاله  ،  »ستاد مبارزه با قاچاق کالا و ارز  ی فصلنامه تخصصبینا،   .3

 . ۱۳۸۹ ، ۶۳شماره   تهران، ،«با قاچاق کالا و ارز بهار

  ن یسوم  ، «زوجه   ینقش نفقه در استقلال مال  یحقوق  یبررس»مقاله    ،زهرا  ،رانیپ .4

محل نشر پایگاه  ،یدر افق تمدن اسلام  یفقه، حقوق، وکالت و علوم اجتماع یالمللن یکنفرانس ب

 . ۱۴۰۱ سیویلیکا،

پژوه»  ، میعبدالعظ  ی، خروش   ، فرزاد  ی، دهقان .5 فقه  ییروا  یقرآن  یمبان  یدلالت    ی و 

 . 1402  ، 11شماره  ، مجله قرآن، فرهنگ و تمدن،« زنان یاقتصاد گاه ینفقه زن در پرتو جا



 کرد یزنان با رو   یاقتصاد  تی امن  کنفرانسی»  مقالهدانشجو، زهره،  محسنی نیا، زهرا،   .6

 .1399، کایلیویمحل انتشار: س ، « هیاسلام به مهر یاقتصاد

محمد،   .7 چ  دمرچلی،  المثل  در  ست؟ی»اجرت  و  محاسبه  چگونه   افتینحوه  آن 

 .1401وب سایت حقوقی وکیل دادفر،   است؟«، 

شاکری    ، یسجاس رحیمی   .8 »مواجهه    عبدالحسین،  ، یکلانتر  طوبی،    ،یگانیگلپامریم، 

ها چالش  با  مال   یبرخوردار  یزنان  استقلال  و  اشتغال  و    ، «یاز حق  زن  مطالعات  مجله 

 .1401، 1، شماره خانواده دانشگاه الزهرا

س یعلو  ، زهراسادات  ،یغمام .9 دار   یاسلام   یالگو»  یی، حی  د ی،  خانه  مرکز    ، «زنان 

   . 1397، 8شماره، )نور(  یعلوم اسلام یوتر یکامپ  قاتی تحق

فصلنامه    زن«،   یمال  یازهاین  نیآن در تأم  گاه ی»نفقه زوجه و جا  مه، یفه  ،یکلباس  .10

 . ۱۳۹۹، ۱۲حقوق خانواده، شماره 

  ، نشریه « نفقه زن ازینگهبان درباره امت یشورا  دگاه ید  لیتحل»  ، عباس  ی،رشکاریم .11

 . 1392 ،59شماره (،صادق یفقه و حقوق خانواده )ندا

  جاد یا   یو حقوق  یفقه  یبررس»حسین،    ، یریبهمن  یخانلرسید مصطفی،    محقق داماد،  .12

 .1386، 43و42، شماره فقه و حقوق خانواده  یپژوهش-یفصلنامه علم ، «حق زن بر مهر

موج    یلی تحل  یخبر  گاهیپا  ، هستند«  نده ی»زنان چراغ راه نسل آ  ،الله  یصف   ی،ملک .13

 .1403، رسا

 سایت 

1. https://mersadnews.ir/ 

2.  https://vakildadfar.com / 



3.   https://jwfs.alzahra.ac.ir / 

4. https://afshinfateh7.ir/ 

5. https://bazarekar.ir / 

 

 

 

 


