
1 
 

  يقرآن فرهنگ در الهي امتحان و فلسفه ابتلا

 1محبوبه دلخوش بایجی

 چکیده

شرط اصلی آن اختیار است. به  که است قرآن در امتحان و ابتلا قرآن،بنیادی  مباحث از یکی

امتحان الهی آگاه شود.  آن از رفتبرون یهاراه و فلسفه، یمعنا از همین دلیل نیاز است که افراد

و حتماً به این امور دچار خواهد شد. تواند از آن بگریزد و ابتلا یکی از اموری است که انسان نمی

به روش توصیفی مقاله حاضر که با هدف شناخت فلسفه ی ابتلا و امتحان الهی در فرهنگ قرآنی 

 ابتلا که دهدیم نشان پژوهش نیا یهاافتهی. کتابخانه ای تدوین شده استتحلیلی و با ابزار  –

 یمتنوع اهداف و شودیم ظاهر شکست و تیموفق بلا، نعمت، همچون یمختلف اشکال در امتحان و

 ن،یهمچن. کندیم دنبال را تقوا و مانیا تیتقو نفس، و روح پرورش بندگان، شناخت جمله از

 یبررس مورد مراحل نیا از موفق عبور در مانیا نقش و ابتلا برابر در هاانسان مختلف یهاواکنش

 نیترمهم از یکی عنوان به صافات، سوره 106 هیآ قیعم لیتحل با ت،ینها در. است گرفته قرار

 امتحانات با مواجهه در خداوند از اطاعت و استقامت صبر، تیاهم به موضوع، نیا با مرتبط اتیآ

 رشد یبرا یفرصت امتحان و ابتلا که دهدیم نشان پژوهش نیا جینتا. شودیم برده یپ یاله

 سعادت به و آمد فائق مشکلات بر توانیم یقو مانیا داشتن با و است خداوند به تقرب و یمعنو

 .افتی دست

 .امتحان الهی، قرآن، فرهنگ قرآنی ،امتحان ،ابتلاواژگان کلیدی: 

 

  

 
 ی علمیه سجادیه تهران.طلبه سطح دو مدرسه  1
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 مقدمه

 هاانسان درونی صفات بروز و ظهور منظور به که است الهی مسلم و قطعی ایهسنت از ابتلا

 بندگان افعال ظهور مراد، بلکه نیست، مجهول کشف دلیل به خداوند ابتلای. گیردمی صورت

ها انسان عمل براساس عقاب و پاداش بلکه ،دهدنمی کیفر خود علم به اتکا با خداوند که چرا است؛

 وشر، خیر حوادث و رویدادها تکالیف، و احکام تشریع و نهی و امر با متعال خداوندتردید بی .است

 و دهدمی ثواب یا عقاب را وی امتحان، آن نتیجه براساس و کشاندمی امتحان میدان به را انسان

 هم انسانی هایفضیلت و رودمی شمار به مهم فضائل از یشکیبای و صبر یاله امتحانات در چون

 امتحان داشت،ینم اختیار و انتخاب قدرت انسان اگر لذا ؛شوندمی تحصیل او اختیاری اعمال اثر بر

 یاله یهمگان سنت کی شیآزما که ییجا آن از .بود دور به پروردگار هایحکمت از او ابتلای و

 یایزوا که است ضرورت دارد، هاانسان فریک و پاداش و شقاوت و سعادت در ییبسزا ریتأث و است

 حیصح یهاراه با و آگاه شیآزما قتیحق از هاانسان یهمه تا شود یبررس قرآن نظر از بحث نیا

ی حاضر درصدد پاسخگویی بدین به همین دلیل مقاله. گردند آشنا یاله شیآزما از رفت برون

 چیست؟پرسش است که فلسفه ی ابتلا و امتحان الهی در فرهنگ قرآنی 

 صورت نهیزم نیا در یفاتیتال معتبر، یهاتیسا در جستجو و شده انجام مطالعات به توجه با

 :جمله از گرفته

عبدالعلی پاکزاد در مقاله خود با نام »ابتلا و آزمایش در قرآن«، به این موضوع اشاره شد  •

که در آزمون باید مجهول وجود داشته باشد و تناسب افراد با آزمون هم باید رعایت شود. 

 که این آزمایشات تربیت انسان را در پی دارد.

ی خود تحت عنوان »ابتلا و آزمایش الهی« به این مورد علی محمد حسین زاده در مقاله •

های اشاره کرده است که انسان در مراحل مختلف زندگی خواسته یا ناخواسته، آزمون

 گذارد.پی در پی را پشت سر می

محمد امین صابری نیز در مقاله ای تحت عنوان »بررسی مصداقی و مفهومی، واژه امتحان  •

ی آزمایش الهی به حقیقت امتحان و ابتلا و فلسفه و ابتلاء و مترادفات آن در قرآن« 

 پرداخته است.
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 106ی ی حاضر با مطالعات پیشین در این است، که موضوع ابتلا و امتحان در آیهتفاوت مقاله

و این مقاله به طور اخص به این موضوع  وره صافات تاکنون مورد واکاوی قرار نگرفته استس

 پرداخته است.

 مفهوم شناسي .1

در هر پژوهشی نیاز است تا واژگان کلیدی و پرتکرار از نظر لغوی و اصلطلاحی مورد واکاوی قرار 

 گیرد تا هرگونه ابهام از نظر خواننده برطرف گردد.

 امتحان. 1-1

سورة حجرات  .2. 10. سورة ممتحنه آیة1مشتقات این واژه در قرآن کریم دو مرتبه آمده است: 

 الفاظ با لغت در موضوع نیا 1.« استعمال شده استفامتحوهنّ« و »امتحنکه با واژة » 3آیة 

 و غیره و نقره گداختن ؛(محن) ریشه از امتحان. است رفته بکار فتنه و تمحیص ،ابتلا امتحان،

 .است 2آلودگی از آن کردن پاك

 ابتلا جهت آن از را امتحان و است 3چیزی حقیقت آشکارساختن و آزمودن امتحان اصطلاح در

 استعمال خیر در هم که 6.کندمی کهنه امتحان کثرت از را شده امتحان ممتحن، گویا که گویند

  4.شر در هم و شودمی

 ابتلا . 2-1

»ابتلاء« مصدر ثلاثی مزید است از باب افتعال از ریشة »بلاء«. این واژه و مشتقات آن در کلمة 

در لعت نیز به معنای آزمون، تجربه و کشف  5.آیه به کار رفته است 34بار در ضمن  37قرآن کریم

گفته اند: بلی بعضی در معنای لغوی  رود، یقال بلاه و ابتلاء اذا اختبره و امتحنه.کردن به کار می

به غم و اندوه . بر وزن »علم« کهنه شدن گویند: »بلی الثوب بلی و بلاء«؛ یعنی لباس کهنه شد

 
 .3ص  قرآن، در شیآزما و ابتلا پاکزاد، 1
 .1907، ص 2ج ،(یفارس – یعرب) المنجد فرهنگ و همکاران، معلوف 2
 .85، ص 1ج  ،(یاسلام جامع المعارف دائره) فیمعار و معارف ،حسینی دشتی  3
 .336ص  ،1ج م،یالکر القرآن کلمات یف قیالتحق ،مصطفوی  4
 .15ص ت قرآن، در انسان شیآزما و ابتلاء ،موسوی نسب 5
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  2.شدن کهنه ؛(یبل) ریشه از ابتلا و 1.از آن سبب بلاء گویند که بدن را کهنه و فرسوده می کند

باشد، عبارت است از میلغوی که دربردارنده معنای تداوم با توجه به ریشه  در اصطلاح قرآنابتلا 

  3او جاری است. و رفتاردر رابطه با انسان و عملکرد  که های مداومبرنامهمجموعه 

 سوره صافات .3-1

نام این سوره برگرفته از آیه اول آن و یکی . این سوره در مکّه نازل شده و هشتاد و هشت آیه دارد

آیات این سوره همچون سوره صافاّت،بیانگر استمرار جریان بعثت . مقطعّه قرآنی استاز حروف 

نام  در سوره صافاّت،. در طول تاریخ و برخورد مشرکان و کافران با عقیده به توحید و معاد است

این سوره به تاریخ  هارون، الیاس و یونس مطرح شد، موسی، لوط، ابراهیم، پیامبرانی چون نوح،

 ماجرای آفرینش انسان، بخش پایانی سوره،. سلیمان و ایّوب، بیشتر پرداخته است داود،زندگی 

سجده فرشتگان بر آدم و نافرمانی شیطان را بیان می کند تا مؤمنان به کرامت ذاتی انسان نزد 

 4.خداوند پی برده و از پیروی شیطان دوری کنند

 به هیآ نیا. است یاله امتحان و ابتلا بحث در قرآن یدیکل اتیآ از یکی صافات سوره 106 هیآ

 اشاره( ع)لیاسماع فرزندش کردن یقربان مورد در او بزرگ امتحان و( ع)میابراه حضرت داستان

 .دارد

 در قرآن کریمو امتحان الهي فلسفه ابتلا . 2

الهی تر این موضوع مستلزم بررسی فلسفه پس از تبیین مفاهیم ابتلا و امتحان، تحلیل عمیق

های اساسی در این زمینه، انگیزه خداوند از قرار دادن بندگان یکی از پرسش .نهفته در آن است

تر از حکمت پاسخ جامع به این پرسش، ما را به درك عمیق .باشددر معرض ابتلا و امتحان می

مورد در بخش پیش رو، ابعاد مختلف فلسفه ابتلا و امتحان  .سازدالهی در این امر رهنمون می

از جمله اهداف خداوند از این آزمایش، انواع ابتلا و امتحانات،  .کنکاش قرار خواهد گرفت

 
 .291، ص 1ج، قاموس قرآن، قرشی  1
 .310، ص 1راغب اصفهانی، ترجمه و تحقیق مفردات الفاظ القرآن، ج 2
 .230، ص 1ج ، قاموس قرآن، قرشی  3

 .77، ص 8ج، تفسیر نورقرائتی،  4
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ها و نقش ایمان در عبور موفق از این مراحل، موضوعاتی هستند های انسانی در برابر آنواکنش

 .که به تفصیل بررسی خواهند شد

 امتحان و ابتلا انواع .1-2

 گوناگون یهاقالب در بارها واژه دو نیا مشتقات نیهمچن و ابتلا و امتحان کلمه یقرآن فرهنگ در

 1.نت؛ ج( محنعمت؛ ب( شیآزما: الف( است آمده معنا سه به قرآن در بلاء  .است رفته بکار

 است.  یاله امتحان یبرا دستورات نیا یگاه ؛رددا یمختلف لیدلا خداوند دستورات

 یفرد چیه و دارند قرار یاله امتحان معرض در هاانسان یهمه مه،یکر اتیآ از یبعض به هبا توج

 :از عبارتند اتیآ نیا از یبرخ. ستین یمستثن هاشیآزما نیا از بشر نوع از

 اورا و آفریدیم مختلطى نطفه از را نسان؛ ما ا2«إِنَّا خَلَقنَْا الإِْنْسَانَ مِنْ نطُْفَةٍ أمَْشَاجٍ نَبتَْلِيهِ» ▪

 .آزماییم مى

 .بیازماید را شما تا آفرید را حیات و مرگ که ؛ آنکس3«الَّذِي خَلَقَ المْوَْتَ وَالْحيََاةَ لِيبَلُْوَكُمْ» ▪

 نکهیا  کردندیم گمان مردم آیا؛ 4«يفُْتَنوُنَ لَا وَهمُْ آمَنَّا يَقُولُوا أَنْ يُتْرَكُوا أَنْ النَّاسُ أَحَسِبَ» ▪

 شد؟ نخواهند شیآزما و شوندیم رها خود حال به ، میآورد مانیا ندیبگو

 .هنگامی که خداوند ابراهیم را با وسایل گوناگونی آزمود؛ 5«وإَِذِ ابتَْلیَ إِبرَْاهِيمَ رَبُّهُ بِکَلمَِاتٍ» ▪

 بدان را شما خدا که بود بزرگ یامتحان و بلا آن و ؛6«عظَِيمٌ رَبِّکمُْ مِنْ بلََاءٌ لکُِمْذَ وَفیِ» ▪

 .آزمودیم

ترین مفاهیم در دین اسلام است. درك در مجموع، مفهوم امتحان و ابتلا در قرآن، یکی از مهم

های زندگی بهتر کنار بیاید و کند تا با مشکلات و سختیعمیق از این مفهوم، به انسان کمک می

 .به رشد و کمال برسد

 
 .65ص ، وجوه قرآنتفلیسی،   1
 .2انسان:  2
 .2ملک:  3
 .2عنکبوت:  4
 .124بقره:  5
 .49بقره:  6
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 بشارت و کنیممى آزمایش... چیزى با را شما همه قطعاً»  1:یافتگی هدایت و رحمت ✓

 حالشان شامل خدا رحمت و الطاف که هستند همانها ،اینها! ...کنندگان استقامت به ده

 2!«.یافتگانهدایت هستند آنها و شده

 .3نامی خوش ✓

 فواید ابتلا و امتحان الهی شامل:

  است، امتحان مورد شناختن آنها از یکی ✓

 یم شناخته و کشف امتحان مورد یاستعدادها امتحان قیطر از که است آن گرید دهیفا ✓

 قوت نقاط تیتقو و ضعف نقاط رفع در تواند یم قوت و ضعف نقاط از یآگاه با و شود

 .بکوشد خود

 بِذاتِ عَلِيمٌ اللَّهُ وَ قُلوُبِکمُْ فیِ ما لِيُمَحِّصَ وَ صُدُوركُِمْ فیِ ما اللَّهُ لِيبَْتَلیَِ وَ: »دیفرمایم دیمج قرآن

 اسرار به خدا و گردد خالص شما یها دل تا دیآزما یم دیدار نهیس در آنچه خداوند 4«؛الصُّدُور

 هاآن تیترب و رشد و استعدادها از یآگاه امتحان، دهیفا نیدوم نیبنابرا است؛ آگاه شما درون

 . است ریپذ امکان شیآزما یهاکوره در تنها امر نیا و است

 . است حجت اتمام امتحان، یبعد دهیفا ✓

 آگاه کاملا او یقلب خطورات یحت و رفتار و اعمال و اشبنده از خداوند چند هر نکهیا حیتوض

: دیفرما یم نیرالمؤمنیام. شود تمام بنده بر حجت تا کند یم جادیا را امتحان صحنه یول است،

 هر ؛«العِْقَابُ وَ الثَّوَابُ يسُْتَحَقُّ بِهَا الَّتیِ الأَْفْعاَلُ لِتظَْهرََ لَکِنْ وَ أَنْفُسهِِمْ، مِنْ بهِِمْ أعَْلَمَ سُبحَْانَهُ كَانَ إِنْ وَ»

 که است آن خاطر به اهامتحان نیا یول است، ترآگاه خودشان به مردم از سبحان یخدا چند

 5.گردد آشکار شود،یم دایپ عقاب و ثواب استحقاق آن با که یافعال

 
 .128، ص 2ج القرآن، ریالتفس یف انیالب مجمع ترجمهطبرسی،   1
 .155-157بقره:  2
 . 117، ص 19، جتفسیر نمونهمکارم شیرازی و همکاران،  3
 .154آل عمران:  4
 .108، ص 5جهایی از عقاید اسلامی، معتمد، درس محمدی؛؛ 93نهج البلاغه: حکمت   5
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 و تکامل رشد، یبرا یفرصت عنوان به بلکه آزمون، کی عنوان به تنها نه یاله امتحانات کل، در

توفیق در امتحانات الهی، توان گفت که می. همچنین شوندیم محسوب خداوند به شدن کینزد

 .بخشدهای خداوند است و به انسان آرامش، سعادت و کمال مییکی از بزرگترین نعمت
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 گیری نتیجه

 یهانمونه. است شده امتحان و شیآزما گوناگون، یابزارها و لیوسا با خلقت یابتدا همان از انسان

 امتحانات نیا از زین آنان اغلب که م،یادهیشن یاله امبرانیپ مورد در را یاله سخت یهاامتحان بارز

این مقاله با هدف شناخت فلسفه ابتلا و امتحان الهی در فرهنگ  .اندآمده رونیب روزیپ و سربلند

به رشته ی تحریر در آمده است. همچنین این مقاله با توجه به مطالعات پیشین و منابع نی آرق

 در دسترس به نتایج زیر دست یافته است:

 او تا است انسان یمعنو رشد و اعتقادات استحکام مان،یا پرورش امتحان، و ابتلا از یاصل هدف

 نعمت، جمله از یمختلف اشکال به قرآن در امتحان و بتلا. شود آماده مرگ از پس یزندگ یبرا

 امتحان و ابتلا. شودیم امبران،یپ یحت ها،انسان همه شامل و شودیم ظاهر شکست و تیموفق بلا،

 امتحانات نوع و شدت شوند؛یم مواجه آن با خود یزندگ طول در هاانسان همه و است یاله سنت

 بندگان، شناخت: از عبارتند ابتلا از خداوند یاصل اهداف. دارد یبستگ افراد یتقوا و مانیا به

 برابر در انسان واکنش. آخرت یبرا انسان یسازآماده و تقوا، و مانیا تیتقو نفس، و روح پرورش

 نیبهتر استقامت و صبر و دارد یبستگ تیترب و توکل صبر، مان،یا مانند یمختلف عوامل به ابتلا

 به و است یاله امتحانات از عبور در تیموفق دیکل ،یقو مانیا. است مشکلات برابر در واکنش

 .بخشدیم یدرون آرامش و صبر قدرت، انسان

 و صبر خداوند، از اطاعت تیاهم ل،یاسماع و میابراه داستان تیروا با صافات سوره 106 هیآ

 تمام یبرا ییالگو و کشدیم ریتصو به را کوکارانین یبرا یاله پاداش و مشکلات برابر در استقامت

 از بارز نمونه کی عنوان به صافات، سوره 106 هیآ در لیاسماع و میابراه داستان ت.اس هاانسان

 106 هیآ. است خداوند به تقرب و یمعنو رشد یبرا یفرصت ابتلا که دهدیم نشان ،یاله امتحان

 الگو و یقو مانیا استقامت، صبر، خداوند، از اطاعت تیاهم همچون ییهاآموزه صافات، سوره

 قیتوف .دارند یفراوان کاربرد یاجتماع و یفرد یزندگ در که آموزدیم ما به را گرانید یبرا بودن

 رحمت گناهان، آمرزش باعث و بخشدیم کمال و سعادت آرامش، انسان به ،یاله امتحانات در

 .شودیم تیهدا و یاله
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