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 نهج ۳۱نامه به استناد با)ع( المومنین امیر حضرت دیدگاه از فرزند تربیت اصول

 البلاغه

 1  زاده حزابی فریده

 

 چکیده

 را آن قدر باید که است اسلامی جامعه تربیت و تعلیم دستگاه راه نقشه بهترین البلاغه، نهج ۳1 نامه

 کرد را استفاده نهایت تربیتی، منشور یک عنوان به آن شدهپردازش و بندیدسته مطالب از و دانست

 قرار سنی و شیعه توجه مورد است،م(السلا علیه) امیرالمؤمنین وصایای مشهورترین از که نامه این.

مجموعه سخنان ارزشمند پیامبراکرم )صل الله علیه واله( وحضرات معصومین )علیهم است؛ گرفته

السلام(،سبک خاصی از زندگی را ارائه می دهند که آدمی را ضمن آشنایی با حقیقت وجودی خویش، 

در مسیر صحیح زندگی و رسیدن به سعادت ابدی که همان قرب الهی است؛قرار می دهد. در این میان 

م( وبه ویژه نامه آن حضرت به فرزند بزرگوارش السلا علیه) امیرالمؤمنینشمند و گوهربار سخنان ارز

 روش به حاضر، پژوهش م(اصول وروش هایی را ارائه می دهد.السلا علیهمجتبی) امام حسن

تالیف شده است. در این مقاله ابتدا مفهوم تربیت و  ای کتابخانه منابع از استناد با و تحلیلی توصیفی،

م( تبیین شده سپس به استخراج اصول تربیتی پرداخته السلا علیه) امیرالمؤمنین تربیت فرزند از دیدگاه

برقراری رابطه عاطفی با این اصول عبارتند ازشتاب در تربیت فرزند،دغدغه تربیت فرزند،شده است 

 هستند. الگودهیتجربه دیگران، عبرت آموزی،موعظه و فرزند،جذب اعتماد والدین،استفاده از

 

 .البلاغه نهج۳1نامه ، )ع(المومنین امیر دیدگاه ، فرزند تربیت ، تربیت ، ولاص کلید واژه: 
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 مقدمه

 متفکران و اندیشمندان توجه مورد همواره که است بشری جوامع مهم مسائل از یکی تربیت، و تعلیم

 چندان دو را آنان تربیت ضرورت جوانان، ویژه جایگاه و جوانی دوره اهمیت . است گرفته قرار

 مکتب. است دیگری ضرورت مطمئن، مربیان تربیتی هایشیوه از گرفتن بهره راه این در .است کرده

 داده ارائه خود پیروان برای تربیتی هایروش و هاشیوه در را نوآوری بهترین اسلام، بخشحیات

 نظر از. آیدمی شمار به مکتب این پیروان برای بزرگی توشهره ها،آن از استفاده و کشف که است

 بزرگ مربیان و دینی پیشوایان گفتار و رفتار و عملی زندگی در توانمی را هاییروش نیز الگویی

 پیروی و است دینی هایآموزه و توحید مکتب از برگرفته معصومان روش زیرا کرد؛ جستجو بشریت

قرن گذشت از پس که ائمه گهربار سخنان میان در. دارد همراه به را تربیتی رهنمودهای ترینکامل از

 سید توسط که استم( السلا علیهن )امیرالمؤمنی سخنان است، رسیده ما دست به فراوان مشقات با ها

 مسائل از ژرف چنان دریایی سخنان، ایند. دار عظیمی جایگاه و است آمده گرد البلاغهنهج در رضی

« آنقر برادر« که است بشری زندگی ابعاد سایر و نظامی اجتماعی، سیاسی، علمی، اخلاقی، فکری،

می تشکیل را ماندگار کتاب این بخش سه که هاییحکمت و هانامه ها،خطبه میان درت. اس گرفته نام

 سال ۳0 دوران آن در که رشیدش فرزند به سالگی 60 سن در پدری از سنگگران اینامه دهند،

 عملی و علمی شخصیت مبنای تواندمی که است فکری ایمنظومه حقیقت، در و دارد وجود داشته،

 د.ده تشکیل را هاانسان

 نامه این خاص ویژگی ها،مکان و هازمان همه در فرزندان تربیتی منشور در الگویی روش به توجه

 را رهنمودها از بسیاری و نیست مطرح خاص سن اساس، این بر ت.اس ساخته ممتاز را آن که است

 آن تنها نه زمان گذشت .داد تعمیم نیز جوانی سن کنار در نوجوانی و کودکی سنین به توانمی

 پیشینه در.است ساخته نمایان را خود ترزنده صورتی به روز هر بلکه است؛ نکرده کهنه را رهنمودها

 شده نوشته پراکنده صورت به پژوهش موضوع با ارتباط در و زمینه این در مقالاتی پژوهش، این

 جمله از اند پرداخته موضوع این با ارتباط در بحث یک هابه پژوهش این از هرکدام و است

 زهرا و جعفری فهیمه نویسندگان:البلاغه،اثر نهج۳1نامه بر تاکید با فرزند تربیت در والدین نقش:مقاله

 شده پرداخته والدین تربیتی های روش و تربیتی های شیوه به مقاله این ،در1۴0۲رضائیان،تابستان
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 اهمیت به مقاله این در،1۳78اسفند بناری، همت علی :فرزند،اثر تربیت و( ع)علی امام:مقاله در.است

 .است شده پرداخته فرزند تربیت هدف و)ع(  علی امام دیدگاه از فرزندان تربیت

 به استناد با( ع) المومنین امیر دیدگاه از فرزند تربیت اصول بررسی حاضر، پژوهش از هدف 

 مفاهیم به پرداختن ضمن تا است شده آن بر سعی حاضر مقاله این در. است البلاغه نهج۳1نامه

 البلاغه نهج۳1نامه و ( ع) امومنین امیر دیدگاه از فرزند تربیت اصول بررسی به و پژوهش کلیدی

 .بپردازیم

 تحقیق این کننده روشن و بیانگر که هستیم سؤالی به پاسخ :درصدد پژوهش این در ما اساس این بر

 :از عبارتند که باشد

 چیست؟( ع) المومنین امیر حضرت دیدگاه از فرزند تربیت-1

  چیست؟ البلاغه نهج ۳1نامه به استناد با فرزند تربیت اصول و روش های-۲
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 شناسی مفهوم-۱

 پژوهش این در که را تأثیرگذار و کلیدی کلمات است لازم اصلی های بحث به پرداختن از پیش 

 تبیین ها، آن مفاهیم شدن روشن با تا شود داده قرار اصطلاحی و ویلغ بررسی مورد است مطرح

 .شود ممکن بحث بیشتر هرچه

 تربیت-۱-۱

 ).است شده گرفته کرد، نموّ یافت، افزایش ؛«نما و زاد» معنی به  «ربا» ماده از لغت در تربیت واژه

  (1۳9-1۳8، ص ۲ج ن،یمجمع البحر ن،یالد نیفخر ،یحی،طر۲17ص  ریالمن احیاحمد بن محمد، مص ،یومیف

 لسان مکرم، بن محمد منظور، )ابن «نما و زاد ای : رباء  و ربوا   یربو الشیئ ربا»:نویسدمی العرب، لسان در 

این و یابدمی اشتقاق مربیّ و سید مالک، معنی به«ربّ » کلمه از تربیت چنینهم (۳0۴ ص ،1۴العرب،ج

 .پسندیده و نیکو شیوه به کردن وظیفه انجام: شودمی معنی گونه

 انجام شایسته نحو به او برای و کرد تربیت نیکو را خود کودک   ،یعنی«رب ا یربهّ الصبی و ولده ربّ»

 (۳99 ص ،1ج )همان،.نمود وظیفه

 انتخاب از است عبارت تربیت :کرد تعریف گونهاین را تربیت توانمی لغوی، مفهوم گرفتن درنظر با

 بتواند تا تربیت، مورد شخص به کمک و لازم عوامل و شرایط ایجاد مناسب، گفتار و رفتار

 و سازد شکوفا و داده پرورش هماهنگ طوربه خویش وجودی ابعاد تمام در را اشنهفته استعدادهای

 .کند حرکت تدریج به مطلوب، کمال و هدف سویبه

 در را طفل ،... و معلمّ مادر، پدر، از مربیّ،اعم که است آن خاص طور به کودک تربیت از مقصود

این در و یابد افزایش او علم و عقل و جان و جسم که ایگونهبه دهد، پرورش اخلاقی و روحی بُعد

 وی، دنیای و دین به مربوط امور از اوست مصلحت به چهآن که نماید وظیفه انجام طوریبه باره

 .پذیرد انجام

 ک م ا ارح مهمُ ا رَّب ّ قلُ و  »:فرمایدمی کهآن مانند کرد، استفاده قرآن آیات بعضی از توانمی را معنی این

 طلب حیاتشان زمان در خداوند درگاه از خویش مادر و پدر برای یعنی  (۲۴:)اسراء «ص غ یر ا ر بَّی ان ی

 مجمع حسن، بن فضل طبرسی،۲).اندنموده تربیت کودکی در را تو چهآن پاداش بنما، رحمت و مغفرت

 (۲۴1،ص6البیان،ج
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 از شخص و دنیاست و دین به مربوط پسندیده کارهای همه برگیرنده در شریفه آیه در«رحمت» لفظ

 تربیت مرا پسندیده کارهای به نسبت مادر و پدر که گونهآن نماید،می درخواست خویش پروردگار

 تفسیر )رازی،فخرالدین، .ده قرار خویش مغفرت و رحمت مشمول را هاآن نمودند، احسان من به و کرده

 خود فرزندان محبتّ، اساس بر باید مادر و پدر شودمی استفاده «ا رح مهمُ ا» کلمه از (۳۲7ص ،۲0ج الکبیر،

 قدردانی و تشکّر خود مربیان از باید انسان شودمی استفاده«ر ب ّیانی» کلمه از چنینهمد. نماین تربیت را

 (71ص ،1۲نمونه،ج تفسیر ناصر، شیرازی، مکارم ).کند

 اصطلاح در تربیت-۱-۲

 معنی همان واژه این از هاآن مقصود و نشد یافت تربیت تعریف در خاصیّ اصطلاح فقها عبارات در

 رد و نگهداری و نظافت را او و دهدمی شیر را طفل که زنی به جهتبدان است، لغوی

 الاسلام، شرائع حسن، بن جعفر حلی، )محقق.گویندمی« مربیهّ »نمایدمی وظیفه انجام او مصلحت جهت

 (۲۲۲،ص1المدارک،ج جامع سیداحمد، ،خوانساری،۲۳1ص ،6الکلام،ج جواهر محمدحسن، ،نجفی،5۴،ص1ج

 اقتداری و ولایت ت:حضان» :اندگفته آن تعریف در و دانسته تربیت معنی به هم را حضانت آنان

 بن الدین زین شهیدثانی، ،101،ص۳ج الاحکام، قواعد یوسف، بن حسن حلی، )علامه. «طفل نمودن تربیت برای است

  (۴۲1ص ،8ج الافهام، مسالک علی،

   (1۴۴ ،ص1۲المسائل،ج ریاض سیدعلی، )طباطبایی،.داندانسته طفل تربیت را حضانت فائده دیگر برخی البته

 سید )صفایی،.است رفته کاربه اطفال اخلاقی و روحی پرورش معنای به تربیت نیز حقوقی اصطلاح در

 (1۴9،ص۲ج خانواده، حقوق اسدالله، امامی، حسین،

 از است عبارت طفل تربیت» :نمایدمی تعریف گونهاین راآن مدنی حقوق در نظرانصاحب از یکی 

 علم فراگرفتن در کوشش چنینهم و او خانوادگی محیط با متناسب اخلاق و اجتماعی آداب آموختن

 دستبه وسیلهبه بتواند بعدا  که خانوادگی اجتماعی وضعیت و زمان با متناسب حرفه یا صنعت یا

 این (190،ص5مدنی،ج حقوق حسین، سید امامی، ).«بگذارند رفاه به را خود زندگانی کافی، عایدات آوردن

 .کمال و رشد جهت در، پرورش یعنی تربیت.باشدمی نیز تعلیم شامل تعریف

 

 

 



15 

 

 موعظه-7

 معنای به موعظه. نیست نیازبی آن از کس هیچ که است تربیت و تعلیم هایروش از یکی ع،موعظ

 است چیزهایی در هاخوبی به قلب یادآوری معنای به همچنینت.اس دادن بیم با همراه که است منعی

 ق دْ النَّاسُ  أ یُّه ا یا » :است کرده معرفی موعظه را خود مجید قرآن.شودمی قلب رقت و نرمی باعث که

 سوره).«است آمده پندى شما، براى پروردگارتان طرف از یقین به !مردم اى:   ر بِّکمُ م نْ م وْع ظ ةٌ جاء تکُْمْ

  ت.اس برده بهره بارها نیز روش این از قرآن (57:یونس

 دستور  (سلّم و آله و علیه الله صلی)اسلام پیامبر به خود، راه به دیگران دعوت برای خداوند چنانکه

 ر ب ّک  س ب یل   إ ل ى اُدعُْ » :کند استفاده مردم تربیت و هدایت برای نیکو موعظه تربیتی شیوه از که دهدمی

 .« نما دعوت پروردگارت راه به را مردم ،نیکو ایموعظه و حکمت با :الحْ س ن ة  و الْم وْع ظ ة  ب الْح کمْ ة  

 موعظه، اما است؛ تعلیم ،حکمت د،دار تفاوت موعظه با حکمت ،شریفه آیه این بر بنا (1۲5:نحل )سوره

 موعظه از هدف .کندمی یادآوری داند،می مقابل طرف که را مطالبی واعظ .است یادآوری و تذکر

 روروبه مخاطب اندیشه و عقل با واعظ واقع در .اوست احساسات توجیه نیز جاهل شنونده برای

 .است مواجه او ذهنی توجیهات و تذکرات و عواطف احساسات، با بلکه ؛نیست

 ق لب ک  أ حی » :است کرده سفارش چنین فرزندش به خود تربیتی نامه در  م(السلا علیه)علی امام

 و شریف،اهمیّت،ارزش سخن این بر بنا  (۳1 نامه البلاغه نهج).«دارزنده موعظه به را دلت ب الم وع ظ ه؛

 و نورانیت آن به ن،انسا نفس بر تابیدن هنگام که است نوری همچون موعظه تأثیرگذار سطح

 وج لاءُ النُّفوس   ص قالُ  الم واع ظُ» :فرمایدمی دیگری سخن در چنانکه بخشد؛می روشنایی

 ،۲۲۴ص دررالکلم و غررالحکم )تصنیف« کندمی نورانی را هاآن دل و صاف را هاانسان نفس موعظه؛القُلوب 

 است اخلاقى صفات و معارف یادآوردن تذکر، :نویسدمى موعظه فلسفه درباره طباطبایى علامه(۴5۲۴ح

 موعظه،بیدارى و تذکر نتیجه که شده فراموشى دچار ،غفلت خاطر به و نهفته هاانسان فطرت در که

 تفسیر فی المیزان حسین، محمد سید طباطبایی، )است. آدمى نهفته استعدادهاى پرورش و فراموشى و غفلت از

 ق(1۴17 مدرسین، جامعه:قم پنجم چاپ:القرآن

 الگودهی-8

 تربیت،تربیت هایروش از یکی اساس این بر .است ایمشاهده یادگیری،انسان یادگیری نوع ترینمهم

 د.نامی «الگویی روش» را آن توانمی که الگوست وسیله به



16 

 

 نیاز دلیل به .کرد اشاره الگوزدایی و الگوپردازی الگودهی، به توانمی روش، این اجرایی هایشیوه از

 تا شوند معرفی درستی به والا الگوهای است لازم تربیت، در همانندسازی و الگو به آدمی فطری

 چنین اگر بپردازد؛زیرا الگوگیری به و دهد تشخیص را حقیقی کمال مصداق ،روشن بینشی با انسان

می جستجو نامناسب هایینمونه در کمال مصادیق در اشتباه دلیل به را الگو به خود نیاز انسان نشود،

 د.شومی کشیده بیراهه به و کند

 فرموده و کرده تأکید هاآن از الگوگیری و بزرگان بر تأسی به نامه این در نیز ( السلام علیه)علی امام

 اللَّهُ ف ر ض هُ  م ا ع ل ى الاقْت ص ارُ  و  اللَّه   ت قْو ى و ص یَّت ی م نْ  إ ل یَّ ب ه   آخ ذٌ  أ نتْ  م ا أ ح بَّ أ نَّ بُن یَّ ی ا اعلْ مْ  و :است

 که فرزند اى بدان ب یْت ک ؛ أ هْل  م نْ الصَّال حُون   و  آب ائ ک   م نْ الأ وَّلُون  ع ل یهْ  م ض ى ب م ا الأ خْذُ و  ع ل یکْ  

 تو بر آنچه به اکتفا و خداست از ترس گیرى،می فرا اندرز این از که چیزى ترینمحبوب و بهترین

 )نهج .اندکرده کار بدان خاندانت، نیکان و نیاکانت یعنى پیشینیانت، که اىشیوه گرفتن و ساخته واجب

 بیشتر الگوپذیر در هاآن تأثیر دایره باشند، برخوردار بیشتری کمال از الگوها اندازه هر (۳1نامه البلاغه

 و علیه الله صلی)پیامبر بیتاهل از پیروی به را مؤمنان ،(السلام علیه)امیرالمؤمنین اساس این بر.است

 فل ن أ ث ر هم، اتَّب عُوا و  س مت همُ ف الز موُا ن بیِّکُم ب یت  ا هل  انُظروات:اس فرموده و کرده سفارش( سلّم و آله

 لات سب قُوهُم و ف انه ضُوا ن ه ضوا، ا ن و ف الب دُوا ل ب دُوا، ف ا ن ر دی   ف ی یُعیدوُکُم و ل ن هُدی   م ن یُخر جُوکُم

 پی و بروید ،روندمی که سو بدان و بنگرید پیامبرتان خاندان به : ف ت هل کوا ع نهمُ ل ا ت ت أ خَّرُوا و ف ت ض لّوا

 نخواهند باز تانهلاکت به و کرد نخواهند بیرون رستگاری راه از را شما هرگز که بگیرید را آنان

 از و شویدمی گمراه که مگیرید پیشی هاآن بر .برخیزید برخاستند، اگر و بایستید ایستادند، اگر د.آور

 (۳1نامه البلاغه )نهج .گردیدمی تباه که نمانید پس آنان
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 گیری نتیجه

 جامعه و فرد آینده بر عمیقی تأثیر که است حیاتی و پیچیده فرآیند یک فرزندان تربیت که آنجا از

 را خود فرزندان شناختی و اجتماعی عاطفی، نیازهای کافی، دانش و حوصله ،صبر با باید والدین.دارد

 به تشویق اخلاقی، هایارزش آموزش حمایتی، و امن محیطی ایجاد شامل امر این .کنند برآورده

 فرزندان صحیح تربیت نهایت، در. شودمی فرزندان با موثر ارتباط برقراری و خلاقیت، و استقلال

 که است کمالی را موجودی هرد.ش خواهد موفق و پذیرمسئولیت سالم، نسلی گیریشکل به منجر

 تربیت و تعلیم هدف بنابراین، .است آن به رسیدن تربیتش، از هدف و آن تبع به او خلقت هدف

 شده مقدر خلقتش در که است کمالی حالت سوی به انسان استکمالی و صعودی سیر تسهیل آدمی

 گفت توان می که آنجا تا است برخوردار ای العاده فوق اهمیت از«تربیت»مسأله اسلام در .است

 بوده بشر صحیح تربیت همین نیز الهی انبیاء بعثت و آسمانی ادیان و کتب ارسال اصلی هدف اصولا

 است امری خود به خود امر این. است سازی انسان معنای به کودک تربیت اهمیت واقع در .است

 خود»از نخست بایستی هم باز باشیم داشته انسانی و اسلامی جامعه بخواهیم اگر پس .مهم بسیار

 یا پیشرفت و هاست ملت حیات در ضروری و ساز سرنوشت امری تربیت دیگر منظر از .کنیم آغاز«

 عقب یا پیشرفت جز چیزی ها ملت صعود یا سقوط همچنین و بشری جوامع های ماندگی عقب

 .نیست آنها تربیت ماندگی
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