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 راهکارهای دست یابی به الگوی سوم زن مسلمان

 در منظومه فکری مقام معظم رهبری

 1معصومه نصاری                                                                               

 چکیده

وی سوم زن به نام الگدر جامعه ایرانی تعداد زیادی شیپور دفاع از حقوق زن را به دست دارند، شاید کمتر کسی 

م و خط گوشش خورده باشد. الگویی که از منظومه فکری رهبر معظم انقلاب استخراج شده منطبق با دین اسلا

ده شمشی زندگی زن انقلاب اسلامی را مشخص کرده است. یکی از مبحث هایی مهمی که در حال حاضر بیان 

هکارهایی ذکر ط به آن است. دین اسلام در این مورد رااست، بحث در مورد ارزش و جایگاه زن و راهکارهای مربو

وهش حاضر کرده است که برای رسیدن به آن به بیانات بزرگان دین از جمله مقام معظم رهبری رجوع کنیم. پژ

 به روش توصیفی، تحلیلی و با استناد از منابع کتابخانه ای تالیف شده است.

 منظومه فکری، مقام معظم رهبری. راهکار، الگوسوم، زن مسلمان، کلیدواژه ها:
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 مقدمه

یکی از مسائلی که در حال حاضر مورد بحث قرار گرفته است که دین اسلام برای زن چه جایگاهی قرار داده و 

برای ایفای نقش زن بودن چه راهکارهایی را معرفی کرده است. در منابع دینی ما از جمله آیات و روایات و همچنین 

شود که ایشان در جمع بانوان ایران مطالب زیادی در مورد مقام معظم رهبری جملات بسیاری دیده میدر سخنان 

دهد.لذا در مورد این راهکارهای الگوی سوم زن مسلمان، در حوزه های خط مشی خوبی در این مورد به ما ارائه می

موارد با توجه به اهمیتی که دارد باید  مختلف اعتقادی، اجتماعی و اخلاقی صورت گرفته است که هر کدام از این

مستقل و به طور تفصیلی مورد بحث قرار بگیرد.الگوی سوم زن مسلمان، برخلاف رایجی که در دنیای غرب از زن 

ایرانی وجود دارد، یک زن فعال، دغدغه مند به مسائل اجتماعی و سیاسی، و دارای اخلاق بزرگی است که این 

مقالاتی در این دنیای غرب تعریف شده است متفاوت است. در پیشینه این پژوهش،  صفات او را از زنی که در

به یک بحث  هاپژوهشاز این  است و هرکدام شده نوشتهپراکنده  صورتبهزمینه و در ارتباط با موضوع پژوهش 

در مقاله: مولفه های زن نسل سوم از نظر مقام معظم رهبری، مولف:  ازجمله اندپرداختهدر ارتباط با این موضوع 

، در این مقاله، به روش توصیفی، تحلیلی، به مولفه های زن نسل سوم از دیدگاه مقام معظم 1394جواد امینی، 

ف: رهبری پرداخته است. در مقاله: ابعاد شخصیت زن مسلمان ایرانی مبتنی بر منظومه فکری رهبر انقلاب، مول

، در این مقاله، به نظریات مقام معظم رهبری در مورد هویت زن مسلمان 1401عارفه بهنود شریف و دیگران، 

ایرانی )الگوی سوم زن( و در قالب یک مدل مفهومی، به تبیین و ارائه ابعاد، مولفه ها و شاخص هایی از شخصیت 

انقلاب اسلامی، مطالعه موردی: منظومه فکری  زن پرداخته شده است. در مقاله: مدل مفهومی موضوع زن گفتمان

، در این مقاله، فارغ از نگاه موردی و گزینشی به مسائل 1398آیت الله خامنه ای، مولف: عطفه خادمی و دیگران، 

زنان، با هدف ترسیم مدل مفهومی منظومه فکری رهبر انقلاب در موضوع زن به دنبال یافتن پاسخ به این پرسش 

وری این مقاله با سایر پژوهش های انجام شده این است که این راهکارهای دست یابی به الگوی نوآ ساسی است.

سوم زن مسلمان در منظومه فکری مقام معظم رهبری عبارت اند از: راهکارهای شناختی: شناخت جایگاه ایمانی 

م احیای جایگاه اجتماعی زن، زن، عدم تفاوت مرد و زن، و راهکارهای اجتماعی: شناخت جایگاه اجتماعی زن و لزو

خانواده، همسرداری و فرزندآوری و ورزش، و راهکارهای اخلاقی: توجه به حیا، توجه به منزلت و عزت زن، آزادی، 

عدم الگوگیری از غرب از مهم ترین راهکارها هستند که ایشان مورد توجه قرار داده اند. تحقیق پیش رو درصدد 

 :پاسخ گویی به این سوالات است

 راهکارهای شناختی الگوی سوم زن مسلمان در منظومه فکری مقام معظم رهبری چیست؟-1

 راهکارهای اجتماعی الگوی سوم زن مسلمان در منظومه فکری مقام معظم رهبری چیست؟ -2
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 اهکارهای اخلاقی الگوی سوم زن مسلمان در منظومه فکری مقام معظم رهبری چیست؟ر -3

 مفهوم شناسی-1

ح است مورد پژوهش مطر نیرا که در ا رگذاریو تأث یدیلازم است کلمات کل یاصل یهااز پرداختن به بحث شیپ

 حث ممکن شود.ب شتریهرچه ب نییها، تبآن میقرار داده شود تا با روشن شدن مفاه یو اصطلاح یلغو یبررس

 الگو-1

و « pattern»دو کلمه  نیبا آن را دارد، در لات یکینزد ی، به معنا«اسوه» یمفهوم الگو که معادل واژه قرآن یبرا

 ای اء،یاش ایاز شکل  یاطرح و نمونه»آمده است: « pattern»از الگو  یفی. در تعرروندیبه کار م« Model» ای

 1«ها را مشخص کرد.و ساخت واژه یرفتار ،یبدن ساخت توانیکه با آن م باشدیاز رفتار و اخلاق م یمورد

و  یعناصر به صورت ساختار ایاجزاء و  یبندگروه ای یدهنمونه، شکل ایالگو به عنوان مدل  گر،ید ینییدر تب

و منسجم مورد  وستهیهستند، اما مجموعاً کل به هم پ کیذکر شده است و اجزاء هر چند از هم قابل تفک وستهیپ

 آلدهیو نمونه ا اریواژه به عنوان مع نی. گاه اشودیم یکه به منزله طرح و نمونه تلق آورندیبه وجود م ار یدیتأک

 اندنینما یبرا یدیتجر یاقهیمدل به طر ایالگو  زین یشناسدر جامعه 2.شودیکردن دارد مطرح م دیکه ارزش تقل

عناصر و  یسازبا ساده یاجتماع یهامدل 3.شودیماطلاق  یاجتماع یهادهیپد انیمتقابل م یوندهایروابط و پ

 یهاشهیعوامل و ر افتنیو اثرگذارتر، پژوهشگر را در  یروابط و مناسبات به روابط اصل یو فروکاهش لیدخ یهامؤلفه

آن ذکر کرد که  یبرا توانیرا م ییهاذکر شده از الگو، شاخصه فیبا توجه به تعار 4.رساندیمدد م دهیپد یاصل

 از: اندرتعبا

شده، اصول،  انیب یاز نظام اسلام یانیها است. آنچه از منابع وحاز اصول و ارزش ینیالگو، مصداق و نمونه ع-1

 ای «یعصر کنون» یخاص اجتماع طیخود به شرا یها به خوداست و آن یثابت و جاودان یهامعارف و ارزش

 یخیهر دوره تارثابت در  یهاکه آن ارزش ستنکته ا نیدهنده اارتباط ندارند، بلکه الگو، نشان یخیمناسبات تار

 است. ریپذقیتطب نیقوان ایو  اتیرفتار، روح نیبر کدام یو اجتماع

                                                           
 .82، ص زن مسلمان تیجامع شخص یالگو ،یسبحان 1
 .85، ص زن مسلمان تیجامع شخص یالگو ،یسبحان 2
 همان. 3
 همان. 4
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 ینیمصداق و نمونه ع نیبلکه به بهتر شود،یگفته م تینظام شخص یخارج نییتع ایتنها به مصداق الگو نه-2

و  یجار یهاتیعاست، همواره با واق یرونیب تینیحال که ناظر به ع نیالگو در ع ب،یترت نی. به اگرددیاطلاق م

 .رودیار موضع موجود به ک رییتغ یبرا یزیرمطلوب و سرمشق برنامه یبالفعل فاصله داشته و به عنوان الگو

به  زیموجود ن طیشرا لیحرکت دارد، در تحل یریگهتجمطلوب و  تیوضع نییکه در تع یالگو، علاوه بر نقش-3

 .دیآیکار م

رو، ساختار الگو  نی. از اباشدیرا دارا م ستمیس یعموم یهایژگیاست که و ستمیس کیهمچون نظام،  زیالگو ن-4

 است. یستمیساختار س کیاصولاً 

و آله و سلم( را به عنوان اسوه  هیعل اللهی)صل امبریپ ییرفتن در جا یدر پ ایواژه اسوه در قرآن به مفهوم مقتدا -5

 1.دینمایم یرا اسوه حسنه معرف شانی( و همراهان االسلامهی)عل میحضرت ابراه ،ییحسنه دانسته و در جا

 زیو ن ابدییادامه م یعاد یهاو تا انسان شودیاز خداوند آغاز م یکه در سلسله هست یربوب تیاسوه با ترب ارتباط

ائمه »و نقش  یو اجتماع یانسان در بعد فرد یو رفتار یذهن ،یروح یسرپرست یبه معنا یبا تول الگوسازی وندیپ

قابل توجه  یریو خروج از ظلمات به نور در درک مفهوم الگو و الگو گ یاجتماع ،یدر تحولات فرد« نار و ائمه نور

 2است.

اما  ست،ین ینیکه ع یانمونه نیپژوهش عبارت است از بهتر نیدر ا« سازیالگو»مفهوم مد نظر ما از  جه،ینت در

 است. یجامعه اسلام یبرا میو ترسآن قابل تحقق  یهاشاخصه

 زن-2

شود. برای واژه زن در فرهنگ نامه های فارسی مفهوم زن از مفاهیمی که در زبان فارسی بسیار به کار برده می

بیان شده است: نقیض مرد، بانو، ماده، ماده بشر، زوجه، عیال انسان و مفاهیمی دیگر که همه اشاره به  معانی زیر

در اصطلاحات غلوم از جمله علوم اجتماعی نیز از این واژه به همان معنای لغوی خود استعمال  3جنس زن دارد.

 اجیاحت یفاتیو تشر یو تصنع یمصنوع گاهیجا کیبه  زن»مقام معظم رهبری در این زمینه فرمودند:  4شود.می

 ییبایچنان لطافت و ززن، آن یاله عتیاوست. در طب یو آرامش روح نهیکه دون شأن متانت و سک یگاهیندارد؛ جا

چه در داخل خانه، چه در هر  -خود را رامونیپ طیهم خود را و هم مح تواندیوجود دارد که م یمحبت یو گرما

                                                           
 .21احزاب:  1
 .215البلاغه، ص نهج ،یرض دیس 2
 .1582، ص 1؛ دهخدا، فرهنگ دهخدا، ج 1777، ص 3نفیسی، فرهنگ نفیسی، ج  3
 همان. 4
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 یروزیاز پ پس1«ببرد. شیسوق دهد و پ یو عمل یو علوّ مقامات علم شرفتیپ ت،یبه طرف معنو -باشدکه  یطیمح

و جهان قرار گرفت  رانیا یمورد بحث و توجه افکار عموم یجد یکه به شکل یاز مسائل یکی رانیا یانقلاب اسلام

سکولار مدرن  یِهایدئولوژیکه مکاتب گوناگون و ا دیرس یروزیبه پ ییدر فضا یبود. انقلاب اسلام« زن»موضوعِ 

جوامع  یو فرهنگ عموم جیزن را ترو یخاص به مقوله یگاهخود ن یهایریگو جهت یبه فراخور مبان کیهر 

موضوع  نیرا در ا نیآفرنو و تحول یحرف و نگاه ی. اما انقلاب اسلامشدیها ساخته منگاه نیا رِیمختلف تحت تأث

و به  افتی تینیع «یرانیزنِ مسلمان ا» تیو فعال یگردر قالب کُنش دینگاهِ جد نیگذاشت. ا تیبشر یِروشیپ

 :«یاست و نه غرب ینه شرق»که  یی. الگودیرا تحقق بخش« سوم زن یالگو» یاالله خامنه تیحضرت آ ریعبت

 یبمثابه ،یغالباً غرب فیو در تعر ؛یسازخیدر تار نقشیو ب هیدر حاش یهمچون عنصر ،یغالباً شرق فیدر تعر زن،»

است،  دیجد یدارهیمردان و در خدمت سرما یبرا یجنس یو ابزار چربدیم تشیاو بر انسان تیکه جنس یموجود

است. زن  «ینه غرب ،یزن نه شرق»سوم،  یلگوانقلاب و دفاع مقدس نشان دادند که ا رزنانی. ششدیم یمعرف

بود، محجبه  فیزن بود، عف توانیچشم زنان جهان، گشود و ثابت کرد که م شیرا پ یدیجد خیتار ،یرانیمسلمان ا

 یاسیس ینگاه داشت و در عرصه زهیر خانواده را پاکسنگ توانیحال، در متن و مرکز بود. م نیبود، و درع فیو شر

 2«کرد و فتوحات بزرگ به ارمغان آورد. دیجد یهایسنگرساز ز،ین یو اجتماع

 

 نسل سوم-3

در مجموع  3نسل در زبان فارسی به معنای فرزند، نژاد، خاندان، اولاد، اخلاف و مفاهیمی به همین معنا آمده است.

کنند. نسل سوم، مراد گروه و مراد از نسل در یک جامعه مجموعه افرادی هستند که در یک جامعه زندگی می

دسته سومی هستند که در دوره خاصی در جامعه ای مشغول زندگی هستند و مراد از نسل سوم در اینجا، نسل 

که براساس « زن مسلمان یِالگو»در  :مقام معظم رهبری در اینباره فرمودند سوم انقلاب اسلامی است.

 نیو با چن کندیهمراه م« و عفت مانیا»خود را با  ی«نقاط قوتّ زنانه»شکل گرفته، زن  یاله یشناسمعرفت

با نقاط  زن»:ابدییمعنا م« ارزش و تشخص زن» نگونهیو ا شودیم یفردمنحصربه ِینیآفرقادر به نقش یبیترک

 ق،یعم مانیهمراه با ا -گذاشته و مخصوص زن است عهیمتعال در وجود او به ود یکه خدا -خود یقوّت زنانه

                                                           
 1384/3/25 ،اقشار مختلف مردم داریدر د اناتخامنه ای، بی 1
 1391/12/1۶« کشور دیهفت هزار زن شه» یبه کنگره امیپهمان،  2
 .370۶، ص 5، ج همان 3



13 
 

را  یکروبیم ایسم  کیطور منظم ه مصرف کند اما از آن طرف ب یو مقو دیمف یغذاها یاست که کس نیمثل ا

دهد اما مرتباً بانجام  یادیاگر انسان عبادات ز زین ،یمسائل معنو درکرد.  نخواهد یاست اثر یهیبد دیبدن نما وارد

 رهیقلب خود را با گناه ت نهیاگر آ ی. ولشودیم یخنثگناه را در کالبد روح خود وارد کند، اثر عباداتش  کروبیم

 طانیاز فعل عبادت است و لذا ش اهم. پس ترک گناه  دینمایم تیاو را به رشد و کمال هدا شا ینکند فطرت اله

کرد عبادات او موجب  دایپ طرهیس یگناه بر آدم یتا ترک عبادت، چون وقت کندیانسان را به گناه وسوسه م شتریب

با  کندیم دایگناه بطن که ارتباط پ یکیکارها، ترک دو گناه است  نیتر محبوب پسنخواهد شد.  یتقربّ و

 1«.است یشهوات جنس یگریدها و  و طمع یاندوز مال ،یاطلبیدن

 عزت و عدم الگوگیری از غرب-2-4

 یم دهیسوم به خصوص در مورد خواهران د به همه جوانان نسل هیدر توص یرهبر اناتیکه در ب یاز مباحث یکی

خود را حفظ  شهیخود را حفظ کند، فکر و اند یرانیو ا یلاماس تیسوم بتواند هو جوان نسل کهاست   نیشود ا

فرهنگ  نکهیکند و از ا یرویاست را پ نیکه مطابق با دستور د یلامو اس یرانیا یالگوها لاقیکند، در مباحث اخ

 لاقیفرهنگ اخ کیزن  نیا لاقیصورت فرهنگ اخ نی. در اکند یشود دور یغرب به روح و جان خودش مستول

تشکیل این پارادیم فکری در ایران و اسلام، علاوه بر زمینه ای تاریخی برای  م.لام است نه ضد اسلابرگرفته از اس

جلوگیری از وجود فرهنگ غربی در جامعه ی ایرانی، سوء استفاده از زن برای پیشبرد اهداف سیاسی و ترس دینی 

 زیجوانان عز :ندیفرما یم خود اناتیاز ب یدر برخ شانیا 2حضور زن در فضای آلوده ی جامعه به وجود آمده است.

 و شودیم یشما قو مانیکه در آن ذهن و اراده و ا یو راه وهیش ی. بر رودینباش دیدنبال تقل، فرزندان من ،من

 تیّستون، سقف مدن کیبود که مثل  دیخواه ی. آنگاه شما عنصردیفکر کن گردد،یق شما پاک و آراسته ملااخ

 3.ردیگیآن قرار م یملت بر رو نیا یقیکشور و تمدّن حق نیا

 لاشاز مردها ت یزن و بعض لاناز فعا یکه بعض می: ما در کشورمان شاهد هستندیفرما یم گرید ییدر جا شانیا

کنند و  یوَر بروند و باز یلاممرتبط با زن، و با احکام اس جهانى یها ونیهماهنگ شدن با کنوانس یبرا کنندیم

در فقه ما در مورد احکام مربوط به زنان  کهآنچه  ی همه میبگو خواهمیغلط است. من نم نیکنند؛ ا ادیکم و ز

 هیفق ی لهیکه به وس یا نهیزم کیدر  یقیتحق کیمطرح شده است، حتماً سخن آخر است؛ نه، ممکن است با 

 کند؛یم دایپ رییتغ نیا میامکان دارد که ما بگوئ یزیچ نیچن یدر مسائل فقه نیبنابرا .ردیانجام بگ یماهر و مسلط

                                                           
 .27/10/1378، مقام معظم رهبری خامنه ای، بیانات 1
 .253ص جایگاه و منزلت زن در ملل جهان کربلایی،  2
 .12/2/1380،  فرهنگیان در مصلای رشتدر دیدار جوانان و خامنه ای، بیانات  3
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 یفقه یماهر و مسلط به مبان هیفق  ی لهیبه وس یکار فقه رد،یانجام بگ یمسائل فقه ی نهیدر زم دیآنچه که با اما

انطباق  یخودش، برا لیبر طبق م یکس نکهینه ا ؛یفقاهت ی استفاده ی وهیاست؛ آن هم با نگاه به متد فقه، به ش

که فراهم آورندگانش  یجهان ونیکنوانس لانف ،یجهان ی معاهده لانخودش را هماهنگ کند با ف نکهیا یبرابا آنها،  

 ی از لحاظ مبانلاًدارند، اص یلاماس یو اعتقاد به مبان کنندیم یزندگ یملااس یبا مبان نیسرزم نیاکه در  یبا مردم

 یکسان ز،یعز خواهران غلط است. لاًکام نیو ببُرّد؛ ا دیبسا یلاماحکام اس ی گوشهاز  دیایند بهست متفاوت یفکر

که  نندینب نیرا الاج راه ع کنند،یم لاحظهرا م ییو کمبودها کنندیند و فکر ما مسائل زنان فعال ی نهیکه در زم

استنباط شده و منطبق با  قیکه با تحق ییآنجا یلامنه، احکام فقهىِ اس م؛یتصرف کن یملاما در احکام فقهىِ اس

در  ،یمجمع جهان لاندر ف نکهیما به خاطر ا دیدرست و مطابق با مصلحت است. نبا لااست، کام یلاماس یمبان

با  میائیبه وجود آمده، ما ب یجهان لامث ونِیکنوانس لانشده و ف یریگ میتصم زیچ فلان ،یالملل نیاجالس ب لانف

هم به نظر  نیا م؛یف کندر تفکرات خودمان و فقه خودمان تصر ت،یمرعوببا رعب و   ی ختهینظرانه و آم نگاه تنگ

 1.ستیمن درست ن

  یریگ جهینت

با هدف  یمقام معظم رهبر در منظومه فکری سوم زن مسلمان راهکارهای دستیابی به الگویبا موضوع  این مقاله

زن و  گاهیجا انیدارد ب در حال حاضردر  یادیز تیکه اهم یموضوعات از یکیصورت گرفت.  راهکارها نیا نییتب

و روشن شد که  انیب خامنه ایآیت الله  انیها از براهکار نیمقاله ا نیا درمربوط به آن است.  یملااس یهاراهکار

همان است  راهکارها نیشده است. ا انیب بنقلاا سومزن نسل  یبرا یخوب و اساس راهکارهای شانیا اناتیدر ب

زن  نسل سوم راهکارهاین اشاره شده است. البته ه آب زین میو قرآن کر سیره معصومین )علیه السلام( انیکه در ب

پرداخته  یملاب اسلارهبر انق انیآنها را از ب نیتر مهم به مقاله تا حد توان نیدر ا یاست ول عیوس اریبس مسلمان

توان  یرا در سه بخش م زن مسلمان نسل سوم یها راهکار است که نینوشتار ا نیحاصل از ا جهینت. شده است

زن و شناخت عدم تفاوت  یمانیا گاهیشناخت جا از جمله؛  یشناخت یهاراهکاربخش اول در مورد  درکرد:  اشاره

آن،  نیکه مهمتراز جمله؛  یاجتماع راهکارهایدر بخش دوم در مورد  دارد تیخصوص اهم نیو مرد در ا زن نیب

مورد  نیزن است که در ا یاعاجتم گاهیجا یایو اح ت،یجمع شیورزش، افزا ،یمربوط به بحث خانواده، فرزندآور

و روشن شد که  اشاره شده یلاقاخ یدر مورد مؤلفه ها زیبخش سوم ن در. پرداخته شده است یرهبر اناتیب زین

                                                           
 .13/4/138۶ بیانات در دیدار بانوان نخبه در آستانه سالروز میلاد حضرت زهرا )سلام الله علیها( خامنه ای، 1
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 یرهبر اناتیفراوان است که در ب تیاهم یاز عرب دارا یریالگوگاز  زیو پره یعزت، عفت ورز ا،یتوجه به مفهوم ح

 قرار گرفته است.   دیمورد تأک
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