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 چکیده 

های اساسی رود. از جمله مؤلفه شمار می ترین بسترهای تأثیرگذار در رشد روانی کودکان به خانواده یکی از مهم 

برخورد   نوع  خانواده،  تربیتی  نظام  در شکلدر  بنیادین  نقشی  که  است  فرزندان  با  و  والدین  گیری شخصیت 

می  ایفا  اجتماعی  شرایط  با  فرزندان  سازگاری  روش میزان  بررسی  حاضر،  پژوهش  هدف  تربیت  کند.  های 

با  صورت کتابخانه پذیری در کودکان بر اساس سیره معصومین )ع( است. روش این تحقیق به مسئولیت  ای و 

شیوهبهره از  یافته   گیری  است.  شده  انجام  اسنادی  می تحلیل  نشان  پژوهش  سیره  های  اساس  بر  که  دهد 

هایی چون مواجهه با پیامدهای عمل، تقویت ایمان،  پذیری در کودکان از طریق روش معصومین )ع(، مسئولیت 

آزمون  توان  و  با  متناسب  مسئولیت  سپردن  همچون  نکاتی  رعایت  همچنین  است.  تحقق  قابل  تربیتی  های 

محور کردن وظایف، هماهنگی والدین، تقسیم مسئولیت، رعایت عدالت میان فرزندان و پرهیز از  کودک، بازی 

 ها نقش مؤثری دارد. سرزنش بیش از حد، در افزایش کارایی این روش 
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 مقدمه

های آینده است.  پذیری در کودکان، یکی از مسائل مهم و اساسی در تربیت نسلهای تربیتی مسئولیت روش 

عنوان شاخصهمسئولیت  به  و  پذیری  دارد  کودکان  اجتماعی  و  فردی  مهمی در رشد  بسیار  نقش  اخلاقی،  ای 

شود. اهمیت و ضرورت پرداختن به این موضوع بر  مؤثر در جامعه میگیری شخصیت سالم و  ساز شکلزمینه 

اندیشه هیچ و  مکاتب  همه  و  نیست  پوشیده  اما  کس  دارند؛  تأکید  مسئول  انسان  تربیت  لزوم  بر  نوعی  به  ها 

روش  و  اهداف  در  نظرها  می اختلاف  بررسی  پژوهش  این  در  آنچه  است.  مطرح  تربیتی  روش های  های شود، 

السلام است که بهترین الگوها و راهنمایان  پذیری در کودکان از منظر سیره معصومین علیهمت تربیتی مسئولی

 روند.تربیتی برای مسلمانان به شمار می 

 اند؛ از جمله: ها و منابع مرتبط به طور مختصر بررسی شده برای آشنایی بیشتر با موضوع، برخی از پژوهش  

کان و نوجوانان، نوشته جان علی میر، نرگس میر و فاطمه  پذیری در کودبررسی راهکارهای مسئولیت  .1

ترین شاخصه اخلاقی کودکان و نوجوانان برای ورود به جامعه  پذیری را مهم ( که مسئولیت 1۴۰1میر ) 

راهکار برای ایجاد این شاخصه ارائه کرده است. وجه تمایز پژوهش حاضر با این    1۲داند و  کنونی می 

 السلام است.تربیتی مبتنی بر سیره معصومین علیهم هایتحقیق، تمرکز بر روش 

(، که ایمان  1۳۹۴فلسفه مسئولیت در اسلام و نقش تعلیم و تربیت در تحقق آن، اثر مسعود اخلاقی ) .2

می  انسان  مسئولیت  مبنای  را  خدا  فطرت،  به  اساس  بر  را  کمال  جهت  در  انسان  توانایی  و  داند 

ست. این پژوهش به فلسفه مسئولیت پرداخته، اما تمرکز بر  خودآگاهی و هدایت پیامبران شرح داده ا

 شود.های تربیتی عملی ندارد که این نکته در مقاله حاضر دنبال می روش 

های اسلامی، تألیف فاطمه داداشی، حجت صفار  پذیری در آموزه های تربیتی مسئولیتاصول و روش  .3

السادات شریف و حکیم  و    1۰(، که  1۳۹۷زاده )حیدری  با چهار حیطه  اصل  متناسب  تربیتی  روش 

پذیری ارائه کرده است. این تحقیق اصول کلی را شرح داده است و مقاله حاضر به کاربرد  مسئولیت 

 پردازد. عملی این اصول در سبک زندگی والدین می 

بیان روش  بر  تمایز اصلی مقاله حاضر در این است که علاوه  تربیتی مسئولیت موضوع و وجه  ر  پذیری د های 

ها با شرایط و سبک زندگی امروز  السلام، به چگونگی تطبیق این روش کودکان بر اساس سیره معصومین علیهم

دهد. این  ها ارائه می والدین نیز توجه کرده و در پایان چند راهکار کاربردی برای افزایش اثربخشی این روش 

یت و پرورش مسئولیت، مبنای مسئولیت،  ای و در پنج بخش اصلی شامل ضرورت تربمقاله به شیوه کتابخانه 

 گیری گردآوری شده است.های تربیتی و نتیجه اصل مسئولیت، روش 

 سؤال مهم پاسخ داده شود:  ایندر این پژوهش تلاش شده به 

علیهم .1 روش معصومین  چه  مسئولیت السلام  پرورش  برای  را  تربیتی  مناسب  های  کودکان  در  پذیری 

 دانند؟می 
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 گانژوا   یشناسمفهوم .۱

به   پرداختن  پژوهش  هر  ابتدای  لدر  بصورت  شناسی  عنوان  غواژه  با  مخاطب  آشنایی  برای  اصطلاحی  و  وی 

 پژوهش و واژگان کلیدی امری مهم و ضروری است . 

 

 تربیت  .۱_۱

  ا ی  رَبَوَ« » شهیر  از   واژه  ن یا.  است  آمده  رساندن  کمال به   جیتدربه   و   پروراندن   دادن،  رشد   یمعنابه   لغت در تیترب

  ی ال  فحالا  حالا   ء یش   یانشا»  ی معنابه   راغب«  مفردات»  مانند   ی عرب  لغت   یهافرهنگ  در   و   شده   گرفته   « یَرَبِ»

  در   نیهمچن.  1است   شده  فیتعر  کمال  نقطه  به  دن یرس   تا  ی جیتدر  پرورش   و  جاد یا  یعنی  التمام«  حد 

  ی فارس   زبان در ۲. است  شده  ذکر  کماله« یال  سوقه   و اصلاحه  و  ءیالش  تعهّد »  یمعنابه   تیترب  ز ین  العرب«لسان»

 ۳. است آمده  دادن رشد  و  یاخلاق  و  ی فکر  پرورش  آموختن، ادب یمعنابه  واژه   نیا زین

  در  ییشکوفا  و  رشد   جهت  در  یانسان  یاستعدادها  آگاهانه  تیهدا  ند ی فرآ  به  تیترب   ،یتیترب  علوم  اصطلاح  در

  فعال   مشارکت   با   ند یفرآ  نیا.  شودی م  گفته   یاجتماع  و   ی اخلاق  ، یعاطف  ، یعقلان  ، یجسم  گوناگون   یهاجنبه 

  ن یا  در   تیترب.  ابد یی م   تحقق   فرهنگ   و   جامعه   مدرسه،   خانواده،   همچون   گوناگون   عوامل   با   تعامل   در   و   ی مترب

  فراهم   را   یمترب   رشد   نهیزم  ،یزیربرنامه   با  ی مرب  آن  در  که  است  یانسان  و  هدفمند   مستمر،   یند ی فرآ  معنا،

 ۴.برسد  خود  مطلوب کمال  به ی و تا سازدی م

  دن یرس   آن،   یینها  هدف  بلکه   شود،ی نم   محدود  انسان  ی رفتار  و  ی ظاهر  رشد   به   تنها  ت یترب  ، یاسلام  دگاهید  از

  اساس   بر  انسان  ی وجود  ابعاد  پرورش   ی عنی  تیترب  نگاه،   نیا  در.  است  یاله  قرب  و   ت یعبود  مقام   به  انسان

  انسان   یمرب و  رب  را  خود  قرآن  در  خداوند .  برسد   یاللهفة یخل  گاهیجا  به  یو  تا  یانیوح  یهاآموزه   و   یاله  فطرت

  علامه 5. است  دارعهده  را  او  تیهدا  فطرت،  و  عقل  یعطا  و  یآسمان  یهاکتاب  ا،یانب  ارسال  با  که  کند ی م   یمعرف

  فراهم   قیطر  از  او  قیل   کمال  یسوبه   موجود  تیهدا»  یمعنابه   را  تیترب  زان،ی الم  ریتفس  در  زین  ییطباطبا

  در   که  است  یاله  و  مقدس   یامر  تیترب  ،یاسلام  نگاه  در  ن،یبنابرا 6. کند ی م  فیتعر   «یوجود   مقدمات  آوردن

 . ردیگی م شکل جامعه و  یمترب  ، یمرب مشارکت با و  ی نید  می تعال پرتو

 
 راغب اصفهانی، مفردات الفاظ قرآن، ذیل واژه »رب«. 1
 . ۳6۷، ص 1العرب، ج ابن منظور، لسان ۲
 نامه، ذیل واژه تربیت. دهخدا، لغت ۳
 . ۳۷شکوهی، علی، فلسفه تعلیم و تربیت، ص  ۴
 . 1۲۹؛ بقره: 5۰طه:  5
 .15۹، ص 1طباطبایی، تفسیر المیزان، ج  6
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 مسئولیت .۱_۲

 عربی  زبان   در   واژه مسئولیت ۲  است  بکار رفته   انجام کاری   و یا متعهد به  1دار عهده  معنای   به   لغت   در   مسئولیت 

  انجام   از  یخوددار   ایانجام    دلیل   شدن بهواقع   مجازات  و  بازخواست  معنای   به  و  است   مسئول  از  یجعل  مصدر

 ۳.است کاری 

در زبان فارسی نیز، »مسئولیت« به معنای وظیفه و تعهدی است که انسان در برابر دیگری یا نسبت به انجام  

پذیری نیز به معنای آمادگی  گوی نتایج آن باشد. مسئولیت گیرد و باید پاسخای خاص برعهده می کار یا وظیفه 

 ۴.  فرد برای پذیرش این تعهد و پایبندی به آن در شرایط مختلف است 

 

 مسئولیت پذیري .۱_۳

پذیری یکی از مفاهیم بنیادین در حوزه تعلیم و تربیت است که نقش مهمی در رشد شخصیت فردی  مسئولیت 

معنای پرسیدن، بازخواست کردن و  کند. واژه »مسئولیت« در زبان عربی از ریشه »سَأَلَ« به و اجتماعی ایفا می 

گو باشد. بنابراین در  گیرد و باید پاسخاست که مورد سؤال قرار می معنای کسی  مطالبه آمده و »مسئول« به 

مسئولیت  لغوی،  پاسخبُعد  پذیرفتنِ  معنای  به  فرد  پذیری  عهده  به  آن  انجام  که  است  عملی  به  نسبت  گویی 

  5. گذاشته شده است

فرد به وظایف  دهنده تعهد  پذیری یک ویژگی اخلاقی و رفتاری است که نشان در تعریف اصطلاحی، مسئولیت

روان  در  است.  عملکردش  نتایج  پذیرش  و  مسئولیت خود  تربیتی،  در  شناسی  فرد  توانایی  معنای  به  پذیری 

شود. این ویژگی نقش  گویی نسبت به نتایج آن شناخته میشده و پاسخها، انجام وظایف تعیین پذیرش نقش

 6. گیری آگاهانه داردمحوری در خودکنترلی و تصمیم

روان  دیدگاه  از  مسئولیت همچنین  تربیتی،  شاخصشناسان  از  یکی  کودک  پذیری  است.  فرد  روانی  بلوغ  های 

از سنین پایین می مسئولیت  انتخابپذیر  باید در قبال اعمال و  باشد و نمی های خود پاسخآموزد که  تواند  گو 

ای برای زندگی اجتماعی موفق و رشد  نتایج اشتباهات خود را به دیگران نسبت دهد. این تربیت اخلاقی، پایه 

 
 ص. 1۴66،نی مع ی فارس فرهنگ  محمد،  ن،یمع 1
 . 1٨۴65ص نامه دهخدا،اکبر، لغتدهخدا، علی ۲
 .۲٨بادینی، محمد، قاموس اللغة العربیة،ص ۳
 واژه »مسئولیت«. ، ذیل 1۳٨۲فرهنگ فارسی معین،  ۴
 ماده »سأل«.،11العرب،جمنظور، محمد بن مکرم، لسانابن 5
 .۲۹5شناسی تربیتی،صسیف، علی، روان 6
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 1.فردی پایدار است

پذیری از ارکان اساسی رشد انسان و لزمه بندگی در برابر خداوند دانسته شده  در نگاه اسلامی نیز، مسئولیت

کس بار  دارند که هیچ دانند و بیان میاست. آیات متعددی از قرآن کریم، انسان را مسئول اعمال خویش می 

این اصل قرآنی، مفهوم مسئولیت فردی را به    .2: »وَلاَ تَزِرُ وَازِرَةٌ وِزْرَ أخُرَْى« کشد گری را بر دوش نمی گناه دی

 کند.های عدالت الهی بیان می عنوان یکی از پایه 

پذیری یکی از اصول تربیتی مهم در پرورش شخصیت کودک  السلام نیز مسئولیت در سیره معصومین علیهم 

ها را به پذیرش نقش و  شود. معصومان)ع( با واگذاری وظایف کوچک و متناسب با توان کودکان، آن می شمرده  

می پاسخ اجتماع سوق  و  در خانواده  و  گویی  والدین  برای  کاربردی  الگویی  تربیت،  در  این سیره عملی  دادند. 

 ۳.مربیان در دنیای امروز است

 

 

 پذیري  و پرورش مسئولیت ضرورت تربیت. ۲

ابتدایی   تربیت  مقوله  ضروری   ترین از  است   نیازهای   ترین و  پیامبران،    ترین عالی  دلیل   همین   به   بشر  هدف 

  همین  تربیت   . در اهمیتاست  تربیت   مسئله   والدین  وظیفه   ترین و ضروری   و اولین   الهی  پیام کتب   تریناساسی

  ۴. «وجود ندارد  مانند ادب و تربیت به  ث کالدب میراثی ل میرا»فرمایند: )ع( می  حضرت علی  که  بس

از تولد فرزند    باید پیش  که   است  توجهقابل و    فرزند از نکات مهم  در خصوص تربیت   والدین  حساس مسئولیتا

آتَیْتَناَ    ْ لئَِن»رَبَّهمَُا  :خوانیم می سوره اعراف    1٨۹  در آیه   که   طورهمان؛  آن اقدام کرد و از خدا استمداد جست  به 

 پروردگارشان، درخواست  خداوند،  ازشد، آن دو )زن و شوهر(    چون زن سنگین 5  «  َ  الشَّاکِریِنَ  مِن َّصَالِحاً لَنَکُونَن 

از ولدت فرزند    »پس  بود.  قطعاا از سپاسگزاران خواهیم   ،ما بدهی   به   ای اگر فرزند شایسته  کرده )و گفتند( که 

  که   مانند باغبانی  ، درستاند مسئول آنان    سرنوشت  به   نسبت   تا جوانی   کودکی   های  دوران   در همه   نیز والدین

از هرگونه   پرورش آن را فراهم   در رشد آن بکوشد و عوامل   کارد، لزم است می   در زمین   نهالی   وقتی  و    کند 

فرزند کوشا    پرثمر گردد، پدر و مادر نیز باید در تربیت   نماید تا آن نهال درختی   رسان جلوگیری آسیب   عوامل
 

 .۲۳۲، صیتیترب یشناسروان ی مبانی، شریعتمدار 1
 . 16۴انعام:  ۲
 .۷5، صکودک تی ترب در معصومان رهیسنصیری،  ۳
های منقول در کتب اخلاقی است که امام علی )ع( یافت نشده و جزو حکمت این عبارت به شکل دقیق در متون حدیثی معتبر   ۴

البلاغه مراجعه  های امام علی )ع( درباره اهمیت ادب و تربیت، به نهجبه ایشان نسبت داده شده است. جهت مراجعه به دیدگاه

 شود.
 .1٨۹اعراف: 5
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آموزش  از  فراتر  کارآمد  و  متعهد  نسل  تربیت  نهایت،  فراهم هادر  نیازمند  و  است  سطحی  محیطی  ی  کردن 

مسئولیت  از محبت،  فرصت سرشار  و  رفتاری صحیح  الگوهای  رویکرد  پذیری،  این  است.  واقعی  مشارکت  های 

 کننده سلامت و پویایی جامعه دینی خواهد بود. های دینی، تضمینها با ارزش تربیتی، ضمن حفظ پیوند نسل
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 گیري نتیجه

  با د یبا  که است یجی تدر ر یمس ک ی نیا رد؛ یبگ  شکل شبهک ی که   ستین یزیچ  کودکان  در  یریپذ ت یمسئول

  را  نکته نیا یخوب  به ( السلامهم یعل) نیمعصوم. شود آغاز ی زندگ اول  یهاسال  همان از  حوصله و  دقت

  کودک   هر توان  با متناسب فیوظا  یواگذار سازنده نقش به همواره خودشان ی ت یترب سبک  در  و اند دهیفهم

  کردن  مرتب  مثل  رد،یپذ ی م  تیمسئول خودش  روزمره یکارها  نیترکوچک  از  کودک  ی وقت. اند داشته   د یتأک

  و  است جامعه و  خانواده از  یبخش که  کند یم احساس  جیتدر به  خانه،  یکارها  در  کردن  کمک ای هایبازاسباب

 .سازدیم   را او  تیشخص  یبنا سنگ  ت،یمسئول و  تعلق  حس نیا

  ما چهآن  از شتر یب کودکان. است نیوالد   یالگو  و رفتار ت،یمسئول آموزش  در  تیموفق  یرازها  نیترمهم  از یکی

  خودشان مادر  و  پدر ی وقت. هاحت ینص و  هاحرف از فقط  نه  رند؛یگی م  الگو نشان یوالد  رفتار از  م،ی کن فکر

  ادی کودک باشند، صبور هم شانیخطاها برابر در   و  دهند  انجام  یمهربان  و تیجد  با را شانیهات یمسئول

  شودی م  باعث یقیتشو   و  محوری باز یهاروش  از  استفاده  ن، یا بر  اضافه. چه یعن ی بودن مسئول  که   ردیگی م

 .کنندهخسته  و  نیسنگ  بار نه و  شود نینشدل  و  جذاب کودک یبرا  تیمسئول ی ریادگی

  متعهد، را نده یآ یهانسل تواند ی م  بلکه شود،ی نم یفرد  رشد  به محدود   فقط   یریپذت یمسئول  تیترب  ت،ینها در

  بند یپا عمل در  بلکه حرف، در  فقط  نه که ی جوانان به دارد   ازین ما  ینید  جامعه . بسازد نده یآ به  دوار یام و  کارآمد 

  دهد؛ی م نشان  وضوح  به را  ریمس ن یا( السلامهمی عل) ن یمعصوم رهیس . باشند  یاجتماع و  ی اخلاق یهاارزش 

  خانواده در  مسئول  و  فعال ی عضو عنوان  به  تا  شودیم  آماده  اخلاق، و  روان پرورش  با کودک آن  در  که   یریمس

 . شود روروبه  نفس  به  اعتماد  و قلب قوت  با  یزندگ یهاچالش  با و  کند   فای ا نقش اجتماع و
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