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 ده یچک

معاد یکی از اصول ادیان توحیدی است و اعتقاد به آن تمایز تفکر دینی از تفکر غیردینی می باشد. از  

علاوه بر تبیین    دارد.اعتقاد به معاد و باورهای آدمی نقش مهمی در حیات آدمی    سوی دیگر, اعتقادها 

آثار معاد در حیات دنیوی آدمی, می تواند نقش مهمی در تقویت مبانی اعتقادی و همچنین تعیین الگوی  

معاد باوری در زندگی از منظر مقام   پژوهش  نیا  از هدفرفتاری مناسبی برای افراد جامعه ایفا کند.

  کند و یک شخص معاد را باور  شود یم باعث یعوامل نظر ایشان چه  طبق   نکهی ا. است معظم رهبری

اطلاعات این پژوهش بصورت کتابخانه ای گردآوریشده  در خود تقویت کند.  را  باوری    چنینرسیدن به  

های حاصل از این پژوهش نشان دهنده آن    یافتهوشیوه گردآوری اطلاعات بصورت توصیفی می باشد.

نتایج این پژوهش نشان می دهد که با اعتقاد و باور حقیقی به معاد و زندگی پس ازمرگ از نظر    است

رهبر انقلاب توان نفس را بر حرکت در مسیر صحیح و تشخیص راه از بیراهه و سعادت از شقاوت  

مضاعف می سازد و در واقع معاد و اعتقاد به آن به حرکت نفس به حرکت نفس جهت می بخشد و  

 ا بر منهج صحیح قرار می دهد.    آنر
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 مقدمه  

همه عقاید دینی در رفتار انسان مؤثر است؛ هر چند تأثیر آنها یکسان نیست. از میان عقاید دینی،   

اعتقاد به رستاخیز و معاد یکی از نافذترین و مؤثرترین باورها در جهت دادن به رفتار آدمی و تربیت  

دارد.  انسان ها  در اعمال  ای  و گسترده   و اصلاح اوست.بدون شک، ایمان به معاد تأثیر بسیار عمیق

اصولًا اعمال انسان بازتاب اعتقادات اوست، یا به تعبیر دیگر رفتار هر کسی با جهان بینی او ارتباط  

که   دارد.کسی  تنگاتنگ  و  مورد  داند  می مستقیم  دادگاهی  در  به زودی  کاست  و  کم  اعمالش بی  تمام 

ر آن مؤثر است و نه رشوها و  که قضاتش از همه چیز آگاهند، نه توصیه ها دگیرد  می بررسی قرار  

نه حکم دادگاهش تجدید نظر دارد؛ سپس بر طبق آن پاداش و کیفر می بیند. نه فقط در اصلاح خود می  

کوشد، بلکه در انجام اعمال گوناگونش فوق العاده سخت گیر و موشکاف است. چنین عقیده ای نقش  

زندگی فردی و اجتماعی او به ارمغان    شایانی در پرورش روح انسان دارد و آثار تربیتی شگرفی در

می آورد، در این بحث برآنیم تا با مراجعه به آیات نورانی قرآن کریم و دیگر منابع دینی، آثار فردی  

 اعتقاد به معاد را مورد تحلیل و بررسی قرار دهیم. 

که در اینجا به برخی از آنها اشاره    کتب و مقالات زیادی به چاپ رسیده است   درمورد این موضوع 

تاثیرات معاد باوری در حیات دنیوی انسان از منظر نهج البلاغه که  ای تحت عنوان  مقاله  می شود.  

را با قلمی به توضیح نهج البلاغه در  آثار معاد باوری   ، بیان  است  توسط  ناصر محمدی نوشته شده

تقویت ایمان، خود مراقبتی،    از جمله  بیان کرده است   امام قالب روایات از جمله نامه ها و حکمت ها ای  

جایگاه معادباوری در تربیت انسان  با عنوان   پژوهشی دیگر در  . کنترل هوای تفس، دوری از منکرات

از دیدگاه ملاصدرا که توسط زینب نادری نوشته شده است، جایگاه و تاثیر معاد باوری دنیوی و اخروی  

که با استفاده از آیات و روایات آثار و جایگاه آن تبیین  رسی قرار گرفته،  طبق نظریه ملاصدرا مورد بر

شده است.اما در این مقاله بر خلاف پژوهش های بیان شده در این مقاله، آثار معاد باوری طبق نظریه  

ذکر و  مقام معظم رهبری مورد بررسی قرار گرفته است از جمله آثاری فردی و اجتماعی معاد مانند  

خاموشی و  آمادگی برای آخرت، فروبردن خشم،    خوف از خدا، دلبستگی به دنیا،  یاد خدا، زهد و عدم 

که بر خلاف مقالات دیگر، این مقاله آثار فردی و اجتماعی اعتقاد به معاد  سکوت، عمل صالح، و....  

 طبق نظر رهبری از منظر آیات و روایات و سایر موضوعات تبیین شده است.  

 ز دیدگاه مقام معظم رهبری به آیات قرآن و منابع معتبر حدیثی رجوع شده  توصیفی ادر این نوشتار با   

١ 

 



  آنچه با بررسی در پیشنه این تحقیق    که در حد فهم مخاطب برای درک آثار معاد باوری، تدبر شده است. 

شود، باور انسان به زندگی پس از مرگ  تاریخ و مطالعه شرح حال اقوام و ملل پیشین بر ما ثابت می

است، با این تفاوت که برخی از آنها به دلیل نداشتن رشد عقلی و فکری و نیز قرار نگرفتن در مسیر  

اگرچه بنا بر گواهی تاریخ، با    پنداشتند.، زندگی پس از مرگ را همانند زندگانی این عالم میهدایت 

تمدن باور دستخوش تغییر شده، پیشرفت  این  لذا  ها،  داشته است.  ولی در ملل و جوامع بشری وجود 

آثار     چیست؟ مقام معظم رهبری    معاد باوری در زندگی از منظر سوالی مهمی  که پیش میاد اینست  

هدف  از نوشتن این مقاله درک و فهم و    شود ؟ اعتقاد به معاد باوری  در چه موضوعاتی بررسی می 

اعتقاد به معاد و آثار آن طبق نظریه مقام معظم رهبری است، آثاری که اگه درک شوند و با آنها عمل 
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 واژه معاد .١

کلمه ی معاد از ریشه ی ) ع و د ( و بر وزن مفعل می باشد. اسم زمان و مکان و در »در لغه: معاد 

زبان عربی بر این وزن به کار می رود. )عود( به معنای بازگشت است.بنابراین معنای لغوی )معاد(  

به معنای »بازگشتن«، »رستاخیز« یا »دوباره برخاستن« )پس از مرگ( است  زمان یا مکان بازگشت  

. باور به رستاخیز )معاد( یکی از اصول دین اسلام است.  برخی معاد را تنها جسمانی )رجعت( یا  

 3« تنها روحانی )آخرت( می دانند

. از این رو معمولًا لفظ  معاد یکی از اصول دین اسلام و یکی از مهم ترین آن هاست   در اصطلاح:معاد  

معاد در معنای اصطلاحی به کار برده می شود که منظور بازگشت به زندگانی پس از مرگ است.  

یعنی مرگ نقطه ی پایانی زندگانی انسان نیست،بلکه روزگاری انسان باید در محکمه عدل الهی حاضر  

ی بازگشت به عالم آخرت و زندگانی  شود و به پاسخ گویی بپردازد. بنابراین در اصطلاح، معاد به معنا

 4.پس از مرگ است

 م یکر قرآن در معاد گاهیاج.٢

 اصل معاد در دین مبین اسلام بدان معناست که همه انسانهایی که در این عالم به دنیا آمده و بعد از 
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  روند، همگی در جهان دیگری زنده شده و در قیامت در دادگاه مدتی زندگی در این عالم از دنیا می  

  جاودانه  سعادت و بهشت در  ا،یدن در آنها رفتار و اعمال  به یدگیرس از پس و افتهی حضور یاله عدل

  دهد   یم نشان میکر قرآن ات یآ  به یاجمال نظر کی.بود  خواهند شهی هم یاله غضب و خشم دوزخ در ای

  ات ی ح  به   اعتقاد   و   معاد  مسأله   ت یاهم  به   د یتوح  از  بعد  اسلام  در  ی ا  مسأله  چیه   یدتیعق  مسائل  انی م  در  که

  و  هزار  حدود وجود.  ستی ن  عدالت  یاجرا  و فری ک  و  پاداش  و  بندگان  اعمال  یحسابرس  و  مرگ   از  بعد

  طور  به  ا ی کامل طور  به  قرآن اواخر  یها سوره از  یاریبس  که  نیا و  قرآن در معاد  درباره  هیآ  ستیدو

  ی جا   در .است  مدعا  ن یا  ی ا یگو  شاهد   د، یگو  یم   سخن  آن  جینتا  و   م یعلا  و   مقدمات  و   معاد  درباره  عمده

  را  موضوع   دو  نیا   بای تقر  و  آمده   گرید  جهان به   مانیا خدا،  به  مانیا  موضوع   از  بعد   دیمج   قرآن  یجا

  ه یآ  صد  از  شیب  در  و  است   فرموده  آن  ه یشب  یریتعب   ای   الآخر  ومیال  و  بالله  ؤمنونی»  و  داده  قرار  هم  نیقر

  و   ها  شه یاند  نیهم  انیب  و   مسأله  نیهم  ارائه  راه  در 5. است   فرموده«  الآخر  ا ی  الآخر  ومیال   به  اشاره

  ن یمشرک  یفرسا   طاقت  و  سخت  یتها یاذ  و  آزار  و  مشقتها   گرفتار(  ص )اسلام  امبریپ  که   بود  اعتقادات 

.  خواندند  مجنون  را   او  که   آنجا  تا   گرفتند،   قرار  فراوان   ی ها  تهمت   مورد   یاله  ی ای انب  ر یسا  همچون   و  شدند 

ق تمُ    إ ذَا   نَب  ئکُُم  یُ   رَجُل    یعَلَ   ندَُلُّکُم    هَل    کَفرَُوا   نَ یالَّذ    وَقَالَ »    : دیفرما  ی م  میکر  قرآن ق    کلَُّ   مُز     ی لَف    إ نَّکُم    مُمَزَّ

بًا  اللَّّ    ی عَلَ   یأفَ ترََ *    د  یجَد    خَل ق   نَّة    ب ه    أمَ  کَذ  نوُنَ یُ   لا   نَ یالَّذ    بلَ    ج  م  رَة    ؤ    دند یورز  کفر  که  ی کسان  و 6« .....ب الآخ 

  ی متلاش  ی کل    به   شما   هایبدن   که   ی هنگام  است  ی مدع  که  ی مرد  از  میساز  آگاه  را   مردم  شما   ا یآ:  گفتند

  ا ی او  کند؟   یم  دا یپ ای  تازه   ات یح  و   دیجد   نشیآفر   گرید   بار  شد،   خاک  و  دیپوس   شماهای  استخوان   دیگرد

ا.  است  گشته  یوانگید  و  جنون  دچار  ای  ومیدهد     نسبت   کذب  و  دروغ   خداوند،  به   ست، ین   نیچن  واقع  در  ام 

 . گرفته اند  قرار یقیعم یمراهگ عذابی سخت و در ندارند   مانیا آخرت  به  که ی کسان بلکه

مسأله معاد و جهان آخرت همواره در سرلوحه دعوت انبیاء قرار داشته است و پیامبران الهی علیرغم  » 

مخالفتهای سرسختانه مردم در پیشروی چنین مسأله ای، همواره بر آن تأکید داشته و مردم را به اعتقاد  

عاد و آشنا ساختن مردم به چنین اصلی دعوت نموده اند و این مقاومت و پایداری انبیاء در طرح مسأله م

با مسأله جهان پس از مرگ، نشانگر اهمیت فوق العاده این اصل اعتقادی در زندگی بشر و سعادت و  

کمال نهایی انسان است. علم و آگاهی به اصل مسأله معاد تأثیر مستقیم در رفتار و کردار فرد و جامعه 

ل می سازد. شناخت رابطه م یان دنیا و آخرت و مقدمه بودن این جهان  داشته و زندگی انسان را متحو 

برای جهان دیگر نیز نقش بسزایی در رفتار آدمی دارد.اگر فرد بداند که آنچه در این دنیا انجام میدهد  
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در سرای دیگر نیز همان را باز خواهد یافت، مسلما در رفتار و عمل کرد خویش دقت و ملاحظه  

 7« .بیشتری خواهد نمود

 آثار معاد باوری  .تعریف و ٣

معاد، از اصول دین اسلام به معنای بازگرداندن انسان پس از مرگ به زندگی در روز قیامت است. و  

معاد اندیشی یعنی اینکه به معاد فکر کردن چگونه در زندگی شخصی و اجتماعی افراد تاثیر گذار  

اهمیت    خواهد بود معاد باوری از اصول اساسی و مهمی است که اگر شخص مرحله اول  به آن توجه و

 دهد ودر مرحله دوم به آن باور پیدا کند میتواند به خیلی از اصول اخلاقی و راه درست زندگی پی ببرد  

 الف( آثار فردی  

  اعتماد  ی فرد یکارکردها از  ی کی استغفار  یرهبر  معظم مقام  منظراز: .استغفار و زایل شدن گناهان١

  ی برا  شیپهلوها  و  ندارد  خواب  شیچشمها  است،  مناک یب  یحسابرس  و  معاد  که  یفرد   .8است   معاد  به

:  ند یفرمای م  البلاغه  نهج  در  که(  ع )یعل  نیالمومن  ریام  سخن  است،طبق  نگرفته   قرار  خوابگاه   در  استراحت 

م    بطول   تقََشَعَّت   وَ  ه   9. است  رفته  نیب از استغفار اثر بر گناهانش  ذُنوُبهُُم   ا ستغفار 

لذا  .  باشد   معاد  ادی  همواره   فرد   که  شودیم  باعث  آن  از  خوف  و  معاد  ادی:  کردن  خداوند  ادی  و  ذکر.٢

: یاد  فرموند 10. حیات دلها در یاد خداست _امیر المومنین)علیه السلام(    ذیل روایت  رهبر معظم انقلاب

در این مهلت زندگی    تواندی برکاتی است که انسان می ی خیرات و همه ی همهخدا با تضرع، پشتوانه 

    11به دست بیاورد. 

  همچون   را  دعا  دهند،   یم  قرار  خود   شهی پ  را  آخرت  به   رغبت  و  ایدن   در  زهد  که  یافراد  :شیاین  و  دعا.٣

  راه   نش یگز  باب در.  د یبخواه  من  از: است   فرموده  عالم  پروردگار.   رندیگی م  نظر  در  تن نیروئ  لباس

  ی برا  شما   ی گاه.  داشت  نظر  در  د یبا  حتماً   را  یاله  کمک  و   تی هدا  نقش   اما   شماست،  با   انتخاب   ر،یتقد

.  دی افتیم   راه  و  دهد یم  روین   شما   به   هم   خدا  د،ی خواهی م  روین   متعال  یخدا   از   د، یشویم   خسته  ی کار  انجام 

  شما   هم   خدا  د، یخواهیم   یریدستگ  و  ت یهدا  متعال  ی خدا  از   د، یشوی م  مشکل  دچار انتخاب  کی در  یگاه

  از   د؛ یآی نم  رش یگ  هم   روین  خواهد، ی نم  رو ین  خدا   از  ط یشرا  آن  در   که   هست  هم  ی کی.  کند یم   تی هدا  را
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مراقبت و مواظبت در شناخت منافق باشید. مراقب باشید، نمیشود هر کسی را بمجرد یک  :  . نفاق٧

خطا یا اشتباهی گفت منافق؛ نمیشود هر کسی را بمجرد اینکه یک کلمه حرفی برخلاف آنچه که من و 

 50کنید. شما فکر میکنیم زد، بگوئیم او  منافق و ضد ولایت فقیه است. در تشخیصها خیلی باید مراقبت 

دارد،    سست  تعهدی که با خدای خود  به  نسبت  نشانه منافق است. وقتی انسان  عهدی و خلف وعده 

 51شود.توجهی نشان داد و خلف وعده کرد، نفاق بر قلب او مسلط می بی

ی  ی نفاق، هوشمندانه برخورد کنید.  پدیده ی شما برادران عزیز میکنم که با پدیدهسفارش را به همه 

آن پدیده  از  اسلام    وهای خطرناک است؛نفاق،  آن چیزی که در صدر  باشید که  داشته  یاد  همیشه به 

توانست کوشش مجاهدین صدر اول اسلام و سربازان  دور و بر پیغمبر و خود نبی مکرم اسلام و  

بگذارد   معطل  نهایت  در  را  مؤمنان  نمیشود    -بهترین   که  ضایع  کند؛چون  باطل  و  ضایع  نمیگوییم 

بالاخ نیست،  آنها ضایع شدنی  تأثیر  کوششهای  اثر خودش را خواهد بخشید، منتها با  نیروها و    – ره 

قداره بلکه حیله لشکرهای دشمنان  نبود؛  بود.  کش و واضح  نقابدار  تکرارها و قدرهای دشمنان  ها و 

ی ی اسلامی به خود میگرفتند. یا از منافقین دسته کسانی که در باطن، مسلمان نبودند، اما ظاهراً چهره 

ی نفاق و منافق،  ی دوم. اگر توجه به این باشد، هوشیاری در مقابل مسأله منافقین دسته اول بودند، یا از  

آیات مربوط   -ی منافقین در قرآن در جای خود قرار خواهد گرفت؛ و من اصرار دارم که روی مسأله 

 52مطالعات خوبی انجام بگیرد کارهای اساسی بشود.  - به منافقین 

 گران ید یقرآن تیهدا. ٨

یکی دیگر از آثار اجتماعی معاد باوری بفکر بودن  هدایت مردم به بهترین نحو است،و آن هدایت با   

ی محدودی از زندگی بشر اختصاص ندارد؛ هدایت  قرآن به نتیجه می رسد. هدایت قرآن به یک منطقه 

ی عظیم زندگی بشر است؛یعنی این جور نیست که قرآن در یک بخشی  ی گستره قرآنی، مربوط به همه 

انسان را هدایت کند و در یک بخش دیگری از موارد  مورد نیاز بشر و زندگی بشر، انسان را مهمل 

ف به همه کند بکنید اعتنا عبور بگذارد و بی  ی زندگی و میدان  ی گوشه و کنارهای صحنه نه، قرآن مشر 

ی بشر  ترین خواسته که بالا -حضور بشر است؛ از عروج معنوی انسان و کمال معنوی انسان بگیرید  

هَب لی کَمالَ  »  همین عروج معنوی و قرب الهی و معرفت الهی و محب ت الهی و جوار الهی است: 
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ها   نق طاع  ا لیَکَ وَ انَ ر ابَصارَ قُلوب نا ب ضیاء  نظََر  ی جوامع  تا مسئله   -که بالاترین نیاز است  53ا لیَک«الا 

اداره  و  اقامه   یبشری  و  بشری  و  انسانی  اداره جوامع  برای  مدیری تی  و رفتارهای  جوامع  ی عدل  ی 

با    - دشمنان باطنی و دشمنان ظاهری، دشمنان ا نسی و دشمنان جن ی-انسانی، و دفع دشمنان گوناگون  

وَل یٌّ حَمیم«  عَداوَة  کَانََّه  که »فَا ذَا الَّذی بَینکَُ وَ بیَنَه -ها مجاهدت و با جهاد، یا رفع دشمنی 
ی این  همه  -54

ت نا   یَّٰ نا وَ ذرُ   ن ازَواج  ةَ میدانها مورد هدایت قرآنی است؛ تا اخلاق، تا خانواده، ]مثل[ »رَبَّنا هَب لنَا م  قرَُّ

ن   55اعَینُ« م  مُ اللهُ  یغُن ه  فقُرَاءَ  یَکونوا  ا ن  ا مائ کُم  وَ  کمُ  باد  ن ع  م  ل حینَ  الصّٰ وَ  نکُم  م  الَایٰمیٰ  حُوا  انَک  یا »وَ 

ی آرامش و سکون روحی، سکینه و آرامش روانی  یا تربیت فرزند و امثال اینها، تا مسئله  56فضَل ه«

نین«، انسان که یکی از مهم  ترین نیازهای انسان است، »فَانَزَلَ اللهُ سَکینتَهَ عَلیٰ رَسول ه؛ وَ عَلَی المُؤم 
57  

ی به  ای که انسان در حوادث زندگی با آنها مواجه میشود، و تا توصیهو فرو نشاندن تلاطمهای درونی 

که انسان بایستی به سمت علم، به سمت دانایی، به سمت   58علم و شناخت طبیعت، »وَ استعَمَرَکُم فیها« 

ر خَدَّکَ   کشف حقایق طبیعت و حقایق عالم وجود حرکت بکند، و تا رفتارهای فردی انسان، »وَ لا تصَُع  

ن صَوت ک«  59ل لن اس  وَ لا تمَش  ف ی الارَض  مَرَحًا« د فی مَشی کَ وَ اغضُض م  و از این   60یا »وَ اقص 

ی بخشهای زندگی  های زندگی، در قرآن درس و هدایت دارد؛ یعنی قرآن بر همه ی عرصهقبیل، همه 

ی آنها یک راهنمایی و هدایتی دارد و برای هر بخشی از زندگی انسان درسی  انسان ناظر و برای همه 

ی که حالا من یک مقداری از آن را گفتم و سرفصلدارد که این سرفصل های مهم  دیگری هم  های مهم 

وجود دارد، اینها همه در قرآن مطرح شده است و چقدر غافلند کسانی که خیال میکنند قرآن به مسائل  

ی قرآن راجع  زندگی، به مسائل سیاست، به مسائل اقتصاد، به مسائل حکومت کار ندارد؛ نه، بخش عمده 

 61. استبه همین مسائل اجتماعی زندگی  
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 یریگ جهینت

  الله  ت یآ  یرهبر  معظم   مقام .  دارد  انسانها  یو یدن   ات یح  در  ی ا  کننده   نییتع  و   مهم  نقش   معاد  به   اعتقاد 

  ی ط  باشدیم(  عج)زمان  امام  حق  بر  بینا  که  طی الشرا  جامع  مجتهد  و  هیفق   بعنوان(  ی العالمدظله )یا  خامنه

  ی فرد  آثار جمله  از. کردند   انیب  را   آثار  نیا  از یبرخ اتیروا   و  اتی آ  اساس  بر  خود   یکتابها   و  سخنان

  عمل  توبه؛  قرآن؛  بر   ا؛مداومتیدن  به  یدلبستگ  عدم   ش؛یا ین  خدا؛   ادی  گناهان؛  شدن  لیزا :یباور  معاد

 . ها ی زشت از  اجتناب صالح؛

  نه   باور،  معاد  فرد  باور  واقع  در.  باشد   یم  زی ن   یاجتماع  آثار  یدارا   یفرد  آثار  بر  علاوه  یباور  معاد

  ی ها اثر زین اجتماع  و خانواده  ساحت در یعنی خودش از رونیب در بلکه اش،  یشخص یزندگ در تنها

  و   آثار  نیا   به   ت یعنا  و   توجه..... و   یده  ازیامت   رشوه،  ستم،   و  ظلم   از  زیپره:  جمله   از  دارد   یمبارک

  ات یح  طول  در  باور  معاد  فرد.  دارد  یمبارک  آثار  جامعه  افراد  و  فرد  سعادت  در  یزندگ  در  کردن  نهینهاد

  سکنات  و  حرکات  همه ناظر را  خداوند  چراکه  است؛  ش یخو  کردار و  گفتار نش،یب  مراقب اش روزمره

  اون   از  توان  ینم  را  زیچ  چیه  و  داشته  یآگاه  زیچ  همه  باطن  و  ظاهر  از  که  یخداوند  داند؛   یم  خود

 . نمود پنهان

  همه  مقابل در شخص  که هست  زین  ی گرید یسرا  بلکه   ستی ن راه  انی پا نا ید  نیا  که داند ی م فرد نیهمچن

  سعادت   که  است   یا  مومنانه  ستیز  در  او  غم  و  هم  تمام  رو  نیا  از.  باشد  پاسخگو  دیبا  خود  یکارها

  آموزه   و  شانیا   اناتیب و  نشیب اساس بر   له  معظم    انات یب   طبق  مقاله  نیا در   لذا.  دارد  یپ  در  را  یعقب

 . است  گرفته  قرار یبررس مورد آن به  اعتقاد  آثار  و یکل بطور معاد  اسلام  ییروا و ی قرآن یها
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