
 

 

اسلامخطرات کاهش جمعیت از دیدگاه   

 اعظم سادات نریمانی1

 

                                                                                                            چکیده

ای در های عمیق و گسترده ، پیامد بعدی ای چندعنوان پدیدهجمعیت در جوامع اسلامی بهکاهش          

تنها موجب تضعیف بنیان امت  ، اقتصادی و اجتماعی برجای گذاشته است. این روند نه ، فرهنگی ابعاد دینی

های اسلامی  انتقال ارزش، بلکه هویت دینی و فرهنگی جوامع اسلامی را با تهدید مواجه ساخته و  اسلامی شده

آوری و کوچک ، کاهش فرزند رو کرده است. همچنین، گسترش فردگراییهای آینده را با چالش روبهبه نسل

پذیری جمعی شده است.این پژوهش با هدف  های خانوادگی و مسئولیت ها باعث تضعیف پیوند شدن خانواده 

، کاربردی و از حیث روش،  جام شده و از نظر هدفهای کاهش جمعیت برجوامع اسلامی ان بررسی پیامد

هد که دها نشان میاند.یافتهای گردآوری شدهی کتابخانههای تحقیق به شیوهتحلیلی است. داده-توصیفی

کاهش جمعیت در جوامع اسلامی به تضعیف امت اسلامی، تهدید هویت دینی و فرهنگی، آسیب به اقتصاد 

 شود.جتماعی و اخلاقی منجر میهای ااسلامی، و گسترش چالش
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 مقدمه                                                                                                        

و  تیامن شرفتیدر پ یکننده ا نیینقش تع ، یجوامع بشر یاز ارکان اصل یکیبه عنوان  تیجمع          

 یاز چالش ها یکیروند کاهش نرخ زاد و ولد به  ری؛ در چند دهه اخ کشورها دارد یاقتصاد ، یفرهنگ یداریپا

 یو فرهنگ یدقتصاا، یاجتماع یآن در حوزه ها یامدهایشده است که پ لیاز کشورها تبد یاریبس یاساس

 یجد دیتواند تهد یم تیو کاهش جمع ستندین یمسئله مستثن نیاز ا زین یجوامع اسلام کاملا مشهود است .

 مینظت یجامع برا یاسلام که نظام دگاهیآن را از د یموضوع بررس نیا تیآنان باشد با توجه به اهم ندهیآ یبرا

 ینسل  از ارزش ها ریو تکث یآور اسلام فرزند دگاهیاز د میدان یم ی، ضرور دهد یارائه م یروابط اجتماع

 : دیفرما یمعروف م یثیاکرم در حد امبریشده است. پ دیمتعدد بر آن تاک اتیو روا اتیاست که در آ یادیبن

 ثیحد نیا«کنم. یبه کثرت شما افتخار م امتیبا زنان مهربان و فرزند آور ازدواج کن چرا که من در روز ق»

 تیروا نیبه استناد به ا زیو اهل سنت ن عهیش ی؛ فقها نسل در نگاه اسلام است ریمهم تکث گاهینشان دهنده جا

 اند.در اینکرده  یواجب تلق یحت طیشرا یمستحب و در برخ یرا امر تیجمع شیافزا ینینصوص د گریو د

 دهنیدر آ یراتیو چه تاث ستیچ تیاسلام خطرات کاهش جمع دگاهیاز دشود که نوشتار این سوال مطرح می

تواند به  یم دهیپد نیا یبررس تیگسترده کاهش جمع یامدهایخواهد داشت؟با توجه به پ یجوامع اسلام

 یکمک کند و راهکارها یتیجمع یها استیخانواده و س میتنظ یآور روشن شدن احکام مرتبط با فرزند

بررسی مطالعات و تحقیقات پیشین در مورد خطرات به  بخشن رایدهد. دارائه  یمتناسب با اصول اسلام

های زیادی در این مورد نوشته شده است؛ازجمله شود که مقالات و کتابپرداخته می و آثار آن کاهش جمعیت

رسالة نکاحیه،نوشته علامه سید محمدحسین حسینی که این کتاب به بررسی مسئله کنترل جمعیت از دیدگاه 

ان ناسلام و قرآن می پردازد و سیاست های کاهش جمعیت را که توسط استکبار جهانی برای تضعیف مسلما

کند. و کتاب ایران!جوان بمان! نوشته محسن عباسی ولدی؛که این کتاب به موضوع افزایش اجرا میشود،نقد می

سازی برای افزایش پردازد.و با هدف فرهنگهای مختلف میجمعیت در ایران و اهمیت فرزندآوری از دیدگاه

ع ته شده است. تفاوت این مقاله با منابفرزندآوری و بررسی مسائل مرتبط با آن، به صورت پرسش و پاسخ نوش

مذکور این است که در این منابع اهمیت فرزندآوری و سیاست های کاهش جمعیت بررسی شده است؛ ولی 

فقط به بررسی دیدگاه اسلام در مورد کاهش جمعیت و امور مرتبط به آن و اثرات آن برجامعه  در این مقاله

   پرداخته شود.
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                                                                                       ی      شناسمفهوم 

 تیجمع.1
 

 .1آمده است «ندیگرد آ ییکه در جا اریمردم بس» یبه معنا «تیجمع»نامه دهخدا، : در لغتیلغو

 هیناح کیدر  میمق یاز افراد انسان یابه مجموعه یصورت تخصص(: بهیشناستی)جمع یاصطلاح

 .2شودیمشخص گفته م ییایجغراف
 

 یشناسجامعه .2

در  یرفتارها و تعاملات انسان یمطالعه علم» یمعناصورت گسترده بهبه3 یشناسجامعه :اصطلاحدر 

 هاتعامل انسان یعبارت است از مطالعه علم یشناسجامعه».است «یاجتماع یها و ساختارهاقالب گروه

 «  .4ها...انسان تعاملمربوط به  یهایو مجموعه آگاه

 :شده است فیتعر نیرشته چن نیا،  یشناسجامعه یاصطلاحنامه در
  

 یشناسجامعه میمفاه کنندهانیکه ب یعلم قیواژگان دق یمندسازو نظام یدهمطالعه، سازمان»

   5«یعلم یسازهینما یبرا میمفاه انیتب ممراو سلسله یارده ،ییبر روابط معنا دیهستند، با تأک

:دیفرمایم میاست. قرآن کر یادیز تیاهم یدارا تیجمع ، یاسلام یهادر آموزه : منظر اسلام از  

  «6اِِ الَّذِي جَعَلَ لكَُمُ الأَْرْضَ قرََارًا واَلسَّماَءَ بنَِاءً وصَوََّرَكمُْ فأَحَْسَنَ صُوَركَمُْ ورََزَقَكُم مِّنَ الطَّيِّبَ اللَّهُ »

 (دارد. یبستر زندگ یساز و کرامت انسان و فراهم خدااشاره به  که)

 اشاره کرد:در رابطه با اسیبها و خطرات کاهش جمعیت می توان به موارد زیر 

                                                                                                                           دینی و کاهش جمعیت تهدید هویت -1

 تواندیمدت م بلکه در بلند ، ستین یو اقتصاد یتیمسأله جمع کیتنها  ، یدر جوامع اسلام تیجمع کاهش

در بستر جامعه  ، یو فرهنگ ینید تیهو رایباشد. ز یامت اسلام یو فرهنگ ینید تیهو یبرا یجد یدیتهد

انتقال  ینهیزم،  دچار اختلال شود یتیساختار جمع ی. وقتشودیو متکثر حفظ و منتقل م ای، پو زنده

                                                           

 .74، ص 6نامه دهخدا، جلد لغت ،«تیجمع» .1 

 MSames.blogfa تیساوب، یشناستیجزوه جمع ،«یشناستیدر جمع تیجمع فیتعر»محمد  ؛یسامع سردرود .2 

 3.Sociology  

 / https://rasekhoon.net،«ست؟یچ یشناسجامعه»راسخون،  .4 

 5. Booth, B. & Blair, M75ص ،یشناس. )مترجم مهوش معترف(، اصطلاحنامه جامعه. 

 642غافر ، آیه 6 
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فعال باعث افت  تیکاهش جمع .ابدییکاهش م عتیشر یها و آموزه ، ینیزبان د ، ی، فرهنگ اسلام هاارزش

 یسلطه محتوا یبرا نهیشود زمیجامعه م یها ازیمتناسب با ن ینیو د یفرهنگ ، یارسانه ، یعلم دیتول

در نبود نسل جوان  ی، مساجد و مراکز فرهنگ ها، حوزه مدارس د.شویفراهم م یفرهنگ و ضد یربومیغ

 .شوندیمواجه م یلیتعط ایمتخصص با رکود  یانسان یرویمخاطب و ن

     کاهش جمعیت از دیدگاه اسلام -1-1

 مذمت تیو کاهش جمع ، بیو ترغ شیستا آن ساز نهینسبت به ازدواج و عوامل زم ، یدر منابع اسلام        

 نتی، ز 4یروشن سرور و چشم هیو فرزند را ما 3انتیو ص 2نتی، ز1آرامش هیما را همسر ، می. قرآن کراست شده

و  یو الفت و آرامش روح ، و انسمشترک عامل نشاط و انبساط یزندگ .داندیم انو مددکار انس  یزندگ

 تیو امن دیو عامل ام یدوران سالمند در خصوصا وانهمددکار و پشت عنوان به همسر نیچن است. هم یخانوادگ

 دی، ام و انبساط نشاط ، انتی، ص آرامش یعنی ، یو معنو یسلامت روان یها همه مؤلفه ، نیاست. بنابر ا یروان

 دیفرمای)ع( م سجاد امام .ابدییتحقق م و فرزندان همسر یمیصم جمع و در در کانون خانواده یروان تیو امن

 5است که کمک کار او باشند ی. از سعادت مرد، داشتن فرزندانبهم نيستعیله ولد  كونیمن سعاده الرجل ان  : »

 : ما در حضور رسول خدا روایت نموده که او گفت انصاری عبدالله بن کلینی با سند متصّل خود، از جابر)  «

 زیاد که است کسی شما زنان بهترین)  «. …العْفَِيفَةُ الْودَوُدُ إنَّ خَيرَْ نساَئكِمُُ الْوَلوُدُ » : که فرمود دیم)ص( بو

 کراهت( زانا) عاقر زن با ازدواج و (  6…، و با عفّت باشد باشد اشتهد دوست ، و زیاد شوهرش را چّه بزایدب

 .دارد

 نید یبقا یبرا یدیکاهش نسل مؤمن، تهد -1-۲

 یاله و فرهنگ نی، پشتوانه د مؤمن تیجمع رای، ز دارد یادیز دیتأک ندارینسل مؤمن و د ریبر تکث اسلام      

 7«بكُِمُ الأمُمََ یَومَ القيِامةَتنَاسلَوا فإَنِيّ مُباهٍ  تَناكَحوا» :ندیفرمایاسلام )ص( م امبریمعروف پ یثیاست. در حد

                                                           

 6قرآن، اسراء ، آیه 1 

 21همان، روم ، آیه 2 

 187بقره ، آیه 3 

 74فرقان، آیه 4 

 2 ص،6کافی،ج کلینی،5  
  14، ص 14،ج 2، من ابواب مقدمات النکاح، حدیث 6الوسائل ، اباب  6

 595، ص  1سنن ابن ماجد ، ج 7 
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 تیجمع کاهش (.کنمیها مباهات مبر امت امتیکه من به کثرت شما در روز ق د،یاوریو فرزند ب دیکن زدواج)ا

 .1شودیدر جهان م یحضور و نفوذ فرهنگ اسلام فیتضع تیسبب کاهش تعداد مسلمانان و در نها ،

 

 بعد یهابه نسل ینید تیضعف در انتقال هو -1-۳

ضعف  یمعنا، به . کاهش تعداد نسل جوان و مؤمناندنید ندهیو جوانان حاملان آ کودکان       

درانتقال تعالیم اسلامی به نسل آینده است. قرآن کریم میفرماید :»یا أیَهُّاَ الذَّیِنَ آمَنُوا قُوا أَنفُسكَمُْ 

وَأَهْليِكمُْ  نَاراً«2 ) ای کسانی که ایمان آوردهاید ! خود و خانوادهتان را از آتشی که هیزم آن انسانها و 

. کاهش گذاردیم نیخانواده را بر عهده والد ینید تیترب تیمسئول هیآ نیادارید. هاست نگه سنگ

 جمعیت ، به معنای کاهش بسترهای انتقال این تربیت است3.

 ینیردیغ یسبک زندگ تیحاکم-1-۴

با ابزار رسانه، مهاجرت  ،یراسلامیغ یکه کشورها دهدیرخ م یدر حال یدر جوامع اسلام تیجمع کاهش      

 مقاومت کمتر. یعنیکمتر  تی. جمعاندیاسلام تیهو فیدر حال تضع ،یغرب یسبک زندگ لیو تحم ،یفرهنگ

 یزندگ یهانفوذ سبک یبرا نهیسالخورده و منفعل، زم تیجمع شیو افزا نیمتد یهاکم شدن خانواده با

الكْتِاَبَ  کَيْ إلَِ  وَأنَزلَنْاَ »:دیفرمایم قرآن .4رودیم هیبه حاش نیکه در آن د ی. فرهنگشودیفراهم م ینیردیغ

در  ، میکتاب )قرآن( را به حق بر تو نازل کرد نیا ما ) 5« ..هِيْعلََ  منِاًيْمنَِ الكْتَِابِ ومَهَُ هِیْدَیَ  نَيْبِالحْقَِّ مُصَدقِّاً لمِّاَ بَ 

 ( است... نیشیپ یهاو نگهبان کتاب کنندهقیکه تصد یحال

 طرهیس یرا برا دانیمؤمن در جامعه، م تیداشته باشد، اما کاهش حضور جمع «منیمه»نقش  دیبا اسلام

.کندیباز م گرید یهافرهنگ  

 اقتصاد اسلامی و معیشت مسلمانانتضعیف  -۲

                                                                                                  کار مؤمن و متخصص یرویکاهش ن -۲-1

 ژهیوبه  ، تیاست. کاهش جمع ی، موتور محرکه توسعه اقتصاد متعهد یانسان یروین ،ینظام اسلام در

                                                           

 .125-136از منظر اسلام، صص  یتیجمع یهااستیس اکبر،یرشاد، عل .1 
  6، آیه تحریم  2

 .30-50ی،صصفقه و حقوق اسلام دگاهینسل از د دیتحد الله،بیحب ،یطاهر .3 

 64–58، ص 1393 ، آن  اجتماعی–یفرهنگ یهاو چالش تیمحمد، جمع ا،ینیسبحان .4 

 48مائده ، آیه 5 
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 هاکاهش نسل حامل ارزش -۴-6

د. هستن یو مل ینیدر بستر خانواده د شده تیاست که ترب ییهاکاهش نسل یبه معنا تیکاهش جمع      

 کم ای دریشکل نگ یدینسل جد یها هستند. وقتارزش نیا جی، دفاع و ترو مسئول حفظ ندهیفرزندان در آ نیا

 .دیآیبه وجود م ینید یها ارزش یعیوقفه در انتقال طب کی،  تعداد باشد

 غیررسمیآموزش  فیتضع -۵-6

 شودیبلکه در بستر خانواده و جامعه منتقل م ، یآموزش ینظام رسم قینه از طر ینید یها آموزه شتریب       

 ، فطر و قربان دی، ع ، روزه، محرم و رمضان نماز جماعت ) ینید یهاحضور در مناسبت ، نیمانند رفتار والد ؛

 نی، ا . با کاهش فرزندانیو سبک زندگ ی، آموزش اخلاق اسلام ائمه و شهدا ، ایداستان انب دنی، شن ...(

 .1شودیتر م ها کمرنگآموزش

 یجمع تیهو یجیتدر یفروپاش -6-6

 یبه نهاد خانواده و جامعه مذهب ، یواسطه احساس تعلق به امت اسلاممسلمانان به یو مل ینید تیهو     

 ها، مناسبت مسلمانان )در مساجد یرنگ شدن حضور جمعها و کمگره خورده است. اما با کوچک شدن خانواده

 سمیو سکولار یطلب ، رفاه ییو فردگرا کندیفروکش م زین«  حس تعلق » نیا جیتدر، به ( و... نی، اربع ، جهاد

 .2ردیگیآن را م یجا

 متخصص در حوزه فرهنگ یانسان یرویکمبود ن-۷-6

 تیدارند. کاهش جمع یانسان یرویبه ن ازیتوسعه و حفظ تمدن ن یبرا یو فرهنگ یپژوهش ، یعلم مراکز      

، از  خلأ نیپر کردن ا یکنند و مجبور شوند برا تیمتخصص ترب یها رویمراکز نتوانند ن نیا شودیباعث م

مشاوران  ، یفرهنگ راثیحفاظت م یبرا یبه کارشناسان غرب یوابستگ : نمونه.رندیکمک بگ گرید یکشورها

و کاهش  یگسست نسل جادیبا ا تیکاهش جمع .گرید یاز کشورها یهنر انیمرب یحت ای ، یخارج یارسانه

 نی. ا3شودیمتخصص در حوزه فرهنگ منجر م یرویبه کمبود ن میطور مستقبه ، یانسان یروین تیترب هیپا

،  ( را مختل کرده یو سنت یضمن یهادانش ژهیوبه ) یفرهنگ یها چرخه انتقال دانش و مهارت، کمبود

 ، جهی. در نتاندازدیخطر مرا به یفرهنگ راثیرا کاهش داده و حفاظت از م یفرهنگ داتیتول یو نوآور تیفیک

 ازمندیچالش ن نی. مقابله با اشودیم فیشدت تضع به یفرهنگ تیجذاب قیقدرت نرم از طر دیتول تیظرف

                                                           

 .85–78ص  ،یدر جامعه اسلام یررسمیناصر، نقش آموزش غ ،یصالح .1 

 301–123ص  ،معاصر رانیدر ا یمل تیهو یهاچالش ن،یحس .2 

 115–110در بخش فرهنگ و هنر، ص  یانسان یروین یهارضا، چالش ،ینیحس .3 
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مانند  نینو یراهکارها یریکارگو به یفرهنگ یو حفظ استعدادها تی، ترب جذب نهیدر زم لفعا یگذاراستیس

  .1و جذب مهاجر متخصص است یساز یتالیجید

 کاهش قدرت نرم -۸-6

. کاهش شودیم یالمللنیاز قدرت نرم آن است که باعث نفوذ ب یکشور، بخش کی ی ـتمدن یقدرت فرهنگ      

ر از مروصادر کند و به رونیخود را به ب ینیو د یعلم ،یکشور نتواند محصولات فرهنگ شودیباعث م تیجمع

کشور را با  کیقدرت نرم  تواندیو در بلندمدت م میرمستقیطور غبه تیکاهش جمع .عقب بماند یرقابت تمدن

نامطمئن،  یاهندیبا آ یکشور یسوبه یالمللنیادراک ب رییو تغ یکاهش نفوذ فرهنگ ،یاقتصاد یهاهیپا فیتضع

در  یگذارهیبا سرما توانندیم کشورها2. ستندین ریناپذاثرات اجتناب نیحال، ا نیقرار دهد. با ا ریتحت تأث

 طیدر شرا یهوشمند، منابع قدرت نرم خود را حت یعموم یپلماسیجذب مهاجران ماهر و د ،یآموزش، نوآور

 .3فعال باشد یگذاراستیو س یمنابع انسان تیفیک یبر ارتقا دیکنند. تمرکز با تیتقو ایحفظ  تیکاهش جمع

 نتیجه گیری
 

 بلکه بحران در جوامع با ، ستین یاقتصاد ای یتیجمع دهیپد کیصرفاً  ، یدر جوامع اسلام تیکاهش جمع

روند منجر به  نیا ، یاسلام یهااست. از منظر آموزه یو اعتقاد یاخلاق ، یاجتماع ، یفرهنگ یامدهایپ

 یهاخانوادهدر  ینید یها و باورهاچرا که انتقال ارزش ، شودیم یامت اسلام یو فرهنگ ینید تیهو فیتضع

 نیاز ا زیمسلمانان ن شتیو مع یاقتصاد اسلام ، گرید یسو از.ابدییمعنا م وستهیپ یهاگسترده و نسل

سالمندان با کاهش  یتیو ساختار حما یاقتصاد ییای، پو کار جوان یروین رایز ؛ ردیپذیم ریبحران تأث

 را یامت اسلام داریتوسعه پا،  مؤمن و کارآمد یانسان یرویضعف در ن ، نی. همچنندیبیم بیآس تیجمع

 ییفردگرا شی، افزا خانواده فیتضع ساز نهیزم تیکاهش جمع ، یو اخلاق یبعد اجتماع در.دکنیم دیتهد

موارد به مرور،  نی. اشودیم یتیدر نظام ترب یثباتیو ب یشاوندیروابط خو ی، فروپاش در ازدواج ریتأخ ،

صله  ، یخانواده، فرزندآور تیبر اهم دیبا تأک اسلام. کندیرا سست م ینیو د یاجتماع وندیپ یهاشهیر

. دهدیبحران ارائه م نیمقابله با ا یبرا یی، راهکارها گراو ساختار جمع یاجتماع یریپذ تی، مسئول رحم

 ینید  هفیوظ کیبلکه  ، یضرورت اقتصاد کیتنها  نه یدر جوامع اسلام تیجمع تیحفظ و تقو ، نیبنابرا

 .آن است یهاو ارزش یاسلام تاز ام انتیص یبرا یو تمدن

 

                                                           

 47یفرهنگ یهابر بازار کار و بخش تیکاهش نرخ رشد جمع ریتأث لی*تحل ران،یجوانان و مرکز آمار ا یسازمان مل1 

 105.–98قدرت نرم در جهان معاصر، ص  نینو یکردهایرو ،یعل ،ینیحس .2 

 .  1390 ، ملک زاده ، محمد،قدرت نرم در روابط بین الملل،انتشارات سمت3 
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