
 
 

 تحلیل تطبیقی راهکارهای افزایش جمعیت در آرای فقهای شیعه و اهل سنت

 رقیه آذرکیش1

 چیکده

ائِل مورد فرزندآوری برای بقای نسل و جلوگیری از کاهش جمعیت مسلمانان از گذشته تاکنون از مس

ستفاده روش زایش جمعیت و با ادینی در دنیای اسلام بوده است. این پژوهش با هدف افتوجه عالمان 

معیت جتحلیلی و همچنین سبک زندگی اسلامی به دنبال تحلیل تطبیق راهکارهای افزایش -تطبیقی

است  کاهشی نرخ رشد جمعیت کشور کشور در آینده است. مسئله مورد توجه اصلی در این نوشتار

له با ترویج مدهای منفی برای کشور در آینده ایجاد خواهد براساس نوشته های این مقاپیا بنابراین

واده و دواج و تشکیل خانسبک زندگی اسلامی برای افزایش جمعیت عبارت از تشویق جوانان به از

ری، درمان حمایت دولت و نخبگان از فرزندآو، سنین پایین، برنامه ریزی بر کاهش طلاق ازدواج در

جه با توجه به وری معالجه،افزایش امید به آینده شغلی و آرای فقهای شعیه و اهل سنت و در نتینابار

ز رشد و اینکه افزایش قدرت و اقتدار بخشی به کشور و شکل گیری تمدن ایرانی و اسلام تابعی ا

 افزایش دادن و در غیر این صورت کشور در آینده با معضل جمعیتی روبرو خواهد شد. 

 ، فقهاشیعه جمعیت، کلیدی:واژگان 
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 مقدمه

است که همواره  ینگر ندهیو آ یگذار استیدر امر س نیادیاز مسائل بن یو فرزندآور تیمسئله جمع

 یهادگاهید یشناس تیمورد توجه صاحب نظران علوم مختلف بوده است بر اساس مطالعات جمع

به  2۰تا  1۴1۵یهاکشور ر سال تیرشد جمع یبارور یشناسان در صورت تداوم روند فعل تیجمع

به سمت  ندهیسال آ 2۰در  تیشده و ساختار جمع یمنف تیو رشد جمع دیرس هدصفر خوا

با  یاسلام یوقت جمهور یهادولت ۶۰خواهد رفت ر اواخر دهه  شیپ یتیو کم جمع یسالخوردگ

 تیکنترل جمع یهااستیفته گر شیرا در پ تیکاهش جمع استیبهتر س یطرح فرزند کمتر زندگ

که به عنوان فرصت  یبود که به جا یزمان تیکرده و آن موقع یاروردر کشور را گرفتار کاهش نرخ ب

در آن  دیموال شیافزا یهامطرح کردن شاخص دیبه آن نگاه کنند ه عنوان تهد ییپنجره طلا ایو 

بهبود وضع بهداشت  لیاطفال به دل ریمرگ و م نیو مهاجرت به خارج جمع و همچن ادیز اریزمان بس

 رو به کاهش بود .

 یبود.برنامه ها دهیرس انیبه پا رانیملت  ا هیحزب بعث عراق عل یلیدراواخر دهه شصت جنگ تحم

مانند  یخدمات مناسب ییبهداشت سرتاسر کشور اجراوبه نقاط روستا یدرخانه ها ییتوسعه روستا

 ریمرگ وم زانیشد لذا از م یممرتب انجام  ونیناسیکسخانواده وانجام وا میمردم به تنظ قیتشو

 تیکاهش جمع نیا کرده بود. دایپ ییباره رشد بالا کیبه  یریامراض گوناگون جلوگ  لیاطفال به دل

مسئله  یتیرابه دنبال خواهد داشت .کم جمع تیجمع  یتیتحت عنوان  سالمندان وکم جمع یدیتهد

فراوان  دیعمل مستحب مورد تاک کیتعداد مسلمانان و زاد و ولد به عنوان  شی.دراسلام افزاساز است

سازگارتر است  یاسلام یتعال روح و با دیموال ریو تکث تیجمع شیاساس افزا نیقرار گرفته است.بر ا

نگرش معتادل اسلام  یساز ادهیوپ یاخلاق یارزش ها ینید یاز آموزه ها یبهرمند یدرپرتو یوبارور

توان از جهات  یمسأله را م نیاست وا تیجمع نهیبه هدف مطلوب درزم دنیرس یراه برا نیبهتر

 گوناگون مورد بحث قرار داد.
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 مفهوم شناسی

ها و اصطلاحاتی وجود دارد؛ که لازم است قبل از تبیین اصولاً در هر پژوهشی عنوان، موضوع آن، واژه

همین  متن و هم گسترۀ موضوع مشخص شود. بهموضوع تعریف شود تا هم ابهام احتمالی موجود در 

داخته شده منظور در این مقاله ابتدا به تعریف اصطلاحات عنوان و سپس به برخی مفاهیم مرتبط پر

 است

 تیجمع الف(

 کنند. یم یروستا زندگ اعم ازشهر و ییایجغراف هیناح کیاست که در یتمام افراد یدرلغت .به معنا 

، شهرستان، استان، کشور اعم از ییایواحد جغراف کیکه به طور مستمر در یکسان هیکل به اصطلاحدر 

 1.شودیگفته م تیجمع ،کنندیم یروستا به صورت خانوار زندگ ایشهر 

  هیشعب( 

که دوستدار علی)علیه  کسی دراصطلاح در لغت، به معنی پیرو و یاور یک شخص است. شیعه درلغت

السلام( و فرزندان اوست، به این اعتبار که آنان خاندان پیامبرند و خداوند در قرآن مودتّ آنان را 

دیگری از فرهنگ نگاران همه به یک معنی اشاره دارد. نتیجه این که:  سخنان واجب کرده است .

دارند و در سایه این فکر  ای واحدجماعتی است که پیرو رییس خود هستند و اندیشه« شیعه»

 2مشترك، با هم یاری و همکاری دارند.

 افقهپ( 

آن  یاصلاح یامعن یاصطلاحکرده اند  ریادراك وفهم مطلب تفس یفقه رابه معنا سانینو کثرلغتا

 .دیآ یبه دست م یلیکه از راه ادله تفص هیعلم به احکام شرع
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 راهکارهای سبک زندگی اسلامی برای افزایش جمعیت

دهای جمعیت از نظر حجم ، ساخت ، ترکیب و پراکندگی یکی از مولفه های قدرت ملی است. تهدی

تولید  های کلیدی درأمین نیروی انسانی یکی از فاکتورکاهش جمعیت و آثار آن برامنیت ملی و ت

ساختار  حفظ و بقای نسل پسر در یک اقتدار و قدرت ملی و استحکام ساخت درونی قدرت نظام است.

رویج فرهنگ تمهم ترین کارکرد خانواده است. و شاید بتوان گفت که از و نظام قانونی و مشروع است 

گویند ها میدلایل کاهش جمعیت است، غربیغرب در قالب راحت طلبی در جامعه یکی از مهم ترین 

ات در منزل و مخارج اقدام به نگهداری حیوانو برای رهایی از مسئولیت « فرزند کمتر زندگی بهتر»

ورتی که به فرهنگ تبدیل شده است، در ص« فرزند کمتر زندگی بهتر»میکنند. حال متأسفانه شعار 

رد تا بتوان بر کفرزند بیشتر،زندگی بهتر،جامعه قوی تر و کشوری آبرودار تبدیل »باید آن را به شعار 

شنهادی ترین راهکارهای برای افزایش جمعیت پیی از مهمچالش کاهش جمعیت فائق آمد در زیر برخ

 میگردد که اهم آن به شرح ذیل است:

 تشویق جوانان به ازدواج-1

از کلیدی ترین راهکارهای افزایش جمعیت تشویق جوانان به ازدواج و تشکیل خانواده است. با بیان  

امر و تقویت بنیادهای اقتصادی جوانان  آیات و روایات مربوط به ازدواج بنت ائمه علیه السلام در این

میتوان آنان را در امر ازدواج تشویق کرد. نگاهی به سیره اولیای الهی همه آنها ازدواج را امر مناسب 

ما بنُیَِ فی الإسلامِ بِناءٌ أحَبَّ إلى » می دانستند، چنان که رسول خدا )ص( در حدیثی می فرماید 

همچنین در روایات  1«بوب تر ازدواج نزد خداوند نیست.اسلام هیچ بنایی مح در« : »منَِ التَّزویجِ  اللّه ِ 

دیگر آمده است از نزد رسول خدا نقل شده که هر کسی آیین فطری مرا دوست دارد، به سنت من 

ای جوانان! هرکس قدرت جنسی »فرماید:آن حضرت می 2پیدا کند و نکاح از سنّت من است. گرایش

را ازدواج برای حفظ چشم و فرج بهتر است و هر کس توانایی مالی ندارد، روزه دارد، ازدواج کند؛ زی

ابن عباس در سفر » بگیرد؛ زیرا روزه برای او شکننده شهوت است، از سعید بن جببیر نقل است که 

برو ازدواج کن، سال دیگر به من  :گفتپرسید، ازدواج کرده ای؟ گفتم: نه  حج به من برخورد. از من
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پرسید: ازدواج کرده ای؟! گفتم نه، گفت: برو ازدواج؛ زیرا بهترین این است، یعنی پیامبر از  برخورد،

بنابراین تقویت بنیادهای اعتقادی جوانان یکی از وظایف مومنان آگاه و به  1«.همه بیشتر زن داشت

 2ویژه روحانیت هست که با تمسک مایه ای  دینی جوانان را تشویق به ازدواج کنند.

 ازدواج در سنین پایینویق به تش-2

دانستند ی میدر گذشته با توجه به اعتقاد خانواده ها ازدواج سنین پایین و بلوغ را یک تکلیف شرع

جوامع اسلامی  از معظلات مهم امروز بالا رفتن سن ازدواج یکی کردند.و جوانان را امر به ازدواج می

واید آن محروم فبهنجار ارضای غریزه جنسی و آثار و  زیرا با افزایش سن ازدواج جوانان از شیوه است؛

ام به ازدواج شوند. در جوامع گذشته پسران و دختران با رسیدن به سن بلوغ یا کمی بعد از آن اقدمی

تر شدن جوامع و ایجاد ماعی محسوب می شد. اما با پیچیدهکردند و مجرد ماندن یک نقص اجتمی

، نیاز طبیعی و ائقه اجتماعی تغییر یافت و به تبع این تغییر ذائقهها و انگیزه های کاذب، ذخواسته

ی، جوانان به غریزی به ازدواج سرکوب و این روند، تا جایی پیش رفته که امروزه در بعضی جوامع غرب

ساس این الگو ااین  کنند. برکلی از ازدواج سر باز زده اند و آن را مانعی برای آزادی خود تلقیّ می

 کند.ن ازدواج را رد میافزایش س

صلی الله علیه و آله( نازل شده و عرض جبرئیل امین بر پیامبر خدا)فرماید: می (علیه السلامامام رضا)

فرماید: دختران باکره مانند رساند و میکرد: ای محمد)صلی الله علیه و آله( پروردگارت به تو سلام می

تابش خورشید  ای جز ازدواج ندارند و گرنهسد، چارهرمیوه درختان هستند و همان گونه که میوه می

رسند، چاره ای جز کند، دختران باکره هم وقتی به سن بلوغ و ازدواج مید میو وزش باد آن را فاس

آنگاه رسول خدا)صلی الله و  ازدواج ندارند، و گرنه از گرفتار شدن به فتنه و انحراف، در امان نیستند

  3.کرد و به منبر رفت و پیام پروردگار عزیز و بلند مرتبه را به آنان ابلاغ  نمود علیه و آله( مردم را جمع

از طرفی بر اساس دستاوردهای علمی افزایش سن ازدواج و بارداری در سنین بالا شاهد به دنیا آمدن 

ای کودکان معلول و عقب مانده نیز خواهد بود که تولد این کودکان سبب مسائل و مشکلاتی بر
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هدف  دانند و وسایلی که برای اینها بوده نطفه زن و مرد میضتعامل تولید، پیشرفت، توسعه و نه

 1.شود حکم عزل و عنوان عزل را دارد. تولید می

 معاصر یافزایش جمعیت از دیدگاه فقهاراهکارهای 

م رأی اکثریت فقها و پژوهشگران معاصر از جمله شیخ محمود شلتوت، شیخ یوسف قرضاوی اما

ین است ا رمودودی، شیخ محمد ابوزمره، دکتر سعید رمضان البوطی، دکتر احمد ابلیدی. و دیگران ب

رای افراد بهمین و اقتضای ضرورت افزایش و تنظیم خانواده و تهدید نسل بنا به شرایط و ظهور که 

سبت به ایز است، هرگاه ضرورت معتبر و دلیل منطقی پیش آمد اسلام به مسلمانان اجاز داده نج

ا حرام شخصی راقدام کنند اما دخالت دولت در افزایش خانواده و احوال والید تنظیم و تهدید م

ه ای افراد دانند و وضع هر گونه قوانین و ضوابط توسط دولت در این زمینه به بازی گرفتن ارادمی

ردم را دهد و وظیفه احاطه بر مراعات عمومی مکنند که مصالح شخصی آنان را به هدر میتلقی می

دهد می شخیصز دیگران تی مصلحت خویش را بهتر اکه هر انسان عاقلگیرند به دلیل ایندیده مینا

ت  و بیش از دیگران در حفظ و عنایت آن حریص است. موافقان افزایش جمعیت بیشتر روی کمیّ

م خواهان پذیرند. در حقیقت شریعت اسلاش جمعیت را با تأکید بر کیفیت میتاکید دارند و افزای

( سلموآلهو علیهاللهلصخاصیت نیست به استناد به این حدیث پیامبر )کیفیت و بیجمعیت بی رشد

ها به تفرمایید نزدیک است که ملّدهد. که میکیفیت جمعیت را در این حدیث مورد تاکید قرار می

یکی  گفت: ای  آورند.گونه که طعام خورندگان روی سفرۀ غذا هجوم میروی شما فرو ریزند همان 

( سلموآلهو علیهاللهلصآورند؟! پیامبر)می ن بر ما یورشاندك ماست که این چنیتعداد  ،پیامبر آیا علت

 اما همچون کف و تفال سیل هستید. فرمود: خیر بلکه جمعیت شما فراوان است 

داند بلکه به کیفیت و کمیت آن را است که اسلام کمیّت را مبارك نمیمعنی چنین حدیثی این  

پسندد و برای خطورات را نمیت با مدهد. بنابراین تفسیر اسلام افزایش جمعیمورد تاکید قرار می

راوانی قائل است. اسلام و غیره در زندگی زناشویی اهمیت ف ، تامین معیشت، تربیتای اقتصادیهجنب

 فرمایند:( میسلموآلهو علیهاللهلصداند. پیامبر)خاصیت را مبارك نمیکثرت سست، حقیرانه و بی
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پس چون فرد اساس خانواده و خانواده اساس  «ف است.تر از مومن ضعیمؤمن قوی بهتر و پسندیده»

 وی ، باکیفیت، صحیح و سالم باشد.امت است باید ق
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 نتیجه گیری 

مسئله جمعیت مسئله ای بنیادین در امر سیاست گذاری و آینده نگره است که همواره مورد توجه و 

دولت های پیوسته برای تحت کنترل داشتن دغدغه دولت ها و صاحب نظران بوده است به طوری که 

کنند افزایش سالمندی به جهت امید به زندگی و خوشبختانه توجه به سلامت رشد جمعیت تلاش می

و بهداشت افراد امر مطلوبی است. ولی باید افزایش نسل جوان نیز دلایل مختلف در حد مطلوب باشد. 

ان به شویق جوانو برای تدهند ت اهمیت میاکنون بسیاری از کشور های جهان به افزایش جمعی

کنند. در واقع افزایش جمعیت باید قوانین متناسب های حمایتی وضع میازدواج و فرزندآوری برنامه

های اخلاقی به افزایش جمعیت کمک توان تنها با توصیه و سفارشبا  این موضوع تصویب شود و نمی

های کلی جمعیت توسط دولت  و موسسأت خیریه سته اقداماتی در رستای اجرای سیاچکرد چنان

نظر  و خصوصی انجام شود. و از طرفی زیر بناهای اجتماعی و اقتصادی برای کنترل رشد موالید مد

سال آینده بار رشد منفی همراه شود. جامعه  2۵شود. جمعیت کشور در میقرار نگیرد پیش بینی 

های و اقدامات ید در اختیار داشت. سیاست گذاریاسب را در آینده بانیروی انسانی کافی و متن

بارداری و الزمات حقوقی و  پزشکی و بهداشتی در زمینه تنظیم خانواده و ارائه خدمات پیشگیری از

فزایش ای باید بر اساس سبک زندگی اسلامی و توجه به الگوی اانههای دولت و تبلیغات رسحمایت

 .واقع شود سودمندجمعیت صورت بپذیرد تا 
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