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مادری با تأثیرپذیری از  نقش همسری وراز با عینیت بخشی به : مؤلفه های رفتاری زن تعنوان

 الگوی فاطمی

 1راحله نظامی گردآورنده:  

 

 چکیده

و قرار دادن با الگ نسل آینده هستند، لازم است با توجه به اینکه زنان ستون و محور اصلی پرورش و تربیت

 .سندهر چه بهتر نقش مادری و همسری را بشنامؤلفه های لازم برای ایفای  شخصیتی مثل حضرت زهرا

ای مجازی از یک سو و گسترش فض به شکلی نامناسب یا دست نیافتنی معرفی الگوهای ناب اسلامی گاهی اما

در این گیرند. از ارزش های اصیل خود فاصله باز سوی دیگر؛ باعث شده زنان  ه جذاب الگوهای نامناسبو ارائ

 ی رفتاری حضرت زهراشاخص هاه است ده، تلاش شدگردیآوری مع جتحلیلی -مقاله که به روش توصیفی

راز در دو ن تزن امروزی، مؤلفه های رفتاری زاین شاخص ها با وضعیت با تطبیق و استخراج  از میان روایات

عد خانوادگی؛ حیای زنانه و در بُعفّت و  در بُعد فردی؛ ساده زیستی،و خانوادگی معرفی گردد.  عد فردیبُ

در جایگاه  انتخاب درست و شروع ساده زندگی، یاری همسر در تقرب به خدا، خانه داری و حفظ اقتدار شوهر

در جایگاه ا هو بازی کردن با آن  عدالت پروری، ها نهمسری و اهتمام به تربیت دینی فرزندان، محبّت به آ

ات آرامش و موجب ،یشخوکه زنان می توانند با ایجاد یا تقویت آن ها در هستند  مؤلفه های رفتاریمادری، 

 سعادت خود و خانواده را فراهم کنند.

 تأثیرپذیری، رفتاری ، مؤلفهرازتزن  الگوی فاطمی، واژگان کلیدی:
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 مقدمه

ی خانواده برخ زندگی سبک روز به روز آن هستیم که شاهد اجتماعی های شبکه و ارتباطات گسترش با امروزه

 ستون زمان ورمر به مسأله این .شده استاز الگوهای ناب اسلامی  و باعث فاصله گرفتن آن ها ها تغییر کرده

 داده قرار هدف موردرا در این خانواده ها و دختران  زنان یعنی ،آینده نسل تربیت و پرورش اصلی محور و

 .است

و انسان به صورت ذاتی به  1شیوه های تعلیم و تربیت، روش الگوگیری است موزه های اسلام، یکی ازطبق آ

سبک  برای رازه حضرت همچون الگویی اسلام در اینکه رغم علیدنبال الگویی در زندگی خویش است. 

 گونه به حداقل یا نشده تبیین درست بزرگوار بانوی این شخصیتی ابعاد گویی ولی ،دارد وجود و روش زندگی

 امروزی برق و پرزرق الگوهای جایگزین را نور سراسر بانوی این شود راغب امروز زنِ تا نشده کاربردی مطرح ای

 است هایی شخصیت از کورکورانه تقلید و مدگرایی و مد به زنان تمایل افزایش مدعا این شواهد از یکی. کند

 ارزش ضد به ها ارزش تبدیل رویه این تأثیر ترین مهم .ندارند مسلمان زن یک های ارزش با مناسبتی هیچ که

 هستند، مسلمان زن یک برتری ملاکطبق آموزه های اسلام  که همسری و مادری همچون هایی ارزش. هاست

 فرزندآوری و ازدواج برای زنان تمایل مثال؛ عنوان به که است این آن پیامد و شوند می ارزش ضدّ به تبدیل

 . یابد می کاهش

 کلمه واقعی معنای به و فهمید شناخت، را زندگی آن نو نگاهی با شد، دقیق باید زهرا فاطمه زندگی در»

 استخراج موجود روایات میان از درستی به را زهرا حضرت رفتاری مصادیق بتوانیم اگر 2«.داد قرار الگو

 این از گرفتن الگو که شد خواهد متوجه مخاطب کنیم، تبیین امروزی زن شرایط به توجه با را ها آن و کرده

  .باشد ثرمؤ اش خانواده و خود آرامش و زندگی سبک تغییر در تواند می حد چه تا بزرگوار بانوی

ن و مادران مادری. از آن جا که همسرایک زن می تواند سه نقش در خانواده داشته باشد: دختری، همسری و 

 ان فاطمیتلاش شده است تا با الگوگیری از گفتم پژوهش این رنقش کلیدی در استحکام خانواده دارند، د

 یجادا خود در را خصوصیاتی و رفتارها چه بایددر نقش های همسری و مادری  مسلمان زن یک شود مشخص

 نمونه ابتدا وادگی،خان و فردی ابعاد از یک هر در بنابراین. گردد رازت زن یک نمونه به تبدیل تا کند تقویت یا

 سیبرر مورد امروزی زن در رفتاری مؤلفه همان سپس و شده ذکر ،حضرت فاطمه رفتاری مصادیق و ها

 .است گرفته قرار

                                                             
 فلسفی مبانی با آن مقایسه و مسلمان زن عنوان به زهرا حضرت تربیتی الگوی تبیین و بررسی" مختار، معصومه، رمزی 1

 94ص، ه.ش1388، زمستان "فمینیسم
 30/1/1393بیانات مقام معظم رهبری،  2
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 در ماا شد یافت زهرا حضرت زندگی سیره از الگوگیری پیرامون متعددی آثار شده انجام های بررسی با

. است نشده انجام امروز زن رفتار روی تطبیقی و تحلیل و شده بسنده بانو رفتاری مصادیق ذکر به آثار این اکثر

 :کرد اشاره زیر موارد به می توان شده یاد زمینه در شده کار آثار جمله از

 ألیف شده است و در آن بهدر دو جلد ت "سیدحسین اسحاقی"نوشته  "سبک زندگی فاطمی". کتاب 1

سیاسی  بررسی تمام ابعاد شخصیتی بانو در نقش های مختلف و در عرصه های فردی، خانوادگی، اجتماعی،

 و... پرداخته شده است. 

 "م معظم رهبریسلامی از دیدگاه مقامؤلفه های فردی و اجتماعی در الگوسازی زن تراز ا"مقاله با عنوان . 2

تی و در نشریه مطالعات تربی 1399در سال  "قنبری مرضیهو زهرا حافظی نسب  ،وندا بزرگخ"که توسط 

ی شده و در این اثر ابعاد فردی و اجتماعی شخصیت بانو بررس .روانشناختی خانواده به چاپ رسیده است

 .راز مسلمان بیان شده استتهای زن  همچنین بیانات مقام معظم رهبری در تبیین ویژگی

 حسنم" توسط که "زهرا حضرت و علی حضرت از الگوپذیری سایه در برتر زندگی" عنوان با مقاله. 3

 زندگی شیوه بررسی به هم اثر این در. است رسیده چاپ به اول گام نشریه در 139۵ سال در "فرد جهانی

 .است شده پرداخته بانو شهادت تا آن شروع لحظه از زهرا حضرت و( ع) علی حضرت مشترک

 

 مفهوم شناسی

. مؤلفه می باشدرفتاری  مؤلفه ،شود مفهوم آن پرداخته بررسیبه که لازم است در این بخش  یواژه هاییکی از 

گفته می شود. بنابراین به شاخص ها و ویژگی های  1ها و شاخص های خاص یک امر، ویژگیبه از نظر لغوی 

 لفه رفتاری گفته می شود.که در رفتار فرد دیده می شود، مؤ خاصی

اسوه؛  2.آمده است نمونه در فرهنگ دهخدا الگو به معنای سرمشق، اسوه، مثال و الگو می باشد؛ ؛بعدی واژه

ر خودش کسب می یروی از غیحالتی است که انسان به هنگام پاست و مراد از آن الگو تعبیر عربی و قرآنی 

الگو قابل انطباق بر دو گونه مصداق است. جنبه عینی الگو؛ امری است که در یک گروه اجتماعی شکل  .کند

                                                             
، 2ج، ه.ش138۵و چاپ دانشگاه تهران، چاپ اول، : مؤسسه انتشارات اکبر، فرهنگ متوسط دهخدا، تهراندهخدا، علی  1

 2862ص
 221، ص1ج، همان 2
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مای عمل قرار گیرد و در جنبه غیرعینی؛ الگوها، شیوه نعنوان مدل، راهمی گیرد تا در رفتارهای اجتماعی به 

 1های زندگی هستند که از صور فرهنگی نشأت می گیرند.

زیبا رشته ریسمان خام و تار ابریشم، جمال و زیبایی،  فارسی به معنایدر لغت  ترازاست. تراز  زنِ ؛واژه بعدی

  2.نقوش جامه، زینت و آرایش و ابزاری برای اطمینان یافتن از افقی بودن یک سطح آمده است و نیکوکننده

می کند. چنین زنی در  زنی است که در جهت توانمندسازی خود، خانواده و جامعه تلاش زن تراز در اسلام

کنار توجه به تعالی شخصیت وجودی خویش، ضمن ایفای نقش مادری و همسری، در اجتماع نیز حضوری 

فعال دارد و بر محور ارزش های انسانی و اسلامی گام برمی دارد و در سرنوشت جامعه خویش دخیل است. 

اعی و نقش همسری و مادری اش ارتباط پس یک بانوی تراز باید به تربیت خود بپردازد و بین نقش اجتم

برقرار کند؛ چنین زنی از هر گونه افراط و تفریط درباره خود، خانواده و حضور اجتماعی اش پرهیز می کند و 

  3حرکتش بر خط تعادل و محور توازن است.

 

 ابعاد رفتاری زن تراز

ای رفتاری را در هبرخی از مؤلفه  زناننقش مادری و همسری، نیاز است از آن جا که برای ایفای هرچه بهتر 

  گرفته است: مورد بررسی قرار فردی و خانوادگیعد خود ایجاد یا تقویت کنند. این مؤلفه ها در دو بُ

 

 عد فردیبُ. 1

زنان ی وجود دارد که می تواند الگو زندگی حضرت فاطمه زهرا زیادی در سیرهابعاد فردی قابل تأمل 

یشتر آن بمسلمان باشد، ولی در این مقاله سعی شده است فقط به بررسی مصادیقی پرداخته شود که شناخت 

 ها به تقویت هویت همسری و رسالت مادری زنان جامعه امروزی کمک کننده باشد. 

 و ساده زیستی قناعت .1-1

است که به آنچه از دنیا به او و قانع کسی  که نصیب شخص می شود رضایت به چیزیقناعت در لغت یعنی 

  4.می رسد بسنده می کند و شکرگزار است اگر چه کم باشد

                                                             
 18، ص2، جه.ش1394، قم: مرکز نشر هاجر، چاپ اول، اسحاقی، سیدحسین، سبک زندگی فاطمی 1

 716، ص1جفرهنگ متوسط دهخدا،  علی اکبر، دهخدا، 2
 24، ص "امامین انقلاب اه اسلام وبانوی تراز در نهاد خانواده از دیدگ" ی، توران،ملای 3
 384، ص4ج شه.137۵سوم،  چاپ مرتضوی، : نشرتهران ،طریحی، فخر الدین بن محمد، مجمع البحرین 4
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 توقعات نابجا و چشم وچون  کند های زندگی زناشویی را مستحکم می که پایه است قناعت یکی از مسائلی

در مادیات کنند و زیادی می های دیگران توجه  افرادی که به داشتهحذف می کند.  زندگی را ازچشمی  هم

می کمبود و نیاز  اسحسااز حالت استغنا و بی نیازی دور می شوند و همیشه  هستند،ها  به دنبال برترین

حسرت بدون توجه به ویژگی های مثبت زندگی خود، به زندگی خویش بی علاقه می شوند و . ازین رو کنند

کنند و مطالبات نابجا و خارج  سخت گیری می خویش نسبت به همسر در نتیجه زندگی دیگران را می خورند.

 همان گونه که پیامبر اکرم 1زمینه اختلاف و نارضایتی در خانواده ایجاد می شود. و دارندشان همسر تواناز 

هرکس چشم به دنبال آنچه در دست مردم است بدوزد، اندوهش فراوان گردد و سوز دلش درمان »فرموده اند: 

  2«نپذیرد.

اسوه مقاومت  فاطمهدیده می شود.  در سیره زندگی حضرت زهرا صفت قناعت، به وضوح آراستگی به

درباره وضعیت رفاهی زندگی روزی در خدمت پدر  در روایت آمده است که. ها و مشکلات است در برابر سختی

من و پسرعمویم چیزی از وسایل رفاهی نداریم، مگر پوست  ای رسول خدا»: چنین می گوید خود

هم  پیامبر« روی آن علف می دهیم. ر خود را برگوسفندی که شب ها بر روی آن می خوابیم و روزها شت

  3به صبر می کند. دعوتدلداری می دهد و او را  را در جواب، دختر خود

در  های دنیا را صفا و صمیمیت تمام تلخی زندگی خوشی را شروع کرد و با ،با زهد و قناعت حضرت زهرا

حتی یک  در خانه علی ،او با تحمل گرسنگی و مشکلات زیاد تحمل کرد. علی کنار امیرالمؤمنین

ت طرفدار زهد و عز را به تکلف وانداشت؛ چرا که زهرامرتبه از آن حضرت حاجتی نخواست و شوهرش 

 رفاهی و صادیاقتبرای کسانی که با مشکلات باشد دستورالعملی ضرت می تواند سیره و روش آن ح. نفس بود

می دارای احساسات و ظرافت زنانه  یک زن است و با اینکهمرضیه زهرای. کنند می نرم پنجه و دست

ت دنیا و زرق و برق آن را به دل محبّایشان ولی  ،اند به دنبال زرق و برق و زیبایی ولاًزنان معمبا اینکه و  باشد

شاید اگر شرایط دیگری  فقیرترین مردم زمان خود هماهنگ کند.همواره سعی می کرد تا خود را با و  4ندادراه 

 ۵قابل توجیه بود. برای ایشان بود و مردم از حداقل های زندگی برخوردار بودند، بهره برداری حلال از دنیا

                                                             
 زندگی برتر در سایه الگوپذیری از حضرت علی" جهانی فرد، محسن، و 186ص، 2ج، اسحاقی، سبک زندگی فاطمی 1

 ۵7ص ،ه.ش139۵بهار ، ۵سال سوم، شماره نشریه گام اول،  ،"و حضرت زهرا
 31۵، ص2ج، قه. 1407چهارم،  چاپ : دارالکتب الإسلامیة،تهران ،کلینى، محمد بن یعقوب، الکافی 2
مؤسسه الإمام  :قم، بحرانى اصفهانى، عبد الله بن نور الله، عوالم العلوم و المعارف والأحوال من الآیات و الأخبار و الأقوال 3

 468، ص11ج ،ه.ق1413اول،  چاپالمهدى )عج(، 
 ۵7ص، و حضرت زهرا فرد، زندگی برتر در سایه الگوپذیری از حضرت علی جهانی 4
 189ص، 2ج، اسحاقی، سبک زندگی فاطمی ۵
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را در کودکی  مده است که آن حضرت، امام حسندر روایت آ 1ج کرد.تهیی و های اکتسابی تحریک ارزش

 انداخت و برایش شعر می خواند:بالا می 

        نَ وَاخْلَعْ عَنِ الحقََِّ الرََّسَ                          أبََاكَ یَا حَسَنُ  هإِشبَْ»

 ولاتوال ذا الأحن                                واعبُْدْ إِلهاً ذاَمنََنْ 

؛ خدای احسان )حق را صریح بیان کن( ای حسن همانند پدرت علی باش و ریسمان را از گردن حق بردار

  2«ن!با دشمنان و کینه توزان دوستی مککننده را پرستش کن و 

 و با نرمی و آرامش، کودکانهی قالب در راهمچنین با دقت در متن این شعر می توان فهمید که حضرت زه

علاوه بر این که  حین بازی، فرزندش آموزش می دهد. این گونه آموزش ها دربه  را تعالیم دینی ،در حال بازی

  3.د. کودک هر آنچه را که با حلاوت می آموزد، بهتر به ذهن می سپاردبوخواهند نیز پایدار  هستند،جذاب 

است که مادران  ازدر زندگی های امروزی با توجه به مشکلات اقتصادی و مشغله زیادی که اکثر پدران دارند، نی

پیوتری، بعضی از ما متأسفانه با زیاد شدن اسباب بازی ها و بازی های کامتوجه بیشتری کنند، ابه این مسأله 

وحی آن در کودکان و مادران از این امر مهم غافل می شوند. به طوری که آثار زیانبار تربیتی، جسمی و ر انپدر

ی با ازبامروزی مشهود است. باید توجه داشت که خرید این وسایل و بازی ها برای کودک هرگز جایگزین 

د، هیچ تی که در حین بازی کودک با والدین ایجاد می شووالدین نمی شود. زیرا عشق و محبت و صمیمیّ

 جایگزینی ندارد. 

 اهتمام به تربیت دینی فرزندانو  خدا آموزش بندگی .2-2-4

شر   ست. « عبادت و بندگی خداوند»طبق آیات قرآن کریم یکی از اهداف مهم خلقت ب شر جز  4ا   در حقیقت ب

سعادت و کمال واقعی خود را طی      با عبادت خداوند متعال و قرار گرفتن در مسیر بندگی او نمی تواند مسیر 

والدین علاوه بر اینکه مستتئول تأمین خوراک و پوشتتاک و برطرف کردن نیازهای جستتمی فرزندان خود   .کند

 پس نیز مستتئولند. تربیت دینی،از طریق  در برابر تأمین نیازهای روحی و معنوی آنانطبق روایات  ۵هستتتند،

                                                             
به عنوان زن مسلمان و مقایسه آن با مبانی فلسفی فمینیسم،  ا )س(تربیتی حضرت زهر تبیین الگویرمزی مختار، بررسی و  1

 94ص
 389، ص3المناقب، جابن شهر آشوب، و  286، ص43مجلسی، بحارالانوار، ج 2
 179، صلایی تربیتدوران طقاسمی،  3
 ۵6وَ ما خَلقَتُ الإِنسَ وَ الجِنَّ إلَّا لیَِعبدُوُنَ. الذاریات:  4
 زندگی سبک در آن تأثیر و نقش و اسلام پیامبر تربیتی های آموزه بررسی"نژاد، فهیمه؛  غلامی رحمانی، فاطمه؛ علایی ۵

 7، ص"اسلامی
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، پدر و مادر موظف  برای رستتتیدن به ستتتعادت و کمال انستتتانی خداوندبا توجه به اهمیت عبودیت و بندگی 

ستند که زمینه تربیت دینی فرزندان خود را فراهم آوردند.   شد کودک  »منظور از تربیت دینی؛ ه پروروش و ر

ست    شیوه ها و الگوهای دینی ا ست که فرزندان   آن این امرلازمه و  1«مطابق با  سنن  ا از کودکی با مفاهیم و 

 د. گرداسلامی آشنا شوند تا این مفاهیم و سنن در قلب و جان آنان رسوخ کرده و با روحشان عجین 

ایشان در تربیت  کی از محورهای اساسیینگاه می کنیم می بینیم که  وقتی به سیره تربیتی فاطمه زهرا

شو  ضرت    دینی فرزندان، ت ست. آن ح ضوع در    یق آنان به انجام تکالیف الهی و عبادی بوده ا شوق بندگی و خ

و عقیده داشتتتتند که از همان دوران      کردند  میبرابر معبود را از همان کودکی در جان فرزندان خود تقویت     

بندگی در در بزرگستتالی عبادت خدا و تا خدا و عبادتش را در دل کودک کاشتتت به ت طفولیت باید بذر محبّ

 2ر معبود برایش مشقت آفرین نباشد.براب

برای نمونه ایشتتان تلاش می کردند تا در شتتب های قدر فضتتای منزل را طوری مدیریت کنند که همه اهل  

آمده   ام علیمانند. در روایتی از امخانه بتوانند شتتب زنده داری کنند و از درک این شتتب عزیز محروم ن 

در شب قدر، هیچ یک از افراد بخوابد، با کم غذا دادن به آنان، ایشان را     نمی گذاشت  فاطمه زهرا»است:  

سی که از         ست ک ساخت و می فرمود: محروم ا شب قدر آماده می  شت و خود را از روز، برای  بیدار نگه می دا

 3«یر و برکات این شب محروم بماند.خ

یلت این شب است. مادران امروزی نیز می   بیدار نگه داشتن فرزندان در شب قدر، برای بهره بردن آنان از فض   

توانند با الگوگیری درستتت از روش های حضتترت زهرا و متناستتب کردن آن با شتترایط کودک و خانواده به    

ضای معنوی خانه و خانواده کمک کنند.  شتن    به عنوان مثال تقویت ف ست.  کودکان  شیوه بیدار نگه دا مهمّ ا

یای شتتب قدر بیدار نگه داریم، تأثیر منفی و خاطره بدی در ذهن آنان  اگر به زور بخواهیم کودکان را برای اح

به جا می گذارد؛ اما اگر شرایط خواب و استراحت در روز را برایشان فراهم کنیم و شب، غذای سبکی به آنان       

 همچنین می توان با انجام کارهایی مثل      4ل کنند. بدهیم راحت تر می توانند بیداری شتتتب های احیا را تحمّ        

                                                             
 ،نشریه مجله مطالعات دین پژوهی، "صادقو امام  ربیت دینی کودک از نظر پیامبرنقش والدین در ت"مصباح، معصومه،  1

 62ص، ه.ش1396پاییز و زمستان ، 2شماره 

نگاهی به روش تربیتی فرزندان در آیینه رفتار "طبیب، محمدرضا و دیگران، و  142ص، رفیعی، درآمدی بر سیره فاطمی 2

 310-309ص :تلخیص، ه.ش 1400، بهار 60، نشریه تاریخ، شماره "زهراو کلام حضرت فاطمه 
 470، ص7نوری، مستدرک الوسائل و مستنبط المسائل، ج 3
 78 ، صه.ش1390، مشهد: شرکت به نشر، سیره فاطمیمحدثی، جواد،  4
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بازی با کودکان، ایجاد سرگرمی های متنوع یا شرکت در مراسم های دسته جمعی مساجد و هیئات و... لذت       

 این شب بیداری را برای کودکان دوچندان کرد.  

به مسجد می فرستاد تا آنچه را   را امام حسن مجتبی، فاطمه حضرت نقل شده که در روایت دیگری 

  به خانه بازعلی امامافظه بستتپرد و برای ایشتتان نقل کند. وقتی بیان می کرد به ح که پیامبر اکرم

ای  »رسید:  پ از فاطمه زهراحضرت همان ها را برای ایشان بازگو می کرد. روزی امام علی  می گشت،  

فاطمه! تو که در مستتجد حاضتتر نبودی، چگونه ازین کلمات آگاه شتتدی؟! فرمود: هر روز فرزندم حستتن 

 1«منبر می گوید، بدون کم و کاست و به همان ترتیب برایم بیان می کند. آنچه پدر بزرگوارم بر

ضرت    شیوه تربیتی ح شود چون این کار، هم در این مورد  زهرا ظرافت های  ه بر  علاو به خوبی دیده می 

مواعظ   شور و اشتیاق، همه  با  بیشتر می کرد، سبب می شد که ایشان    با مسجد  را  انس امام حسن  اینکه

   تا آن را برای مادر بازگو کند. را به ذهن بسپاردرسول خدا

 

 نتیجه گیری

همسری  نقش  راز با عینیت بخشی بهمؤلفه های رفتاری زن ت"از مجموع مباحثی که در مقاله حاضر با عنوان 

ن  لگوی زابهترین اسوه و   شده است، می توان فهمید که   مطرح "الگوی فاطمیو مادری با تأثیرپذیری از 

سلمان،  ضرت فاطمه      م سیره و روش ح سری،    برای ایفای هر چه بهتر نقش خود در جایگاه مادری و هم

اری  استتت. در نتیجه جهت عینیت بخشتتی به این دو نقش، برای زنِ امروزی، ویژگی ها و شتتاخص های رفت 

 حضرت، از میان روایات موجود استخراج شد. 

ستی و عفّ    ساده زی سری   حیا به انجام هرچه بهتر وظایف ما ت ودر بُعد فردی؛ دارا بودن دو ویژگی  دری و هم

مسر در  هکمک می کند. در بُعد خانوادگی و در جایگاه همسری؛ انتخاب درست و شروع ساده زندگی، یاری     

ر و محبّت به   حفظ اقتدار شتتتوهر و در جایگاه مادری؛ اهتمام به تربیت دینی، مه     به خدا، خانه داری وتقرب 

ستخراج شده از الگ  ین آنان و بازی کردن با آن ها مؤلفه های رفتارفرزندان، عدم تبعیض ب   وی فاطمیی ا

شبختی دو     سعی کند آن ها را در زندگی به کار گیرد، می تواند آرامش و خو ستند که اگر فردی  دنیا را در  ه

 هدیه دهد. ود و در وهله بعدی به خانواده خویشوهله اول به خ

                                                             
 338، ص43بحارالانوار، جمجلسی،  1
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ضرت  ضر به آن ها         زهرا البته ابعاد الگویی زندگی ح ست که در مقاله حا سترده تر از آن چیزی ا سیار گ ب

ست ولی به دلیل محدودیت       شده ا شاره  صفحات ا سیره     تعداد  شده از  و هم چنین محدودیت روایات نقل 

 .بسنده شد ت، به ذکر همین مواردزندگی آن حضر
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