
 

 

 بر خانواده و پیامدهای آن کنونی عوامل ضعف صله رحم در جامعه

  1فاطمه عباسی،علیرضاییهانیه 

 چکیده 

صله رحم به عنوان یکی از ارکاان اساسای نمااج ااعمااعی اساشج نما  ر مای کر اساع کاج         

 کند. این پاووه  باه بررسای عواراع ف ا ی      پیوندهای خانواکگی و حفظ بافت ااعماعی ایفا ری

پارکازک. رااا ع رلعلفای    اار ه ر اصر و پیاردهای آن بر ساخعار خانواکه رای کننده صله رحم کر 

هاای ااعمااعی، فیییاراخ اخشوای و کمباوک      همچون کوچک شدن ف ای راکونی، افزای  هزینه

آگاهی از حموق و فکالی  خویشاوندی، رواب فاصله گیری اع ای خانواکه از یکدیگر شاده اسات.   

ای ضامن فبیاین رف اوج و    یلی و با اساعفاکه از رناابک کعابلاناه   ف ل -این ف میق با روش فوصیفی

کهد کاه  های پووه  نشان ریپرکازک. بافعههای راا ا رذکور ریاایگاه صله رحم به ف لیع ریشه

ض   صله رحم رنجر به فن ایی و انزوای ااعمااعی، احاااگ گنااه و کمباوک پشاعیبانی ر ناوی،       

شوک. نعایج پووه  حااکی از ضاورخ فوااه    وءففاهماخ ریف  ی  پیوندهای خانواکگی و ایجاک س

ادی به احیای فرهنگ صله رحم کر اار ه اسشری و افلاا  فادابیر عملای بارای فمویات روابا        

 خانواکگی است.

 .، خانواکهعوارع، صله رحم، اار هواژگان کلیدی
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 مقدمه 

فرین واحد ااعماعی، هماواره ر اع فوااه    خانواکه به عنوان کوچکعرین و کر عین حال بنیاکی

و فمویت پیوندهای خاانواکگی از  اندیشمندان و اار ه شناسان بوکه است. کر ف الیم اسشری، حفظ 

 ای کارک.طریق صله رحم اایگاه ویوه

آیاخ رع دکی بر اهمیت صله رحم فأکید کرکه و آن را کر کنار عبااکخ خداوناد    ورآن کریم کر

هایی را برای حفظ ورار کاکه است. با این ف ولاخ ااعماعی، فرهنگی و اوعصاکی عصر ادید، چال 

این ارزش اساسی ایجاک کرکه است. اار ه کناونی باا فیییاراخ ساریک و گااعرکه کر سااخعارهای       

 ها روااه است. ندگی و ارزشااعماعی، الگوهای ز

رواب  خاانواکگی  ولاخ اوعصاکی، فأثیراخ عمیمی کر ش رنشینی، ردرنیعه، فکنولوژی نوین و ف 

گذاشعه و رواب فیییر کر الگوهای سنعی ارفباط ریان اع ای خانواکه شاده اسات. ایان ف اولاخ     

ب فاصله گیری و ض   های رثبعی کاشعه باشند، ارا کر برخی روارک روااگرچه رمکن است انبه

 اند.پیوندهای خانواکگی شده

صله رحم کر اکبیاخ اسشری، رف وری فرافر از کیدارهای ساکه خانواکگی است. این رف وج حاوی 

 کهد.اب اک عمیق روحانی، ااعماعی، و اخشوی است که بنیان اصلی نماج اسشج را فشکیع ری

 وَ رَبه ُه ن  يخََْشَهوننَ  وَ يُوصَه َ  أَن بِههِ  اللَّهُ أَمَرَ مَا يَصِلوُنَ الَّذيِنَ وَ»فرراید: خداوند کر ورآن کریم ری

؛ و آناان کاه باا آچاه خداوناد باه پیوناد باا آن فرراان کاکه ری یوندناد و از           الحنِسَابِ سُوءَ يخََافوُنَ

  1«فرسند.پرورکگارشان بیم کارند و از سلعی حااب ری

ن چه روارکی به عنوان عوارع ض   صله رحام و آثاار آن کر   حال سؤال این است کر ف الیم کی

فوصایفی و باا ابازار فای  بارکاری و از رناابک        -زندگی شده است؟ این ف میق باه روش ف لیلای  
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ای و رمالاخ علمی پووهشی س ی کارک رطالب رربوطه به عوارع ض   و پیاردهای رربوط کعابلانه

 ورار بدهد. به صله رحم را رورک ف میق و رطال ه کویق 

رع دکی رورک بررسی ورار گرفعه یکی از رناب ی که از آن اسعفاکه شاده   رمالاخاین روضوع کر 

کعاب چشم اندازی به صله رحم کر آیاخ و روایاخ نوشعه اوبال حاینی نیا که به روضوع صله رحم 

 و کر کو فصع به روضوع صله رحم پرکاخعه است. 

که کر چند فصع به روضاوع   ضمیریعی نوشعه ر مدرضا کعاب کیگر صله رحم و رواب  ااعما

فرین ففاسیری که کر این رماله اسعفاکه شده ففایر نور از ورا عی کاه  صله رحم پرکاخعه است. ر م

پرکاخعه است و ففایر کیگر ففایر نمونه از رکارج شیرازی که کر چند فصاع   صله رحمبه روضوع 

به روضوع صله رحم پرکاخعه است ف میق حاضر س ی کارک عوارع ض   صله رحم و پیاردهای آن 

 بر خانواکه از رنمر ورآن و روانشناسی رورک بررسی ورار کهد.
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 مفهوم  -1

پیوند و افصال و رحم به ر نای خویشاوندی فشکیع صله رحم از فرکیب کو واژه صله به ر نای 

آید که نشان کهنده راهیات عااطفی و   شده است. کر لیت رحم به ر نای رحمت و ر ربانی نیز ری

  1ر رباناره این رابطه است.

شاوندان و انجاج وظای  از نمر اصطشح فم ی صله عبارخ است از بروراری ارفباط رناسب با خوی

کرکن به خویشاوندان و هم  نیکیو کر اصطشح کیگر عبارخ است از کمک و  2رربوط به آنان است.

شوک که رلال  ایان  کرکی با آنان با اان و رال کر حد فوان اناان و وطک رحم به اروری گفعه ری

 3روش باشد.

 جایگاه  -2

فوان از ا اخ رلعل  رورک کارک. این روضوع را ریصله رحم کر نماج ارزشی اسشج اایگاه رفیک 

شاوک کاه ثاواب    بررسی ورار کاک. از رنمر عباکی، صله رحم نوعی عباکخ ااعمااعی ر ااوب رای   

 4اخروی و برکاخ کنیوی کارک.

از انبه ااعماعی، صله رحم عارلی برای فمویت همباعگی و اناجاج ااعماعی است. خانواکه به 

ای کر اار ه ایفا کند که روابا  کرونای آن   فواند نم  سازنده، زرانی ریعنوان هاعه اصلی اار ه

 ر کم و اسعوار باشد.

شاوک. انااان   از رنمر روان شناخعی، صله رحم رواب فأرین ارنیت عاطفی و روانی افاراک رای  

رواوکی ااعماعی است و نیاز به ف لق و پیوند با کیگران کارک و خانواکه اولین و ر معرین ر یطی 

  1کند.است که این نیاز را برآورکه ری
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همچنین صله رحم از رنمر اوعصاکی نیز اهمیت کارک. فکافع ااعماعی که یکی از اهداف اسشج 

یابد. ووعی روابا  خاانواکگی واوی باشاد، اع اای      است، از طریق نماج خانواکگی ر کم ف مق ری

 2یابد.وعصاکی اار ه کاه  ریکنند و بار اخانواکه کر رواوک ضروری از یکدیگر حمایت ری

 عوامل تضعیف صله رحم در جامعه کنونی  -3

 ها ( کوچک شدن خانه3-1

یکی از عوارع ر م ف  ی  صله رحم کر اار ه کنونی، کوچک شدن ف اهای رااکونی اسات.   

کرکناد کاه ارکاان اساکان     هایی با ف ای وسیک زندگی رای های بزرگ کر خانهکر گذشعه، خانواکه

 آورک.های خانواکگی را فراهم ریو برگزاری رراسم ری مانان

هاای کوچاک   ها کر آپارفماان با گرانی راکن و فمایع به زندگی راعمع، بیشعر خانواکه ،ارروزه

کنند که ف ای کافی برای ریزبانی ندارک. این وضا یت روااب ر ادوکیت کر کعاوخ از     زندگی ری

. ووعی ف ای رنزل ر دوک باشد، ریزبانی از از خویشاوندان و کاه  ف ارشخ خانواکگی  شده است

شوک. کر نعیجه، کیدارهای خانواکگی کاه  یافعه و ارفباطاخ اوواج کاری کشوار و گاه غیررمکن ری

 شوک.های خاصی ر دوک ریفن ا به رناسبت

های شوک کر خانهعشوه بر این با کمبوک ف ا رواب کاه  صمیمیت کر رواب  خانواکگی نیز ری

گفعگوی خصوصی و صمیمانه باا ری ماناان را نادارک ایان وضا یت      چک، اع ای خانواکه ارکان کو

  3شوک.فدریجاً رنجر به سرکی رواب  و کاه  عشوه به کیدار با خویشاوندان ری
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ی عاطفی نزکیدی ریان اد و نواکگاان باوک. و کر نعیجاه    فر بوک و حعی رابطهعاطفی بای گاعرکه

  1فرک از نمر روانی هم باعگی بیشعری کاشت.

به صله رحم ف بیر شده است و صاله رحام کر   های اسشری، از پیوندهای خویشاوندی کر روایت

ما مِهنَْ َُُْْهوَ ا اَبَهإل ىلَهل الل هه ِ مِهنَْ       »حفظ و فمویت پیوند خویشاوندی بایار سفارش کرکه است 

هی  گااری   ؛يُصلِهاىلِل ذى رَبِ ا قاطِعا  يخُْوها مُؤمِنٌ َُُْْوَتَينِ َُُْْوَ ٌ تَشُدل صَف اً فل سَبي ِ الل ه وَ َُُْْوَ ٌ

کناد  فر از کو گاریات ودری که رؤرن با آن کر راه خدا راعی را پر ریداوند کوست کاشعنینزک خ

 2«کارکو ودری که رؤرن برای بروراری رابطه با خویشاوندی که از او بریده است برری

 ( ایجاد سوءتفاهم و کدورت 4-4

عداوخ سابب باه   شوک و گعه این کینه و وطک رحم رواب کدورخ و کینه بین خویشاوندان ری

ها شده یا حااگ شوک فا یک کوست و خوی  انااانبه فارکی   واوک آردن نزاع و کرگیری بین آن

  3بیگانه و کشمن برای اناان فبدیع گرکک افزون بر این وطک رحم پیاردهای ناگواری کارک.

است ووعی اع اای خاانواکه باا     ها کر خانواکهض   صله رحم، گاعرش سوء ففاهماخ و کدورخ

شاوک. کلمااخ یاا رفعارهاای     ها فراهم ریارفباط کافی ندارند زرینه برای بروز سوء برکاشتیکدیگر 

 ای ففایر شوک که رواب رنج  و کینه شوک. ساکه رمکن است به گونه

اطاشع باشاند. ایان    شوک که اع ای خانواکه از وض یت یکدیگر بیعدج ارفباط رداوج رواب ری

 کند.های ناکرست فراهم ری اوخاطشعی زرینه را برای وبی
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های ب دی فأثیر رنفی کارک. فرزندانی که شاهد کشمنی های خانواکگی همچنین بر ناعکدورخ

گیرند و رمکن است کر آینده نیز رواب  رشاب ی بین اع ای خانواکه هاعند، الگوی رنفی را یاک ری

 شوک. کار رییابد و ریشهها ناع به ناع انعمال ریکدورخبرورار کنند به این فربیت 

شاوک.  ها رای ها و اناحهمچنین سوءففاهماخ خانواکگی اغلب رنجر به ف کیم خانواکه به کسعه

-شوک و این وض یت کع ساخعار خانواکه را رعشنج ریهای کرگیر ریهر گروه طرفدار یکی از طرف

 1شوند.اهی برگزار نمیشوند و گهای خانواکگی نیز کچار رشکع ریکند. کر چنین شرای  رراسم
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 نتیجه گیری

بررسی عوارع ف  ی  کننده صله رحم کر اار ه کنونی و پیاردهای آن بر ساخعار خاانواکه   -1

نشان کهنده ضرورخ فواه ادی به این راتله است. عوارلی چون کوچک شدن ف اهای راکونی، 

ع ای خاانواکه، کمباوک آگااهی از حماوق و     های ااعماعی، ان رافاخ اخشوی برخی اافزای  هزینه

 کنند.وظای  رعمابع به فدریج پیوندهای خانواکگی را ف  ی  ری

پیاردهای این ف  ی  نیز بایار گاعرکه و عمیق است. فن ایی و انزوای ااعماعی، احاااگ   -2

نعایج اخ، از امله گناه و کمبوک پشعیبانی ر نوی، ض   پیوندهای خانواکگی، و گاعرش سوءففاهم

 گذارک.رنفی این وض یت است که نه فن ا به افراک بلکه بر کع اار ه فأثیر ری

اسشج به عنوان کین اارک، نماج کارلی برای حفظ و فمویت رواب  خانواکگی ارا ه کاکه است.  -3

فواند راه حلی رؤثر برای رمابلاه باا رشاکشخ    ها با شرای  زرانه ریها و فطبیق آناحیای این آروزه

رواوک باشد. آروزش ص یح رفاهیم کینی ایجاک ف اهای رناسب برای ف ارع خانواکگی، و کااه   

خانواکه به عنوان اساگ فشارهای اوعصاکی خانواکگی از امله اوداراخ ضروری کر این زرینه است. 

ن ا یک وظیفه کینی، بلکه ضرورفی ااعماعی اار ه، نیاز به حمایت ادی کارک حفظ صله رحم نه ف

روک که با فشش همگاانی،  های ادی خواهد شد. ارید آن ریاست که بدون آن اار ه کچار آسیب

 بعوان این ارزش اساسی را کر اار ه احیا کرک و پیوندهای خانواکگی را فمویت نموک.
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، وم، کفعر انعشاراخ اسشری، 1، ففایر المیزان، ج 1331طباطبایی، سید ر مدحاین، سال  .14

 .232ص 

، ف اران، المکعباه   6ق(، المبااوط فای فماه الاراریاه، ج      1143طوسی، ر مد بن حاان، )  .11

 .231المرف ویه، ص 
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، اصف ان، کعابلانه اراج اریرالمؤرنین، ص 3فی، ج ق(، الوا1146فیض کاشانی، ر مدحان، ) .12

123. 

هایی از وارآن، ص  ، ف ران، ررکز فرهنگی کرگ2، ففایر نور، ج 1331ورا عی، ر ان، سال  .13

123. 

 .22، بیروخ، کاراحیاء العراث ال ربی، ص 31ق(، ب ارالانوار، ج 1143رجلای، ر مدباور، ) .11

 .114،  ص 1331، سال 1الد  اسشری رسانههای ر مد خورشید رحمت، اکاره کع پووه  .11

، رؤساه علمی فرهنگی کارال ادیث، ساال   «صله رحم و رواب  ااعماعی»ر مدرضا ضمیری،  .16

 .131، ص 1312

های ففایر و علوج ورآن، ، انعشاراخ پووه «ورآن و علوج اناانی»ر مدعلی رضایی اصف انی،  .13

 .134، ص 1331، سال 1الد 

 .263، وم، کارال دیث، ص 11، ریزان ال کمه، ج 1323ال ر مدی ری ش ری، ر مد، س .12

، ررکز «های اخشوی کر رنمر حکیم ال ی عشوه طباطباییاوانان و پرس »رصطفی خلیلی،  .13

 .111، ص 1324های علمیه، سال رطال اخ و پاسلگویی به شب اخ حوزه

 .116ص ، ف ران، انعشاراخ صدرا، 23، رجموعه آثار، ج 1332رط ری، ررف ی، سال  .24

، ف اران، کارالکعاب الاساشریه، ص    12، ففاایر نموناه، ج   1321رکارج شیرازی، ناصر، ساال   .21

231. 

 


