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 سمه تعالیاب

 

 های فضای مجازیحفاظت از خانواده در برابر آسیب کارهایراه

 1مریم مقامی

 چکیده

امعه را به خود جاین فضا تمام گذرد، ایران نمی یهبه جامعیابی فضای مجازی راه که زمان زیادی ازبا این

نام گرفته  مجازی که زندگیفضای اقشار جامعه، ی همهاز دولت و مؤسسات گرفته تا  وابسته کرده است؛

در برخی از ویژه ها بهمخربی نیز دارد. این آسیب ر شمار، آثاراست، در کنار کارکردهای متنوع و فواید پُ

ها رد و خانوادهو ... نمود بیشتری دا ای، اینترنتهای رایانههای اجتماعی، بازیهای آن همچون شبکهساحت

 است.زیادی مواجه کرده  را با مشکلات

صیانت از  فضای مجازی، برخی از راهکارهایهای ترین آسیبکوشیم ضمن بر شمردن مهمدر این نوشتار می

 ها از آثار مخرب آن بکاهند.با استفاده از این راهکاربتوانند  هاها را بیان کنیم تا خانوادهخانواده در برابر آن

 

  ازی، نهاد خانوادهاینترنت، فضای مجهای فضای مجازی، کلید واژه: آسیب

 

 

 

                                                           
ابیها. ام علمیه مدرسه دو، طلبه سطح   -1 
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 مقدمه

اش قابل تعریف هیچ فردی جدا از خانوادهگیری هویت فرد است. ها کانون شکلخانواده در تمام فرهنگ

ساز، به تکریم، تنزیه اسلام در جایگاه مکتبی انسانشخصیت فرد است. ی نیست و خانواده رکن اصلی سازنده

شمرد. از ت و رحمت میو این نهاد مقدس را کانون تربیت و مهد مودّ و تعالی خانواده توجه زیادی دارد

به صلاح و فساد این نهاد منوط است و هدف از تشکیل ی انسانی دیدگاه اسلام، سعادت و شقاوت جامعه

ها در از جمله دستیابی به سکون و آرامش است. انسان خانواده، تأمین نیازهای مادی، عاطفی و معنوی انسان

د؛ از این توانند به تکامل معنوی و اخلاقی نائل شونو می یابندخانواده به هویت و رشد شخصیتی دست می

رو؛ خانواده عامل کمال، آرامش و بالندگی اعضای خویش است و این اعضا همان کسانی هستند که نقش 

اجتماعی هر جامعه است و  ترین بنیانکنند. بنابراین خانواده مهمسی جوامع ایفا میدر تحولات اسا ایعمده

توان ها می. با تکیه به این ارزشهای اجتماعی داردویژه ارزشهبتأثیر به سزایی در تمام شئون زندگی افراد 

انواده نیز مانند هر و آن را به سوی زوال یا تعالی سوق داد. از نظر کارشناسان، خ بر جامعه نظارت کرد

تری دارد؛ عینیی هما جنب یعهای مانند جامدید در جامعهتهدید است. این تهسیستم دیگری در معرض 

 تر و جایگاهی والاتر داردزیرا در کشور ما نیز همچون دیگر کشورهای در حال توسعه، خانواده معنایی وسیع

کنند با کشورهای در حال توسعه سعی می هایو کشورهای توسعه یافته برای حفظ تسلطّ بر منابع و سرمایه

 و آرا و عقاید جوانان این جوامع شوند.خانواده  جب فروپاشی یا دست کم هدایت بنیانجنگ نرم افزاری مو

با فرزاندانشان ندارند و سعی  مروز، والدین فرصت چندانی برای گذراندن وقتدر دنیای ماشینی و شهری ا

ها ابزاری همچون تلفن همراه، آن فرزاندانشان انتخاب کنند؛ترین راه را برای سرگرم کردن کنند سادهمی

و او  دهندشخصی و اینترنت را بدون توجه به آثار جانبی و حواشی آن، در اختیار فرزند خود قرار میی هرایان

به ها سرگرم شود؛ حال آنکه فرزند از نظر فیزکی در محیط امن خانواده با آن کنند تارا در اتاق خود رها می

از محیط پیرامونش قدم  ترویژه اینترنت، به دنیایی بزرگهی این ابزار، ببرد اما در عمل به وسیلهسر می

 نیستند.ها آگاه از وجود آن شود که بسیاری از پدران و مادرانو با چیزهایی مواجه می نهدمی
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 سؤالات پژوهشی

آسیب و خطر قرار ها را در معرض خانوادهدر فضای مجازی وجود دارد که چه مشکلات و تهدیداتی  _1

 دهد؟می

 ویژه تغییر سبک زندگی، وجود دارد؟هبهای فضای مجازی، چه راهکارهایی برای مقابله با آسیب_ 2
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 مفهوم شناسی

ی بیت، مجموعه یعنی اهل خانه، اهل در لغت، به اعضای تشکیل دهنده آن،« خانواده»واژه   خانواده:_ 1

ریف شده کنند و مجموعه خویشاوندان تعنسبی که زیر یک سقف زندگی میافراد دارای پیوند سببی یا 

ه از راه دانند کیمن، خانواده را گروهی از افراد نظران علوم انسانی و اجتماعی مانند کوئبرخی صاحب. است

خون، زناشویی و یا فرزند پذیری با یکدیگر ارتباط داشته و طی یک دورهی زمانی نامشخص، با هم زندگی 

 میکنند.1

می تخیلی ای است که نخستین بار توسط ویلیام گیبسون در کتاب علفضای مجازی واژه :فضای مجازی _2

شود که بدون در نظر به فضای اطلاق میست. فضای مجازی به کار رفته ا« نورمونسر»مشهورش به نام 

گرفتن بُعد زمان و مکان تعاملهای اجتماعی میان فرهنگهای گوناگون را از طریق فناوریهای نوین 

امکانپذیر میسازد.2 فضای سایبر در واقع یک »محیط« است که ارتباطات در آن انجام میشود؛ نه صرفاً 

 مجموعهای از ارتباطات.3

وجود گذاشت. در اندک ی است که در آخرین دهه از قرن بیستم پا به عرصه ایاینترنت پدیده :اینترنت _3

برای اولین بار توسط  1370وسیله اطلاعاتی مبدل شد. ایران در سال ترین ترین و وسیعزمانی به گسترده

اط ایران با اینترنت جهانی اینترنت متصل شد و اولین ارتب یمرکز تحقیقات فیزیک نظری و ریاضی به شبکه

رشد اینترنت در تمام دنیا به  پست الکترونیکی صورت گرفت.ی هبه طور موقت و از طریق اتریش و به وسیل

هایی را عصر نو ارتباطات نگرانیصورت انفجاری بوده است و این در حالی است که همانند سایر محصولات 

ناشی از ها ترین نگرانییکی از شایعرو م مخرب از اینعبارتی هم سازنده است و هنیز به دنبال دارد و به 

 4.مستهجن و غیراخلاقی است یسهولت توزیع تصاویر و نوشته

                                                           
 1-  584معین، محمد، فرهنگ فارسی معین، ص  

76خانیکی، هادی و بابایی، محمود، فصلنامه انجمن ایرانی مطالعات جامعه اطلاعاتی، ص   -2 
 3-  106محمدی، غلامرضا، فصلنامه مطالعات راهبردی ناجا، صشاه 

 4-  6شناسی نسل جوان(، چسقازاده، سید محمد و کریم خانی، حمزه، هجوم خاموش )آسیب 
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 های فضای مجازیآسیب

ست که اارتباطی  های جدیدکم سابقه و نوظهور در عصر پیدایش و گسترش رسانه، دنیایی فضای مجازی

ها و ل رایانهارتباط متقاب را جهانتوان فضای مجازی گذرد. میبیش از دو دهه از رواج آن در جهان نمی

های بشقابی کم و این فضا از زمانی در ایران عمومی شد که آنتن 1.ها دانستحاصل از این ارتباطی جامعه

مجازی به سرعت و  و به تدریج با حضور اینترنت، آمار کاربران فضای های منازل پدیدار شدبر فراز بام بیش

میلیون  23داشتن  که طبق اعلام مرکز جهانی اینترنت، ایران بابه طور جهشی رو به افزایش نهاد؛ به طوری 

رار داشت و این کاربران اینترنت قی اولّ شمار در میان کشورهای خاورمیانه در رتبه 2008کاربر در سال 

  2میلیون رسیده است. 28عداد اکنون به ت

کارکردهای بشری،  هترین دستاوردهای جامعسوم و یکی از بزرگ یهزاره یپدیدهی فضای مجازی به منزله

 یها نه تنها برای زندگی در جامعهسیاسی و فرهنگی دارد که بسیاری از آن، های اقتصادیحوزهزیادی در 

ضرورت دارد که زندگی بدون آنها قابل تصور نیست. فضای مجازی در کنار این کارکردها،  امروزی

ها به دلایل خانواده مند شوند.دارد که سبب شده والدین و فرزندان به این فضا علاقه یاهای گستردهجذابیت

حضور خویش نزد فرزند، جبران کمبود محبت، تفاخر، سرگرمی فرزندان با  ر کردن خلاءمانند پُ متعددی

کنند. فرزندان نیز به تهیه میهای تلفن همراه و ... برای فرزندانشان خط و گوشی تلفن همراه و تبلت بازی

ماتی های مقداند. افزون بر جذابیتفضا شدهطلبی، خودنمایی و مدُگرایی متوجه این هیجاندلیل نوگرایی، 

های با نزدیک شدن نوجوانان به سن بلوغ، برخی از ویژگیفضای مجازی برای کودکان و نوجوانان، 

ها را توانند این ویژگیهای ارتباطی جدیدبه خوبی مییابد که فناوریدر آنها بروز می شناختی جدیدروان

 3پوشش دهند.

 

                                                           
33ذکایی، محمد سعید و خطیبی، فاخره، فصلنامه علوم اجتماعی، ش   -1 

نامه کارشناسی ارشد جامعه شناسی، دانشگاه آزاد اسلامی، واحد بندر عباس پاکروان، محمدرضا، پایان   -2 
مجموعه مقالات همایش تلفن همراه هوشمند و سبک زندگی  راضیه و همکاران، تدین، نبوی،   -3 
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 :معرفی جایگزین برای فضای مجازی. 5

ای غیر منطقی است؛ اما خواستهافزار خلاف شرع، ی فاسد و نرماصولاً ارائه جایگزین برای هر برنامه

های برای برخی خدمات رسان  _سالم نیز هستندها آن که بیشتر_ بومیهای خوشبختانه امروزه جایگزین

 1بریم.نام میبه اختصار  در جدول ها راغربی در داخل کشور وجود دارد که شماری از آن

 

                                                           
376_375، صشناسی تحلیل تصویرروشفرهنگ دیداری و کهوند، مریم،     -1 

 جایگزین ایرانی خدمات خارجی نوع خدمات ردیف

بوک، توییتر و فیس ارتباطیبرنامه  1

پلاسگوگل  

ای، خوانان حرفهافسران، کتاب

 هاسنگری

 سلام اینستاگرام و فلیکر برنامه ارتباطی  2

 آپارات یوتیوپ و ویمئو برنامه ارتباطی  3

 کارت مجازیسیم 4

 )پیام رسان(

 سروش، بیسفون، گپ و بله آپ و تلگراموایبر، واتس

میل و چاپار، اِلِنون، میهن یاهو میلمیل و جی ایمیل 5

 میلپست

 جو، یوز و سلامپارسی گوگل، بینگ، یاهو موتور جستجو 6

 ساینا و نور فاکس، کرومفایرموزیلا  مرورگر 7

رسانپیام 8 تگآیفورآی و ایطاها، ال تاک و یاهومسنجرگوگل   

و  لیکوفایپ ان،یبصندوق باکسداکز و دراپگوگل سازیآپلود و ذخیره 9

 گیگنیپرش

بلاگ و رُز بلاگ، بلاگفا، میهن بلاگر وبلاگ 10

 بلاگپرشین
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 :گیرینتیجه

ی اتصال و انسجام فرهنگ و نظم اجتماعی و در واقع، نهادی است که مسئولیت سامان . خانواده، حلقه1

 بخشیدن به سلامت اخلاقی جامعه را بر عهده دارد.

ای که دارد، بیشترِ توجه و وقت اعضای خانواده، اعم از ها و کارکردهای ویژهدلیل جذابیت. فضای مجازی به2

فرهنگی، ی های زیادی را در چهار حوزهوالدین و فرزندان را به خود مشغول کرده است. این امر آسیب

 اجتماعی، دینی و هویتی در پی داشته است.

توانند برای صیانت از فرزندانشان در برابر ها میپذیر نیست، خانوادهلاً نظارتچند فضای مجازی اصو ر. ه3

های آن کاسته شود؛ از جمله گیرند تا از آسیبکار پیامدهای سوء فضای مجازی، راهکارهای اخلاقی را به

ای صرف رسانهها، اصلاح مزدای این فضا و دور کردن اعضای خانواده از آنی گناهان اخلاقروشنگری درباره

خود که الگوهای رفتاری فرزندان هستند، مدیریت صحیح استفاده از فضای مجازی، ایجاد پیوند عاطفی با 

 مراکز دینی و اخلاقی و ... .

؛ در های فضای مجازی باید در سطحی بالاتر از خانواده پیگیری شودبرخی از راهکارهای مقابله با آسیب. 4

ی شبکهاندزی گر اجرای این راهکارها باشند؛ راهکارهایی همچون راهتوانند مطالبهها میعین حال، خانواده

موضوع ی سازی دربارهایرانی فضای مجازی از مسئولان، گفتمان _ی مدیریت اسلامی ملی اطلاعات، مطالبه

 فضای مجازی با رویکرد انقلاب اسلامی و ... .
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 :ابعفهرست من

 قرآن* 

 ش.1376، 584تهران: انتشارات امیرکبیر، ص، معین، محمد، فرهنگ فارسی معین -1

فصلنامه انجمن  های اجتماعی مفهوم و کارکردها،هادی، بابایی، محمود، فضای سایبر و شبکهخانیکی،  -2

 ش.1390، 76ایرانی مطالعات جامعه اطلاعاتی، ص

فصلنامه مطالعات  های فضای مجازی،برای پیشگیری وضعی از آسیبمحمدی، غلامرضا، راهبردهایی شاه -3

 ش.1395، 106راهبردی ناجا، ص

هویت مدرن؛ پژوهشی در بین  ی حضور در فضای مجازیرابطه»خطیبی، فاخره؛ ذکایی، محمدسعید،  -4

 ش.1384، 33فصلنامه علوم اجتماعی، ش، «کاربران اینترنتی جوانان ایرانی

جویان دانشگاه آزاد دینی دانشبررسی رابطه استفاده از فضای مجازی با هویت ملی » محمدرضا؛پاکروان،  -5

، شناسی، دانشگاه آزاد اسلامی، واحد بندرعباسجامعه کارشناسی ارشدی نامهپایان؛ «واحد بندرعباس

 .(ش1394)

بهینه و مطلوب از تلفن همراه  در استفاده آموزشی، حلقه مفقوده»؛ راضیه و همکاران بندی،تدین -6

پژوهشگاه، فرهنگ هنر و تلفن همراه هوشمند و سبک زندگی، تهران:  ؛ مجموعه مقالات همایشی«هوشمند

 .(ش1395)ی، ارتباطات و پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات اجتماعی جهاد دانشگاه

 .(ش1394)، 1ج ند؛مسبک زندگی و تلفن همراه هوش تهمینه و همکاران، شاوردی، -7

؛ مجموعه «اجتماعی موبایل محور در جامعه ایرانی هایهای شبکهها و آسیبظرفیت»؛ یوسف ،رخجی -8 

پژوهشگاه فرهنگ هنر و ارتباطات و  مقالات همایش تلفن همراه هوشمند و سبک زندگی؛ تهران: پژوهشگاه

 .(ش1395)و مطالعات اجتماعی جهاد دانشگاهی، علوم انسانی 
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ی و رویکردهای جامعه عصر مجازی: تأملی بر کارکردهازاده، سید رضا، انصاری نصب، بنیامین، هاشمی -9

 ش.1396انتشارات نیسا/  /مجازی

در  مقام رهبری حسینی، سید مجتبی، رساله دانشجویی، دفتر نشر معارف )وابسته به نهاد نمایندگی -10

 ش.1396 ،39چ ،دانشگاه(

(، تهران: سازمان الدین ابوطالبیخلبان روحخاطرات امیرنهایت )نویسندگان، پرواز تا بیبرخی از  -11

 عقیدتی، سیاسی ارتش.

 ش.1396، 3به اینترنت، تهران: آوای نور، چ بیدی، فاطمه و کارشکی، حسین، اعتیاد -12

 .ش1376، 1، چ5البحرین، مرتضوی، جاحمد، مجمعطریحی، فخرالدین بن محمد، حسینی -13

شناسی نسل جوان(، کردستان، عطر سقازاده، سید محمد و کریم خانی، حمزه، هجوم خاموش )آسیب -14

 ش.1388، 6یاس، چ

 ش.1399، 1یک فکر، چشناسی تحلیل تصویر، ، فرهنگ دیداری و روشکهوند، مریم_ 15

 :منابع عربی
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