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 ی رضوی الگوی تعامل خانوادگی و اجتماعی در سیره

       1فاطمه سادات احمدی

 چکیده

به روش  یرضو ی رهیدر س یو اجتماع یتعامل خانوادگ یالگو این پژوهش با عنوان   

ای و با ماهیت توصیفی در سدد معرفی یک الگوی کامل در روابط خانوادگی و  کتابخانه

هر انسانی در طول زندگی خویش و همه روزه تعاملات گوناگونی دارد زیرا  باشد؛ اجتماعی می

شوند اول تعاملات خانوادگی و  توان گفت در دو حیطه خلاصه می که به صورت کلی می

با های  ضرورت پرداختن به این مسئله از آن جهت است که انساندیگری تعاملات اجتماعی 

 یخانوادگ یسبک زندگلازم است که را دارند ی پیمودن راه سعادت  ایمان که همواره دغدغه

 تیاهل ب نقرآن و سخنا اتیآاسلام مانند  نیمب نیرا با توجه به معارف د شیخو یو اجتماع

. هدف از نگارش این ندینما یزیر یو رفتار آن بزرگواران پ  رهیس نیعصمت وطهارت و همچن

کامل و وارسته در تعاملات خانوادگی  ( به عنوان یک الگوی علیه السلاممقاله معرفی امام رضا)

واجتماعی است. از نتایج این تحقیق میتوان به مواردی چون: برخورد نیکو با همسر وفرزندان 

 و همچنین زیر دستان و همسایگان را در تعاملات اجتماعی نام برد.

 ،تعامل، خانواده.تعامل  یالگو اجتماع،،(علیه السلامامام رضا) کلیدواژه:
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 مقدمه

که  لازم استانسان ها دارد  تیدر هدا ییبسزا ریاسلام تاث نیمب نیمعارف د از آنجایی که   

درمیان  .ندینما یزیر یاسلام پ نیمب نیرا با توجه به معارف د یشخوی افراد سبک زندگ

و به  در خانواده و جامعه جایگاه عظیمی داردمعارف دین مبین اسلام اخلاق شایسته و نیکو 

 شود. سبب همین اخلاق نیکو است، که افراد بهترین زندگی در دنیا و آخرت روزیشان می

چون:الف( امام رضا  یبه کتب توان یم نهیزم نیانجام شده در ا یبا توجه به جست و جو ها

 یمطالب انیکتاب ب نیدر ا سندهی( نو1377علیه السلام و تربیت فرزند از علی همت بناری)

از  یامام رضا)ع(، با توجه به سفر آن حضرت به خراسان و دور یتیترب رهیس رامونیپ

چرا که  ;توجه است قابل اریبس لندیاز بزرگان قا یچنانکه برخ یز تک فرزندیخانواده و ن کانون

. ب( سیره اخلاقی امام رضا )ع( از طلبد یخاص م یا وهیآن هم از راه دور ش گانهیفرزند  تیترب

امام رضا)ع(  یو اجتماع  یاخلاق فرد انیکتاب به ب نیدر ا سندهی( نو1387مند)طاهره بهره 

. ج( صحیفة الإمام الرضا علیه شودیم زیفرزند ن تیشامل ترب زیان ن از یپرداخته که قسمت

امام رضا)ع(  ثیاحاد یکتاب به جمع آور نیدرا  سندهیتا( نو ی)بیحجاز نیالسلام از علاء الد

 زین یفرزند وتعاملات اجتماع تیشامل ترب زین ثیاحاد نیاز ا یدادپرداخته است که تع

موفق و تربیت فرزند در سیره رضوى از محمد  ی: خانواده چون یرا نام برد و مقالات گرددیم

 . افتینو کنده را  یحسین مردان

مقاله به  نیآن است که محقق در ا نهیزم نیموارد کار شده در ا ریمقاله با سا نیا زیوجه تما

تا خواننده همزمان  دهدیرا در کنار هم مورد کاووش قرار م یو اجتماع یتعامل خانوادگ یالگو

را  شانیالسلام آشنا شود و در هر دو بعد ا هیامام رضا عل یو اجتماع یخانوادگ ی رهیس اب

 .باشد یتر م یموارد کار شده خاص و تخصص ریو از ساقرار دهد. شیخو یالگو

آن است که آمار طلاق و اختلافات  یمسئله در بعد خانوادگ نیپرداختن به اضرورت   

خانوادگى ازجمله مهمترین عواملى است که امنیت محیط خانواده را به عنوان هسته اصلى 

دورى از نظام تربیتى  ها یعمده این نابسامان لیاز دلا یکی. به یقین کند یاجتماع تهدید م

 یتربیتى قرآن برا یو طهارت  است. از مهمترین راهکارهاعصمت  تیقرآن کریم و اهل ب
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. و باشد یم یعصمت و طهارت در زندگ تیخانواده تاکید بر الگو قرار دادن اهل ب انیحفظ بن

از  اریکه وجود دارد بس ییتفاوت ها ریو سا یاختلافات طبقات لیبه دل زین یدر بعد اجتماع

 یا انهیجو یندارند و از نگاه برتر یرفتار مناسب یعاد دمو مر شیدستان خو ریکارگزاران با ز

 .کنندیرفتار م نیریکه دارند با سا

آن  یرضو ی رهیدر س یو اجتماع یتعامل خانوادگ یمقاله با عنوان الگو نیهدف از نگارش ا 

تعامل با همسر و فرزند و خدمت گزاران و مردم از  ی نهیآن در زم یاست که افراد با مطالعه 

  .ابندیدست  یقیو به سعادت حق ندینما یریم الگو گهشت ماما

 مفهوم شناسی-1

 خانواده -1-1

مجموعة افراد دارای پیوند سببی یا ، اهل خانه ، اهل البیت خانواده در لغت به معنای:    

کوچک  1تیره ،، خاندان خویشاوندان مجموعه ،نسبی که در زیر یک سقف زندگی می کنند

: ینظر اصطلاح خانواده از 2.ترین واحد اجتماعی که شامل پدر، مادر، و فرزندان آن ها است

. ابدی یتوسعه م دمثل،یو با تول ردیگ یازدواج مرد وزن شکل م هیاست که بر پا یخانواده،نهاد

 رو، نیعامل تکامل جامعه بشراست و ازا نیتر انسان و مهم تیشخص ینهاد، اساس سازندگ نیا

و  ساز نوشتنهاد سر نیا میو تحک سیتأس یتکامل انسان است برا یاسلام ،که برنامه 

  3ت.ارائه کرده اس یمهم اریبس یآن،رهنمودها یاز فروپاش یریشگیپ

 اجتماع -1-2

اجتماع در لغت عربی مصدر اجتمع اجتماعا است به معنای فراهم آمد و برآمد مجمع و    

در لغت فارسی کاری که به  4جمعیت، مجلس و محفل و انجمن و انبوهى و توده ذکر شده

                                                           

 365،ص4معین،فرهنگ معین،ج 1-

 5،201عمیدفرهنگ عمید،ج 2-

 102،صثیخانواده از نگاه قران و حد می،تحکیشهر یر  3-

 94نفیسی فرهنگ نفیس،ص- 4
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زندگی می کنند،  اجتماع و به همگان بستگی داشته باشد، آن چه مربوط به گروهی که با هم

اجتماع در  1جمع شدن، دورهم گرد آمدن، فراهم آمدن، بهم پیوستن، انجمن شدن باشد.

در گسترده ترین معنا، آن گونه که در مورد انسان ها به کار برده می شود، هر نوع »اصطلاح، 

رفتار یا نگرشی است که از طریق تجربة حال یا گذشته از رفتار سایر مردم )مستقیم یا 

نامستقیم( تأثیر پذیرفته باشد، یا اشاره به رفتاری است که به سوی مردم جهت گیری شده 

 2باشد.

 در سیره رضویخانواده الگوی تعامل  -2

حیاتی  و ستون اصلی در ابتدا همسرانشود و  ه با پیمان ازدواج پایه گذاری میخانواد   

که این بنیاد مقدس در مسیر صحیح و سیر تکامل به  برای آن خانواده را تشکیل می دهند

ی اهل بیت عصمت و  سمت عاقبت بخیری حرکت نماید لازم است تا هر یک از زوجین سیره

طهارت را الگوی تعامل خویش در خانواده قرار دهند، از این رو در ادامه ابتدا تعامل حضرت 

 گردد.  ن بیان میشابا فرزند رضا)ع( با همسر خویش و پس از آن

 تعامل با همسر-2-1

تر و توفیقات انسان  شیرین زندگی. تر باشد با صفا و گرم چهخانواده کانونی است که هر    

در اشاره به اهمیت این کانون به بیان برخی از  (ع)از این رو امام رضا . بیشتر خواهد شد

در  ن حضرتآ. پردازند است میما بخشیدن به کانون خانواده موثر گرعواملی که در صفاو 

از نوع رفتار خود با همسرشان  رفتار در خانواده توصیه کرده و هم حسنسخنی نورانی هم به 

الناس یمانا آحسنهم خلقا و الطفهم بأهله و آنا آلطفکم  أحسن»: فرمایند و می 3خبر داده اند

تر  مهربان اش خانوادهه اخلاقش نیکوتر و ب. که ایمانش برتر از دیگران است کسی «»4بأهلی

                                                           

 458،ص1معین،فرهنگ معین،ج 1-

 29پرهام، فرهنگ علوم اجتماعی، ص 2-

 669، صمسندالامام الرضاء  ،عطاردی قوچانی - 3

    67،ص1،جصحیفة الإمام الرضا علیه السلام حجازی،- 4
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ی گفتاری و  در ادامه باتوجه به سیره« هستم. مهربان ترخود  یست و من نسبت به خانوادها

 شود. ی صحیح تعامل با همسر)زوجه( بیان می رفتاری حضرت رضا)ع( شیوه

 و گذشت عفو-2-1-1

است.  یاو، قوام بخش زندگ یو بخشودن خطا یزندگ کیو مدارا با شر زیرفتار مهرآم   

حال  نیشود که در ا یروبه رو م ییها یگاه با تلخ شیها ینیریمشترک با تمام ش یزندگ

جوان در  یزوج ها ژهیتواند آرامش را به کانون خانواده بازگرداند. به و یم یتنها خطاپوش

 گریهمد یبا آرامش و سعه صدر پرده پوش خطاها دیبا گریکدی یهنگام مشاهده خطاها

به  یو فداکار ثاریاز خطاها، تحمل و سازش همراه با ا یچشم پوش ،ییبایباشند. صبر و شک

خُذِ الْعَفوَْ »خداوند در قرآن کریم میفرماید: در خانواده است. یداری، عامل ثبات و پازوج ژهیو

و به  ر،یو عذرشان را بپذ )به هر حال( با آنها مدارا کن «»1نَیوَأْمُرْ باِلْعرُْفِ وَ أعَْرِضْ عَنِ الْجَاهِلِ

 (عذر رشیپذ)عفو « مکن(! زهیها دعوت نما، و از جاهلان روى بگردان )و با آنها ست کىین

و  د،یریعذرش را بپذ د،یاست. اگر کسى کار خطا و اشتباهى کرد، و از شما پوزش طلب گرانید

سخت و نیز دلالت بر مخصوصاً اگر همسر شما باشد. ؛دیاو را مورد عفو و بخشش قرار ده

 2نسبت به خانواده است.نکردن  رىیگ

 گذشتی است که در آن دیگری سرزنش نشود؛  )ع(امام رضاعفو و گذشت شایسته از نظر    

صفح جمیل؛گذشتی : »فرمودند« فاصفح الصفح الجمیل»حجر  ی هسور 85 یدر تفسیر آیه

اعضای خانواده از یکدیگر  ی هگذشت بدون مؤاخذ« 3است که در آن مؤاخذه و عقاب نباشد

 .تحکیم نهاد خانواده است یکی از راهکارهای اساسی در جهت

ای دارد. در این قرآن کریم به صلح و سازش و گذشت در روابط میان زوجین تأکید ویژه   

زند، به گذشت خصوص مرد مورد خطاب قرار گرفته و در مواردی که خطایی از زن سر می

-سوره مبارکه تغابن است که می 14اترین بیان در این خصوص، آیه توصیه می شود. زیب

                                                           

 199اعراف:- 1

 71ی،صخلاق زندگکلانتری،ا 2-

 316، صمسندالامام الرضاء  ،عطاردی قوچانی 3-
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 «-صلُّى الله علیه و آله -لْأَمَانَهِ وَ صِدقِْ اَلَُْدِیثِ وَ حُسْنِ الَْجِوَارِ فبَِهَذاَ جَاءَ مُُمََّدٌ اَ أَدَاءِ وَ اَلاِجْتهَِادِ

 و گویی راست داری امانت بندگی و طاعت در کوشش خدا، از ترس پارسایی، به باد شما بر»

  1«است. آورده آله و علیه الله صلی اکرم پیامبر که است همان ها این همجواری حسن

آن حضرت در اشاره به تکریم همسایگان و زشتی همسایه آزاری، سخنی قاطع دارد که    

 در او دست از اش همسایه که کسی نیست ما از« »بَوَائقَِهُ جَارُهُ یَأمَْنْ لَمْ مَنْ مِنَّا لیَْسَ»:ندفرمود

  2«.نباشد آسایش

 مهربانی با زیر دستان -3-2

بدیهی است که خادمان، غلامان، محافظان، سرایداران و مانند آن ها، هر چند در مرحله ای    

خود فروتر قرار داشته باشند، ولی آن ها نیز انسان هستند و از منزلت و شخصیت ویژه 

برخوردارند؛ از این رو لازم است منزلت و شخصیت آنان حفظ گردد به احساسات آنان احترام 

با آن که از مقام والای امامت و از پست  )ع(امام رضا.گذاشته شود و حقوقشان رعایت گردد

سیاسی ولایتعهدی برخوردار بود با زیر دستان خود رفتاری انسانی و اسلامی داشت و همواره 

 الُسن أبو لَنا قالَ»:یاسر خادم، در این باره می گوید 3و حرمت آنان را حفظ می کرد. منزلت

: إن قُمتُ عَلی رُؤوسکُِم وأنتُم تأَكُلونَ فَلا تَقوموا حَتُّی تَفرُغوا، ولَرُبَّما دعَا بَعضَنا -السلام علیه -

 به که هنگامی: ندفرمود ما به)ع( رضا ماما «فَیُقالُ لهَُ: هُم یَأكُلونَ، فَیَقولُ: دَعهُم حَتُّی یَفرُغو

ایستاده باشم از جای خود بر نخیزید از این  شما سر بالای من اگر حتی مشغولید، غذا خوردن

رو آن گاه که آن حضرت، یکی از ما غلامان را صدا می زد و اظهار می داشتند که او دارد غذا 

و نیز او می گوید در همان  4بخورد. : به حال خود بگذارید تا غذایش راندمی خورد می فرمود

روزی که مسمومیت امام به اوج خود رسیده بود و حال مبارکش وخیم بود پس از فراغت از 

نماز ظهر پرسید: آیا اهل خانه و خدمت گزاران، غذا خورده اند؟ عرض کردم: آقای من! با این 

                                                           

  314، ص8مستدرک الوسائل، ج  نوری،1-

 42،ص2ابن بابویه،عیون اخبارالرضا،ج 2-

 200،صگذری بر سیرۀ عملی امام رضا علیه السلاموطن دوست، 3-

 283، ص 6کلینی، الکافی، ج  -4
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امام راست نشست و  حال و مسمومیت شما کسی رغبت به خورد غذا ندارد. در این هنگام

 به را کارگران و خادمان تمام شد گسترده که سفره بیندازید؛ سفره «اَلْمَائِدَهَ هَاتُوا» :ندفرمود

 خود مهربانانه تفقد و محبت مورد یکایک را ها آن شدند سیر که همه فراخواند سفره کناره

«وَاحِداًً وَاحِداً یَتَفقََّدُ و»: داد قرار
که  عبدالله بن صلت می گوید: از یکی از مردم بلخ شنیدم  1

به خراسان، همراه آن حضرت بودم روزی همگان را بر )ع( گفت: در هنگام هجرت امام رضا

سفره فراخواند و غلامان از سیاه و غیر سیاه آمدند و بر سفره نشستند به او گفتم: فدایت شوم 

داگانه انداخته شود؟ فرمود خدای همه یکی است و آیا بهتر نیست که برای اینان، سفرهای ج

 2پدر و مادر همه یکی و تنها پاداش افراد متفاوت است که بسته به کردار انسان است.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           

 241، ص 2ابن بابویه، محمد بن علی )شیخ صدوق(، عیون اخبار الرضا، ج  1-

  230، ص8، ج الکافیکلینی،    2-
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 جه گیرینتی

در سدد معرفی  یرضو ی رهیدر س یو اجتماع یتعامل خانوادگ یالگواین مقاله با عنوان  

امام رضا)ع( به عنوان یک الگوی خانوادگی  واجتماعی است. در اهمیت پرداختن به این 

ی کنونی آمار اختلافات زوجین رو به رشد است و این  عنوان بایدگفت از آنجایی که در جامعه

دورى  ها یعمده این نابسامان لیاز دلا یکیبه طور کلی  نماید مسئله امنیت خانواده را زایل می

تربیتى  یعصمت و طهارت  است. از مهمترین راهکارها تیاز نظام تربیتى قرآن کریم و اهل ب

 یعصمت و طهارت در زندگ تیخانواده تاکید بر الگو قرار دادن اهل ب انیحفظ بن یقرآن برا

 . باشد یم خانوادگی و اجتماعی

رفتارهای امام رضا)ع( از  سخنان و در میان معارف دین مبین اسلامبنابر آنچه گذشت از 

، همسایه و تعامل با همسر و فرزند روابط خانوادگی، اجتماعی چون: ی جایگاه والایی در زمینه

ن به توا از مهم ترین نکات در رابطه با همسرداری از منظر ایشان میبرخوردار است  فرزند

عفو وگذشت، عیب پوشی از همسر و خودآرایی برای همسر را نام برد و در مواردی چون: 

ی فرزنداوری میتوان به مواردی چون: احترام گذاشتن،تشویق نمودن،مراقبت نمودن، را  زمینه

از ایشان  و در شرایطی که امام جواد)ع(خصوصا که ایشان تنها یک فرزند داشته اند نام برد 

و در روابط اجتماعی به  ی بزرگی برای والدین در این زمینه دارد.دور بوده است واین درس ها

 همسایگاه و زیر دستان را برشمرد.
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