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 آثار مدارا بر سلامت رياوي جامعٍ از مىظر اسلام

 1زینب گل کار                                                                  

     چکیدٌ

زض ٗطح٠ٔ ًٜتطّ اكٌبض ، ١ب  زض سلاٗت ضٝاٙ ٝ ث٢ساضت ضٝاٙ اٛسبٙ تٞاٛس یًطزٙ ٗ اٗساض

زض ٗوبث٠ٔ  تٞاٛس یٗ یبزیٗساضا ًطزٙ تب اٛساظٟ ظ .ًٜس لبیضا ا ی٢ٗ٘ بضیٛوص ثساحسبسبت ٝ ضكتبض 

ضا ث٠ ١٘طاٟ زاضت٠ ثبضس، ٗساضا  یٗثجت طیتأث یظٛسُ ی١ب ١ب ٝ ثب چبٓص ًطزٙ اكطاز ثب استطس

اظ  یٌی١ب ػجٞض ًٜس. ١ب ٝ استطس اظ تٜص تب ًٜس یٗ دبزی١ب ا زض ثطاثط اٛسبٙ یًطزٙ سپط

٠ً  طزیاٛسبٙ ثپص یث٠ آضاٗص است، ٝهت سٙیضس یٗساضا ًطزٙ زض ظٛسُ ی١ب تیٗع ٚیتط ٢ٖٗ

 طشیپص ضٝز، یٛ٘ صیاٝ پ ْیٗكبثن ٗ یظٛسُ ط٠یز١س ٝ ١٘ طییضا تـ یظٛسُ فیضطا تٞاٛس یٛ٘

آثبض ٗساضا ثط سلاٗت ضٝاٛی ثطضسی  ١سفتحوین حبؾط ثب  .ضٞز یتط ٗ هبثْ ١ؿٖ یهبٛٞٙ ظٛسُ

است ٠ً ایٚ آثبض ضا زض س٠ ضبذػ٠ تبثیط ٗساضا زض سلاٗت  ضسٟ اٛدبٕ خبٗؼ٠ اظ ٜٗظط اسلإ

ایٚ . تلٌط اكطاز خبٗؼ٠ ، تٜظیٖ احسبسبت ٝ ًٜتطّ ضكتبضی اكطاز خبٗؼ٠ ثطضسی ًطزٟ است

یبكت٠ ١بی . است اسٜبزی ٗكبٓؼ٠ ایٚ زض ضكت٠ ًبض ث٠ ضٝش ٝ تٞغیلی تحویوبت ٛٞع اظ تحوین

١ٖ چٞٙ   یسلاٗت تلٌط خبٗؼ٠ ػجبضت است اظ ٗٞاضزتبثیط ٗساضا زض ایٚ تحوین ٛطبٙ زاز ٠ً 

ثبلا ٝ تبثیط  یش١ٜ تیاظ ظطك یثطذٞضزاض ٝ زٝض ضسٙ اظ اؾكطاة ٝ یكٌط صیث٠ آسب سٙیضس

ٝ  تی٘یغ٘ یثطهطاض ٗبٜٛس یٗساضا زض تٜظیٖ احسبسبت اكطاز خبٗؼ٠ ػجبضت است اظ ٗٞاضز

تبثیط ٗساضا زض ًٜتطّ  تیاكطاز خبٗؼ٠ ٝ زض ٢ٛب ٚی١ب زض ث ٠ٜیٚ ضكتٚ ًیاظ ثزض خبٗؼ٠ ٝ  یزٝست

آحبز  ٚیث یث٢جٞز ضٝاثف اخت٘بػ  ،یضٝاثف اخت٘بػ تیٗبٜٛس توٞ ییضكتبض زض هبٓت ٗٞٓل٠ ١ب

 .بثسی یاكطاز خبٗؼ٠ ظ٢ٞض ٝ ٛ٘ٞز ٗ ٚیزض ث یاسلاٗ تیتطث دبزیخبٗؼ٠ ٝ  ا

 .ٗساضا سلاٗت ضٝاٛی ،آثبض اخت٘بػی ، اسلإ ،   : واژگان کلیدی

                                                           
 قٔج٠ سكح زٝ  حٞظٟ ػٔ٘ی٠ ًٞثط  1
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 مقدمٍ

اظ خ٠ٔ٘  اظ آثبض اخت٘بػی  ٢ٗ٘ی ٢ٖٗ تطیٚ ُعاضٟ ١بی زضٝٙ زیٜی ٗب ،ٗساضا ث٠ ػٜٞاٙ یٌی اظ 

زض ظٛسُی اخت٘بػی ٝ ثطذٞضز ثب ثطذٞضزاض است.  ٢ٖٗ تطیٚ آ٢ٛب یؼٜی سلاٗت ضٝاٛی خبٗؼ٠

٠ ًبض ٗطزٕ ثبیس ایٚ ضٝی٠ پیص ُطكت٠ ثطٞز تب تي تي آحبز اخت٘بع اظ آٙ ث٢طٟ ثجطٛس. ثٜبثطایٚ ث

ثطزٙ ٗساضا زض ػطغ٠ ١بی ٗرتٔق ظٛسُی ثسیبض ًبض ُطب ٗی ثبضس ٝ اضظش ٝ ٜٗعٓت ثسیبض 

ٝالایی زاضز. آجت٠ ث٠ ًبض ثطزٙ ٗساضا حس ٝ ٗطظ ٝ اٛساظٟ ای زاضز ٝ ٛجبیس اظ آٙ حس ٝ ٗطظ كطاتط 

 ضكت ٝ الا ٛتید٠ ػٌس ذٞا١س زاز.

ث٠  ضٞز یٗب ضا ضبْٗ ٗ یٝ ضكبٟ اخت٘بػ یضٝاٛ ،یٗرتٔق ػبقل ی١ب ٗل٢ٕٞ سلاٗت ضٝاٙ خٜج٠

 غیثب ٝهب ییبضٝیقطظ تلٌط، احسبس، ٛحٟٞ ضكتبض ٗب زض ١ِٜبٕ ضٝ یُلت ضٝ تٞاٙ ی٠ً ٗ یا ٠ُٛٞ

 یٗب زض قّٞ ظٛسُ ی١بٖ یٝ تػ٘ ِطاٙیاستطس، ٛحٟٞ اضتجبـ ثب ز تیطیٗس یچِِٞٛ ،یظٛسُ

ُطكت٠ تب  یٝ ٛٞخٞاٛ یاظ ًٞزً ،یسلاٗت ضٝاٙ زض ١ط ٗطح٠ٔ اظ ظٛسُ ٚی. ثٜبثطاُصاضز یٗ طیتأث

   ٢ٖٗ است. بضیثس ،یطیٝ پ یثعضُسبٓ

ٗساضا ٗی تٞاٛس زض تلٌط ، احسبسبت ٝ ًٜتطّ ضكتبضی اكطاز خبٗؼ٠ ٜٗطب اثط ثبضس ٠ً پطزاذتٚ 

 ث٠ ایٚ ٗسب٠ٓ ، سٞاّ اغٔی تحوین حبؾط است.

اسلإ است. اظ ضكن ٝ ا١٘یت ایٚ تحوین اظ آٙ ضٝست ٠ً ٗساضا یٌی اظ اغّٞ اذلاهی زض زیٚ 

زض سیطٟ ٛجٞی ٗػبزین كطاٝاٛی ث٠ چطٖ ٗی ذٞضز ٝ ثیبٛبت ایٚ ثعضُٞاضاٙ ٛطبٙ ٗی ز١س  ٗساضا

 ٠ً ٗساضا ٛوص ثسیبض سبظٛسٟ ای زض ظٛسُی ذبٛٞازُی ٝ اخت٘بػی اٛسبٙ زاضز.

ثب تٞخ٠ ث٠ خستدٞیی ٠ً زض ٗٞضز ایٚ ٗٞؾٞع اٛدبٕ ضس ث٠ ایٚ ٛتید٠ ضسیسیٖ ٠ً تحویوی زض 

ٞضز ذػٞظ ایٚ ٗٞؾٞع اٛدبٕ ٛطسٟ است ٝ كوف پبضٟ ای اظ تحویوبت ث٠ آٙ اضبضاتی زاضت٠ ٗ

 اٛس ٠ً زض شیْ ث٠ غٞضت ذلاغ٠ شًط ٗی ُطزز : 

اظ ٌٗتت  ییٗد٠ٔ:زضس٢بٗیطظایی ، ح٘یس ، تبثیط ٗساضا زض آٗٞظٟ ١بی اسلإ ٝ ؿطة ،  .1

 ( 50تب  47اظ  -غلح٠  4 ) 1ض٘بضٟ  -، سبّ یبظز١ٖ 1348زی «اسلإ

ضكتبضی اكطاز خبٗؼ٠ ثب  یٗكبٓؼ٠ تلبٝت ١ب یاٛتوبز یثطضس، كبق٠٘  ،یٛػط اغل٢بٛ .2

، 1392ث٢بض ٝ تبثستبٙ «ٗد٠ٔ:ٗكبٓؼبت ظٙ ٝ ذبٛٞازٟ،  ٘ب٠ٛیضٝاثف غ٘ ٠ٜیزض ظٗ ٗساضا

 ( 68تب  41اظ  -غلح٠  28 ) ISC)ٝظاضت ػٕٔٞ/ یپژ١ٝط-ی، ػٔ٘ 1ض٘بضٟ  -زٝضٟ اّٝ 
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 تیٗد٠ٔ:تطثی ، ًبضبٛ ؽیاظ ٜٗظط ك ػبقلی زض سبی٠ ٗساضا تیتطث، ٗح٘س  ،یث٢طت .3

 ( 114تب  89اظ  -غلح٠  26 ) ISC 3ض٘بضٟ  - 1385ٝ ظٗستبٙ  عییپب«یاسلاٗ

 ٚیٛٞ وبتیٗد٠ٔ:تحو، ٗساضا ٝ ًیلیت اثطثرطی آٙ زض تحٌیٖ ذبٛٞازٟ ،  ی٢ٗس ،یػ٘بٛ .4

تب  89اظ  -غلح٠  11 ) 4ض٘بضٟ  -، زٝضٟ سٕٞ 1402ظٗستبٙ «حوٞم یضضت٠ ا بٙیٗ

99 ) 

ضسٙ،  یخ٢بٛ ٜسیذبٛٞازٟ اظ ٜٗظط اسلإ زض كطا ٖیتحٌ، كبق٠٘  ،یظاضچ یلیضط .5

 - 1399ظٗستبٙ «ظٛبٙ ٝ ذبٛٞازٟ یٗد٠ٔ:پژ١ٝص ٛب٠ٗ اسلاٗ، ١ب ٝ ضا١ٌبض١ب چبٓص

 ( 87تب  39اظ  -غلح٠  49 ) ISC، ة )ٝظاضت ػٕٔٞ/ 36ض٘بضٟ 

ٗد٠ٔ:ٗكبٓؼبت ، ٗساضای اخت٘بػی ٝ آثبض آٙ زض ث٢ساضت ضٝاٛی اكطاز ،  ٖیكط١ٜ٘س، ٗط .6

  (154تب  125اظ  -غلح٠  30 ) ISC 28ض٘بضٟ  - 1384تبثستبٙ «ظٛبٙ یضا١جطز

 ؿطة زض ٗٞضز ٗساضای اخت٘بػی ی١ب ٠یٛظط یضٜبذت خبٗؼ٠ یثطضس،  یٗطتؿ بٙ،یكطخ .7

، سبّ ٛٞظز١ٖ 1401 تبثستبٙ«یكط١ِٜ - یاخت٘بػ طاتییٗد٠ٔ:تـی ، اٛتوبز ٌطزیثب ضٝ

 (38تب  8اظ  -غلح٠  31 + )زاٛطِبٟ آظاز )A،  73ض٘بضٟ  -

 ٗساضاٗسب٠ٓ  ثطضسی ث٠ ٗرتٔق ١بی حٞظٟ زض ٝ ٗٞضزی غٞضت ث٠ ضكت٠ اضبضٟ آثبض ت٘بٕ زض

آثبض ٗساضا ثط سلاٗت ضٝاٛی خبٗؼ٠ اظ ٜٗظط  تتجغ زضثبضٟ ٝ تحوین ث٠ یي ١یچ ٝ ضسٟ پطزاذت٠

 .پطزاذت٠ ذٞا١س ضسٛپطزاذت٠ است ٠ً زض ایٚ تحوین ث٠ ایٚ ٗسب٠ٓ  اسلإ

 الف : مفًُم شىاسي

 ياژٌ ی مداراتعریف 

ث٠ ظیبزت تبء ٗػسضی ٝ زضًتت ٓـت زٝ ضیط٠ ثطای آٙ ُلت٠ ضسٟ ،  ٗساضا زض اغْ ٗساضآٟ ثٞزٟ

هػس چیعی ضا ًطزٙ ٝ :  ػجبضت است اظ”زضی”ٗؼٜبی ”ضٟز”-2 ”زضی”-1:  ٠ً ػجبضتٜس اظ

پ٢ٜبٙ ٝ ؿیط ٗؼّ٘ٞ ث٠ زست ٗی  اظ ضاٟ ٗوسٗبتی آُب١ی ٝ ضٜبذتی است ٠ً ،  1ذٞاستٚ آٙ

زضیت “:  زضثبضٟ غیس آ١ٞ اظ ضاٟ حی٠ٔ ٝ ٗوسٗبت ؿیط ٗؼٕٔٞ ُلت٠ ٗی ضٞز،  آیس.اظ ایٚ ضٝ

                                                           
 334، ظ 4اثٚ كبضس ، ٗؼدٖ ٗوبییس آٔـ٠ ، ج  1
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اظ ٗث٘بیْ ضسٙ ث٠ :  ػجبضت است ”زضء”ٗؼٜبی ٛیع آٗسٟ است.،  2ٝ ث٠ ٗؼٜبی زاٛستٚ 1”آظجی

 .4زكغ ضسیس ث٠ ٠ُٛٞ ای ٠ً اظ آٙ ذػٞٗت ٝ اذتلاف حبغْ ضٞز 3یي خبٛت

آزٗی  ٗؼٜبی آٙ ث٠ ایٚ غٞضت است ٠ً ،  است ”ٗلاقلت ٝ ثطذٞضز ٛطٕ“٠ً ث٠ ٗؼٜبی  ”ٗساضا“

 ُطكتبض ٗی سبظزٝی ضا زض ًٜ٘س ٗحجت ذٞیص  ،   ثب تحْ٘ قطف ٗربٓق ٝ ثطذٞضز ٗلایٖ ثب اٝ

ثسی اٝ ضا ،  ٗطتن ثبضس ث٠ ایٚ ٜٗبسجت است ٠ً آزٗی ثب ثطذٞضز ٗلایٖ ذٞیص ”زضء”ٝ اُط اظ ؛

 .5زكغ ٗی ًٜس

ًبضثطز ثجیطتط آٙ زضثبضٟ ی  ،  ٢ٛلت٠ است؛ اظ ایٚ ضٝ ”پط١یع ٝ احتیبـ“ ٗل٢ٕٞ ،   زض ٗساضا

 وبٙ ٝ زٝستبٙ ًبضثطز زاضز.٠ً ؿبٓجب زضثبضٟ ی ٗٞاك ”ضكن”ثطذلاف،  ٗربٓلبٙ ٝ زضٜ٘بٙ است

اٗب زض ٗساضا تحْ٘ آظاض  ،  ٗساضا زض ٗؼٜی ٛعزیي ث٠ ضكن است ،  زض اغكلاح ػٔ٘بی اذلام

. اظ ایٚ ضٝ ٗساضا ث٠ ٗؼٜبی ٗلای٘ت ٝ حسٚ ٗؼبضطت ثب ٗطزٗبٙ ٝ 6ٗطزٕ است ٝ زض ضكن ٛیست

اظ ًسی ث٠ اٛسبٙ تحْ٘ ثط ٛبُٞاضی ٝ آظاض١بیطبٙ ٗی ثبضس. ث٠ ایٚ غٞضت ٠ً ٝهتی ٛبُٞاضی 

آٙ ضا تحْ٘ ًٜس ٝ ث٠ ضٝی ذٞز ٛیبٝضز. ٝ ایٚ اظ خ٠ٔ٘ غلبتی است ٠ً آزٗی ضا زض  ،  ثطسس

  7زٛیب ٝ آذطت ث٠ ٗطاتت ثٜٔس ٝ زضخبت اضخٜ٘س ٗی ضسبٛس.

 تعریف سلامت ريان

 ی١ب خٜج٠ ٝ ٗل٢ٕٞ سلاٗت ضٝاٙ ضبْٗ سلاٗت زض تلٌط تٜظیٖ احسبسبت ًٜتطّ ضكتبض است

 یُلت ضٝ تٞاٙ ی٠ً ٗ یا ث٠ ٠ُٛٞ ضٞز یٗب ضا ضبْٗ ٗ یٝ ضكبٟ اخت٘بػ یضٝاٛ ،یٗرتٔق ػبقل

 تیطیٗس یچِِٞٛ ،یظٛسُ غیثب ٝهب ییبضٝیقطظ تلٌط، احسبس، ٛحٟٞ ضكتبض ٗب زض ١ِٜبٕ ضٝ

 ٚی. ثٜبثطاُصاضز یٗ طیتأث یٗب زض قّٞ ظٛسُ ی١بٖ یٝ تػ٘ ِطاٙیاستطس، ٛحٟٞ اضتجبـ ثب ز

 بضیثس ،یطیٝ پ یُطكت٠ تب ثعضُسبٓ یٝ ٛٞخٞاٛ یاظ ًٞزً ،یسلاٗت ضٝاٙ زض ١ط ٗطح٠ٔ اظ ظٛسُ

 ٢ٗ8ٖ است.

                                                           
 312، ظ 1ضاؿت اغل٢بٛی  ، آ٘لطزات كی ؿطیت آوطاٙ  ،  ج 1
 206، ظ 3، آتحوین كی ًٔ٘بت آوطاٙ آٌطیٖ ، جٗػكلٞی   2
 313، ظ 1ضاؿت اغل٢بٛی ، حسیٚ ثٚ ٗح٘س ، آ٘لطزات كی ؿطیت آوطاٙ ،  ج 3
 208ٗػكلٞی ، حسٚ ، آتحوین كی ًٔ٘بت آوطاٙ آٌطیٖ ،  ظ 4
 255ظ  4اثٚ ٜٗظٞض ، ٓسبٙ آؼطة ، ج  5
 193،  ظ 1ٛطاكی ،  خبٗغ آسبزات ،  ج 6
 197ٗؼطاج آسؼبزٟ ،  ظ ٛطاكی ،   7
 .116ـ114ضبٗٔٞ، سؼیس، ث٢ساضت ضٝاٛی، ظ 8
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 ب : تاثیر مدارا در سلامت تفکر جامعٍ
ٗساضا ًطزٙ زض سلاٗت تلٌط خبٗؼ٠ ٗٞثط است چطا ٠ً ػْ٘ ذلاف ٗساضا ًطزٙ ػجبضت است اظ 

طاز خبٗؼ٠ ضا آٓٞزٟ ٗی سبظز ٠ً ٗساضا ًی٠ٜ ٝضظی ٠ً ضسیسا تلٌطات یي خبٗؼ٠ ٝ ذػٞغب اك

 ًطزٙ ، ؾبٗٚ ایٚ سلاٗتی است . تبثیط ٗساضا زض سلاٗت تلٌط خبٗؼ٠ ػجبضت است اظ:

  : رسیدن بٍ آسایش فکری ي دير شدن از اضطراب  1   

اٝٓیٚ تبثیط ٗساضا زض سلاٗت تلٌط اكطاز خبٗؼ٠ ػجبضت است اظ ضسیسٙ ث٠ آسبیص كٌطی ٝ زٝض 

آٙ زض  طیزضثبضٟ ػلٞ ٝ ُصضت ٝ تأث یا ُستطزٟ وبتیض ز٠١ ُصضت٠، تحوزضسٙ اؾكطاة. 

ػلٞ ٝ ُصضت  ٖیٗستو طیتأث بِٛطیُطكت٠ ث غٞضت ی١ب سلاٗت ضٝاٙ اٛدبٕ ضسٟ ٝ اؿٔت پژ١ٝص

 . 1ثٞزٟ استٝ زٝض ضسٙ اظ اؾكطاة  یكٌط صیث٠ آسب سٙیضسزض  طُصاضیثب اثؼبز تأث

 ت،یجبٛػػ ،ی٠ً ػلٞ ٝ ُصضت، زض ًب١ص اؾكطاة، اكسطزُ ز١س یٛطبٙ ٗ وبتیتحو ٚیا

ٝ زضٗبٙ اذتلالات  یسٝاضیاػت٘بز ث٠ ٛلس، اٗ صیٝ اكعا یـ ضكتبض یاذتلالات ػبقل ،یپطذبضِط

استلبزٟ اظ ٗٞازّ  ،یٗؤثّط است.اكعٝٙ ثط آٙ، ٛوص ٗؤثطّ ػلٞ ٝ ُصضت زض ًب١ص ثع١ٌبض یضٝاٛ

 یٜیثسث ،ییچٞٙ ً٘طٝ ١ٖ یؾسّ اخت٘بػ یًبستٚ اظ ضكتبض١ب عیثرص ٝ ٛ آضإ یٗرسّض ٝ زاض١ٝب

 . 2ضسٟ است سییتأ یپژ١ٝطِطاٙ ؿطث یاظ سٞ یٝ ٓدجبظ

ٗبٜٛس  یخس٘بٛ ی١ب ی٘بضیاظ ث یثطذ سیتطس بی٠ً ثطٝظ  اٛس بكت٠یزاٛطٜ٘ساٙ زض ِط،یز یاظ سٞ

كطز ٗتأثّط است ٠ً اظ آٙ ث٠  یػطٝم ًطٝٛط، هٔت، سطقبٙ، آسٖ ٝ... اظ حبلات ضٝاٛ ی٘بضیث

ز١ٜسٟ  ٛطبٙ عیٛ ،یآٗبض ی١بْ یٝ تحٔ ٠یتدع ٠ٛ،ٛ٘ٞ یثطا ثطٛس؛ یٛبٕ ٗ «یتٜ اذتلاّ ضٝاٙ»

  3ذػٞٗت ٝ ذطٖ ٝ اٛسساز ػطٝم است. ٚیث یٗؼٜبزاض یثستِ ١ٖ

است ٝ  یٝ خس٘بٛ یضٝاٛ ی١ب ی٘بضیاظ ث یا پبضٟ سیتطس بیذطٖ ٝ ذطٞٛت ػبْٗ ثطٝظ  ٚ،یثٜبثطا

 ضسٟ است. عیاسلإ تدٞ یاست ٠ً اظ سٞ ییٗساضا زاضٝػلٞ ٝ 

است ٠ً ٠ٛ ت٢ٜب اظ ٛظط آزاة ٝ سٜٚ ٠ً زض  یتیذٞز ٗسئٞٓ یٛٞػ یٝاهؼ یٗؼٜب ٗساضا ث٠

آٛچ٠ اتلبم  تیٝ زض ٢ٛب ضٞز یٗ یاخت٘بػ طشیٗٞخت پص ،یٜی١ط ز یٗطاتت ٗؼٜٞ سٔس٠ٔ

كبهس آٙ است ت٢ٜب ٝ  ییُطا ٠ً اكطاـ یعیچ طایزاضز، ظ یٝ زائ٘ ٗست یقٞلاٛ یبٗس١بیپ اكتس یٗ

                                                           
 .56ؿجبضی ثٜبة، ثبهط، ضاثك٠ ػلٞ ٝ ُصضت ثب ٗیعاٙ اؾكطاة...، ظ 1
 ١59٘بٙ ، ظ  2
 9ث٢طاز، ث٢ٜبٕ ٝ ضستِبضی، یسالله، تحٔیْ ضاثك٠ ذػٞٗت ٝ ذطٖ ثب ضسّت اٛسساز ػطٝم ًطٝٛط زض هٔت، ظ 3



15 
 

زض اٛسیط٠ ٝ سیطٟ پیبٕ آٝض ضح٘ت  ،  ضكن ٝ ٗساضا زض پیٞٛسی تِٜبتَٜ ثب ای٘بٙ است ٝ ١ط چ٠ 

ٛٞض ای٘بٙ ٝخٞز آزٗی ضا ضٝضٚ تط ٝ ٓكیق تط سبظز ضكن ٝ ٗساضا زض ضكتبض ٝ سٔٞى اٛسبٛی 

 سا غٔی الله ػٔی٠ ٝ آ٠ٓ ٝ سٖٔ ضٝایت ضسٟ است ٠ً كطٗٞزٛس  :  ٛ٘بیبٙ ٗی ضٞز. اظ ضسّٞ ذ

اسبس ػوْ ثط اظ ای٘بٙ ث٠ ذسا  .1”هٔدازآُ الٌّبسِ فى غَٕ٘سِ تسَْكِ حٓقٍّ   زٓاسْٔ الْعٓقْلِ بعٕٓدٓ الاْٗوبىِ بِبللِّ“

ٗساضا ثب ٗطزٕ است. ثطپبی٠ ی ایٚ سرٚ پیٞٛس ضكن ٝ ای٘بٙ پیٞٛسی تِٜبتَٜ ٝ ٛبُسستٜی 

ست  ،  ث٠ قٞضی ٠ً ١ط چ٠ آزٗی زض ٗطاتت ای٘بٙ ثبلاتط ضٝز ضكن ٝ ٗساضایص اكعٝٙ تط ٗی ا

ضٞز ٝ آٙ ٠ً ا١ْ ضػبیت ضكن ٝ ٗساضا زض خ٢ت حن است  ،  ا١ْ ای٘بٙ است. اظ اٗبٕ ثبهط 

ٞضزاض ١ط ٠ً اظ ٛطٗی ثطذ 2”هٓي قسُِنٓ لَِٔ السِّفقُ قُسنِٓ لَِٔ الإٗوبىُ“ضٝایت ضسٟ است ٠ً كطٗٞزٛس  :  

إىَّ لِنُلِّ شَٖءٍ “ضس  ،  اظ ای٘بٙ ثطذٞزاض ضسٟ است. ٝ ٛیع حؿطت زض ضٝایت زیِطی كطٗٞزٛس  :  

 ١ط چیعی هلٔی زاضز ٝ هلْ ای٘بٙ ضكن ٝ ٗساضا است. 3”قُفْلاً ٍقُفلُ الإٗوبىِ السِّفقُ

تٜسی ٝ تیعی ٝ سرت زٓی اظ ٗطرػبت ذبٗی ٝ ضضس ٛبیبكتِی است. اٛسبٙ ایٚ چٜیٜی ١ٖ 

ٞٙ ٗیٟٞ ذبٕ ثط ضبذ٠ است ٠ً ث٠ سیت ذبٗی  ،  سرت ثط ضبذ٠ چسجیسٟ است. آ٠ٌٛ پرت٠ چ

 ُطزز ٝ ٛٞض ای٘بٙ ثط خبٛص ٛطیٜس  ،  آسبٙ ُیط ٝ ٗلایٖ ٝ ثب ُصضت است.

حؿطت ضؾب ػٔی٠ آسلإ اظ پسضاٛص ضٝایت ًطزٟ است ٠ً پیبٗجط اًطٕ غٔی الله ػٔی٠ ٝ آ٠ٓ 

لَِّ٘يٌ ِّّٓ٘يٌ سوٕٓحٌ لَِٔ خُلقٌُ حٓسٓيٌ، ٍٓ الَْنَبفسُِ فَظٌّ غَلِ٘ظٌ لَِٔ خُلقٌُ سِّٓ٘ئٌ ٍٓ فِِِ٘ اَلؤْؤهِْيُ “كطٗٞزٛس  :  

ٗٞٗٚ آسبٙ ُیط ٝ ٛطٕ ٝ ثب ُصضت ٝ زاضای اذلاهی ٛیٌٞ است ًٝبكط تٜسذٞ ٝ سرت  4”جٓبٕسٌَِّٗٔ.

  5زّ ٝ زاضای اذلاهی ثس است ٠ً زض اٝ تٌجط ٝ ذٞز ذٞا١ی خطیبٙ زاضز.

 جٍ گیریوتی

ٗساضا ًطزٙ زض سلاٗت تلٌط خبٗؼ٠ آثبض ٢ٗ٘ی زاضز ،  ٝ ظٛسُی اٛسبٙ ٛیع سرت ٗحتبج ٗساضا 

ًطزٙ ٝ ضكن ٝ اٛؼكبف است ،  ظیطا ضاٟ ظٛسُی ،  ١٘یط٠ ١٘ٞاض ٛیست ٝ سِٜلاخ ١بیی ٛیع زض 

  آٙ ٝخٞز زاضز ٠ً ثب ثطذٞضزاضی اظ ٗساضا ٝ ٗلای٘ت ٗی تٞاٙ اظ آ٢ٛب ػجٞض ًطز.

                                                           
 202،  ظ   12حط ػبٗٔی  ،  ٝسبئْ آطیؼ٠  ،  ج  1
 118ظ  2ًٔیٜی  ،  آٌبكی  ،  ج  2
 ١٘بٙ  3
 159ظ  12حط ػبٗٔی  ،  ٝسبئْ آطیؼ٠  ،  ج  4
 49ظ  2زٓطبز  ،  سیطٟ ٛجٞی ت٢طاٛی  ،  ج  5
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ضبض اظ ٛبُٞاضی ١ب ٝ زضٞاضی ١بیی است ٠ً اٛسبٙ ثب آ٢ٛب ضٝثطٝ ٗی ضٞز ، اُط اٛسبٙ ظٛسُی سط

ثٜب ضا ثط ٗساضا ًطزٙ ثب ٗطزٕ ِٛصاضز ٝ زض ٗطٌلات ٝ ٛب١٘ٞاضی ١ب ثب زیِطاٙ ث٠ تٜسی ٝ 

ذطٞٛت ضكتبض ًٜس  ،  ١ٖ ث٠ اػتجبض اخت٘بػی ٝ ١ٖ ث٠ سلاٗت زیٜی ٝ اذلاهی ذٞز ٓك٠٘ 

 ضسیسٙ ث٠ ای٘بٙ ٝاهؼی ثطذٞضزاضی اظ ایٚ اغْ ٢ٖٗ است.ذٞا١س ظز ٝٓصا ضاٟ 

ػلاٟٝ ثط ایٚ ٠ً زض ظٛسُی اخت٘بػی اُط ضكن ٝ ٗساضا حبًٖ ٛجبضس  ،  تٜسی ٝ ذطٞٛت سطاسط 

ظٛسُی ضا كطا ذٞا١س ُطكت ٝ ثبػث اشیت ٝ آظاض ٗطزٕ ذٞا١س ضس زض قّٞ ظٛسُی ٗطتطى 

ط  ،  ٗكبثن ٗیْ اٛسبٙ ٛیست ٝ زض غٞضت ٗٞاضز كطاٝاٛی یبكت ٗی ضٞز ٠ً ضكتبض ٝ ُلتبض ١٘س

ػسٕ ٗساضا  ،  اذتلاف ١ب ٗی تٞاٛس ظٗی٠ٜ ای ثطای ثطٝظ ذطٞٛت ٝ زضُیطی ٗیبٙ اكطاز ٝ ذبٛٞازٟ 

١ب ثبضس. ایٚ زض حبٓی است ٠ً ثب ضكن ٝ ٗساضا ٗی تٞاٙ ثسیبضی اظ اذتلاكبت ضا حْ ًطزٟ  ،  

 آضاٗص ضا زض ٗحیف ذبٛٞازٟ حبًٖ ٛ٘ٞز.

 یتبثیط ٗساضا زض سلاٗت تلٌط خبٗؼ٠ ػجبضت است اظ ٗٞاضزایٚ تحوین ٛطبٙ زاز ٠ً یبكت٠ ١بی 

ثبلا  یش١ٜ تیاظ ظطك یثطذٞضزاض ٝ زٝض ضسٙ اظ اؾكطاة ٝ یكٌط صیث٠ آسب سٙی١ٖ چٞٙ  ضس

 تی٘یغ٘ یثطهطاض ٗبٜٛس یٝ تبثیط ٗساضا زض تٜظیٖ احسبسبت اكطاز خبٗؼ٠ ػجبضت است اظ ٗٞاضز

تبثیط ٗساضا زض  تیاكطاز خبٗؼ٠ ٝ زض ٢ٛب ٚی١ب زض ث ٠ٜیٚ ضكتٚ ًیاظ ثزض خبٗؼ٠ ٝ  یٝ زٝست

 ٚیث یث٢جٞز ضٝاثف اخت٘بػ  ،یضٝاثف اخت٘بػ تیٗبٜٛس توٞ ییًٜتطّ ضكتبض زض هبٓت ٗٞٓل٠ ١ب

 .بثسی یاكطاز خبٗؼ٠ ظ٢ٞض ٝ ٛ٘ٞز ٗ ٚیزض ث یاسلاٗ تیتطث دبزیآحبز خبٗؼ٠ ٝ  ا
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 فُرست مىابع

 * قرآن کریم

 نهج البلاغه* 

 کتاب َا

،  ت٢طاٙ  :  اٛد٘ٚ اسلاٗی حٌ٘ت ٝ كٔسل٠ ایطاٙ  اثٚ اثی آحسیس ، ضطح ٢ٛح آجلاؿ٠  .1

 ٟ.ش.1360،  چبح اّٝ  ،  

 چبح اّٝ  ،    ،  ت٢طاٙ  :  زاضآٌتت الاسلاٗی٠  ، اثٚ كبضس ، ٗؼدٖ ٗوبییس آٔـ٠  .2

 ٟ.ش.1374

هٖ  :  زكتط اٛتطبضات اسلاٗی خبٗؼ٠ ٗسضسیٚ حٞظٟ ػٔ٘ی٠ اثٚ ٜٗظٞض ، ٓسبٙ آؼطة ،  .3

 ٟ.ش.1374چبح پٜدٖ  ،    هٖ  ، 

ث٢طاز، ث٢ٜبٕ ٝ ضستِبضی، یسالله، تحٔیْ ضاثك٠ ذػٞٗت ٝ ذطٖ ثب ضسّت اٛسساز ػطٝم  .4

 ٟ.ش.1371چبح ضطٖ  ،    ت٢طاٙ  ،  زاضآٌتت الاسلاٗی٠  ، ًطٝٛط زض هٔت، 

ٗط٢س  ،  ٗٞسس٠ كط١ِٜی هسس  ٝ زضض آٌٖٔ  ،   ت٘ی٘ی آٗسی  ،  تػٜیق ؿطضآحٌٖ .5

 .1387چبح سٕٞ  ،    ، 

،  اّٝ  ،     زاض آٌتت الإسلاٗیۀ  ،     ایطاٙ -ت٢طاٙحط ػبٗٔی  ،  ٝسبئْ آطیؼ٠  ،   .6

 .  م  ١ 1390

زٓطبز ت٢طاٛی  ،  ٗػكلی  ،  سیطٟ ٛجٞی  ،  ت٢طاٙ  ،  ٛطط ُٜح  ،  اّٝ  ،   .7

 ٟ.ش.1383

،      ایطاٙ -ت٢طاٙضاؿت اغل٢بٛی ، حسیٚ ثٚ ٗح٘س ، آ٘لطزات كی ؿطیت آوطاٙ ،   .8

 . م  ١ 1407 ،  چ٢بضٕ  ،     زاض آٌتت الإسلاٗیۀ
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 .ٟ.م 1378ت٢طاٙ  ،  ٗكجؼۀ آحیسضیۀ ،  زٕٝ ،  ضبٗٔٞ، سؼیس، ث٢ساضت ضٝاٛی،  .9

ایطاٙ :  زكتط  -هٖ ؿجبضی ثٜبة، ثبهط، ضاثك٠ ػلٞ ٝ ُصضت ثب ٗیعاٙ اؾكطاة...،  .10

 .م  ١ 1407اٛتطبضات اسلاٗی ٝاثست٠ ث٠ خبٗؼ٠ ٗسضسیٚ حٞظٟ ػٔ٘ی٠ هٖ ،  اّٝ ،  

،  زكتط    ایطاٙ -هٖی ، لیً ۀزض ًطٞض ٗكبٓؼ ٗساضا حیتطٝ ، آثبض ٗثجتٗح٘س  ،یكبتح .11

 .  م  ١ 1411،  اّٝ  ،     اٛتطبضات اسلاٗى ٝاثست٠ ث٠ خبٗؼ٠ ٗسضسیٚ حٞظٟ ػٔ٘ی٠ هٖ

 .ایطاٙ ،  ثی ٛب  ،  اّٝ ،  ثی تب  -هٖ ٛی ٗساضا زض هطاٙ ًطیٖ ، ًطی٘ی ، ٗجب .12

،  اّٝ  ،     ضٟ -،  ًتبثرب٠ٛ آیۀ الله ٗطػطى ٛدلى   ایطاٙ -هًٖٔیٜی ،  اغّٞ ًبكی ،    .13

 .  م  ١ 1404

،     ایطاٙ -هٖٗٞسس٠ ی كط١ِٜی هسض ٝلایت ،  سیطٟ ی اخت٘بػی پیبٗجط اػظٖ)ظ( ،    .14

 .  م  ١ 1404،  اّٝ  ،     ضٟ -ًتبثرب٠ٛ آیۀ الله ٗطػطى ٛدلى

،  اّٝ  ،     ،  ٗؤسس٠ اٗبٕ غبزم ػٔی٠ آسلإ   ایطاٙ -هٖٗحسثی ،  اذلام ٗؼبضطت ،  .15

 .  م  ١ 1424 

،     ،  ٗؤسسۀ آ٘كجٞػبت آسیٜیۀ   ایطاٙ -هٖٗح٘س ضی ض٢طی ،  ٗیعاٙ آح٠ٌ٘ ،   .16

 .  م  ١ 1418زٕٝ  ،  

،  ٗؤسس٠    ایطاٙ -هٖٗػكلٞی ، حسٚ ، آتحوین كی ًٔ٘بت آوطاٙ آٌطیٖ ،   .17

 .  م  ١ 1408،  زٕٝ  ،     اس٘بػیٔیبٙ

 ایطاٙ ،  ثی ٛب  ،  اّٝ ،  ثی تب . -هٖ ٌٗبضٕ ضیطاظی ،  تلسیط ٠ٛٞ٘ٛ ،  .18

اّٝ  ،    ،   ،  ٗؤسس٠ اٗبٕ غبزم ػٔی٠ آسلإ   ایطاٙ -هٖٛطاكی ،  خبٗغ آسبزات ،   .19

 .م  ١ 1424 

 1418،  زٕٝ  ،     ،  ٗؤسسۀ آ٘كجٞػبت آسیٜیۀ   ایطاٙ -هٖٛطاكی ،  ٗؼطاج آسؼبزٟ ،   .20

 .  م  ١

 مقالات

ٗد٠ٔ:پژ١ٝص زض ی ، لیً ۀزض ًطٞض ٗكبٓؼ ٗساضا حیتطٝ ، آثبض ٗثجتٗح٘س  ،یكبتح .8

 ISC)ٝظاضت ث٢ساضت/ یپژ١ٝط-ی، ػٔ٘ 35ض٘بضٟ  - 1402تبثستبٙ «ٝ سلاٗت ٚیز

 ( 90تب  80اظ  -غلح٠  11 )
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ی ، ث٠ ػٜٞاٙ اٗط اذلاه ٝخٞة ٗساضا زض هطآٙاز٠ٓ  یثطضس،  ٜتیظ ،یطیًج .9

، ة  17ض٘بضٟ  - 1401ٝ ظٗستبٙ  عییپب«ظٛبٙ ٝ ذبٛٞازٟ یٗد٠ٔ:ٗكبٓؼبت اسلاٗ

 (156تب  133اظ  -غلح٠  24 ) ٠ی)حٞظٟ ػٔ٘

ٝ  2ض٘بضٟ  - 1381ث٢بض «ٗد٠ٔ:غجبح، ٗساضا ٝ ث٢ساضت ضٝاٛی خبٗؼ٠ ، ث٢طإ  ،یقدط .10

 ( 42تب  41اظ  -غلح٠  2 ) 3

اظ ٌٗتت  ییٗد٠ٔ:زضس٢بٗیطظایی ، ح٘یس ، تبثیط ٗساضا زض آٗٞظٟ ١بی اسلإ ٝ ؿطة ،  .11

 ( 50تب  47اظ  -غلح٠  4 ) 1ض٘بضٟ  -، سبّ یبظز١ٖ 1348زی «اسلإ

اكطاز خبٗؼ٠ ثب ضكتبضی  یٗكبٓؼ٠ تلبٝت ١ب یاٛتوبز یثطضس، كبق٠٘  ،یٛػط اغل٢بٛ .12

، 1392ث٢بض ٝ تبثستبٙ «ٗد٠ٔ:ٗكبٓؼبت ظٙ ٝ ذبٛٞازٟ،  ٘ب٠ٛیضٝاثف غ٘ ٠ٜیزض ظٗ ٗساضا

 ( 68تب  41اظ  -غلح٠  28 ) ISC)ٝظاضت ػٕٔٞ/ یپژ١ٝط-ی، ػٔ٘ 1ض٘بضٟ  -زٝضٟ اّٝ 

 تیٗد٠ٔ:تطثی ، ًبضبٛ ؽیاظ ٜٗظط ك ػبقلی زض سبی٠ ٗساضا تیتطث، ٗح٘س  ،یث٢طت .13

 ( 114تب  89اظ  -غلح٠  26 ) ISC 3ض٘بضٟ  - 1385ٝ ظٗستبٙ  عییپب«یاسلاٗ

 ٚیٛٞ وبتیٗد٠ٔ:تحو، ٗساضا ٝ ًیلیت اثطثرطی آٙ زض تحٌیٖ ذبٛٞازٟ ،  ی٢ٗس ،یػ٘بٛ .14

تب  89اظ  -غلح٠  11 ) 4ض٘بضٟ  -، زٝضٟ سٕٞ 1402ظٗستبٙ «حوٞم یضضت٠ ا بٙیٗ

99 ) 

ضسٙ،  یخ٢بٛ ٜسیزض كطا ذبٛٞازٟ اظ ٜٗظط اسلإ ٖیتحٌ، كبق٠٘  ،یظاضچ یلیضط .15

 - 1399ظٗستبٙ «ظٛبٙ ٝ ذبٛٞازٟ یٗد٠ٔ:پژ١ٝص ٛب٠ٗ اسلاٗ، ١ب ٝ ضا١ٌبض١ب چبٓص

 ( 87تب  39اظ  -غلح٠  49 ) ISC، ة )ٝظاضت ػٕٔٞ/ 36ض٘بضٟ 

ٗد٠ٔ:ٗكبٓؼبت ، ٗساضای اخت٘بػی ٝ آثبض آٙ زض ث٢ساضت ضٝاٛی اكطاز ،  ٖیكط١ٜ٘س، ٗط .16

  (154تب  125اظ  -غلح٠  30 ) ISC 28ض٘بضٟ  - 1384تبثستبٙ «ظٛبٙ یضا١جطز

 ؿطة زض ٗٞضز ٗساضای اخت٘بػی ی١ب ٠یٛظط یضٜبذت خبٗؼ٠ یثطضس،  یٗطتؿ بٙ،یكطخ .17

، سبّ ٛٞظز١ٖ 1401 تبثستبٙ«یكط١ِٜ - یاخت٘بػ طاتییٗد٠ٔ:تـی ، اٛتوبز ٌطزیثب ضٝ

 (38تب  8اظ  -غلح٠  31 + )زاٛطِبٟ آظاز )A،  73ض٘بضٟ  -

 


