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 توانمندسازی اقتصادی زنان در قرآن: تحلیل مفهوم قوامیت و اشتغال زنان 

 *آزیتا سامانی 

 چکیده 

پایدار در    توسعه  کلیدی ارکان  یکی از  به عنوان    ، از منظر اقتصادیتوانمندسازی زنان  

بدون توجه به منابع    بررسی این مسئله  در جوامع اسلامی،  .شناخته می شود  معاصرجوامع  

سوره    ۳۴با تمرکز بر آیه  پیش رو    پژوهش  ناقص خواهد بود.دینی از جمله قرآن کریم  

در چارچوب    زنان  امکان مشارکت اقتصادیو    نساء، ارتباط میان مسئولیت اقتصادی مردان

هدف تبیین این نکته که آموزه های قرآنی در    با  قرآنی مورد بازخوانی قرار می دهد و  

قرار ندارند، بلکه با تفسیر مناسب می توانند    اقتصادی زنان   توانمندسازی تناقض با اصول  

، در پاسخ به  مبنایی الهام بخش و مشروع برای ایجاد استقلال اقتصادی زنان فراهم سازند

  توانمندسازی اقتصادی زنان در قرآن: تحلیل مفهوم قوامیت و اشتغال زنان این سوال که »

حاکی    نتایج  و با روش فیش برداری نگاشته شده است.  چیست؟« و به روش کتابخانه ای

مسئولیتی مالی  ، بلکه مردان ری ذاتیتبریا به معنای سلطه نه که »قوامیت«، از آن است  

مدیریتی چارچوب  و  است    در  تنهاخانواده  نه  قرآن  حال،  عین  فعالیت    .در  از  را  زنان 

موارد متعددی، به شکل غیر مستقیم، مشارکت اقتصادی  اقتصادی منع نمی کند، بلکه در  

زنان در اقتصاد صدر اسلام و    مهمگواه این مدعا، نقش  ید.آنان را تأیید یا تصدیق می نما

تأثیر مثبت رویکردهای نوین تفسیری بر ارتقای مشارکت اقتصادی آنان در جوامع امروزی  

 است.

 .توانمندسازی اقتصادی زنان، قوامیت، اشتغال زنان، قرآنی: های کلیدواژه
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 مقدمه 

زنان   اقتصادی  توانمندسازی  معاصر،  روزگار  توسعه  در  حوزه  در  رویکرد  یک  تنها 

جایگاه    اندیشیبازبرای    معرفتی  و  ضرورتی اجتماعی    عنوانبلکه به    ،محسوب نمی شود 

،  بسترشود. در این  شناخته می  اقتصادی گیری و تولید  قدرت، تصمیم  عرصه هایزن در  

گوی تحولات نوین  پاسخباید  سو  رو هستند؛ از یک مضاعف روبه  دوگانگی جوامع اسلامی با  

  میان   در این.  وفادار بمانند  و منابع دینی  نصوص قرآنیو از سوی دیگر، به    باشند  اجتماعی

تبدیل شده، مفهوم »قَوامیت«  ، محل بحث و تفسیرهای گوناگون  بنیادینیکی از مفاهیم  

با مفاهیم  بسیاری از  سوره نساء است. این واژه، که در    ۳۴در آیه   تفاسیر سنتی عمدتاً 

  برداشت هایی ساز  زن همراه شده، گاه زمینه  نسبت بهسرپرستی، تقدم، یا ریاست مرد  

 .کندتلقی میکم اهمیت که نقش اقتصادی زنان را ثانوی، وابسته یا حتی گردیده  
آیا قوامیت، الزاماً به معنای نفی استقلال اقتصادی زنان    که   ا، این پرسش مطرح استام

  ای به گونه  ،«تبیان کل شیء»عنوان  به  کریم،  از منظر قرآنتوان این مفهوم را  است؟ آیا می

در   نه  که  کرد  اقتصادی   تعارضبازخوانی  مشارکت  اشتغال   با  قرار    و  بلکه  گزنان  یرد، 

ها  به این پرسش  گویی   ساز مشروعیت دینی و معنابخشی الهی به آن باشد؟ پاسخزمینه

و زمینهرشتهتحلیلی دقیق، میان  نیازمند است؛ تحلیلی که مفاهیم  ای  قوامیت  از  محور 

اجتماعی    تحولات ، بلکه زنده و پویا در ارتباط با  یایستا و تاریخ در قالب هایی  قرآنی را نه 

واکاوی  مورد فهم قرار دهد. این پژوهش، در پی آن است که با  و نیازهای انسانی معاصر  

  پشتیبانی از برای  را  نهفته در متن قرآن    ظرفیت هایتفسیری و مفهومی قوامیت،    دوباره

 .توانمندسازی اقتصادی زنان آشکار سازد

زنان  توانمندی های  در جهان امروز و با توجه به تغییرات گسترده ای که در حوزه  

در اسلام و بازخوانی مبانی قرآنی آن ضروری   بانواناتفاق افتاده است، پرداختن به حقوق 

برای صدور احکام فقهی و حقوقی  به نظر می رسد. چرا که بسیاری از آیات و روایاتی که  

برای زنان مبنا و اصل بوده اند، یا به صورت جامع و کامل مورد مطالعه قرار نگرفته اند و  

اصول حاکم بر حوزه حقوق    ح از آن ها صورت گرفته و یایا آن که برداشت های ناصحی 

زنان نادیده گرفته شده است. این مسائل و آسیب ها باعث شده که از یک سو، اسلام و  

از    ه نادیده گرفتن حقوق زنان شده و بحقوق اسلامی، پیوسته از سوی معارضان متهم  

سوی دیگر، بسیاری از این حقوق در حوزه زنان، با روح اسلام منافات داشته و نظر حقیقی  

درباره   اقتصادی  اسلام  حقوق،  مسائل  این  از  یکی  نشود.  آشکار  و  زنان  اشتغال  حق 
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قوامیت زوج است که در این تحقیق مورد نقد    های اقتصادی زن و تبیین مساله توانمندی

و بررسی و بازخوانی قرار می گیرد و با اصول اخذ شده از متن قرآن و روایات تطبیق داده  

 می شود. 

هدف   با  حاضر  مفهومپژوهش  اثرگذاری    توانمندسازی   بر  قرآن  در  قوامیت  تبیین 

،  درباره حق اشتغال و فعالیت اقتصادی زنان تبیین دیدگاه قرآن  ، زنان اشتغال  و  اقتصادی 

تحلیل تفاسیر  و    تفسیر مفهوم قوامیت و عدم تعارض آن با توانمندسازی اقتصادی زنان 

 تدوین یافته است. نوین از قوامیت

در حوزه تبیین جایگاه اقتصادی زنان در اسلام و  در مورد پیشینه تحقیق باید گفت،  

ویژه در قرآن، تحقیقات متعددی صورت گرفته که عمدتاً به بررسی مفهوم قوامیت یا  به

اند. برای نمونه، پژوهش تحلیل حقوق اقتصادی زنان از منظر فقهی یا تفسیری پرداخته

( با تمرکز بر آیات ناظر بر نفقه، ارث،  ۱۳۹۴»زن و مسئولیت اقتصادی در قرآن« )سلیمی،  

هایی برای حضور اقتصادی زنان  و استقلال مالی زنان، بر این باور است که قرآن زمینه

آیه   پرتو  در  خانواده  در  مرد  »قوامیت  تحقیق  همچنین،  است.  کرده  نساء«    ۳۴فراهم 

نای سرپرستی مسئولانه دانسته و نه  (، قوامیت را صرفاً به مع۱۳۹7)شجاعی و همکاران،  

طلبی مردانه. در همین راستا، مقاله »توانمندسازی زنان در فقه و حقوق اسلامی«  سلطه

( نیز تلاش کرده تا با ارائه خوانشی فقهی از حقوق زنان، بر لزوم بازخوانی  ۱۴۰۰)رضوانی،  

ها یا صرفاً به  با این حال، بیشتر این پژوهشد.  در پرتو تحولات اجتماعی تاکید کناحکام  

فقهی  پرداخته-بررسی  مفاهیم  اکتفا کردهحقوقی  آیات  تفسیر سنتی  به  یا  بدون  اند  اند، 

ای و کاربردی از مفهوم قوامیت در نسبت با توانمندسازی اقتصادی  رشتهآنکه تحلیل میان

همچنین،   دهند.  ارائه  اینزنان  ببا  در  را  قوامیت  مفهوم  که  پژوهشی  فقدان  ستر  حال، 

م نظریه شکل  به  جنسیتی  عدالت  و  انسانی  توسعه  همچنان  های  کند،  بررسی  نسجم 

 ت.محسوس اس

ای در  نوآوری  پژوهش  اسن  تبیین  قابل  میان  -۱ت:  سه سطح  اایرشتهرویکرد  ین  : 

تلفیق روش با  از  های تفسیری، جامعهپژوهش  تا  شناختی و مفاهیم توسعه، تلاش دارد 

تحلیل صرف لغوی یا فقهی فراتر رفته و رابطه میان قوامیت و توانمندسازی اقتصادی زنان  

بست کن را در  تبیین  اجتماعی معاصر  تفسیری مفاهیم سنتی  -۲د.  ر تحولات  :  بازخوانی 

سوره نساء و استفاده از تفاسیر جدید به تبیین قوامیت نه به    ۳۴مقاله با بازخوانی آیه  

به آن  از  و  پرداخته  مدیریتی  عنوان مسئولیت  به  بلکه  برای مثابه سلطه،  بستری  عنوان 
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سویی قرآن با  تأکید بر هم  - ۳ت.  تقلال مالی زنان استفاده کرده اسبخشی به اسمشروعیت

انسانی توسعه  باصول  دیدگاه:  مسیر  رخلاف  در  مانعی  را  قرآن  که  متعارضی  های 

دانند، این پژوهش با استناد به نصوص قرآنی، استقلال مالی زنان را  توانمندسازی زنان می

 .کندراستا با عدالت توزیعی معرفی میبخش و همامری مشروع، الهام

 مبانی نظری و مفهومی  -1

 تعریف توانمندسازی اقتصادی از منظر اجتماعی و قرآنی -1-1

اقتصادی،  که    فرآیندی  توانمندسازی  اجتماعی  است  منظر  ارتقای  از  با  افراد  آن  در 

و    گردندها، قادر به ایفای نقش مؤثر در ساختارهای اقتصادی میها، منابع و فرصتمهارت

، رفع فقر و صیانت از کرامت انسانی  توزیعی  قرآنی، با اصولی چون عدالتهای  آموزه  در

زمینه رویکرد،  دو  این  بررسی  دارد.  فهمی  پیوند  منسجمعمیقساز  و  مقوله  تر  تر  این  از 

 د. خواهد بو

ایجاد خودباوری و اتکا به نفس در   به معنای  ،«توانمندسازی»  مالی:  توانمندسازی

سازی اقتصادی  ظرفیتآن    فرایندترین عامل توسعه برای مبارزه با فقر و  افراد به عنوان مهم

)مافی،   است  اجتماعی  »  (۵7:  ۱۳87و  مالیو  با    «توانمندسازی  که  است  فرایندی 

سازی ابزارهای لازم، قدرت استفاده بهینه را در افراد ایجاد کرده و زمینه را برای فراهم

آنان و تشخیص مشکلات و تعیینارتقاء مهارت اقتصادی مهیا  اولویت  های ادراکی  های 

 .(۲۹: ۱۳8۴)رضوی، کندمی

معنای    توانمندسازی ی:اجتماع  توانمندسازی نیرومندی،به  خوداتکایی،    خود 

ها، توانایی مبارزه برای احقاق حقوق خود،  خودانتخابی، زندگی توأم با عزت در سایه ارزش

صلاحیت و  گیری فردی، آزاد بودن، بیدار سازی و توانمند با  استقلال عمل، حق تصمیم

قابلیت است. توانمندسازی یک فرایند از پایین به بالا و مشارکت همه اقشار محروم جامعه  

)انصاری،  شود ساسی توسعه اجتماعی محسوب میدرباره سرنوشت خود است و از مفاهیم ا

۱۳8۴ :۱-۳۰). 

به  »  قرآن کریم با ارائه راهکارهایی همچون  ی:مندسازی اقتصادی از منظر قرآنتوان

بر درآمد مشروع خود زنان  مالکیت  از  »؛(۳۲)نساء:  «رسمیت شناختن  اختصاص بخشی 

مندی زنان از زندگی مادی و معنوی در ازای عمل  بهره»و    ( ۱۲)نساء:  «الارث به بانوانسهم

تلاش  »آورد. همچنین،های توانمندسازی اقتصادی را فراهم می، زمینه(۹7)نحل:  «صالح
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های شریعت خاتم،  ه در آموزهت کر از مسائلی اسیکی دیگ«و کوشش برای امرار معاش

و تنبلی و بیکاری  ( و 88: ۵ق، ج۱۴۰7)کلینی، ته  ترین عبادت معرفی گشعنوان بزرگبه

)ابن  ت شده اسبسیار مورد نکوهش واقع  ی،و کوشش برای گذران زندگی در کار  حوصلگو بی

 .(۲۹۵ق: ۱۴۰۴شعبه حرانی، 

 قوامیت در قرآنتحلیل مفهوم  -1-۲

 «شناسی »قوامونبررسی واژه -1-۲-1

  عنوان   به  »قیام«.است  رفته   کار  به  مرتبه  ۶۶۰  کریم  قرآن  در  آن،  مشتقات   و  »قوم«  واژه

نقیض  معنای  به  مصدر، و  منظور  شده  تعریف  نشستن   برخاستن   :۱۴۱۴،  است)ابن 

این۱۲/۴۹۶   (، ۳۹برخاستن)نمل/  قبیل  از  متنوعی  معانی  قرآنی،  متون  در  واژه  (. 

- ۱۲)روم/  رویداد  وقوع  (،۶)مائده/   عزم  و  اراده  (، ۲۵)روم/  دوام   و  پایداری  (،۲۰توقف)بقره/

راه    (،8۹)یونس/  استواری  (،۳)بقره/  داشتن   برپا  (،۲۰)مزمل/   کار  به  اشتغال   (،۱۴

سرپرست  و  ( ۱۱۱)طه/  خلق  امور  تدبیر  (،۴۰راست)یوسف/ و  (،  ۳۴)نساء/  قیّم 

)قرشی  .  شودمی  شامل  را  ( و ...  ۶7اعتدال)فرقان/  (،۴۶)رحمن/ (، منزلت۵۱جایگاه)دخان/

 (.  ۴7 /۶ :۱۳7۱، بنابی

 »ب،  حروف  با  و بدون حرف جر و  شده  مبالغه»قائم«شناخته  صیغه  عنوان  »قوام« به

  قَوَمَ(.این : ماده  ۱۴۱۴،  گیرد)ر.ک: ابن منظورمی  قرار  استفاده  مورد  إلی«  علی و  عن،  فی،  لـ ،

  لـ«   و بـ »علی،  حروف  با و  رفته   کار به ( 8/مائده ؛۱۳۵ و ۳۴/نساء)  قرآن  از آیه سه  در  واژه

  قیام   بر  دلالت  بالشخص«   »قیام  اصفهانی،  راغب  دیدگاه  اساس  بر.  است  شده  استعمال

  از   محافظت  و  مراعات   معنای  به  للشیء«  »قیام  که  حالی  در  دارد،  شخص  برای  اختیاری

  زن  بر  شوهر  قیومیت  اهمیت  بیانگر  تمایز،  این  .(۶۹۰:۱۴۱۲،راغب اصفهانی(است  شیء

زنان حکمی  است؛ بر  مردان  بر  قرآنی قوامیت  مردان  مدیریت  و  بر سرپرستی  که  است 

مکارم شیرازی،  ) مسائل سرپرستی در خانواده  ( و۴/۱۱7  :۱۳87رضایی اصفهانی،  )زنان

سئولیت و وظایف  م جایگاه،  جاَلُ قَوَّامُونَ عَلَى النِّّسَاءِّاَلرِّّآیه  اشاره دارد. در (۳/۳۶۹ :۱۳7۱

همچنین وظایف متقابل زن در مقابل همسر   آیه مرد در خانواده مطرح شده است. در این

  ، و ایماندار  مصطفوی فرد )و همچنین راهکار حفظ خانواده از فروپاشی بررسی شده است 

قَیِّّم دانستهبلیغواژه قوام را رساتر و    (8۲:۱۳۹۶ دانند که  اند و او را کسی میتر از واژه 

 (. ۱/۶۱۱ :۱۴۲۰بغوی، ) دار مصالح و تدبیر استعهده
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 راهکارها و پیشنهادهای کاربردی

گسترش   دینی،  از  مسئولانه    ی تفسیربرای  گفتمان  در  که  است    لازم قوامیت 

 بقره۲۲8آیه  و سوره نساء  ۳۴آیهبا استناد به    ،سرپرستی مرد در خانوادهپذیری و   مسئولیت

پاسداشت    کارپردازی و  عنوان  به  ،محبت، عدالت و مشورت  مبتنی بر  ایعنوان وظیفهبه

به سلطه یا تحمیل اراده    های ناصحیح که قوامیت رابرداشت  وحقوق زنان تبیین شده  

  در این چارچوب، اصلاح گردد.    آن  با تبیین معنای اصیل  کاهد،فرو میمرد بر زن،    طرفهیک 

  رسمیت شناختن با بهو موازین شرعی، باید  انسانی  سازگار با کرامت  زنان،  الگوی اشتغال  

  طراحی شود  با حفظ حجاب، عفاف و رعایت حقوق خانواده،آنان، مشارکت اقتصادی  حق

در مواردی اعمال شود که منجر به تضعیف بنیان خانواده  صرفاً    های اشتغالو محدودیت

پذیری،  تقویت حضور اقتصادی زنان، از طریق مشورتد. تربیت فرزندان گرد دراختلال یا 

مشروط  بینی سازوکارهای حمایتی قانونی و عرفی  انعطاف در مدیریت امور داخلی و پیش

خانواده،   ساختار  حفظ  و  امکانبه  کرامت  هم  تا  است  و  خودکفایی  پذیر  یابد  ارتقا  زن 

 . کندمی صیانت  راخانواده  اصلی کارکردهای  زمانهم

 منابعفهرست 
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Abstract 

 

Women's empowerment from an economic perspective is 

recognized as one of the key pillars of sustainable development in 

contemporary societies. In Islamic societies, it would be 

incomplete to examine this issue without regard to religious 

sources, including the Quran. The upcoming study, focusing on 

verse 34 of Surah Nisa'a, recites the relationship between men's 

economic responsibility and the possibility of women's economic 

participation in the framework of the Qur'an, and aims to explain 

that the teachings of the Qur'an are not in contradiction with the 

principles of women's economic empowerment, but with proper 

interpretation can provide an inspirational and legitimate basis for 

creating women's economic independence, in response to the 

question " women's economic empowerment in the Qur'an: what 

is the analysis of the concept of women's strength and 

employment? And it's written in a library way and in a phishing 

way. The results indicate that "consistency", not in the sense of 

dominance or inherent superiority of men, but financial and 

managerial responsibility within the framework of the family .At 

the same time, the Quran does not only prohibit women from 

economic activity, but also indirectly confirms or acknowledges 

their economic participation in several cases.The evidence of this 

claim is the important role of women in the economy of Islam and 

the positive impact of new interpretative approaches on promoting 

their economic participation in modern societies. 

Keywords: women's economic empowerment, strength, 

women's employment, Quran. 


