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 زینب غلامی 

 :موضوع مقاله

 )س( زنان در مقاومت با توجه به سیره حضرت زهرا نقش

 دو مقاله پایانی 

 

 

 مقاله  عنوان. ۱ 

 ( س) زهرا حضرت رهیس به توجه با  مقاومت در زنان نقش -

 مقدمه . ۲ 

 اسلام  در  او نقش و( س) زهرا حضرت درباره یکوتاه حیتوض -

 

  نیبرتر از  یکی.  است داشته  یاژه یو گاهیجا همواره  یداریپا  و مقاومت در  زنان نقش  اسلام، خیتار در

  یبرا  لیبدی ب یی الگو  ش،یهای فداکار و یستادگی ا با  که  است( س ) زهرا حضرت نقش، نیا  یهانمونه

 حضرت  رهیس  به توجه  با  مقاومت در زنان نقش  یبررس  تیاهم.  است  آورده  فراهم مسلمان زنان

  کمک مسلمان زنان یفرهنگ و ی نید تیهو  ت یتقو  به تنها  نه موضوع  نیا  که آنجاست  از ( س) زهرا

 . شودیم  منجر  زین  جامعه  در آنان  گاهی جا ی ارتقا به  بلکه کند،یم

 

(  س ) زهرا حضرت رهیس  به  استناد  با مقاومت در  زنان نقش  لیتحل و  نییتب  مقاله، نیا  یاصل هدف

  کامل یی الگو اسلام، خیتار زنان نیتربرجسته  از  یکی  عنوان به(  س ) زهرا حضرت که آنجا  از. است

  و  یزندگ یبررس د، یآی م شمار به  ینابرابر و  ظلم  برابر  در مقاومت و  شجاعت ، یستادگیا  از جامع و

 . باشد  مختلف  یهادوره در مسلمان زنان یبرا  یراه چراغ  تواند ی م او اقدامات 

 

  رشد  مقاوم و مبارز یاخانواده  در تنها  نه  ،(ص )  اسلام امبریپ  یگرام دختر ،(س) زهرا حضرت

  مقابله و  حق  از ت یحما در  یمهم نقش ،یاخلاق  و ینی د یهاآموزه  از یریگبهره  با زین  خود بلکه   افته،ی

  و مقاومت  ،یفداکار از ی رینظی ب یهانمونه  از پر(  س) زهرا حضرت  یزندگ. است  کرده فا یا  ظلم با

  یمکان و زمان هر در  مسلمان زنان ی برا ییالگو عنوان به  تواندی م آنها   از کدام هر که است  ی داریپا

 . رد یگ قرار استفاده مورد



 چکیده 

  رهیاسلام، و خصوصاً با توجه به س خی در تار یداریطور خلاصه، نقش زنان در مقاومت و پا به

  امبریعنوان دختر پ بخش است. حضرت زهرا، به برجسته و الهام  اری( بس هایعلاللهحضرت زهرا )سلام 

 بوده است.  های از شجاعت، صبر و استقامت در برابر ظلم و ناعدالت ی اسلام )ص(، نماد

 

از    یااسلام، نمونه  امبری اش پس از وفات پاز خانواده  تیدر دفاع از حق و عدالت، و حما  شانیا  نقش

قاطع و   یهاانیبوده است. حضرت زهرا، با ب   خیزنان مسلمان در طول تار یداریمقاومت و پا 

ستم شده    وزنان مسلمان در مقابله با ظلم  یبرا  ییالگو ها،ی و ناحق های شجاعانه در برابر ناعدالت

 است. 

 

استقامت و   ، یستادگی از ا  یارزشمند یهادرس توانندی حضرت زهرا، زنان مسلمان م  رهیتأمل در س با

  یبرا  ییدر مقاومت، الگو شانی . نقش ااموزندیب  یزندگ یهادر برابر مشکلات و چالش  ی داریپا

و دفاع از   های به مقابله با ناعدالت مانیبا قدرت و ا ، یزنان بوده است که در هر زمان و مکان یتمام

 . زندیحقوق خود برخ 

 کیلد واژه  

 اسلام  

 الگوهای زنان  

 پایداری  

 ی نامه حضرت زهرا زندگ

 مقاومت زنان

 

 مسئله انیب. ۳ 

 

 پردازدی م آن  به مقاله  که یچالش  ای مشکل حیتوض

  سو،  کی  از. است روبرو ی متعدد موانع  و هاچالش  با  مختلف جوامع در زنان نقش  معاصر، ی ایدن در

  و دست مختلف یهاض یتبع و یاجتماع و  یخانگ یهاخشونت   ،یتی جنس یهاینابرابر  با  دیبا زنان

  یدرست به زنان ی اجتماع  و یفرهنگ یهانقش  جوامع، از  یاریبس  در گر، ید ی سو از.  کنند نرم  پنجه

  بلکه گذاردی م یمنف ریتاث زنان بر  تنها نه هاچالش  و مسائل نیا.  شودی نم یگذارارزش  و نشده شناخته 

  بخشالهام   و موفق  یالگوها جیترو و شناخت  ،یطی شرا نیچن  در.  است اثرگذار زین  جامعه کل بر

  و یاجتماع اهداف شبردیپ  و مقاومت در زنان  نقش تیتقو ی برا مؤثر ی راهکار عنوان به  تواندیم

 .  رود کار به  ینید



 موضوع  نیا انتخاب لیدلا

  انجام  مهم لیدل چند به ( س) زهرا حضرت  ره یس به  توجه  با مقاومت در  زنان نقش موضوع  انتخاب

 : است شده

 نیتربرجسته  از  یکی  عنوان به( س) زهرا  حضرت:** ینی د یهات یشخص از  یریالگوپذ. ** 1

  تواندی م که  است مقاومت و شجاعت ، یستادگیا  از کامل یی الگو  ،یخی تار و  ینید یهات یشخص

 . باشد مسلمان زنان بخشالهام 

  حضرت رهیس  به  استناد  با  مقاومت در زنان  نقش یبررس:** یفرهنگ و  ینی د تیهو ت یتقو. ** 2

  جامعه  در آنان  گاهیجا  یارتقا و مسلمان زنان ی فرهنگ و ینی د ت یهو تیتقو  به  تواندی م( س) زهرا

 . کند کمک

  ی فرهنگ و یاجتماع یهای آگاه ش یافزا به   تواندی م مقاله  نیا :** یاجتماع یهای آگاه ی ارتقا. ** 3

  بهبود  ی برا یاجتماع یهاتلاش  بر و کند  کمک یداری پا و  مقاومت در زنان نقش  تیاهم درباره

 . باشد   اثرگذار زنان ط یشرا

 

 ات یفرض ای قیتحق  سوالات

 :**قیتحق سوالات. **1

 شود؟ی م شناخته  اسلام   خیتار در یمقاومت یالگو ک ی عنوان به(  س) زهرا حضرت  چگونه -    

 ست؟ ی چ( س) زهرا حضرت رهیس  اساس بر مقاومت  در زنان مختلف  یهانقش  -    

  جامعه  در زنان نقش  ت یتقو  یبرا توانی م( س ) زهرا حضرت  رهیس  از ییهاآموزه و هادرس  چه  -    

 کرد؟ افتیدر معاصر

 

 :** اتیفرض. **2

  و مقاومت در زنان نقش ت یتقو ی برا موفق  ی الگو  عنوان به  تواندی م( س ) زهرا حضرت رهیس  -    

 . ردیگ قرار استفاده  مورد یفرهنگ و  یاجتماع  یهاچالش  برابر در ی داریپا

  و جامعه  حقوق از  تیحما  در یمؤثرتر نقش توانند ی م( س ) زهرا حضرت از ی ریالگوگ  با  زنان -    

 . کنند  فا یا های نابرابر  با مقابله 

 

 مسلمان  زنان بر آن راتیتأث و( س) زهرا حضرت رهیس مرور . 1



  مسلمان زنان بر ی اریبس  راتیتأث  ، ینید منابع نیترمهم  از ی کی عنوان به ( س ) زهرا حضرت رهیس

  نقش اسلام،   نید در اصالت  و  مقاومت ینمادها  از  یکی  عنوان به(  س) زهرا حضرت.  است  داشته 

 . است داشته  مقاومت در زنان جنبش  تیتقو و لیتشک  در یمهم

 مقاومت  در زنان مختلف یهانقش. ۶ 

 :** یاجتماع  و یخانوادگ یهانقش . ** 1

 مؤمن و مقاوم فرزندان تیترب  -    

 خانواده  در  تگریحما  و داریپا  یطی مح جاد یا  -    

 پرورش و آموزش ق یطر  از یاجتماع ی رگذاریتأث -    

 

 مؤمن  و مقاوم فرزندان تیترب در زن نقش 

 

 ی اخلاق و  ینید  آموزش. 

  و ت یشخص یریگشکل  در ی اساس نقش  و  است  خود فرزند آموزگار  نینخست مادر، عنوان به زن

  ینی د یهاارزش با  را  آنان  کودکان، به یاخلاق  و  ینید اصول آموزش  با  زنان ،. دارد او اعتقادات 

  میتعل  شامل  تواندیم هاآموزش  نیا . کنند یم فراهم  آنان  در را تقوا   و مانیا  تیتقو ینه یزم و کرده آشنا 

 . باشد   یاخلاق اصول و ث یاحاد قرآن، نماز،

  م یکر قرآن نگرش  ن،یبنابرا. ستین برخوردار اصالت  از  جسم و داده  ل یتشک  او روح  را انسان قت یحق

   تیترب  به آن  توجه و  ی نفس  و یاصل  ینگرش  انسان، یمعنو و یروح ت یترب به

  توجه  ، یعیطب طور به  پس.  است  انسان ی روحان ییوشکوفا  رشد ی برا  مقدمه ، یجسمان پرورش و

  ت یترب از  بخش نیا  به شتریب  زین یی الگو  روش با  فرزند پرورش ی برا زنان ت یترب در میکر قرآن

  آنان  از و دانسته  ی اله  نعمت شکر را کودک   یمعنو پرورش  یبرا  نیوالد تلاش  قرآن،. است  معطوف

  او  و نشوند   متمسک خدا   جز یپناهگاه زوی آو  دست به خود  فرزند ت یترب و  حفظ در تا  است  خواسته 

  تولد  از ش یپ که  یمادر و پدر عمل ل،یدل  نیهم به.  دهند پرورش  یاله یدستورها هیپا بر تنها  را

  او لطف  برابر در خدا   از یگزار سپاس  به  متعهد و کنندی م دعا او  سلامت و صحت  یبرا فرزند،

  هر به  فرزند تیترب  و حفظ   در و زده  پا پشت خود  تعهد به  شانی دعا استجابت از پس  ی ول شوند،یم

 .  است  شده واقع قرآن نکوهش مورد شوند،ی م متوسل ی زیآو دست

 

 تگر یحما و داریپا یاخانواده طیمح جادیا. ۲ 

  از مملو  ییفضا جادی ا با مادر. است فرزندان یبرا یتی ترب بستر نیتر مهم و نیاول  خانواده، طیمح. د

  طی مح نیا. کنند رشد نفس  به  اعتماد  و نانیاطم با  تا  کندی م کمک فرزندان به  اعتماد، و احترام   محبت،



  خود مسائل به  یراحت به  بتواند و  کند تی حما  و تیامن  احساس  کودک  آن در که  باشد ییفضا دیبا

 . بپردازد

  همچنان. است همسران نیب  در آرامش و سکون  جادی ا ازدواج،   و خانواده  لیتشک ثمرات  نیتر مهم از

 :  داد  قرار السلام  ه یعل آدم  ی راحت و آرامش   هیما را هاالسلامیعل حوا  نش یآفر  متعال، خداوند  که

ل ق کُم   ی الَّذ هوُ   ع ل   و   واحِد ة   ن ف س    مِن   خ  ها مِن ها ج  ج  و   ( ۱۸۹: اعراف. )های  إِل   س کنُ  ی  لِ   ز 

  قرار باشد  او  آرامش  هیما  که یهمسر جنس، همان از و  دیآفر  نفس  کی از  را شما  که یی خدا اوست

 . داد

 ی عمل یرفتارها شینما و یالگوساز. ۳ 

  با  زنان.  است  مادر توسط ی الگوساز مؤمن، و مقاوم فرزندان تیترب  مهم یهاجنبه  از گری د یکی

  برابر در چگونه  که دهندی م اد ی خود کودکان  به  روزمره، یزندگ در ی اخلاق و ی نید ی رفتارها شینما

 اصول  به خود  که  یمادر. کنند یزندگ اعتقاد  و مانیا  با  و کنند مقاومت ی زندگ یهاچالش   و مشکلات

  به م یرمستقیغ طور  به گذارد،ی م ش ینما به خود  ی زندگ در را ی اخلاق یرفتارها و  است  بندیپا  ینید

 . کنند  ی رویپ هاارزش نیا  از ی زندگ مشکلات با  مواجهه در چگونه  که دهدی م آموزش خود فرزندان

 

 ی روان و یعاطف تیحما. ۴ 

  و نفس   به اعتماد  با  تا  کندی م کمک آنان  به فرزندان،  با  کینزد  یارتباط  جادی ا و  مادر یعاطف تیحما

  یازهاین  به توجه  با  مادر. کنند مقاومت هاچالش  برابر در و بروند  ش یپ ی زندگ در یشتری ب نانیاطم

  داریپا و مقاوم  یهیروح پرورش ینه یزم تواندی م ز،یآممحبت  و مثبت  ارتباط جاد یا  و کودک  یعاطف

 . کند  فراهم کودک  در را

 

 ی معنو و یاجتماع یهامهارت تیتقو و قیتشو. 

  ت یتقو به  توانند ی م ،یمذهب و یاجتماع یهات یفعال در شرکت به  فرزندان ق یتشو با مادران

 .  کنند  کمک آنان  یمعنو و ی اجتماع یهامهارت

  یهامراسم  و ی نید یهاکلاس  جماعت،  نماز  در شرکت به  فرزندان قی تشو  با توانند ی م مادران ،

  مانیا ت یتقو  به تنها  نه  هات یفعال نیا . کنند کمک آنان یمقاومت و ی معنو یهیروح پرورش به  ،یمذهب

  فا یا  یمؤثر نقش  خود یجامعه  در چگونه  که دهدی م اد ی آنان به  بلکه کند،ی م کمک فرزندان اعتقاد  و

 . کنند  مقاومت یاجتماع  مشکلات و ماتیناملا  برابر در  و کنند

  نه  ،یاجتماع حساس   اریبس  مقاطع در مردان  با  مشارکت و جامعه  متن در ی اله دهیبرگز زنان حضور

  بلکه کند،ی م ثابت یاجتماع گوناگون یهاصحنه در مردان همراه به  را  زنان شرکت جواز اصل  تنها

  عذراء م یمر. رساندی م اثبات  به یاجتماع یهاعرصه از ی برخ در را  یمشارکت نیچن لزوم



 

 :* یعمل یالگو**. 2

  به روزمره، ی زندگ در صبر و شجاعت مان،یا  تقوا،   از یی الگو  عنوان به  خود( س) زهرا حضرت* 

  با  او. کنند رفتار یزندگ یهاچالش  و مشکلات با مواجهه  در د یبا چگونه که داد  نشان فرزندانش

 . کنند  یرویپ  ی اسلام اصول  از چگونه که داد آموزش  فرزندانش به  ، ینید  و یاخلاق ی رفتارها شینما

 

 :** تگریحما و زیآم محبت طیمح جادیا** . 3

  و نانی اطم  فرزندانش به خانه،  در تگریحما  و زیآممحبت  یطی مح جاد یا  با( س) زهرا حضرت

  فرزندانش  تی ترب و رشد  یبرا  یمناسب یفضا ، یمهربان و محبت  با  او . د یبخش نفس  به  اعتماد

 .کرد فراهم

 

 :** یداریپا و مقاومت هی روح تیتقو** . 4

  آموخت  فرزندانش به  ،ینابرابر و  ظلم برابر در مقاومت و شجاعت شینما  با( س) زهرا حضرت

  به  فرزندان قی تشو با  او . کنند  یستادگیا  یزندگ یهاچالش   و ماتیناملا  برابر در  چگونه که

 . داد  پرورش  آنان  در مقاوم و  یقو یاه یروح ، یداریپا  و مقاومت

 

 ی بعد  یهانسل بر او یهاآموزه راتیتأث

 

 : است  داشته  یبعد  یهانسل بر یاگسترده  و قی عم راتیتاث( س) زهرا حضرت ت یترب و هاآموزه

 

 :**مادران یبرا یتیترب یالگو** . 1

  با  زنان. است  شده  شناخته  مسلمان مادران ی برا یی الگو عنوان به ( س ) زهرا حضرت یهاآموزه 

  به ق یطر  نیا از  و پرداخته  مؤمن و مقاوم فرزندان تیترب  به  او،  یتیترب  یهاروش از  یریالگوگ

 . اندکرده  کمک ی اسلام  یهاارزش جیترو و  حفظ

 

 :**یاخلاق و ینید یهاارزش جیترو** . 2

 



  ی اخلاق  و ینی د یهاارزش جیترو ی برا  الهام منبع عنوان به ( س ) زهرا حضرت یهاآموزه 

 اصول  به  بندی پا یهانسل  ت یترب به  هاآموزه  نیا.  است  گرفته  قرار استفاده مورد جامعه در

 . است   کرده کمک ماتیناملا  برابر در  مقاوم و  یاسلام

 

 :**جامعه در مقاومت هی روح تیتقو** . 3

  مقاومت  هیروح  تیتقو  به  مقاومت، و شجاعت از  ینماد عنوان به ( س ) زهرا حضرت یهاآموزه 

 هاظلم   و هاینابرابر  برابر در  او، یالگو از  یرویپ  با  مردان و زنان. است   کرده کمک جامعه در

 . اندکرده  تلاش عدالت و حقوق  ی برا و  کرده یستادگیا

 

 :** ینید اصول به بندیپا یهانسل جادیا** . 4

  یهانسل  جاد یا  به  ،یبعد  یهانسل تیترب اساس   و هیپا  عنوان به ( س ) زهرا حضرت یهاآموزه 

  تی تقو به  او، یهاآموزه  از  یرویپ  با هانسل  نیا . است  کرده کمک ی اخلاق  و ی نید اصول به  بندیپا

 . اند شده  شناخته  جامعه  مقاوم و فعال یاعضا عنوان به  و پرداخته   خود ی نید  اعتقاد و مانیا

 

 ی ریگجهینت. 

 شده  ارائه مطالب یبندجمع -

 

.  شد  پرداخته(  س) زهرا حضرت  رهیس به توجه  با  مقاومت در زنان نقش  یبررس به  مقاله، نیا در

  از رینظی ب  ییالگو ، یخیتار و ی نید یهاتیشخص نیتربرجسته   از یک ی عنوان به ( س) زهرا حضرت

  ، یخانوادگ ، ینید ، یفرهنگ یهانهیزم در ی متعدد یهانقش   که بود  یقو مانیا  و ی داریپا  شجاعت،

  گسترده  و  قیعم رات یتاث به توانی م ها،نقش  نیا  لیتحل و  یبررس با. کرد فا یا  یاس یس  و یاجتماع

 . برد  یپ  جامعه و  مسلمان زنان بر ( س) زهرا حضرت

 

 : شد  پرداخته ریز موارد  به لیتفص به  مقاله، مختلف  یهابخش  در

 

  تگریحما  و داری پا ی طیمح  جادیا مؤمن، و مقاوم فرزندان تیترب:**  یاجتماع  و یخانوادگ یهانقش **  -

 .پرورش  و آموزش ق یطر از  یاجتماع یرگذاریتاث  و خانواده، در

 یهامراسم  در شرکت ، یاخلاق  و ی نید یهاارزش جیترو و آموزش:**  ینید  و یفرهنگ یهانقش **  -

 . یفرهنگ و  ینید یهاسنت  نشر و  ینگهدار و جامعه،  ه یروح تیتقو یبرا  یفرهنگ  و ینید



  حقوق   از تی حما ی برا یاجتماع  و یاسیس یهات یفعال  در شرکت:**  یاجتماع  و یاسیس یهانقش **  -

  در زنان نقش  و ، یاجتماع یهات یفعال  و تظاهرات   در شرکت قی طر از  مقاومت از  تیحما  جامعه،

 . مختلف یاجتماع  و یاسیس یهاجنبش 

  تیترب  و ، یبخشالهام   و یرهبر مقاومت، و  یستادگیا (:** س ) زهرا حضرت رهیس  از ییهادرس ** -

 .آموزش و

 مقاومت  در زنان نقش تیاهم  بر د یتأک 

 

  و  مقاومت ه یروح تیتقو در یمهم اری بس نقش   بخش،الهام  یالگو  ک ی عنوان به ( س) زهرا حضرت

  دهندهنشان  ،ینابرابر و  ظلم برابر در  او مقاومت  و ی ستادگی ا. داشت جامعه و زنان در ی داریپا

.  است  بوده  بخشالهام   جامعه  کل یبرا  بلکه مسلمان زنان یبرا  تنها نه  که بود  او  یقو مانیا  و شجاعت

  ، یاخلاق و ی نید اصول به  تعهد  و شجاعت  مان، یا با  توانند ی م زنان که  داد نشان خود  یرفتارها با  او

 . کنند  فایا  جامعه  در یمؤثر نقش و  کنند یستادگیا  یزندگ مشکلات  و هاچالش  برابر در

 معاصر جامعه در هانقش  نیا جیترو  یبرا  یشنهاداتیپ 

 

  الهام با  معاصر جامعه در  زنان یاسیس و یاجتماع  ،یخانوادگ  ،ینی د ،یفرهنگ یهانقش  جیترو یبرا

 : کرد شنهادی پ  را ریز اقدامات  توانی م ، (س) زهرا حضرت  رهیس از

 

  یآموزش یهاکارگاه و هاکلاس  یبرگزار:**  یاخلاق و  ینید یهاارزش  جیترو و آموزش. ** 1

  در تواندیم هاآموزش  نیا . فرزندان ین ید  تیترب  تیاهم  بر دی تأک و  یاخلاق و ی نید اصول درباره

 . شود  انجام ی فرهنگ مراکز و مساجد  مدارس،

 

  یهات یفعال در فعال مشارکت به زنان ق یتشو:** زنان یاس یس  و یاجتماع مشارکت ت یتقو. ** 2

  تیعضو و ، یاسیس یهاپست  ی برا شدن دا یکاند انتخابات، در حضور ق یطر  از یاس یس  و یاجتماع

  درباره  یبخشی آگاه و  یشیاندهم  جلسات  یبرگزار  ن،یهمچن. یریگم یتصم ینهادها  و شوراها در

 . جامعه  در آنان نقش  و  زنان حقوق

 

  تظاهرات در شرکت  به زنان ق یتشو:** یاجتماع یهااعتراض  و  مقاومت یهاجنبش  از ت یحما. ** 3

  تواند یم هات یفعال  نیا.  های نابرابر  با  مقابله و جامعه حقوق از  تیحما  یبرا  یاجتماع یهات یفعال و

 . باشد ی اسیس  و یاجتماع یهانیکمپ در مشارکت و ی شیاندهم  جلسات  ها،کارگاه  یبرگزار شامل

 



  مانند  یفرهنگ و ی مذهب یهامراسم یبرگزار:** ی فرهنگ و ینی د یهامراسم  ی ایاح و یبرگزار. ** 4

  و یاجتماع  ارتباطات ت یتقو  یبرا  ینید یهاجشن  و  ن،یاربع و  عاشورا یهامراسم  جماعت، نماز

 . کند کمک یفرهنگ و ی نید یهاسنت  جیترو و  حفظ به  تواندی م هامراسم  نیا.  جامعه هیروح ی ارتقا

 

  و  تگریحما یطی مح جاد یا  در زنان نقش  تی تقو:**  خانواده  در داریپا  و تگری حما ی طیمح  جادیا. ** 5

  فرزندان با  زیآممحبت  و مثبت ارتباط   جادی ا و  یتی ترب یهامهارت  آموزش قی طر از  خانواده در  داریپا

 . خانواده یاعضا و

 

  زهرا حضرت مانند  ینید یهات یشخص از ی ریالگوپذ جیترو:  ینی د یهات یشخص از  یریالگوپذ . * 6

  و  یزندگ درباره مقالات و هاکتاب  انتشار ، یشیاند هم و  یآموزش جلسات  یبرگزار ق یطر از(  س)

 . مرتبط  یهنر و یفرهنگ یهابرنامه  جاد یا  و ها،ت یشخص نیا  رهیس

 

  به  و کرده کمک معاصر جامعه  در یداریپا  و مقاومت  در زنان نقش  ت یتقو  به تواند ی م اقدامات نیا

  ،( س) زهرا حضرت رهیس  از  الهام با. بپردازد جامعه  در یفرهنگ و  یاخلاق ، ینید یهاارزش جیترو

  ی ارتقا به  و کنند فا یا  ینی د و یاجتماع اهداف  شبردیپ  در یمؤثر و  مهم یهانقش  توانند یم زنان

 .  کنند کمک جامعه تیوضع
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