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 فقر فکری در قرآن 

 1فاطمه نظری 

 چکیده 

  یامدهای پفقر یک پدیده نامطلوب اجتماعی است که وجود و گستردگی دامنه آن در جامعه به  

جانبه  آوریان ز مدت  ی اهمه  دراز  و  مدت  کوتاه  در انجامدی م در  شوم  پدیده  این  ادیان    .  و  همه 

  . گوناگونی پیشنهاد شده است های روشها راه و  زدودن آن از جامعه   ینکوهش و برا  یبشر   هایفرهنگ 

شده است که    نیز، فقر به عنوان عامل منفی در زندگی انسان معرفی  یدر قرآن کریم و روایات متعدد 

ستایش فقر و جایگاه فقرا    رفع گردد. اما در مقابل، در برخی از روایات عباراتی پیرامون   یباید به زود

، لذا حل تعارض روایات و  نمایدی مه  که ایجاد یک نوع تعارضی در این زمین   شودی منزد خداوند دیده  

ضرورتی انکارناپذیر است. بررسی منابع اسلامی    تبیین موضع اسلام و شیوه مواجهه آن با مقوله فقر 

سازش میان اخبار متعارض این است که فقر و ثروت هر یک به    جمع و  ی، مقتضا کندی منیز مشخص  

آن عمل کند و به همین دلیل در بیشتر    یکه بنده وظیفه دارد به مقتضا   وبه خود نعمتی الهی است ن

از طرفین آن    خطرترکم و    ترسالم ( کفاف خواسته شده که  لیهم السلامع)   معصومین  حضرات   یدعاها

بر این، مقاله حاضر پدیده »فقر« و اقسام آن را در اسلام بر اساس یک روش   .است  تحلیلی ـ  علاوه 

جامعیت و نگاه دقیق به   و فقهی مورد بررسی قرار داده است و  ی توصیفی و با استمداد از منابع تفسیر

 .این تحقیق است ی مسئله فقر و اقسام آن از جمله نوآور
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 مقدمه 

 

احادیث است. فقر فکری به وضعیتی فقر فکری و پیامدهای آن یکی از مسائل مهم در قرآن و  

تواند به طور منسجم و مهم درباره مسائل مهم زندگی فکر کند و به سؤالات  شود که فرد نمی اطلاق می 

اساسی پاسخ بدهد. در قرآن مجید نیز به این موضوع توجه شده و پیامدها و عواقب ناشی از فقر فکری  

 را بیان کرده است. 

  تواند ینم یکی از پیامدهای فقر فکری، ایجاد شک و تردید در دین و عقاید است. زیرا فردی که 

تردید در نتیجه با بهاتی  منطقی باشد و به طور منصفانه و درباره اصول و ارکان دین خود فکر کند، بی 

ایجاد شود روبرو   را تجربه خواهد کرد. شک و حیرت در شودی مکه ممکن است    ، و سستی در دین 

ایمان به آنها واجب است، موجب نابودی ایمان و حیات معنوی است و سعی در از بین بردن  ی که  دور م

باشد سعی در از بین بردن آن با وجود امکان اگر امری از آن    هاآن ولی اگر در غیر ، آن از واجبات است 

   1.  کاری پسندیده است ، در پیش نباشد  ترمهم 

تواند باعث عدم رشد و تعالی فردی و اجتماعی شود. زیرا تنها با فکر  فقر فکری می   علاوه بر این،

شود. برای مقابله با این موضوع، احادیث  و تجربه فکری، فرد قادر به عملکردهای برتر و نفع آور می 

ما یادآوری    )علیه السلام( خوانند. به عنوان مثال، وقتی حضرت علی  مبارکه ما را به فکر و اندیشه فرا می

که    « پذیرد.علم گنج عظیمی است که نیستی و تمام شدن، نمی ؛2اَلعْلِْمُ کنَْزٌ عَظیِمٌ لاَ یَفنْیَ کنند »می

 دانش و علم برای همیشه با ماست و باعث تعالی و پیشرفت خواهد شد. 

کنند تا از فقر فکری  در نتیجه، قرآن و احادیث ما را به فکر و اندیشه عمیق و شفاف دعوت می 

عقاید    تواند تأثیرات عمیقی در زندگی ما داشته باشد، از جمله تثبیت جلوگیری کنند. این موضوع می

اللَّهِ وَ إِدَامةَِ    یمْ بتَِقْوَیکأُوصِ»:  فرمایدیم  ( علیه السلام) و عملکرد بهتر در زندگی. چنانچه امام حسن  
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سفارش می کنم    ی شگی دنِ همی شی و اند  ی اله   ی تقواشما را به  ؛  1رٍ وَ أُمُّهُیلِّ خَ کرَ أَبُو  کرِ فَإِنَّ التَّفَکالتَّفَ

 « هاست.زیرا که اندیشیدن پدر و مادر همه خوبی 

خود را    خانهاجاره خانه خود را گرم کنید یا    توانیدی نمفقیر بودن فقط به این معنی نیست که  

،  شویدی ماین بدان معناست که هر بار که از خواب بیدار    بپردازید یا چیزهای مورد نیاز خود را بخرید.

فقر یعنی احساس انزوا و حتی تبعیض به خاطر    .شوید ی مبا ناامنی و عدم اطمینان در مورد پول مواجه  

و افراد را از مشارکت    شودی ماین یک استرس دائمی است که منجر به مشکلات    وضعیت مالی شما.

سلامت جسمی و روحی    ینتأممسائل اقتصادی و معیشتی نقش زیادی در    .داردی مکامل در جامعه باز  

  شود ی نمبا فقر و محرومیت مواجه شود، بسیاری از نیازهای او برآورده    یاجامعه اگر فرد یا   مردم دارد.

مهم است که به    .گیردی مقرار    شماری ی بی  روحی و روانی و تهدیدها   هاییماری بو بیشتر در معرض  

طور مختصر به تأثیرات وحشتناک فقر و محرومیت توجه کنیم تا بتوانیم دیدگاه خود را نسبت به ثروت  

 تغییر دهیم.   

فردی که از نظر مالی مشکل دارد،    اغلب اوقات، فقر مالی با فقر فکری و فرهنگی همراه است. 

نیازهای    قدرآن  بر  تمرکز  فرصت  باشد،  داشته  را  لازم  منابع  اگر  حتی  که  است  زندگی  گذران  درگیر 

به حد    هایی توانا با فقر و محرومیت، بسیاری از استعدادها و    آموزشی و معنوی خود را نخواهد داشت. 

خود   ضعیف  بیندی مآسیب    ها یدوست ،  رسندی نمتوان  خانوادگی  روابط  به  شودی م،  خوشبختی   ،

تبدیل   دور  وجود  شودی مآرزویی  به  اخلاقی  مشکلات  گرفته  آیدیم ،  نادیده  تحصیلات  و    شودیم، 

فردی که دستش    .شودی مفقر منجر به انزوا و احساس تنهایی    .گیردیمقرار    تأثیرتحت سلامت روان  

جذاب دسترسی نخواهد داشت، بنابراین ظاهرش خوب نخواهد    یهالباسخالی است به ماشین یا  

باشد، جذاب به نظر    بود.  پایینی داشته  این    رسد ی نماگر فردی ظاهر بدنی  آزار    تواند ی مو  به  منجر 

 کلامی و محرومیت عاطفی شود. 
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که   بینیم ی مپس    در قرآن کریم به فقر اشاره شده است که عامل منفی در زندگی انسان است. 

الله علیه و آله و سلم(   فاغنی»  :فرمایدیمخداوند به حضرت محمد )صلی  وجدک  »  «1وجدک عائلاً 

داشت،    ات یارزان روزهایی که    یواسطهیعنی تو را به    « فاغنی» یافت(،  )   تو را فقیر و نیازمند  یعنی  «عائلاا 

 2.  دکر  نیازی ب

فهمید که خداوند بر پیامبر صلوات فرستاد و او را از فقر بیرون آورد و او را    توان ی ماز این آیه   

ساخت. ثروتمند    ثروتمند  داشت،  ارزش  فقر  پکاگر  نعمت  ی ردن  نم امبر  محسوب  آیه    شد. یخدا  در 

 « را سرگشته یافت، پس هدایت کرد.  و تو؛  3ووجدک ضالاً فهدی »  دیگری از همین سوره آمده است:

آیه دیگر    .داند ی مفهمید که قرآن فقر فکری را دلیل بر گمراهی، و گمراهی    توان ی ماز این آیه  

 :کندی مو به فحشا امر  دهدی مکه شیطان به مردم وعده فقر  دهدی مفقر را نشان  ارزشیبی 

و شما را به فحشا    دهدیمشیطان به شما وعده فقر    ؛4الشیطان یعدکم الفقر و یأمرکم بالفحشاء » 

 .« کندی مامر 

از   یکی  تاریخ، فقر  بوده است.   ین تر بزرگدر طول  و دردهای زندگی بشر  نیز    مشکلات  امروزه 

ادوار    همچنان یک مسئله روزمره و یک معضل ملموس در جوامع بشری است.  تمام  اندیشه در  این 

عنوان   به  آن  از  بشری  جوامع  رهبران  و  اندیشمندان  همه  و  گرفته  قرار  انتقاد  مورد    ای یده پد تاریخ 

سرطانی است که اگر به موقع درمان    یهاغده فقر مانند    .اند کرده ناخوشایند، تلخ و نگران کننده یاد  

فرو   را  و آن  یافته  تمام جامعه گسترش  برای فضایل    . ریزدیمنشود، در  را تهدیدی  رهبران دینی فقر 

  )علیه السلام( حسن    خطاب به فرزندش امام   )علیه السلام( امام علی    .دانند ی مانسانی و کرامت اخلاقی  
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إنساناً  : » فرمایدیم تلم  قوته  یلا  فمن عدم  قوته  کسی را که به دنبال روزی است  ؛1اهیثر خطاکطلب 

  ی هاارزش بنابراین چهره سیاه فقر بر    سرزنش مکن، زیرا کمبود روزی او خطاهای زیادی را در پی دارد«. 

تهدید   را  آنها  و  افکنده  اسلام در همه    .کندی مانسانی سایه  اسلامی روشن شد که  مبانی  با مطالعه 

 و کمبودها از جمله فقر است.  های ناهنجار جامعیت دارد و مدعی مبارزه با   هاعرصه

 معناشناسی فقر فکری  1

 معنای لغوی فقر-1

 گشودگی در چیزی به عنوان مثال عضو بدن دلالت دارد. فقر بر فراخی و 

فقر« دلالت دارد بر فراخی و گشودگی در چیزی مانند  » :  نویسدیمابن فارس دربارۀ معنای فقر  

قار به معنی  
َ
پشت بدن که جمع فقاره است. علت    یهامهره عضو بدن و غیره و از این ریشه است کلمه ف

این است که بین آنها شکاف و فاصله است و فقیر به کسی    گویندی مپشت بدن فقار    یهامهره این که به  

که به    چون   شودی مکه ستون فقرات پشتش شکسته باشد. از این جهت به آن فقر گفته    شودیمگفته  

اهل لغت گویند: تهیدست را بدین علت فقیر   2.  است(  ستون فقرات)   منزله شکسته شدن فقار ظهر

 3.  وسیلۀ ذلت و بیچارگی شکسته استه گویند که گویا ستون فقرات پشتش ب

دارد زیرا میان آنها شکاف و فاصله دارد، و فقیر به فردی    های پشت بدن کلمه »فقار« معنای مُهره 

گویند که ستون فقرات پشتش به وسیله ذلت و بیچارگی شکسته است. فقیر در کلمه عرب معنای  می

 محتاج دارد. 
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 صحیح ریزیبرنامه فقدان-3

همچنین    که مناسب شما و جامعه شما باشد، کلید موفقیت برای همه است.  یابرنامه داشتن  

  ی هابرنامه در سطح بالاتر، کشورها با تنظیم    .گذاردی مخود در زندگی تأثیر    هایینههز بر نحوه مدیریت  

بنابراین، نداشتن    .کنندی مکوتاه مدت، میان مدت و بلندمدت، وضعیت اقتصادی خود را سازماندهی  

  به همین دلیل است که امام علی   برنامه یا برنامه نادرست، فقر را برای افراد و جوامع به دنبال دارد.

)علیه   امام صادق 1. داند ی م)علیه السلام( نداشتن برنامه در زندگی و مدیریت ضعیف را از دلایل فقر  

می» فرماید:  می  السلام(  فقیر  تضمین  هرگز  کند،  رعایت  را  اقتصاد  خود  زندگی  در  کس  هر  کنم، 

ریزی صحیح و درست  پس نبود برنامه 3اند. برخی روایات نیز اسراف را سبب زوال نعمت دانسته  2.« نشود

 شود. میو یا نداشتن عقل معاش سبب فقر و تنگدستی برای انسان 

برنامه    حلراه و سازماندهی صحیح کارها    ریزی برنامه  نداشتن  یا  بودن  ناآماده  با  اصلی مقابله 

های تفکر  به عبارت دیگر، تقویت مهارت   زندگی شخصی و اجتماعی ماست.   ی هاجنبهمناسب در تمام  

توانایی  از  می )یکی  کمک  ما  به  انسان(  متعدد  کنیم.های  غلبه  فقر  بر  و    ریزیبرنامه نحوه    کند 

سازماندهی ما بر اساس اصول و مبانی خاصی است که موضوعی کاملاا متفاوت برای بحث در جزئیات  

 است. 

 نادانی و جهل -4

از   ناآگاهی و عدم آگاهی است.  یهانشانه  ینترمهم یکی  و   فقر فرهنگی،  وقتی دنیا، جامعه 

به فرموده حضرت علی، علم و    تغییر نخواهد کرد. مردم را نفهمید و از آن آگاه نباشید، زندگی شما  

پس مبارزه    .پذیرد ی م، در حالی که جهل از ریشه هر بدی تأثیر  پذیردی مآگاهی از ریشه هر خوبی تأثیر  

 با جهل، همان مبارزه با فقر فکری است. 
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این فقط    توسعه فرهنگی و آگاهی مردم در یک کشور برای توسعه انسانی در جهان مهم است. 

به همین دلیل است که اسلام بر اهمیت    در مورد رشد اقتصادی نیست، بلکه یک معامله بزرگ است. 

الله علیه و آله و سلم( مطالعه سیره پیامبر اکرم    دارد.   ید تأکیادگیری و دانش   در اوایل اسلام    )صلی 

دارد.   دهدی منشان   اهمیت  چقدر  تربیت  نیز    که  منجنیق  از  استفاده  آموزش  برای  نفر  دو  اعزام 

در فرهنگ اسلامی به حکمت نیز در کنار علم توجه    توجه پیامبر به این امر مهم است.  دهندهنشان 

فراوانی درباره ارزش خرد و    ی هاداستان در منابع موثق مانند کتاب »عقل و جهل«  شده است.  اییژه و

حکمت را راهنمای درونی پیامبر و راهی برای    ها داستان این    دعوت مردم به تفکر و تعقل آمده است. 

به همین دلیل است که افزایش دانش، آموزش، آگاهی و    .دانند ی م  عبادت خدا و رسیدن به بهشت

از   انسان  استدلال  است.  یهاراهتقویت  فکری  فقر  با  مبارزه  از    مهم  یکی  دین    ین تربزرگ درک 

و موضوعات دیگری نیز در رابطه با این موضوع وجود   هایدگاه د .رودیمدستاوردهای یک فرد به شمار 

 دارد که در جای خود باید مورد توجه ویژه قرار گیرد. 

  



30 

 

 گیرینتیجه

موارد زیر  توان به که می  در ابعاد مختلف دارد یاگسترده یامدهایپ  یتهمراه با فقر و محروم یزندگ

 ه کرد:اشار 

 از شرکت در فعال یر: افراد فقیاجتماع پیامدهای 
ا
بزرگ اجتناب   ی هاو سازمان  ی عموم هاییت معمولا

  ی کمبود منابع مال یلممکن است به دل ین.  ا شوند ی و داوطلب نم  یریهخ  یهاو عضو انجمن  کنندیم

 .باشد یت و محروم یضتبع  یا

زاد و ولد   یمانند مسکن نامناسب و نرخ بالا  ی سخت  یط : در درون خانواده شرایخانوادگ پیامدهای 

 .نامطلوب است ی به خدمات بهداشت  یو دسترس یبهداشت  ی هامراقبت ین،وجود دارد.  علاوه بر ا

  یینپا  یفیت محدود و با ک یاربس یرافراد فق ی برا یو بهداشت  ی: خدمات پزشکیسلامت  پیامدهای 

خدمات مانند کودکان، نوزادان، زنان باردار و سالمندان با    ینبه ا یازمندن یر ذپیب است.  اقشار آس

  ربه خصوص د  یتامینو و یکمبود کالر  یه، روبرو هستند.  سوءتغذ  یمتعدد یهای مشکلات و سخت 

 .شود ی و روان  یو مشکلات جسم یاند منجر به ناتوان توی م ی دوران باردار

و نداشتن امکانات لازم   یلترک تحص  یلات،تواند منجر به کاهش تحصی : فقر میفرهنگ پیامدهای 

 علاقه و    ی رفتار یالگوها  یلبه دل  یرشود.  افراد فق یعال  یلاتادامه تحص ی برا
ا
خاص خود معمولا

 .دهندیبه آموزش نشان م  یکمتر  یل تما

  یفکر   یامدهایو مانند آن از پ ی شکست، سرخوردگ یت، : احساس محرومیو روان  یفرد  یامدهایپ 

از    ینداشتن مهارت و تجربه کار یلبه دل یین اشتغال ناقص و دستمزد پا  ین،فقر است.  علاوه بر ا

 .فقر است ی فکر  یامدهایپ  یگرد

  گذاردی مردم م  یبر زندگ   یقیعم  یردر ابعاد مختلف تأث  یتکه فقر و محروم  دهدی نشان م  یامدهاپ  این 

 .طلبدی مقابله با آن را م یمند برا جامع و نظام  ی هاحلو راه 
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 و مآخذ منابع

 ٭قرآن کریم 

 نهج البلاغه ٭

 

فراس، ابن   . 1 عیسی،    ابی  بن  النواظرمسعود  نزهه  و  الخواطر  ج  تنبیه  بیروت:    ، 1، 

 تا. دارالتعارف و دارصعب، بی 

بابویه قمی، محمد ابن علی،   . 2 ؤسسه الاعلمی  بیروت:م،  1، ج  عیون اخبار الرضا ابن 

 ق.  ه.  1404چا، بی  لمطبوعات، ل

انتشارات اسلامی،    ، 2ج    ،تحف العقولحرانی، حسن بن علی،    ابن شعبه . 3 قم: دفتر 

 ه.ق، 1404  چا،بی 

احمد   . 4 فارس،  اللغه   ، ابن  مقاییس  جمعجم  انتشا  ، ۴،  مرکز  تبلیغات  قم:  دفتر  رات 

 ه. ق.  1404علمیه قم،  حوزهاسلامی 

قم: دارالحدیث،  ،  1ج    ،و دررالکلم  غرر الحکم ،  عبد الواحد بن محمدتمیمی آمدی،   . 5

 . ه.ق  ۱۴۱۰ چا،  بی 

جا: دفتر  ، بی 4ج  ،  1ج    ترجمه احمد آرام،  ، الحیاهحکیمی، محمدرضا، علی، محمد،   . 6

 . 1380نشر فرهنگ اسلامی، 

اصفهانی،   . 7 مراغب  بن  القرآن   مفردات ال،  حمدحسین  غریب  دفتر    ،فی  نشر  تهران: 

 . ق. ه 1412 کتاب،

 ه. ق.  1439  ،قم: دارالهدی ،( علیهم السلام)تفسیر اهل بیت ،  طائی، نجاحال . 8

انتشارات اسلام،  تهران   ،۳،ج فی تفسیر القرآن  اطیب البیانطیب، عبدالحسین،   . 9  :

1378 . 

 تا. جا، بی بی   ، وافیال محمد بن محسن،  فیض کاشانی، .10
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سلامی، چاپ  تهران: دارالکتب ا   ،4ج    ،2، ج  الکافیاصول  ،  قوبیعکلینی، محمدبن   .11

 . 1365چهارم، 

ه.   1403بیروت: مؤسسه الوفا، چاپ دوم،  ، 72، ج بحار الانوارمجلسی، محمدباقر،   .12

 ق.

جا، انتشارات اسلامیه، چاپ سوم،  بی   ، 95، ج                       ،                                       .13

1375 . 

 تا. حجرت، بی قم: مؤسسه انتشارات    ،معراج السعادهنراقی، ملااحمد،  .14

 

 


