
 خمغدیر  یواقعهتحلیل تفصیلی سوره انشراح و ارتباط سوره با 

1نیاهجنان اخوان بهب  

 :   چکیده   

کند و در  کند که مفهوم واضح و صریحی از آن به ذهن خطور می با تدبر در قرآن مجید آیاتی جلب توجه می     

 عین حال برای درک کامل آن نیاز به مفسر قرآن است تا تفسیر آن معنا را در اختیار ما بگذارد.

ی برترین  و عنایت پروردگار درباره  پیامبر)ص( سوره انشراح ازین دست آیات است که با تشریح مراحل بعثت     

است و خداوند خبر از انشراح   پیامبر)ص( باشد. سوره انشراح حاکی از گشایش اساسی در رسالت خلقش می 

دهد. در این سوره از مسئولیتی عظیم یاد شده که با انجام  صدر )گشایش سینه( و آسودگی قلب آن حضرت می 

شود و دوران یسر و  برداشته شده، دوران عسر و سختی پشت سر گذاشته می  پیامبر)ص(آن سنگینی از دوش  

است، که آرامش نهایی و مطلق با منصوب   طالب)ع(ابیابنعلی رسد. کلید همه این گشایش ها آسایش فرا می 

 شود.  کردن او به مقام امامت حاصل می 

را از دیدگاه روایات و فراز های   اکرم)ص(رسول تصمیم داریم این موضوع اساسی تاریخ اسلام و زندگانی    

 دهیم. ساله رسالت نشان 23سوره انشراح و انسجام مقام نبوت و ولایت را در مسیر 

قبل پایانی آن به  نزول سوره مبارکه انشراح و به ویژه آیه ما السلام علیهمبیت اهل مطابق برخی روایات    

به امام امت اسلام مربوط بوده ، تقدیر آیه چنین است   السلام علیه علی نصب حضرت ی غدیرخم و جریان واقعه 

 روست:: » فاذا فرغت من نبوتک فانصب علیا اماما «. اثبات این مطلب در ظاهر با سه چالش جدی روبه 

 الف( فقدان خواستگاه روایی    

 ب( مکی بودن سوره      

 ج( هماهنگ نبودن با قرائت      

بررسی این سه چالش نشان میدهد که ارائه چنین تفسیری از آیه و سوره، نه تنها احتمالی دور نیست که     

 بسیار قابل قبول و مورد توجه می نماید، چه:  

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـ

 )س(حوزه علمیه خواهران؛ جامعه الزهرا 3فارغ التحصیل سطح -1



السند سوره و خصوصا  الف( از میان هفده روایت موجود در منابع شیعه و سنی دست کم در دو روایت صحیح   

 آیه هفت آن اینگونه تفسیر شده است  

ب( سوره مبارکه انشراح به شهادت سیاق آیاتش و تایید صریح و ضمنی شماری مفسران شیعه و سنی مدنی     

 است 

ج( آیه در قرائت مشهورش به معنای امر به نصب تناسب بیشتری دارد، اگر چه این تفسیر به معنای خسته     

 شدن در تفسیر مشهور نیز هماهنگ است.

 

 لی)ع(عامامی غدیرخم، نصب سوره انشراح، واقعه  : واژگان کلیدی   

 

 مقدمه:    

 بیان مسأله    

این دو   اکرم)ص(رسول نیاز از بحث و نظر است چنانکه بی  السلامعلیهمبیت اهل همراهی و همتایی قرآن و     

» انی تارک فیکم الثقلین ما ان تمسکتم بهما لن تضلوا:  است: را دو ثقل به ودیعه گذاشته خود معرفی کرده 

، از نمود های این همراهی نزول   ( 1) کتاب الله و عترتی اهل بیتی و انهما لن یفترقا حتی یردا علی الحوض « 

و    حسن)ع(حضرت و   زهرا)س(حضرت و   علی)ع( حضرتشماری از آیات و سور قرآن در شأن 

  در عصر نزول است. نیز میتوان اشاره برخی آیات و سوره ها به جایگاه و منزلت  حسین)ع(حضرت 

 شمارآورد. از دیگر نماد های این پیوند به السلام علیهمبیت اهل 

 روش تحقیق    

 شده است. استفاده و کتابخانه ای  تاریخی و تحلیلیش های تحقیقی در این مقاله از رو   

 پیشینه بحث    

به هر رو همواره قرآن پژوهان و به ویژه مفسران کلام الهی درصدد تبیین آیات و سور نازل در شان     

 اند.و یا ناظر به جایگاه ایشان برآمده  السلامعلیهمبیت اهل 



در زمینه ارتباط واقعه غدیرخم و سوره انشراح تحقیقاتی صورت گرفته است که در ادامه به چند مورد از این     

 کنیم: تحقیقات اشاره می 

 امامت غدیر در سوره انشراح، اثر: محمدباقر انصاری  - 1   

 زاده و زهرا آل ابراهیم اثر: عباس اسماعیل علی)ع(، امامارزیابی ارتباط آیه هفتم سوره انشراح با نصب   - 2   

طور که در ادامه ملاحظه خواهد شد، برخی مفسران اهل سنت نیز  این امر به شیعیان اختصاص ندارد و همان     

اند. البته بسان همه بحث های مورد اختلاف فریقین، در این موضوع  در این مسیر سعی های مشکوری داشته 

هایی  عالمان رخ داده است که مواردی خواهد آمد. پژوهش  افراط و تفریط هایی به سهو و یا عمد، در بیان یا بنان 

که در این زمینه صورت گرفته بود، یا به صورت اجمالی و مختصر بوده و یا تنها به یک آیه پرداخته شده بود و  

 ما به حول خداوند متعال در این بحث درصدد هستیم که با کل سوره به موضوع واقعه غدیرخم بپردازیم. 

 

 

 بخش اول:    

 أ.انشراح   

 یک. در لغت    

آنندراج ( ) از اقرب الموارد (.   ) انشراح. ] اِ ش ِ [ ) ع مص ( گشاده شدن. ) منتهی الارب ( ) ناظم الاطباء (   

اِمص (   )  || مصادر زوزنی (. گشاده شدن دل. ) غیاث اللغات (.  ) ( گشاده دل شدن. ) تاج المصادر بیهقی

 نفس کشیدن به آزادی. ) ناظم الاطباء (. گشادگی.  .شادشدگی دل 

 دو. در اصطلاح    

آید  می  " شَرَحَ"به معنای گشایش، توسعه، و افزایش ظرفیت است. این واژه از ریشه عربی اصطلاح انشراح در    

های معنوی و روحی استفاده  که به معنای باز کردن، گشودن، و وسعت بخشیدن است. انشراح اغلب در زمینه 

 شود و به گشایش و توسعه قلب و روح اشاره دارد. می 

توان گفت که انشراح به معنای آرامش، راحتی و گشایش در دل و ذهن نیز استفاده  در زبان فارسی، می    

بخش و افزایش توان و ظرفیت در مواجهه با مشکلات به  های آرامش شود. این واژه اغلب برای توصیف حالت می 

 رود. کار می 



 ب.غدیر   

 یک. در لغت    

آبگیر و تالاب که آب باران و سیل در   .غدیر. ] غ َ [ ) ع اِ ( آبگیر. آب که سیل سپس گذارد. ) منتهی الارب (    

آنندراج (. القطعة من الماء یغادرها السیل ، قیل : هو فعیل به معنی   ) آن جمع شود و ماند. ) غیاث اللغات (

مُفاعَل من غادره ، او مفُعلَ من اغدره ، و یقال : هو فعیل به معنی فاعل لانه یغدر بأهله ؛ ای ینقطععند شدة  

کوچک ، و به هر    الحاجة الیه. ) اقرب الموارد (. هر آب بارانی که در گودالی جمع شده باشد خواه بزرگ و خواه

ه آب در  حال به تابستان نمی ماند. ) معجم البلدان (. پاره ای از آب که از سیل در جائی فراهم آمده باشد. گَو ک

اِخاذة. ) نصاب ( ) المنجد (. ج ، غُدُر، اغدرة. و   .(آن گرد آید. گو آب در دشت. شمََر. ) برهان قاطع ذیل شمر 

گاهی غُدُر جمع غدیر را به تسکین مخفف کنند و غُدر گویند. ) از اقرب الموارد (. صاحب منتهی الارب جمع  

غدیر را غُدَر نیز آورده است و این اشتباه از متن قاموس روی داده است ولی صاحب تاج العروس گوید: در اصول  

قبیل النهایة و اللسان ثابت شده است که جمع غدیر، غدر به ضمتین است ، مانند طریق و طرق ،   مصححه از 

 سبیل و سبل و نجیب و نجب 

شود. به طور  نامه دهخدا به معنای حوض، آبگیر و محلی است که آب در آن جمع می در لغت  " غدیر"واژه    

شود که آب باران یا سیلاب در آن جمع شده و به صورت موقتی یا دائمی در آن  خاص، غدیر به مکانی گفته می

 ماند.باقی می 

 

 دو. در اصطلاح    

اشاره دارد که محلی است در نزدیکی مکه و   "غدیر خم"به ویژه به  "غدیر"های تاریخی و اسلامی، واژه  در متن  

مدینه، جایی که پیامبر اسلام )ص( واقعه مهم غدیر خم را برگزار کرد و حضرت علی )ع( را به عنوان ولی و  

 جانشین خود معرفی کرد. 

 ج.نصب    

 یک. در لغت    

 .برپا کردن، برقرار کردن  .1  

 .گماشتن .2  

 دو. در اصطلاح    



به معنای انتصاب، قرار دادن و تعیین کردن کسی برای یک مقام یا مسئولیت خاص   " نصب"در اصطلاح، واژه    

شود و به معنای  های مختلفی مانند دینی، حکومتی، اداری و حتی نظامی استفاده می است. نصب در زمینه 

 رود. منصوب کردن فردی برای انجام وظایف مشخص و معینی در یک جایگاه و مقام خاص به کار می 

برای مثال، در واقعه غدیر خم، نصب حضرت علی )ع( به عنوان ولی و جانشین پیامبر اسلام )ص( به معنای  

 تعیین و منصوب کردن ایشان برای این مقام ولایی و رهبری بود. 

 

 

 بخش دوم: تحلیل سوره انشراح    

  هی آ ۸است و شامل  میقرآن کر  یمک یهااز سوره  یکی  شود،ی شناخته م  ز یانشراح که به نام سوره شرح ن سوره    

و   دهد ی م  یتسل  تشیو مشکلات مأمور های اسلام )ص( نازل شده و او را در برابر سخت  امبریسوره به پ نیاست. ا

 . بخشد ی م  یبه او آرامش قلب 

 : ید یکل  میو مفاه اتیآ   

 " أَلَمْ نشَْرَحْ لَکَ صَدْرَکَ": 1 ه یآ   

کرده    عی او گشاده و وس  ی را برا اش نه یکه س  کند یم  یادآور یاسلام )ص(  امبری: خداوند به پ ریشرح و تفس   

 در برابر مشکلات است.   یتحمل و بردبار  تیظرف  شیافزا یبه معنا نیاست. ا

 . یروان یو رفع فشارها یقلب  شی: گشاید یمفهوم کل   

 

 " ووَضََعْناَ عَنکَ وِزْرکََ": 2 ه یآ   

آزاد   هات یمسئول ینیرا از دوش او برداشته و او را از سنگ  امبریپ ت یمأمور نی: خداوند بار سنگ ریشرح و تفس   

 کرده است.

 : رفع بارها و مشکلات.ید یمفهوم کل   

 

 " أَنقَضَ ظَهْرَکَ لَّذِى ٱ": 3 ه یآ   



؛  10/ 2۸۷؛ 11۸/9؛ ۸؛123/۷؛  ۶/ 2۶9؛  ۵/ ۷2؛۸۴/1( و آلوســــی )از جملــــه: 12۴/19؛ 90/1۸؛  12۸/1۶

بنابراین به نظر میرسـد کـه دیگر وجهی برای این سخن   (2۷) .  (1۴0/1۵؛ ۴۸/1۴؛  ۸1/13؛  12۵/12؛ 3۸9/11

  .ماند ابن عطیه و استناد دیگران به این نظر وی باقی نمی 

این سخن که آیه در قرائت مشهور باز هم به معنای نصب کردن باشد، احتمالی قابل توجه است و چـه بسا     

هـای معنای  تفسیر اینگونة آیه در روایات اهل بیت )ع( نیز به این دلیل بوده است، زیرا از یک سـو تتبـع کتـاب

،(، لغت نشان  ۷۵۸9/1،؛ ابـن منظـور22۵/1؛ جـوهری13۶/۷اند )خلیل بن احمـد، مادّه »نَصَبَ « ذکر کرده 

دهد که گرچه بعضی هر دو معنای نصب کردن: »اَقاَمَه« و خسته شدن: »تَعـِب و اعَیـا« رادر دیگران از میان  می 

اند که خسته شـدن از لوازم و مصادیق  این دو، معنای اصل را نصب و اقامه کردن چیزی دانسته و متذکر شده 

( و یا بدین خاطر که خسته  ۵/ ۴3۴ز این جهت که ایستادن موجب خستگی میشود )ابن فارس،  این معناست؛ یا ا

از سوی دیگر از ابن عباس نیز  .(129/12گیرد )مصطفوی، شدن امری غیر منتظره است که مقابل انسان قرار می 

آیه بر اساس دیدگاه مشهور باز هم همان معنـای نصـب کردن و اقامه را برای فعل  نقل است که در تفسیر 

»نصب« ذکر کرده است: »چون از نماز فارغ شوی خود را منصوب کن برای دعـا )به دعا و تعقیب قیام نما(« )ابو  

  .(20/ 32۶الفتوح رازی،  

به   « تأیید بیشتر این سخن این که همان طور که صاحب تفسیر الفرقان نیز متذکر شده گرچه مادّه »نصَـَبَ   

معنای خسته شدن )تعَِبَ و اعَیا( نیز ذکر شده است، فعل »فاَنصَب« صیغة امر این فعل نیست )صـادقی تهرانی،  

خسته شو«  » :(، چه در این صورت با توجه به لازم بودن فعل »نصَِبَ « باید آن را بدین صورت معنا کرد3۵۴/30

که چنین معنا و خطابی روا نیست و اصلاً امر این فعل همانند خود »تعَِبَ « از بـاب اِ فعـال آن ساخته میشود  

(؛ چنـان کـه سخن مشهور  13۵/۷که متعدی است: اَنصَ بنی: »مرا به سختی انداخت« )خلیل بن احمـد، 

فاطِمَةُ بضَْعَةٌ مِنِّی، ینْصِبنیِ ما   :»با این لفظ نیز نقل شده که فرمود  )س(زهراحضرت ه ردربا  پیامبراکرم)ع(

نَصبَِ «،»اِنصَب«  »بنابراین فعل امـر  .(3/ 1۵9؛ حاکم نیشابوری، ۵/ 3۶0؛ ترمذی،  ۵/۴احمد بن حنبل،  «أَنْصَبهَاَ

 .«میشود و از این رو آیه باید چنین میبود: »فأذا فرغتَ فاَِنصبَ

با توجه به این   )ع(آیه به صورت »فانصِب« آمده است،گرچه نمیتوان ثابت کرد که در قرائت اهل بیت  نتیجه:   

که معنای اصلی مادّة »نَصَبَ « اقامه و نصب کردن بوده، خسته شدن از لـوازم و مصـادیق آن اسـت، میتوان  

با معنای امر به نصب و اقامه کردن تناسب بیشتری دارد؛ به ویژه آنکه   فاَنْصَبْ گفت که آیه در قرائت مشهورش 

 زمی آن دشوار است.برای »نصب« به معنای »تعَِب و اعَیی« با توجه بـه معنـای لا  فاَنْصَبْ امر بودن فعل

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 گیری نتیجه   

 ارزانی  پیامبراکرم)ص(هایی که به بررسی سیاق آیات سوره که خداوند متعالی با ذکر نعمت. 1   

 نازل  پیامبر)ع( دهد که این آیات باید در مدینه و در اواخر بعثت گذارد، نشان می داشته بر ایشان منتّ می 

  ها و تعیین متعلقّشده باشند، چنان که مفسرانی نیز بر این نظرند و البته تبیین دیگر مفسران از این نعمت

  .کند نیز همین را تأیید کرده، نظر ایشان در مکی بودن سوره را نقض می   [ فَرغَْتَ ] محذوف 

 آیه بر اساس این معنا تفسیر شده است که دست کم دو   بیت)ع(اهل در شمار معتنابهی از روایات .  2   

 .روایت از آنها سند صحیح دارند 

   :ساخته است ص()اکرمرسول ارتباط آیة هفتم سورة مبارک شرح که خداوند متعالی دو امر را متوجه . 3   

به ولایت به اینکه آنگاه که از نبوت فراغت یافتی،   علی)ع( با جریان نصب حضرت  [  فَإِذَا فَرغَتَْ فاَنْصَب ]

 . را به امامت منصوب کن علی)ع(

  [، فاَنْصَبای ] از میان دو معنای خسته ساختن خود در عبادت پروردگار و نصب کردن به امامت در معن. ۴   

و هم صیغة امر بودن این فعل برای   همین است نصََب « »   تر است، زیرا هم معنای اصلی مادهّمعنای دوم مناسب

» نَصبَ « به معنای منصوب ساختن و اقامه کردن، به دلیل متعدی بودن آن برخلاف معنای لازمی خسته شدن  

تواند بر نصب امام دلالت داشته  البته در معنای دوم هم که مشهور آن را برگزیدهاند باز هم آیه می  .تر استصائب



در نصب   پیامبراکرم)ع(رنج و زحمت .به سختی بینداز علی)ع(باشد؛ به این صورت که خودت را در نصب 

 . به امامت امّت اسلامی نیاز به گفتگو ندارد علی)ع(

 ناگفته نماند که باقی گذاشتن آیه بر اطلاق آن که در صدر بحث نیز بدان اشاره شد همچنان بر قوّت    

 خود باقی است و به تعبیر برخی حذف دو متعلّق آیه از وجوه اعجاز بیانی قرآن بوده، موجب توسعه معنایی 

 منافات  علی)ع((، هر چند این اطلاق با ارتباط آیه و سوره به نصب   ۸2آیه شده است )طیب حسینی، 

 البته در صورتی که معتقد باشیم روایات مؤید این احتمال میتوانند مقید و مخصصّ قرآن باشند، .ندارد

 .طلبد توان از اطلاق آیه دست برداشت که بحث دربارة آن مجال و مقال دیگری را می می 

در نهایت اگر سوره انشراح را مکی و یا مدنی در نظر بگیریم فرقی در کلیات آن نخواهد داشت چرا که در صورتی     

که سوره را مکی در نظر بگیریم خداوند از همان ابتدا با اعلام ولایت حضرت علی)ع( به پیامبراسلام، اطمینان  

ه اسلام به دست فردی خواهد که از نظر علمی و  خاطر ایجاد کرده است که پس از شهادت ایشان رهبری جامع

 .اخلاقی شایستگی لازم را دارد
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