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 الله الرحمن الرحیم  بسم

 

 و نبایدهای مهریه و تاثیرآن بر استحکام زناشویی   بایدها
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 چکیده 

شباهت ها و تفاوت ها حال و عندالمطالبه بودن آن بلافاصله بعد از    مهریه یکی از دیونی است که علارغم 

شود .این هدیه به جهت تحکیم روابط عاطفی زن و شوهر از سوی  خواندن صیغه عقد ازدواج بر مرد واجب می 

قانون مهر هماهنگ با طبیعت است از این رو که عشق از ناحیه مرد آغاز شده و زن    اسلام مقررشده است

 کند. پاسخگوی آن است و مرد به احترام هدیه ای نثار او می 

ای به روش توصیفی، از جایگاه واقعی  در پژوهش حاضر با تکیه بر منابع فقهی و آیات و روایات و منابع کتابخانه 

مهریه وبایدهای آن شامل اهمیت پرداخت مهریه،شرایط مهریه در ازدواج دائم و موقت ونبایدهای آن شامل  

مبهم نبودن مهریه ،نداشتن نصاب معین برای مهریه، حرمت تصرف در مهریه زنان و تاثیر این بایدها و نبایدهای  

 وجوه مهم بحث است. و در پایان به این نتیجه رسیده است: مهریه در استحکام زناشویی از

رابطه مهریه با تحکیم روابط زناشویی که یک وجه آن پرداخت یا بخشش مهریه و وجه دیگر آن با عناصری  

های جنسیتی زن و شوهر و تناسب بین نیازهای  ها و شباهتمثل حیا و عفت زن و غیرت مرد و شناخت تفاوت 

آنان گره خورده است مسلماً این پایداری و وفاداری در تمام طول زندگی و یا در تربیت دینی فرزندان متعالی  

 خواهد شد. 

   

 ها: ازدواج، ، استحکام، بذل،)بخشش(،مهریه کلید واژه 
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  مقدمه

  شتوانه مالی و پ  یای دارد و به عنوان یک حمایت قانونهمیت ویژه او قوانین اسلامی ایران    مهریه درفرهنگ

 کند جایگاه اجتماعی زن برای او عمل می   و  ن اقتصادیزتوا،

ای از طرف مرد به زن در نظر  و آن را به عنوان حق زن  هدیه   رفتهرا به عنوان یک سنت پذی  ریهمه  اسلام

است    قتو نشان صدا  ه به کار برده است که به معنای هدی  ریهبرای مه  را«  صداق  »گرفته است قرآن کریم واژه

در اسلام یک سنت با ریشه   ریه آن است در نهایت مه کدارد و او مال   لقبه خود زن تع ریه شده که مه کید و تا 

دارد زن    کید شود و تااست مهریه به عنوان هدیه و تعهد مالی از سوی مرد به زن داده می   یو دین   یتاریخ

 شود. نیز در نظر گرفته می  اشوییحقوق زنزا یمند ره بهاست و به عنوان عوض  ریهمه کمال

 دهد:ها پاسخ میحاضر در راستای این هدف به این پرسش پژوهش 

  این  پرسش  این  فرض   و   کند؟  ایفا  اش اصلی  جایگاه  در  را  خود  نقش  تا  باشد   باید   چگونه  مهریه  تعیین  فرایند   -۱

 دارند؟  زناشویی   استحکام در تاثیری چه  و  هستند  چیزی چه  مهریه نبایدهای و بایدها  که است

  و   مهر   که  است  این  پرسش  این   فرع  و   است؟  چقدر  مهریه  متعادل   اندازه   اسلام  دین   هایآموزه   به   توجه   با  -2

 است؟  چقدر نقره  و طلا  اساس  بر  آن ریالی میزان

  ازدواج   در   مهریه   آیا  که   است   آن   پرسش   این  فرع   چیست؟  خانواده   تحکیم   در  مهریه   روانشناختینقش  -۳

  سویه   دو  قرارداد   حکم  در  و   بضع)آمیزش(است  جای  به   یا   و   آورد می   تکلیفی   حکم   مرد   برای  و  است  هدیه

 . شود صرف باید  راهی چه  در اینکه دیگر و باشد؟می 

 .فرایند تعیین مهریه پس از ازدواج: ۱

گیرد. در روایات اسلامی سفارش شده است مهر پیش از  پس از برقراری پیمان ازدواج، مهر به زن تعلق می 

  نکردن دار باشد. اگر زن از دریافت  تواند مدت آمیزش پرداخت شود؛ هر بار رضایت همسران پرداخت مهر می 

تواند مانع از این کار گردد. زن نباید در گرفتن مهر  رود و زن می مهریه ناراضی باشد، حق شوهربا او از بین می 
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تواند مهر را  گیری کند و اسباب مزاحمت شوهرش را فراهم کند اگر شوهرش در رفاه کامل است، می سخت

کند که اسباب مزاحمت و  بیند زندگی شوهر در تنگنا است صداقت خانوادگی اقتضا می بخواهد؛ ولی اگر می 

شرمندگی او را فراهم نسازد. مستحب است که میزان مهریه بر اساس مهر السنة)مهر محمدی( که همان مهریه  

  ۵همسران و دختران پیامبر اکرم »صلی الله علیه و آله و سلم« باشد که در حال حاضر میزان آن حدوداً بین 

باشد. بنابراین بهترین گزینه برای اجرای مهریه توافق کامل زن و شوهر بر  سکه تمام بهار آزادی می   ۱۴تا  

که همین امر باعث رعایت حدود الهی و ایجاد امنیت خاطر در هر  میزان عادلانه عرفی و شرعی مهریه است  

های متمادی زندگی زناشویی  دو طرف خواهد شد که به دنبال آن محبت و سرایت الفت و دوستی در طول سال 

 ۱را در پی دارد. 

 :باید های مهریه. ۱،۲

  تملک  سبب  ازدواج  عقد   و   اوست  قانونی  و مالی  حقوق  جز  زیرا  بپردازد؛  همسرش  به  را  مهریه  باید   شوهری  هر

  گاهی   جاهلی  دوران   فضای  در   است.  متزلزل   ملک  شکل  به   آن   نصف   آمیزش   از   پیش  تا  هرچند   است،  آن

  تَعضُْلُوهُنَ    وَلاَ: »   آزاردند می   را  زنان  آنها، گرفتن  بازپس  یا  همسران،  مالی  حقوق  پرداختن  از  فرار برای  شوهران

  با   خلع،  طلاق  طریق  از  تواند می   زن  چنانکه  دهد   طلاق  را  همسرش   تواند می  2«هن  آتَیْتُمُو  ماَ  بِبَعْضِ  لِتَذْهَبُوا

  سخت   خود  همسر  بر  مردان  برخی   که  گونه   همان  لیکن  کند؛  آزاد  را  خود  آن،  از   بخشی  یا  مهریه   بخشیدن

  و  بمیرد   سختی   تحمل  با  همسرش   اینکه   تا  کردند؛ می   زندگی  وی   با  نه   دادند؛ می  طلاق  را  او   نه   و  گرفتند می 

  رهایی  برای  آنان   که   گرفتند،می   تنگ  همسران  بر  را زندگی   چنان   شوهران  نیز   گاهی ببرند،  ارث   به  را  او   اموال

  خدای   رو   این   از  بخشیدند،می   را  شاننشده   هزینه  هاینفقه   یا  مهریه   از   بخشی  یا  همه   اجبار  به   مردان،   بند   از

  باید   و  است  زن  حقوق  از  مهریه   فرماید:»می   آنان   به  کریم  قرآن   و  بازداشت  زشت  کار  این   از  را   مردان  سبحان

 ۳شود«  داده  او  به

 
 1۹۳و1۹۴راهنمای ازدواج،ص .1

 

 « اید ازچنگشان درآوریدوآنان رازیرفشارنگذاریدتابخشی ازآن چه رابه آنان داده» .2

 

 ۴۷۰الکشاف،ص«ن ف ح»، ۳۸2،ص2لسان العرب ،ج   ۳
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 مهریه پرداخت اهمیت۱،۳  

  باید   که   است   ایهدیه   مهریه،   کند.   وفا   آن   به   باید   مسلمان  مرد   که   است  شرطی   ترینشایسته   مهریه،   پرداخت

»  صادق   امام  باشد.  وعده  صرف   اینکه  نه   شود؛   عطا  همسر  به   هدیه   صورت   به   عملا و   تعیین،  شوهر  وسع  مطابق

 ۴«  است. سارق حکم  در باشد، نداشته قصد  را آن  پرداخت  و  کند   مقرر ایمهریه   هرکه »   فرمود:« السلام علیه

 ندازه متعادل مهریه:۱،۴

تواند در کمیت مهریه، بر هر مبلغ دلخواهی توافق کنند. اندازه آن محدودیتی ندارد  از نظر شیعه مرد و زن می 

ولی باید ارزش مالی یا خدماتی داشته باشد. ضمن جواز شرعی بر توافق زن و مرد بر اندازه دلخواهی مهریه،  

ای  اشد، به گونه حکم اخلاقی، استحبابی و موکد اسلام آن است که اندازه مهریه تا جایی که ممکن است کم ب

که ازدواج را آسان نماید. آسان خبودن ازدواج نشان از برکت آن دارد. پیامبر خدا »صلی الله علیه و آله و سلم  

: » زن با برکت زنی است که    ماید و نیز می فر۵تر باشد«ترین ازدواج آن است که کم هزینه «فرمود: » پربرکت 

چنین زنی مهر را که نشانه صدق و وفاداری مرد به پیمان ازدواج است تبدیل به  6« ازدواج با او آسان است  

سازد بلکه بهترین مقدار مهریه را  ای برای فخر فروشی یا پایبند کردن اجباری مرد به ادامه زندگی نمی وسیله 

 کند.ترین آن است برای خود انتخاب می که سبک

 

 

 
 

 ۳۸۳،ص۵الکافی،ج  ..۴

   ، ۵ج الیمان،   شب ؛ 2۴۵۸۳ ح ، ۳۶۵ ص  ، ۹ج حنبل، ابن مسند مَؤونةَ « أیسَرُهُ  بَرَكَة   الن ِّكاح   أعظَمَ  إن  »   سلم و آله و علیه اله صلی  عنه.  ۵

  از نقل م ؛ ۴۴۵۷۷ ،ح2۹۹،ص 1۶ج: العمال کنز عباس،  ابن عن ۷1ص ، ۴ج قتیبه،  لابن الاخیار عیون عائشه؛ عن کلاهما ، ۶۵۶۶ ح2۵۴ص
 1۰۷خانواده،ص تحکیم

ه نُ  بَرَكَة ُ الن ِّساءُ  أعظَمُ »  سلم و اله و علیه اله صلی عنه، ۶  .۹ج حنبلُ، ابن مسند ُ،۲۷۳۲ح ُ،۱۹۵ص ُ،۲ج الصحیحینُ، علی المستدرکُ« صَداقا أیسَر 
 ص۴۷۸ُ، ح ۲۵۱۷۳ُ، طیبه الاولیا،ج۲ُ، ص۱۸۶ُ، مسند الشهاب،ج۱ُ، ص۱٠۵ُ، ح۱۲۳ُ، کلها عن عائشه و فی الثلاثه الاخیرهُ» مؤونهُ« بدل

 «۱٠۷،ص خانواده تحکیم از نقل به ُ،۴۴۵۳۳ ،ح ۲۹۱ ص ُ،۱۶العمال،ج کنز« صداقاُ
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 بهره مندی اززن (پاداش)واجر(آمیزش)مهریه عوض بضع. ۴،۲

 .برد پرداخت آن بر او واجب شده استای که مرد از زن می در این دیدگاه مهریه مالی است که به خاطر بهره 

کسانی که چنین دیدگاهی دارند بر این باورند که ازدواج مانند خرید و فروش است و مرد خریدار و زن فروشنده  

 گیرد . است. مرد خریدار بدن زن است و زن نیز آن را در اختیار مرد قرار داده و به جای آن مهریه می 

دهد که مهر در  » در قرآن از مهر به اجرت تعبیر شده و این نشان می  27قرطبی در تفسیر جامع می گوید:

گویند. در اینکه معقود علیه در عقد  چیزی باشد اجرت می   منفعتاست و به چیزی که در مقابل    آمیزش مقابل  

نکاح چیست، میان علما اختلاف نظر وجود دارد. برخی بدن زن، برخی منفعت آمیزش و برخی حلیت زن را  

 .28اند ولی ظاهراً عقد نکاح هر سه امر را مجموعاً اقتضا دارد معقود علیه دانسته 

گوید:» خداوند مهر را عوض قرار داده و احکام  در تفسیر احکام القرآن خود درباره فلسفه مهریه می   ابن عربی 

عوض در سایر معاوضت رد بر آن جاری ساخته است و مهر بر مرد واجب شده زیرا با پرداخت آن سلطنت بر  

آید و منفعت او به مرد اختصاص  شود و تنزیلا رابطه شبیه مالک با مملوک میان آنها به وجود می زن مالک می 

کند؛ لذا بدون اذن او مجاز به گرفتن روزه، انجام حج، و خروج از خانه نخواهد بود و صاحب اختیار کل  پیدا می

 29. اموال زن الی ثلث آن شوهر است ،تا چه رسد به بدن او« 

۳۰ 

 

 

 

 

 
 ق . ه۷و۶قرطبی،شمس الدین،ناشر،دارالکتب المصریه،القاهره،قرن 2۷

 2۰2،به نقل ازشرف الدین،تبیین جامعه شناختی مهریه،ص12۹،ص۵قرطبی،الجامع الاحکام القران،ج .2۸
 2۰2،به نقل ازشرف الدین،تبیین جامعه شناختی مهریه ص۴1۴،ص1آبی بکر،محمدبن عبدالله ،احکام القران،ج .2۹
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 نتیجه گیری 

معلوم شد مهر، بها یا اجرت نیست و منطق عقلانی هم دارد. بلکه مهر، هدیه یا پیشکش    گفتیماز آنچه تاکنون  

کند؛ چرا که زن مظهر  می   تقدیم یا صداقی است که مرد از سر راستین بودن عشق و علاقه خود به همسرش  

به یکدیگر وضع مساوی ندارند و خلقت آنها را در وضع   احتیاجشد که زن و مرد در  نیازومعلوم ناز و مرد نماد

مختلف قرار داده است. قانون مهر هماهنگ با طبیعت است و نشانه آن این است که عشق از ناحیه مرد آغاز  

یابد اکنون که شایسته  کند و زن در میای نثار او می او هدیه   احترام شد و زن پاسخگوی عشق است و مرد به  

ها و  دریافت این هدیه است پس باید برای تقویت بنیان این پیمانه محکم الهی تلاش کند و در برابر سختی 

نگهبان این آشیانه محبت خواهد شد و فرزندانی  ،مرد  تلاش ها ی    مشکلات صبوری کند و به پاس قدردانی از 

انتداری و تحکیم خانواده  تربیت خواهد کرد که سرشار از عشق ،دوست داشتن و مفهوم پایداری و وفاداری ام

 هستند.
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 لبنان بیروت،  

 شیخ طوسی،المبسوط فی فقه الامامیه،ناشر، المکتب المرتضویه،تهران -۱2
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طباطبایی،  محمد حسین، ترجمه سید محمد باقر، تفسیر المیزان، ناشر، جامعه مدرسین حوزه علمیه  -۱۳

 ه ش   ۳78ق،م دفتر انتشارات اسلامی قم سال 

 ۱۳6۴قرطبی، محمد بن احمد، جامع الاحکام القرآن، ناشر ناصرخسرو ، تهران ،سال نشر،  _۱۴

قمی، ابوجعفر، محمد بن علی بن بابویه ملقب به شیخ صدوق ، علل الشرایع ،ناشر کتاب فروشی داوری    _۱۵

 ،قم 

، مترجم، غفاری،    _۱6 الفقیه  بابویه ملقب به شیخ صدوق، من لایحفره  ابوجعفر ،محمد بن علی بن   ، قمی 

 ه .ش   ۱۳67محمد جواد، ناشر نشر صدوق تهران  

قرن چهارم،  _۱7  ، الکافی  المشایخ،  ثقه الاسلام، شیخ  به  ملقب  اسحاق،  رازی، محمد بن یعقوب بن  کلینی 

 سلامیه تهران، ناشر، دارالکتب الا

ناشر،    -۱8 ادریس،  بن  محمد  شافعی،  نویسنده  القران،  احکام  بکر،  ابی  محمد،  بن  عبداله  اندلسی،  معازی 

 دارالکتب العلبیه، بیروت، لبنان

مکنون، بررسی تاریخ منزلت زن از دیدگاه اسلام، مولف ثریا مجنون ،ناشر سازمان تبلیغات اسلامی ،چاپ    _۱9

 ۱۳7۴سوم سال چاپ 

 ه.ق، ناشر صدرا تهران   ۱۴۱8و  ۱۳76مطهری، مرتضی، مجموعه آثار، سال نثر  _2۰

متقی هندی، اعلا الدین علی بن حسام، کنزالعمال فی تبیین الاقوال و الافعال ،ناشر، داراکتب العلمیه،    _2۱

 میلادی  ۱998ه.ق،  ۱۴۱9بیروت، لبنان، سال نشر 

نوری ،طبرسی، میرزا حسین، حسین بن محمد تقی، مستدرک الوسائل، جلد دوم ،ناشر آل البیت، الاحیا    _22

 میلادی نوبت چاپ ششم  ۱987ه ق و   ۱۴۰8ه ش، ۱۳66تراث،بیروت، لبنان، 
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