
 نقش محبت والدین در تربیت فرزندان از دیدگاه اسلام

 ۱فاطمه بیات                                                                                    

 ده ی کچ

 ز یچ  آن  به  محبت  که  است  یزی چ  به  یقلب  علاقه  و  داشتن  دوست  یمعنا  به  محبت

 ی مرب  هدف  جهت  در  استعدادها  و  ها  ییتوانا   پروراندن  یمعنا  به  تیترب  و  ردیگیم  تعلق

  ن ی تر  یاساس   و  نی مهمتر  از  یکی  بلکه،  است  مؤثر  تیترب  در  تنها  نه  محبت؛  اشدب  یم

 .  اشدب نفس ریغ  ای و باشد نفس تی ترب  متعلق خواه  ، باشد یم  محبت ، تیترب یروشها

  البته   که  اند   نموده   ارائه  ی  ارزندها  مطالب  دانشمندان   و  علما  از   یار یبس  نهی زم  نی ا  در

  مجموعه   تر  کم  و  است  شده   انیب  گر ید   یتیترب   ای  یاخلاق  مطالب  یلا  لابه  در  مطالب  نیا

 مسأله  نی ا.  باشد  پرداخته  نظر  مورد  موضوع  به  خاص  طور  به   که  افتی  توان  یم  را   یا

 مذکور  عنوان   تحت  آنها  نی تدو  و  مطالب   یآور  جمع  یبرا  من  ی  زه یانگ  تا  شد  موجب

  در   که  است   یا  مجموعه  آن  حصل  ما  و  مینما  تلاش  مقوله  نیا   در  یچند  و  افتهی  شیافزا

 . شود انیب فرزند تیبرترب طورخاص به محبت نقش شده  یسع  آن در و شماست مقابل

  از   و  باشد  یم  یالزام  یامر  تیترب  در  محبت  که  افتمی  دست  مهم  نی ا  به  جهینت  در

 ز ین  نکته  نی ا  به  البته.  باشد  یم  او   عمر  انیپا  تا  تولد  یابتدا  از  انسان  یاساس   یازهاین

  ن یهم  در  ستیبا  یم  که  دارد  یمشخص   چهارچوب  محبت  ابراز  که  شدم  واقف

 که   داشت  خواهد  را  یمتعدد  عواقب  آن  از  شدن  خارج  و  شود  محبت  اعمال  چهارچوب

 فرزندان  تی ترب  در  نیوالد   مثال  طور   به  . باشد  داشته  یپ  در  معکوس   جهینت  است  ممکن

  چهارچوب  از   شدن   خارج   و   آن  شدن  اثر  یب   موجب  که  نکنند  اعمال   آنقدر  را   محبت

 . شود  اعتدال  تی رعا بلکه گردد،  یت یترب

 محبت، محدوده محبت، والدین. تربیت،  :واژه یدکل

 ---------------------------- 
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 :مقدمه

  اصطلاح   در   و   است  یقلب  علاقه  و  داشتن  دوست  یمعنا  به  شده  گرفته  حب  ی  شهیر   از  که  محبت

  از   زین  تی ترب.  باشد   یم  رد،یگ  ی م  قرار  فرد   محبت   متعلق   که   یزیچ   به  لیم  و   کشش   یمعنا   به

  ی تلاش   و   تیفعال  یمعنا   به   اصطلاح   در  و   است  پروراندن   یمعنا  به   که   شده   گرفته(  ربو)  ی  شهیر

 .باشد   یم ،  ردی گ  یقرارم  تیترب   مورد  که   یشخص  استعداد  کردن  باور  یبرا  قصد   بدون  و  قصد   با  که

  ها   نیا  از   ی کی  که  است  گذار   ر یتأث یمتعدد   ی ها  روش   و   عوامل   تی ترب  امر   در  است  مسلم   آنچه 

  ی حد   چه  تا  آن  گاهیجا  که  نیا  یول  دارد  تیترب  در  ینقش  و  گاهیجا  هم  محبت   و  باشد   ی م  محبت

 .است شده پرداخته  آن به مجموعه نیا در  که   است یامر است

  و  یتیترب ، یاخلاق یها کتاب  و ها نامه انیپا چون  یمتعدد  منابع  به مقاله موضوع ی  نهیزم در

  ذات  تواند   یم  تیترب  متعلق   نکه یا  به  توجه   با.  افتمین  خود  عنوان  با  برابر  ی عنوان  کردم  رجوع......  

  مثلاً  بود  شده   پرداخته   هی قض  بعد   کی   به  کردم   رجوع   آنها  به   که   یمنابع   اکثر  در .  باشد   ذات   ر یغ  و

  و   خدا  به  محبت  رابطه  مورد  در  یآمل   یجواد   الله  تیآ  ی  نوشته  مقربان  یفنا  ادب   کتاب  در

  مصباح  یآقا قرآن در اخلاق کتاب  در  ای و  کردم  دایپ دست یمطالب  به  نفس ت یترب در  اءاللهیاول

  کتاب  اکثر در  و کنم  ی آور جمع را ینکات  توانستم خدا به انسان معرفت آثار مورد در  زین  یزدی

  که   یهدف  به   توجه  با  بنده   نیبنابرا  بود،   شده  پرداخته   فرزند   تیترب  مسأله  به   تنها  یت یترب  یها

 گریکد ی  کنار   مطالب   نیا  نش یچ  و   یآور   جمع   به  ام   کرده   ی سع  کردم   ی م  دنبال  مجموعه   ن یا  در

 محمدرضا   یآقا  یمهرورز  نییآ  کتاب  نه ی زم  نیا  در   البته   بپردازم  آنها  ن یب  ارتباط  یبرقرار   و

  نه یزم  در  را  محبت   نقش   شان یا  که   تفاوت  نیا  با   کرد،   من   مطالب   نشیچ  به   ی ادیز  کمک   یکاشف

  پرداخته   ره یغ  و   نیوالد   محبت   ، ییزناشو  روابط   فرزند،   تیترب  نفس،  ت یترب  چون   ی مختلف  یها

  تر   مفصل طور  به یول  فرزندان نفس تی ترب  در محبت گاهیجا به فقط  مجموعه نیا در اما بودند 

 .است شده  پرداخته

ها که نشأت گرفته از کمبود و  در تربیت فرزندان مشاهده رفتارهای غیر متعادل در میان انسان

 یا ازدیاد محبت است من را بر آن داشت که به جمع آوری این مجموعه روی بیاورم.  

انسان رسیدن به کمال می  از خلقت  او هموار میهدف  برای  سازد  باشد و آنچه این مسیر را 

خواه تربیت نفس و یا غیر نفس ولی آنچه مسلم است اگر فردی بخواهد  باشد.  تربیت صحیح می 



تربیت کند.   باید خود را  باشد در مرحله اول  در تربیت هم عوامل  مربی خوبی برای دیگران 

دهد و  ای این عوامل را به یکدیگر پیوند میمختلفی دخیل هستند که محبت همانند شیرازه 

های از هم گسسته است  تربیت صحیح بدون در نظر گرفتن نقش محبت در حقیقت مانند برگه 

 که هر کدام به تنهایی ارزشمندند ولی انسجام و کارایی لازم را ندارند. 

نکته قابل ذکر این است که هرچند محبت دارای جایگاه ویژه و خاص در تربیت است ولی قطعاً  

آوری  ها جمع هایی است که این مجموعه با هدف مشخص کردن این محدوده دارای محدودیت 

 شده است. 

 این مقاله به روش توصیفی کاربردی گردآوری شده است.  

 مفهوم شناسی 

 در لغت و اصطلاح  محبت

معانی متعدد لغوی برای محبت ارائه شده است اما در میان تعاریف لغوی ارائه شده برای محبت  

 باشد.  وجه اشتراکی وجود دارد که آن به معنای دوست داشتن و علاقه قلبی می 

و ضد بغض است در روایات نیز حب و بغض مقابل یکدیگر   محبت از ریشه حبب ،  اما در اصطلاح 

 1. به کار رفته است

و عبارت است از میل و رغبت به چیزی که  چنین محبت در مقابل کراهت نیز آمده است  هم

 2دریافتن آن سبب لذت و راحت باشد. 
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 و اصطلاح  تربیت در لغت 

تربیت به گونه  ارائه شده برای  لغوی  باشد که  ای دربرگیرنده معنای پروراندن می تمام معانی 

معنای مد نظر ماست در اصطلاح نیز، هر مکتب متکی بر مبانی خود تعریف ویژه برای تربیت  

ترین تعریف را به افلاطون  ترین و در عین حال سادهترین و روان شاید بتوان قدیمی  کند ارائه می 

 1شودها آشکار می گوید تربیت زیباترین چیزی است که در بهترین انساننسبت داد وی می 

ها و عوامل برای به فعلیت  در نهایت تعریف اصطلاحی تربیت عبارت است از فراهم کردن زمینه 

 2 رساندن و شکوفا نمودن استعدادهای انسان در جهت مطلوب.

 محبت  ازی ن و فرزند

  کار  به  را   خود   تلاش   و  یسع  تمام  او  پرورش   در  د یبا  مادر   و  پدر  که   یاله  است  یموهبت   فرزند 

  ی   رابطه  انیب  به   قسمت  نیا  در  حال  است  یتیترب   یروشها  نیکوترین  از  محبت  روش   رند،یبگ 

 .میپرداز ی م محبت  و  فرزند  تیترب

 اسلام  دگاهید از فرزند  به  محبت و تیترب  رابطه 

  رشد   در  محبت   اثر .  است  محبت   و   مهر  از   آنها  کردن   راب یس   فرزندان  ت یترب  عوامل   ن یمهمتر  از

  ی  اندازه  به   ی عامل  چ یه  است،  اهانی گ  ی   دانه   رشد   در   حرارت   و  نور   اثر   مانند   فرزندان   ی روان

 3.ستین مؤثر دلها کردن  نرم در  محبت
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  سالم  پرورش مستلزم یاخلاق تیترب و یمعنو رشد

  نشاط   و   سرعت  قدرت،  از  که   آنگاه  یانسان  عواطف.  است  ی آدم  احساسات  حیصح  تیهدا  و   عواطف

  ر یمس  در   یمنطق  و  نانه یب  واقع   که  یصورت   در  شور  پر  و  تند   احساسات  زین  و   نباشد   برخوردار  یکاف

   د، یگرد  نخواهد   برخوردار  لازم  کمال  و  ت یجامع  از  طبعاً  زین  تیترب  و   رشد   نگردد،  تیهدا  حیصح

 .شد  خواهد  مواجه ی  جد  مخاطرات با  حرکت اصل یموارد  در بلکه

 عواطف  ت یتقو  و  پرورش   را  فرزندان  به  نسبت  مادر  و  پدر  تیمسئول  و   فه ی وظ  از   یمهم  بخش

  ،یدائم  یمراقبت  ی  هیسا در جز نیا  و  دهد  یم لیتشک آنان احساسات تیهدا و درک و یانسان

 1.د یگرد  نخواهد   سریم  احساس   و  عاطفه  از  زیلبر  یتیعنا  و  لطف  و  مهر  از  سرشار  یارتباط  و  تماس 

  بلکه   است،  کشور  و  خانواده  سطح  در   بزرگسالان  و  جوانان  سازش   ی  لهیوس   تنها  نه   محبت   و   مهر

  موجبات   و   کند   مرتبط   باهم  یجهان  سطح  در  رل  ها  انسان  تمام  تواند یم  زیانگ   شگفت   یرو ین  نیا

 .سازد فراهم  ی بشر اقوام و  ملل  ی  همه ی برا را  شیآسا و  تیامن تفاهم،  ، یسازگار صفا، و صلح

 : قال( ع)  الحسن ابی نع

 2 الحق « وعملوا   والامانة واد    تحاجوا ما لمرحون  الارض  اهل »ان

  اصل   سه  نیا  با   که   ی مادام  هستند   ی اله  ض یف  و   رحمت   مشمول  ن یزم  کره   یرو   مردم   »تمام

 .«  باشند  عدالت و  حق  رویپ عملاً  نکنند، انتیخ ها نت  اما در  باشند، دوست  بشر: کنند  عمل

  محبت  خود  ی تیترب  ی  وهیش  در  که ی مادر  و  پدر. فراگرفت ی کودک  از د یبا را  ی دوست  بشر درس 

  او   به  توانند   یم  هستند،  مهربان  خود  کودک  به  نسبت  و  دهند ی م  قرار  ها  روش   رأس   در  را

 3. بدارد دوست  را گران ید که  بفهمانند 

 ت یترب  در  محبت  روش   از  استفاده  یبرا  نیوالد   که   است  ن یا  کرد  توجه  آن  به   د یبا  که   یمهم  نکته

 ---------------------------- 

 2٩4  ص  ت، یترب  ،فرهنگ  ی زدی  ی لیاسماع باس، ع- ۱

 ۱۷۸ص  ،3  ج   ث، ی،الحدیتنکابن  د یفر  ، ی مرتض- 2
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  ن یبنابرا  است   ریناپذ   جبران  یگاه  محبت  در   افراط   از   یناش   یضررها  شده  ان یب  مطالب   طبق

  و   کودک   ی روح  ازین  کردن   برطرف    بر  علاوه   که   باشند   داشته  توجه  نکته   ن یا  به  د یبا  نیوالد 

 .بزنند  رقم   خود فرزندان  یبرا  را درخشان  یا  ندهی آ تا نشده  خارج اعتدال حد  از  او به محبت

 محبت  در ط یتفر 

  کند،  یم   نقصان   دچار   را   انسان   جسم  ی پرخور  که   همانگونه   م،یشد   ادآور ی  گذشته  مبحث   در 

  محبت   در   ط یتفر  نیبنابرا  کرد  خواهد   اختلال  دچار  را  یجسم  و  یروح   رشد   هم  محبت  در  افراط

  ی روح  ی ها  یمار یب  و  شود  یم   هیتغذ   سوء   چون  ییها  ی ماریب  سبب  که   ی خور  کم   مانند   درست

 .  کرد م یخواه اشاره ها آن به نجایا در  که  داشت خواهد  دنبال  به  را  یروان و

 محبت  در  طیتفر عوارض

 ی جسمان _ یستی ز جنبه در.۱

 یینارسا  و  کمبود  دچار  محبت  نظر  از   که   یکودکان  است  داده  نشان  روانپزشکان  یها  یبررس 

  خواب،   در  اد یفر  ،یخواب  یب  ،ییاشتها  یب  آن  ی  جمله   از  که  شوند   ی م  مبتلا  یعوارض  به  هستند،

  محبت   وجلب  خود  اندنینما  یبرا  نادرست  یاطوارها  و  ادا  مورد،  یب  یدهایتقل  ،یادرار  شب

 . است

 1! بخندد و  ند ی بگو و بپرازند  زیخ و  جست به  گرانید با ندارند  دوست  کودکان  نگونه یا 

 ی اخلاق ی جنبه در.۲

 به   هستند،  خشونت  و   ییتندخو  دچار  ،یناراض  و،   ی عصبان  همواره  محبت،  کمبود  گرفتار  کودکان

  در    آنها  احساسات.بدخواهند   ز یچ  همه  و   کس   همه   به   نسبت   و  ندارند   وشفقت  رحم  کس  چیه

 . است  یشخص ازین رفع   ریمس در  منحصراً  توجهشان و  غلط  ریمس

 رساندن، بیآس   جرح، و  ضرب ب،ی تخر  به  ل یم ندارند، یبند یپا اخلاق  اصول به کودکان نیا

 ---------------------------- 

 ۷4  ص   نابسامان،   خانواده  و   کودک  ،یقائم  ، ی عل- ۱



  و   باکند   ی ب  تیجنا  در .است  ار یبس  آنان  در   ر یغ  به   نسبت  یوبدگمان  گران ید  و   خود   ه ی عل  حرکت

 . ندارند  ی نگران خشم و  قهر اعمال از

  تشنه   همواره  ده،ید  محبت  کم  آنها  از  ای  و   است  محروم  نیوالد   محبت  از  که   یکودک  د یترد  بدون

.  شود یم  می تسل یتصنع ای یواقع محبت  هر به و بردیم پناه کس  هر به جهینت در. است محبت

  پسران   از   یاریبس  ی باز  جنس   هم  زین   و  فحشاء  به   آنها  م یتسل  و   دختران  از   یاریبس  انحراف   راز

 1.شوند   یم  میتسل  یفور  و  مواجه  د یجد  محبت  و  مهر  از یی ایدن با  آنها رایز است اساس  نیا بر

 ی روان ی جنبه در.۳

  را   یپدر  ای  و   ی مادر  عاطفه   و   نوازش   لذت  باشد،  ده ینچش  را   مادر   و   پدر   محبت  طعم   که  یکودک

  ناً یقی  باشد،  دهیند   هرگز   را  خود  نیوالد   مهربانانه  خنده  و  لبخند   حلاوت  باشد،  نکرده  احساس 

  خواهد   یباق   او  روان   در  ی روان  عقده  کی   بصورت  محبت  کمبود  نیا  و   داشت  نخواهد   متعادل  یروان

  دچار  دهد،  ی م  رنج   را   آنان   ی روان  ابتلائات  ی حت  و   ی روان  اختلالات  چون   یی ها  جنبه .  ماند 

  ی خودکش  به   ل یم  است  ممکن   یجوان  در  ی حت  و   ی بعد   ن یسن  در .  اند   یروان  تزلزل    و   ی افسردگ

 شود  تیتقو آنان  در

  ی رنجور  دوران   از   یناش   یتفاوت  یب  حالت  آنان   از   یبرخ  در .  کنند   اقدام  امر   بدان  پوچ   یا  بهانه   به  و

  د یآ  یم  د یپد   شانیبرا  که  آنچه   با  رابطه  در  یاحساس   نیکمتر   که  ی طور  خورد،   یم  چشم  به

  عقده   سبب  ی کودک  دوران   در  محبت  کمبود   که   اند   ده یعق  ن یا  بر  روانپزشکان  از  یبرخ.ندارند 

 به  یابتلا  گردد،  ی م ی متجل  آنان در  مختلف ی ها صورت به  بلوغ دوران در  و  شده  او در  یروان

 2. است حالت  نیا از  ینمودار خود ی،ستر یه ای و  ی زوفرنی اسک چون ی روان یها یماریب

  ست؛ین  ی افراط  محبت   ی ضررها  از   کمتر  فرزند،   به   نیوالد   یمهر   یب   از   یناش   ی ضررها  جه ینت  در  

  ی ب یآس   تا  کنند   فرزندان  به  محبت   ابراز  در  تعادل  تیرعا  به   ملزم  را  خود   د یبا  نیوالد   نیبنابرا

 .نباشد  فرزندشان متوجه  جهت نیازا

 ---------------------------- 

 ۸2  ص  ت، یترب  در  مادر  نقش   ،ی،قائم  ی عل- ۱

 ۷4  ص  نابسامان،   خانواده  و   کودک  ،یقائم  ، یعل- 2



 محبت  در اعتدال

  طرف  دو ی ز یچ اگر.باشد  ی م  امور  در   ی رو  انه یم عدل  ی معان از . است عدل« »  از  برگرفته  اعتدال

 . شود ی م اعتدال اطلاق آن  بر  باشد، داشته  یمساو

 .است  امور  در  یهماهنگ   و  تناسب  مراعات  زین  و  ط یتفر  و  افراط  حالت  نی ب  در  وسط   حد   تیرعا  اعتدال

 م ی ریگ  ی م  جهینت.  است  خود   یجا  ریغ  در  یز یچ  دادن  قرار  ظلم،.  دارد  قرار  ظلم  ،  اعتدال  و  عدل  مقابل

 و افراط به  شیگرا  بدون  یهرکار آوردن جا به و  خود یجا در یزیچ هر دادن قرار اعتدال، و عدل که

 1.است ط یتفر

  رد یگ قرار خود  ی جا در  محبت که  است ی معن  نیبد  هم فرزندان  ت یترب  یبرا  محبت در اعتدال

  و  اعمال  هرگز  که  رد یبگ   آنچنان  را  مادر  و  پدر  دگانید  یجلو   نکهی ا  نه   و   باشد   پنهان  کاملاً  یعنی

 . ندهند  او به  را  لازم  تذکرات  و نند ی نب را  فرزند  ی نابجا و  بد  رفتار

  محبت   ن یهم  شد،  ثابت   ت یترب  در   آن  لزوم   که   ی محبت  و   ات یروا  در   شده   سفارش   محبت   قطعاً

. گذاشت  خواهد   ی جا  بر  فرزندان   تیشخص   در   یمطلوب  آثار   که   است  محبت   نیچن  و   است  معتدل

 دهیچش  را  جا  به   محبت  نیریش   طعم  که  یکودکان  که  است  نیا  جا،  به   ِمحبت  مثبت  آثار  از  یکی

 شکست   و  شوند   یم  حاضر  فعال  اجتماع،  در.  ستند ین  یمنزو  و  داشته  نشاط  با  و  باز  یا  هیروح  اند،

  خود   و   شوند   ی م   شاد   گران ید  ی ها  تی موفق  از .  آورد  ی نم  در   پا   از   یراحت   به   را   ها   آن   کوچک   یها

 .هستند  شتر یب یها تی موفق کسب  بدنبال وستهیپ

  مشکلات،   با   توأم  همواره  یزندگ  که  آنجا  از   که  است   ن یا  معتدل  محبت  مثبت  آثار  گرید  از

 ی م  مواجه  یزندگ  مختصر  یها  یدشوار  و  آلام  با  که  یکودک  هاست،  یگرفتار  و  مت،مصائبیناملا

  یی جو  چاره   فکر  به  خود  ند،یننما  تشیحما  مورد  یب  و  نخرند   را  نازش   جهت  یب  مادر  و  پدر  شود،اگر

 ن یچن  گذارد؛  یم  سر  پشت  را  مشکلات  ،یبردبار  و  صبر   با   و  اندازد  یم   کار  به  را  شیخو  افتاده،افکار

 .کرد  خواهد   مقاومت  زین  فرسا   طاقت  یها   یسخت  مقابل  در  بوده،  تیفعال  و  کار  مرد  یجوان  در  یکودک

   بر  است  یگل  وجودش   و  کند   یم  هیتغذ   ما  جان  ی  رهیش   از  گرچه  کودک  که  است  نیا  ذکر  قابل  نکته

 ---------------------------- 

 قم، هیعلم  حوزه یاسلام  غاتیتبل دفتر ، ۱3۸۷ سال  رمضان  مبارک  ماه   ژهی و نور انیراه توشه  ره- ۱

 ۱٩3ص  ،۸۷  اول،  چاپ



 یها  شاخه  و  ها  شهیر  د یبا  رو  نیا  از.  گردد  مستقل  یاهیگ  است  ر یناگز  کنیل  ما،  وجود  درخت

 . نگردد نموّش  و رشد  مانع اتصال، نیا تا میینما قطع جاًیتدر ساخته،  متصل ما به را او که را یکوچک

  باشند،  داشته  یاجتماع  و  یفرد  یزندگ  در  موفق  یفرزندان  خواهند   یم  اگر  یگرام  نیوالد   نیبنابرا

  که   شود  واقع  د یمف  تواند   یم  یزمان  یول   است  کودکان   تیترب  ی  لازمه  گرچه  محبت  که  بدانند   د یبا

 . باشد  اعتدال درحد  و جا به و ابد ین راه آن در ط یتفر و افراط

 گیری نتیجه

  پژوهش حاضر، بررسی نقش محبت والدین در تربیت فرزندان از دیدگاه اسلام است. هدف از  

و    های تعالی جامعه همواره مورد توجه اسلام بوده استتربیت فرزند به عنوان یکی از شاخص

فرزند    تربیت مطلوب برای  .  این مهم در آثار اندیشمندان اسلامی به وضوح قابل مشاهده است

ها  به یکی از مهمترین این روش   در این مقاله های گوناگونی بیان شده است که  در اسلام روش 

و والدین اولین    می باشد از آنجایی که محبت نیاز اساسی کودک    ،پردازیم یعنی روش محبت می 

  اما   گاه عاطفی کودکان هستند به کارگیری روش محبت در تربیت فرزندان الزامی استتکیه 

همراه با ابراز محبت باشد   روش محبت تنها در صورتی منجر به تربیت مطلوب خواهد شد که

 نشود.   و از حد اعتدال خارج

های این مقاله که با تکیه بر دیدگاه اسلام در به کارگیری روش محبت در  از مهمترین یافته 

 توان به موارد زیر اشاره کرد:  تربیت فرزندان است، می 

شود و تربیت هم  ای است میان محب و محبوب واقع می محبت همان کشش و جاذبه  .1

 باشد. به معنای پروراندن استعدادها می 

های تربیتی فراوانی وجود دارد که هر مربی با توجه بههدف خود و نیاز متربی از  روش  .2

هاست و شاید ترین روش شود اما روش محبت بهترین و اساسیمند می آن روش بهره 

 باشد. های دیگر می بتوان گفت شیرازه و اساس روش 

 محبت در تربیت امری الزامی است.  .3

 محبت نیاز اساسی کودک است که در مرحله اول باید توسط پدر و مادر او تامین شود.   .4

 والدین در اعمال محبت باید نکاتی را رعایت کنند که عبارت است از اینکه:  

 



 الف( باید در ابراز محبت عدالت را میان فرزندان رعایت کنند. 

 باید در ابراز محبت اعتدال را رعایت کنند و از افراط و تفریط خودداری کنند.  ب( 

 

تکیه  .5 اولین  والدین  که  آنجایی  عاطفی  از  تغذیه  بنابراین  هستند  کودکان  عاطفی  گاه 

باید   والدین  به همین خاطر  دارد  آنها  تربیت  در  اساسی  نقش  آنها  از جانب  کودکان 

بدانند که اولاً محبت نیاز اساسی کودکان است و ثانیاً برای برطرف کردن این نیازها  

روی و نه کم روی در این امر داشته  باید طبق فرمول خاصی عمل کنند یعنی نه زیاده 

 باشند بلکه محبت در در حد اعتدال زمینه ساز تربیتی مناسب برای کودکان است.  
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