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  »صحيفه سجاديه ٢٤والدين با توجه به فراز  شيوه برخورد با«

*هدي ستوده مقدم  

  

  

 چكيده

و  وايش انيبا ب هيسجاد فهيصح ٢٤است كه در فراز  ياز اصول اخلاق يكي نيسبك برخورد محترمانه با والد     

از  ياطاعت و سپاسگزار قيدعا از پروردگار توف نيدر ا .مطرح شده است )السلام هيعل(امام سجاد ياز سو ياله

و كارآمد و با توجه به  يرفتار يافتن به الگوهايمقاله با هدف دست  نيلذا ا ،را از خداوند استدعا دارد نيوالد

و  نيوالد نيبتواند اختلافات ماب قيطر نياست تا به ا نيوالد ستهيشا گاهيجا انيدر صدد ب اتيو روا ينيمنابع د

در  يزندگ تيفيآنها و ارتقاء ك نيروابط ب يو بازساز يخانوادگ انيبن تيفرزندان را كاهش دهد و باعث تقو

 نيا يريگ در شكل يديو فرزندان نقش كل نيوالد نيبدون شك احترام متقابل ب و ته امروز شوديجامعه مدرن

به  توان ياست كه م ييها ارزش نيتر از مهم يكياحترام  ،اصل نيبا توجه به ا نيبنابرا. و رابطه دارد ونديپ

اطلاعات و داده ها كتابخانه  يو روش گردآور -  يفيتوص قيروش تحقكه به مقاله  نيلذا در ا .فرزندان آموخت

 نيبه والد يكين ،يدرك متقابل و همدل ،نيوالد گاهيجا ،نيحقوق والد :موارد مانند نياز ا يبه برخ، باشد يم يا

  .اشاره شده است ...و 

  

  

 .سجاديه والدين، احترام، صحيفه :كليدواژه

  

  

  

                                                           
  .)عليه السلام(شوش دانيال )سلام االله عليها(طلبه شاغل به تحصيل مدرسه علميه الزهرا *
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 مقدمه

 ينيمتنوع د يها بلند در حوزه يكننده معارف نيلطافت و شور تلق نيدر ع تياهل ب شگاهيدر اندلسان دعا     

مخاطب دعا خداوند است و  رايز شود يم افتيكمتر  ثيكه در دعاها وجود دارد در احاد ياست چه بسا معارف

در خود  يفراوان يها كه اسرار و نكته نديآ ياسلام به شمار م يتيو ترب يبزرگ علم يها نهيدعاها از گنج نيهمچن

در  ،دارد زين يگريد يژگينكات و نيعلاوه بر ا زين )السلام هيعل(امام سجاد يدعاها نيداده است و افزون بر ا يجا

مبارزه با  يبرا شانيا يها سلاح نياز كارآمدتر يكيمعارف نبود بلكه  انيبه آن ب يدعا تنها برا شانيزمان ا

 يبرا هيسجاد فهيبه عنوان صح يكه آنها را در قالب كتاب رفت يدر جامعه به شمار م يتيترب و يانحرافات اخلاق

 هيعل(نيبن الحس يامام عل ياست كه بازتاب روح متعال ييدربردارنده دعاها هيسجاد فهيصح ،كرده يمردم معرف

برآمده  هيسجاد فهيصح .رساند يپروردگار م يو به آستان بندگ دهد يم يكه به روح انسان تعال ياست كتاب )السلام

از آن مختص به  يريرپذيثأرو ت نيها دارد از ا سخن با همه بشر در همه زمان ياست و رو ياز فطرت پاك بشر

  .ستين )السلام مهيعل(و معتقدان به امامان معصوم انيعيش

 شهير نيبرخورد محترمانه با والد وهيش. بوده است يمسئله مهم و قابل تامل ربازياز د نينحوه تعامل با والد    

درباره  هاست نييآ نيو والاتر نيتر اسلام كه كامل نيد انيم نيمختلف دارد، در ا  انيدر آداب و فرهنگ و اد

 يبه خوب ياصل مهم و اله نيبه ا اتيدر قرآن و روا الذ. كرده است ياديز يها احترام و محبت به آنها سفارش

و عبادات  ها شياين نيباتريبا ز ييكتب روا نياز گرانقدرتر يكيبه عنوان  زين هيسجاد فهيصح .اشاره شده است

 :آمده است نيچن نيا شيايدر قالب دعا و ن فهيصح نيا ٢٤كرده و در فراز  نييتب يعصر را به خوب نيا ،زيانگ دل

كه  يا و زمانه ريلذا در مس ،سازد نيمز نياستدعا دارد كه قلبمان را به عشق و محبت به والد وردگاركه از پر

رو به كاهش و  يارتباطات و روابط انسان ،باشد يدر حال گسترش روزافزون م يعلم يها شرفتيو پ يتكنولوژ

به وجود آمده است و  ياديز لو فرزندان فاصله و خل نيوالد انياست كه م يدر حال نيتر شدن هستند ا كمرنگ

باعث به وجود آمدن  زياند و ن مهربان از جانب فرزندان خود مانده ينگاه گرم و كلام كيدر حسرت  نيوالد

 يچنان گوهر هيسجاد فهيصح ٢٤ يدعا انيم نيدر ا .شده است نيبه والد يمحبت يو ب ياحترام يها و ب تنش

 ميساز ليگرم تبد يها را پر و خانواده را به كانون و احترام فاصله عشقبا  ميكه بتوان ديآ يگران بها به كمك ما م

و  شتريبا عواطف ب يا جامعه ندهيتا در آ ميبعد منتقل ساز يها رفتار را همانند ارث به نسل نيا گريد يو از سو

سعادت  و يخوشبخت ديبعد ما كل يها ما و فرزندان و نسل يمسئله برا نيا ،ميداشته باش يتر كيروابط نزد
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كتاب شهود و شناخت از حسن ممدوح  :درآمده از جمله ريبه رشته تحر ييها كتاب نهيزم نيدر ا. خواهد بود

 شانيا ؛كرده است انيجلد ترجمه و شرح ب نينگاشته و آن را در چند هيسجاد فهيبر صح يكه شرح يكرمانشاه

و روان فرموده است  وايش انيرا با ب يمهمنكات  نياز والد يو قدردان يدر مورد سپاسگزار فهيصح ٢٤در فراز 

 فهيصح نيا ٢٤در فراز  زين شانينوشته است و ا هيسجاد فهيبر صح يكتاب شرح زين يآمل ياالله جواد تيآ زيو ن

درآورده  ريها را به رشته تحر آن گاهيجا شانيبرخورد با ا وهيو ش نيدر مورد احترام و محبت نسبت به والد

 يكيمقامشان و ن ،و حق پدر و مادر بر فرزندان لتيدر مورد فض ياز علامه مجلس نيتقالم ةيدر كتاب حل ،است

و پر  فيهدف پژوهش حاضر پرداختن به نكات ظر نيبنابرا .را ارائه نموده است يبه آنها سخنان قابل توجه

به  توانندآنها ب ا توجه بهتا ب باشد ينزد فرزندان م نيو خاص والد عيرف گاهينشان دادن جا ياست كه برا يتياهم

  .سربلند گردند شيتا نزد پروردگار خو نديادا نما يرا اكرام كنند و حقوقشان را به درست نيوالد يخوب

 يميكه هر انسان فه باشد يآنان م يها ياز زحمات و از خود گذشتگ يقدردان يبرا يروش نيبه والد احترام    

خداوند متعال به خاطر  .باشد يم يو سرزنش هر انسان منصف خيبه آنان مورد توب ياحترام يو ب داند يآن را م

بر فرزندان لازم و  يدر زمان سالمند ژهيو بهاحترام به آنان  يفراوان اتيها و زحمات آنان در آ از تلاش يقدردان

حد و  چيه نياحترام به والد. فرمود يعمل مانند اف گفتن به آنان را نه نيتر كوچك يحت ياحترام يهرگونه ب

 .اگر مشرك باشند يحت شود يم يندارد شامل هر پدر و مادر يمرز

و  يدر برابر آن نان و مهربان يو تواضع و افتادگ شانيبا ا دهيبرخورد پسند هيسجاد فهيصح ٢٤ يدعا در    

  :كه به برخي از آنها اشاره مي كنيم را قرار داده است ...و  يو خدمت رسان شانيا يبرا ريخ يدعا

  نياز والد يمحبت و قدردان ابراز. ١

افراد  يكياست كه هرچه ن نگونهيا هيسجاد فهيصح ٢٤ يبرخورد با پدر و مادر با توجه به دعا حيصح وهيش     

و در روابط خود به  ميكن يم تينسبت به آنها احساس مسئول شتريب ،تر باشد تر و افزون نسبت به ما خالصانه

را به اندازه  يكس )السلام هميعل(ماناز معصو دها بع انسان انيدر م ديشا .ميينما يبا آنان برخورد م تر ژهيو يا گونه

سعادت فرزندان انجام  يتمام تلاش خود را برا يخلوص و دلسوز تيكه با نها ميسراغ نداشته باش نيوالد

و  ريخ يكه پدر و مادر ديآ يم شيبه ندرت پ يدهند البته ممكن است آنان در روش خود به خطا روند ول

قرار دهد و  نيدر رابطه با والد يا ژهين امر سبب شده خداوند مهربان احكام ويهم. صلاح فرزندان را نخواهند

 تينها فيشر يدعا نيدر ا )السلام هيعل(امام سجاد .خود باشند نيقدرشناس والد ياز فرزندان بخواهد در هر حال
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و مادرش با  دردر مورد پ يانسان اله كيو نشان داده كه چگونه  دهيكش ريبه تصو نيخود را از والد يقدرشناس

پدر و مادر سنگ تمام  يبرا ديبا زيدر مقام مناجات ن يحت شان،ياز منظر ا ايگو. كند يخداوند مناجات م

  )٢٨١- ٣٨١-٤٨١صص ،يرسول هاشم ،يينايما ديسع ،يمحمد ديحميه، سجاد فهيدرسنامه صح(.گذاشت

پدر و  يكيكه پاداش سه ن خواهد ياز خداوند متعال م )السلام هيعل(امامرا  نيشكر والد يانسان از ادا يناتوان    

  :  مادرشان در حق فرزندانشان را به آنان عطا كند 

  )يتياللهم اشكر لهما ترب(كردن و پرورش دادن فرزندان  بزرگ* 

  )يتكرمت يو اثبهما عل(دادن به او  تيداشتن فرزند و شخص يگرام* 

  )يصغر يف يواحفظ لهما ما حفظاه من(ها و خطرات  فرزند از آفت حفاظت* 

از  يفرزند نسبت به سپاسگزار يفقرات از دعا، به ناتوان نيدر ا:  ديگو يم يخان مدن يعل ديس مرحوم    

به خداوند متوسل شده و از او  )السلام هيعل(امام رايآنان اشاره شده است ز يها يكيو پاداش و جبران ن نيوالد

حضرت  نيو همچن. دهد پاداشكرده و به آنان  يكه خودش از پدر و مادر سپاس گزار كند يدرخواست م

است كه  نيا زياز آن سه چ يكياست كه  زيبر عهده فرزندان نسبت به پدر و مادر سه چ : فرمود )السلام هيعل(صادق

  ) ٧٧٤-٨٧٤- ٩٧٤صص ،فر يمحمدرضا سالار ،نظام خانواده در اسلام.(تشكر كند از آنان در همه حال

خداوند متعال در سوره لقمان  .پروردگار متعال آمده استلذا امر به تشكر از پدر و مادر كنار امر و تشكر از      

وهنٍ وفصالهُ في عامينِ أَنِ اشْكُرْ لي ولوالديك  ووصّينَا الْإِنْسانَ بِوالديه حملَتهْ أُمهّ وهنًا علَى« :ديفرما يم ١٤ هيآ

زحمت حمل  يچون مادرش او را با زحمت رو ميمادرش سفارش كردما به انسان درباره پدر و ، إِلَيّ الْمصيرُ

 يشكر مرا و شكر پدر و مادرش را به جا آورد آر نكهيا دياو به دو سال به درازا كش يرخوارگيكرد و دوران ش

حال خداوند بعد از  نيبا ا .»ديآ يخداوند متعال به بندگانشان  آنقدر نعمت فراوان داده است كه به شمارش نم

كه حق پدر و مادر  هماندهكه از پدر و مادرت هم تشكر كن و به فرزندان ف كند يامر شكر از خودش سفارش م

: به پدر و مادر فرزندان و ارحام آثار و بركات آن يكين(.شمار است يخداوند ب يها و احسان آنها به شما مانند نعمت

 )٣٨-٣٧صص ،يمحمد لطف ،ها و عواقب ناگوار آن با آن يبدرفتار

نشان  نيا ،كند يخود طلب رحمت و مغفرت م نيوالد يدعا بارها از خداوند برا نيدر ا )السلام هيعل(سجاد امام     

داشته باشند كه  اديهمواره به  ديفرزندان با .است نياز زحمات والد يابراز محبت و قدردان تيدهنده اهم
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 ،ياحمد زرهان ،لقمان يتيمنشور ترب(.و همواره قدردان زحمات آنان باشند اند دهيآنها كش يبرا يچه زحمات نيوالد

  )٤٨-٤٧صص

داشت پدر و مادر  يسوره لقمان انسان را به گرام فهيشر هيشكر خداست و خداوند در آ ،نيوالد شكر    

 شيبه فرزند خو يپدر و مادر به طور فطر اندازد يمادر م يزحمات طاقت فرسا اديو او را به  كند يم هيتوص

شود و پدر و مادر  گريد يها سرگرم جاذبه يو دار مسائل زندگ ريفرزند ممكن است درگ نياما ا ورزند يمهر م

پدران و مادران سالمند بعضاً از كانون خانواده  يغرب يآنگونه كه امروز در كشورها ،بسپارد يرا به بوته فراموش

كه قرآن به طور مكرر درباره احسان  نجاستيا شوند، يسالمندان فرستاده م يو به مراكز نگهدار گردند يطرد م

كه در مقابل پدر و مادر خاضع و فروتن باشند  خواهد يو از فرزندان م كند يم شآنان سفار ميو تكر نيبه والد

قَالَ رسولُ الَلَّه صلَّى الَلَّه علَيه و آله رِضَاء الَلَّه مع رِضَاء و «:  نقل شده است )و آله و سلم هياالله عل يصل(كرما امبرياز پ

پدر و مادر است و خشم خدا با خشم پدر و  يخدا با رضا يرضا، ه مع سخَط الَْوالدينِالَْوالدينِ و سخَطُ الَلَّ

 )٣٢٣ص ،حسن طبرسيفضل بن مشكاة الأنوار في غرر الأخبار، (.»مادر است

  يمتقابل و همدل درك. ٢

و  ياله قتيحق نياز آنجا كه ازدواج ا .است نيزوج يهمدلو درك برخورد محترمانه  يها وهياز ش يكي    

 يبرا. آنان است يجوانان و حفظ عفت و تقوا يتداوم پاك يبرا ياز مشكلات و عامل يا آسان كننده پاره يعيطب

 تيو زن با تحقق دادن ازدواج و رعا دكه مر شود يم نيبا سلامت و آرامش قر يخانه در جامعه در صورت كي

از  يا و جلوه ياز وح ييپرتو ديكه هست با ينيخانه مسلمان در هر سرزم. كنند يدر آن زندگ گريكديحقوق 

با  يا خانه نيچن. حق در شب و روز باشد حياز تسب يا وهيو عظمت و م ياز رفعت و بلند يخدا و محصول ادي

مسئله ازدواج در آن  يو عبادت حق در آن رونق دارد و به امر اله اطاعتاست كه  يخانه مومن يچنان اوصاف

به ازدواج امر  ديقرآن مج يآر. هستند بنديپا يو انسان يحقوق اله يصورت گرفته و مرد و زن آن خانه به تمام

از  تاس تيو دامن هر دو كه دامن رحمت و ترب ابدي فيسنت، تخف نيتا مشكلات مرد و زن با تحقق ا كند يم

خانه را محل ذكر خدا و  گريكديبا  ييو همسو يزندگ ليو مرد و زن با تشك و فساد سالم بماند يآسودگ

و  لتيو ثمره فض وهيحق و فرزندانشان م يمرد و زن بنده واقع يا خانه نيدر جو چن ،حضرت حق كنند حيتسب

، نظام خانواده در اسلام(.حق است يگرام ايو سنن و روش انب ياز آداب اله يا اعمال و رفتار و كردارشان جلوه

  )٧٧٤-٨٧٤-٩٧٤ص رضا سالاري فر،دمحم
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خداوند پدر و مادر را به جهت دعاي فرزندان مورد رحمت خويش قرار خواهد داد و در غير اين صورت به 

ها دستور داده كه دعا كنيد تا اجابت  علاوه بر اين خداوند در قرآن به انسان .كرد فرزند چنين سفارشي نمي

توان يكي ديگر از آثار دعا  مي) ١٨٦):٢(بقره(»ني قريب اجيب دعوه الداع اذا دعانافعني  اذا اسالك عباديو« نمايد

 ٢٨و  ٢٦متعال در آيه  خداوند .مندي پدر و مادر از آمرزش الهي دانست و طلب بخشش براي والدين را بهره

طلب آمرزش براي پدر  ،سوره ابراهيم بعد از بيان فضايل اين پيامبران اولوالعزم ٤١و  ٣٥سوره نوح و در آيات 

آنان ذكر كرده است تا همگان با اسوه قرار دادن آن انبيا به   و مادر را قبل از ديگران از خصوصيات ارزشمند

با توجه به  .جايگاه مهم پدر و مادر پي برده و همانند آنان طلب مغفرت براي پدر و مادر را فراموش نكنند

طبرسي در مجمع  .آمرزد ترديد آنان را مي بي ،ند براي پدر و مادروعده الهي در اجابت دعا و طلب مغفرت فرز

اگر مسموع نبود و براي آنها اثر نداشت  ،ستا و مسموع دعاي فرزند براي پدر و مادرش قبول :گويد البيان مي

 )٤١٠ص ، فضل بن حسن،٦ج ،مجمع البيان(.كرد خداوند امر به دعا براي آنها نمي

حديثي  )السلام هيعل(گردد از امام صادق براي والدين سبب نجات از عاق والدين نيز ميطلب دعا و آمرزش       

كند ولي  عاق آنها است و به آنها نيكي نمي فرزندي كه در زمان حيات پدر و مادر خود مورد :است كه فرمود

ب اين رفتار او را داي عزوجل به سبخ ،كند دهد و براي شان طلب آمرزش مي شان را مي بعد از مرگ آنها بدهي

با اين تفاصيل انسان اگر دعا و آمرزش را چه در زمان حيات و چه در . دهد از نيكوكاران به پدر و مادر قرار مي

گردد و خوشنودي والدين باعث  باعث خشنودي آنان مي ،براي والدين خود از حق تعالي بخواهد  زمان ممات

كند و اين نشان  در اين دعا بارها براي والدين خود دعا مي )السلام هيعل(امام سجاد  .خوشنودي پروردگار است

فرزندان بايد همواره براي والدين خود دعا كنند و از خداوند براي آنها و دهنده اهميت دعا براي والدين است 

 .طول عمر و عاقبت بخيري كنند  طلب سلامتي

زندان به ويژه هنگام طفوليت از عواملي است كه خداوند هاي پدر و مادر در تربيت فر ها و مهرباني فداكاري     

وقل رب رحمهما كما «: همانطور كه در قرآن آمده .براي سفارش به دعا براي پدر و مادر بيان نموده است

تو نيز در  و دعا كن پروردگار را چنان كه پدر و مادر در كودكي مرا پرورش دادند )٢٤):١٧(اسرا(»ربياني صغيرا

توجه به اين مسئله نقش مهمي در بيداري فرزندان نسبت به زحمات پدر و مادر دارد  .مهرباني فرماحق آنها 

زيرا يادآوري دوران طفوليت كه انسان در تمام ابعاد زندگي حتي طهارت و نجاست وابسته به فداكاري پدر و 

ي از آنها دعا و طلب رحمت و نقش مهمي در انجام وظايف در حق آنان داشته باشد كه يك تواند مي ،مادر است
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امام  ،در اين دعا )٢٣٤، عيسي عيسي زاده، صخانواده قرآني(.مغفرت چه در حيات و چه بعد از مرگ براي آنان است

خواهد ياد ايشان را در پي نمازها در اوقات شب و در هر ساعتي از ساعات  از خداوند مي )السلام هيعل(سجاد

درود فرست و مرا به وسيله دعا براي ايشان و  بار خدايا بر محمد و آل محمد :گويد روزش از ياد نبرد مي

آمرزش پابرجا و شفاعت و ميانجيگري من براي ايشان از آنها  .شان به من بيامرز ايشان را به سبب مهرباني

خوشنودي با شرط و   خشنودي يكسره نه آمرزش و ،نها را مشمول رحمتت گردانو آ راضي و خوشنود شو

فت و وقت و آنها را با گرامي داشتن به جاهاي آسايش در بهشت برسان و بار خدايا اگر آمرزشت به آنان ص

پس مرا شفيع آنها ساز تا به  ،پس آنها را شفيع من گردان و اگر آمرزشت به من پيشي گرفته ،پيشي گرفته

ي فضل بزرگ و نعمت ديريني و زيرا تو دارا ،گرد آييم مهرباني تو در سراي گرامي و جاي آمرزش و رحمتت

 )١٦٠-١٦١صص ، طاهر خوشنويس،فيض الاسلام علي نقي ،شرح صحيفه سجاديه(.ترين مهربانان هستي مهربان

وظيفه ديگري را براي فرزندان برشمرده است و آن هم   هم) شرح دعا براي والدين(امام در اين قسمت      

يعني چنانچه انسان تقصيري در اداي وظايف از  .ايشان استهاي  طلب مغفرت براي والدين در برابر كوتاهي

براي والدين خود مغفرت بطلبد و علو درجات   خدا سوي پدر و مادر مشاهده كرد حتماً آنان را عفو كند و از

اند معذور بداند و كم  و آنان را در آنچه كرده تواند با حسن ظن به آنان نظر كند آنان را درخواست كند و تا مي

بلكه چنين بينديشد كه شايد توان ذهني يا امكان عملي آنان بيش از  ،ري آنان را بر عمد و تقصير حمل نكندكا

از اين رو بايد در مقابل زحمات و  ،جا است بيش از قدرت فهم و توان افراد بي انتظار اصولاً  .اين نبوده است

متعال براي آنان  حتمالي آنان در گذشت و از خدااند از تقصيرهاي ا هاي فراواني كه پدر و مادر متحمل شده رنج

در فراز ششم به همين مسئله ظريف اشاره  )السلام هيعل(كه امام سجاد ،درخواست بخشش و مغفرت نمود

تر از  تر و واجب هاي پدر و مادرم عظيم بار خدايا حق و احسان و منت  و »... فهما اوجب حقا علي« :دفرماي مي

هاي  ن همه رنجآپس اي معبود من . ايستاده و تلافي و دادخواهي كنم در برابر آنهاآن است كه من اكنون 

ها كه در نگهداري من و تحمل مشكلات براي  تربيت من تحمل كردند و آن همه زحمت طولاني كه در راه

 توانم حق آنها را ادا كنم و هرگز من هرگز نمي آسايش من بر خود هموار كردند چگونه فراموشم شود؟

شهود و .(توانم وظيفه خدمتگزاري به آنان را ادا كنم توانم واجبات خود را در برابرشان بازشناسم و هرگز نمي نمي

  )٣٩٣ص حسن ممدوح، ،شناخت
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  گيري  نتيجه

  

 ،مقام و منزلت آنها نيپدر و مادر قرار داده است و با توجه به ا يبرا يا ژهيو گاهيپروردگار عالم جا    

اول  ديبا فهيوظ نيانجام ا ياست كه فرزندان برا يدر حال نيا. گذاشته استحق را بر گردن فرزندان  نيبزرگتر

خاطرشان  يبه آنان نكنند كه موجبات آزردگ ياحترام يب نيتر بپردازند تا كوچك نيبه شناخت حقوق والد

از  يمانند كاشتن بذر ميداشته باش يو محترمانه ا حيخود رفتار صح نيبا والد ين كه وقتآ حاصل. فراهم شود

 زيو ن جاديها شور و گرما ا خانواده انيم شود ياست و باعث م يمحبت و مهر است كه ثمره آن آرامش و شاد

 بهره يرفتار ب نياز ا زيبعد ن يها فرزندان باشد و نسل يمناسب برا ييگوشود و ال تر كينزد گريكديها به  دل

  .مياينم انيب را هيسجاد فهيصح ٢٤ ينكته در دعا بوده است كه اين نيپژوهش ا نيما در اسعي نمانند لذا 
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