
1 
 

ًقش الگَگیزی اس سبک سًدگی حضزت سّزا سلام الله علیْا در رشد ٍ 

 ارتقاء باًَاى

 1ُٴچ٫ڈ ثبڃـكڍ

 چکیدُ

اًت ثڈ ك٫تبك ٿی پلؿامؿ څ ثب ُڄبؽت ډب څ  «ًجٲ» ًجٲ مڃـٷی اًلاٿی ام آځ رڊت ٳڈ

اًت، ڃڀی تچاڃـ ثی اكتجبٙ ثب ٣چاٛ٪ څ  «اًلاٿی» ٣چاٛ٪ اكتجبٙ ٿٌتٰیپ ڃـاكؿ ام آځ رڊت ٳڈ

ًجٲ مڃـٷی اًلاٿی ڃڀی تچاڃـ ثڈ ڃیت ډب ثی تچرڈ ثبُـ؛ ؿك ٣یڂ عبٹ ٳڈ .ُڄبؽت ډب ثبُـ

تبٳیـ آځ كڅڍ ك٫تبك اًت، ثڈ ٣چاٛ٪ څ ُڄبؽت ډبڍ میلیڂ ڃین ڃ٠ل ؿاكؿ. ؿك څاٯ٢ ؿك ًجٲ 

مڃـٷی، ٿی ُچؿ ك٫تبكډب كا ثڈ ٿڊلڇ ډبڍ ٿت٤ـؿڍ تِجیڈ ٳلؿ ٳڈ ٣ټچٽ اڃٌبڃی ثڈ ؽچؿ آځ ٿڊلڇ 

ڃڈ تڄڊب ثڈ ؽچؿ آځ  ًجٲ مڃـٷی اًلاٿی جبٙ ثب ٣چاٿٺ ؿیٸلڍ ٿی پلؿامڃـ، اٿب ؿكډب څ ثـڅځ اكت

ٿڊلڇ ډب، ثټٴڈ ثڈ آڃضڈ ٳڈ ًجت اكتجبٙ آڃڊب ثب ډپ ٿی ُچؿ څ ډڀبڃڄـ ڃؼ تٌجیظ ؿك تڀبٽ آڃڊب 

څرچؿ ؿاكؿ ڃین تچرڈ ٿی ُچؿ؛ عتی ك٫تبكڍ ٿخٺ ڃڀبم، اٷل ا٣تٰبؿ ثڈ ؽـا څ ٿ٤بؿ كا پِتچاڃڈ ؽچؿ 

ـ، ك٫تبكڍ اًلاٿی ٿغٌچة ڃڀی ُچؿ، صڄبځ ٳڈ ثٌیبكڍ ام ك٫تبكډبڍ ٿلتبٗبځ څ ڃـاُتڈ ثبُ

ُچؿ ثب ڃٸبډی ثڈ مڃـٷی ع٘لت مډلا ًلاٽ الله  ٓچ٫یبځ، اًلاٿی ڃیٌت.ؿكایڂ ٿٰبٻڈ ٤ًی ٿی

پوڅډَ عبٗل ثڈ كڅٍ ثڈ كڅٍ .ُچؿ كا ثلكًی ٳلؿ ٣چاٿټی ٳڈ ٿچرت كُـ څ اكتٰب ثبڃچاځ ٿی

ٿڄبث٢ ٳتبثؾبڃڈ اڍ، څثبډـ٩ تجییڂ اٻٸچٷیلڍ ام ًجٲ مڃـٷی  تغټیٺ څثب ٿلار٤ڈ ثڈ-تچٓی٬ی 

ع٘لت مډلا ًلاٽ الله ٣ټیڊب ؿك كُـ څ اكتٰبڍ ثبڃچڍ ٿٌټڀبځ څؿكپبیبځ ثـیڂ ڃتیزڈ كًیـڇ اًت 

ٳڈ ایڂ اٻٸچ ؿك تلثیت څ ك٫تبكٓغیظ ثب ٫لمڃـاځ،تِچیٮ ٫لمڃـاځ ثڈ ٫لاٷیلڍ ًچاؿ آٿچم، ٯڄب٣ت 

علیپ اٿبٿت څ څلایت ،څپِتچاڃڈ اڍ ثلاڍ ؽبڃچاؿڇ،مڃـٷی څًبؿڇ میٌتی ؿك مڃـٷی، ؿ٫ب١ ام 

ایخبك څ ام  ٿؤٿڄبڃڈ ثلٿجڄبڍ  ٓـاٯت ؿك ثڄـٷی،ك٧جت  ثڈ ٣جبؿت څ ٳٌت ٫٘بیٺ ٿ٤ڄچڍ،

 ؽچؿٷقُتٸی ؿك مڃـٷی څ ع٘چك ؿك ٓغڄڈ ارتڀب١ ٿی ثبُـ.

 كُـ څ اكتٰب ، ثبڃچڍ ٿٌټڀبځ ، اٻٸچ ٷیلڍ ٍاصگاى کلیدی:

                                                           
 ؿاڃَ آٿچؽتڈ ًٜظ ؿڅ)  تڀبٽ څٯت ( عچمڇ ٣ټڀیڈ ع٘لت میڄت ًلاٽ الله ٣ټیڈ، ُڊلًتبځ ایقڇ 1
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 هقدهِ

ٿڊپ ٿٜلط ُـڇ ؿك رچاٿ٢ اٿلڅمڍ اًت. ثلاڍ ثیبځ ٿ٤ڄبڍ ًجٲ مڃـٷی  ًجٲ مڃـٷی ام ٿٌبئٺ

لامٽ اًت ایڂ څاهڇ ٿلٳت، رـاڍ ام ډپ ثلكًی ٷلؿؿ، تب ثتچاځ ثـكًتی ؿك ٿچكؿ آځ اٟڊبك ڃ٠ل 

تچاځ ٷ٬ت: مڃـٷی،  ٿ٤ڄبڍ ٛچك، ٣ڀٺ، ٛلم، كڅٍ، ٯب٣ـڇ څ ُیچڇ اًت. ٿی ٳلؿ. ًجٲ ؿك ٻ٨ت ثڈ

بځ تچٻـ تب ٿلٵ اًت څ ثلاًبى ت٤ټیپ ٯلآځ، عیبت عٰیٰی ؿك اڃتؾبة څ ڃچ١ ٣ڀٺ ؿك ٫بٓټڈ ٿی

پلؿامؿ  اًت ثڈ ك٫تبك ٿی« ًجٲ»ؽـا اًت.ًجٲ مڃـٷی اًلاٿی ام آځ رڊت ٳڈ  ڃتیزڈ ایڀبځ ثڈ

تچاڃـ ثی  اًت، ڃڀی« اًلاٿی»څ ثب ُڄبؽت ډب څ ٣چاٛ٪ اكتجبٙ ٿٌتٰیپ ڃـاكؿ ام آځ رڊت ٳڈ 

ډب ثی تچرڈ ثبُـ؛  تچاڃـ ثڈ ڃیت ڃـٷی اًلاٿی ڃڀیاكتجبٙ ثب ٣چاٛ٪ څ ُڄبؽت ډب ثبُـ. ًجٲ م

ؿك ٣یڂ عبٹ ٳڈ تبٳیـ آځ كڅڍ ك٫تبك اًت، ثڈ ٣چاٛ٪ څ ُڄبؽت ډبڍ میلیڂ ڃین ڃ٠ل ؿاكؿ. ؿك 

ډبڍ ٿت٤ـؿڍ تِجیڈ ٳلؿ ٳڈ ٣ټچٽ اڃٌبڃی ثڈ  ُچؿ ك٫تبكډب كا ثڈ ٿڊلڇ څاٯ٢ ؿك ًجٲ مڃـٷی، ٿی

پلؿامڃـ، اٿب ؿك ًجٲ مڃـٷی اًلاٿی ڃڈ تڄڊب  ٿیډب څ ثـڅځ اكتجبٙ ثب ٣چاٿٺ ؿیٸلڍ  ؽچؿ آځ ٿڊلڇ

ُچؿ څ ډڀبڃڄـ ڃؼ تٌجیظ ؿك  ډب، ثټٴڈ ثڈ آڃضڈ ٳڈ ًجت اكتجبٙ آڃڊب ثب ډپ ٿی ثڈ ؽچؿ آځ ٿڊلڇ

ُچؿ؛ عتی ك٫تبكڍ ٿخٺ ڃڀبم، اٷل ا٣تٰبؿ ثڈ ؽـا څ ٿ٤بؿ كا  تڀبٽ آڃڊب څرچؿ ؿاكؿ ڃین تچرڈ ٿی

ُچؿ، صڄبځ ٳڈ ثٌیبكڍ ام ك٫تبكډبڍ  ٌچة ڃڀیپِتچاڃڈ ؽچؿ ڃـاُتڈ ثبُـ، ك٫تبكڍ اًلاٿی ٿغ

ُچؿ ثب ڃٸبډی ثڈ مڃـٷی ع٘لت مډلا  ؿكایڂ ٿٰبٻڈ ٤ًی ٿی.ٿلتبٗبځ څ ٓچ٫یبځ، اًلاٿی ڃیٌت

ا٠٣پ كٿلڅؿڍ، ٿڊلڃبم .ُچؿ كا ثلكًی ٳلؿ ًلاٽ الله ٣چاٿټی ٳڈ ٿچرت كُـ څ اكتٰب ثبڃچاځ ٿی

اڃـ ٳڈ  ثڈ ایڂ ڃتیزڈ كًیـڇ« ڀبځع٘لت مډلا ًلاٽ ٣ټیڊب اٻٸچ ثلتل مځ ٿٌټ»ٷټی ؿك ٿٰبٻڈ 

ډبیی ٿبڃڄـ ٣ٔڀت، څلایت ٳجلڍ څ.... ثل تڀبٿی  ع٘لت مډلا )ى( ثب ؿاُتڂ ٫٘بیٺ څ څیوٷی

مڃبځ ثلتلڍ ؿاكؿ څ ثڈ ٿڄ٠چك اٻٸچپقیلڍ ام اځ ع٘لت ثبیـ ثب ٷ٬تبك څ ٳلؿاك ایِبځ اُڄب ُـ. ٿلیپ 

ڃچیٌـ: ؽـاڅڃـ ٿت٤بٹ ؿك ٯلآځ  ٿی« ڃَٰ مځ ٿٌټڀبڃـكًجٲ مڃـٷی ؽبڃچاؿڇ»پچك ؿك ٿٰبٻڈ  ماك١

ٳلیپ ثڈ ثڄیبځ څ ًلاٿت ؽبڃچاؿڇ، ٳڈ مٿیڄڈ ًبم اًتغٴبٽ ًیبًی، ٫لډڄٸی څ اٯتٔبؿڍ ربٿ٤ڈ 

اًلاٿی ثچؿڇ، تبٳیـ ڃڀچؿڇ اًت. ؿك ُل١ ٿٰـى اًلاٽ، ت٤بڅځ څ ډڀٴبكڍ ثیڂ مڅریڂ، ثڈ ٿڄ٠چك 

ت ٣ټیڊڀب اٻٌلاٽ ڃین ډبڍ اًلاٿی تچٓیڈ ُـڇ اًت. ًیلڇ ٿٰـى اډٺ ثی ا٣تلاڍ ًٜظ ؽبڃچاؿڇ

ٿچیـ ایڂ ٿڊپ اًت. ٯچاڃیڂ رڀڊچكڍ اًلاٿی ایلاځ ثل ڃَٰ مڃبځ ؿك اڃٌزبٽ څ ٯچاٽ ؽبڃچاؿڇ ؿك ثل 

ٿ٤تٰـ اًت ٳڈ ربیٸبڇ مڃبځ « ثبڃچڍ ٿٌټڀبځ»ٷیلڃـڇ ٿچاكؿ ٫چ٭ اًت. ٿغـحڈ ٫لؿڍ ؿك ٿٰبٻڈ 
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لا ٳڈ ډڀچاكڇ مڃبځ ؿك رچاٿ٢ ٿؾتټ٪ ثِلڍ امڅیوٳی ډبٿٌبئٺ ٯبثٺ تبٿټی ثلؽچكؿاك ثچؿڇ اًت ص

ؿكٛچٹ تبكیؼ، تٌټٚ څ٧ټجڈ ثلؽچؿ تزلثڈ ٳلؿڇ ٳڈ اڃجبُت ایڂ تزبكة ؽچؿآٷبډی مڃبځ، ایڀبځ ثڈ 

ٯـكت څٟلی٬ت ډبڍ ٫لؿڍ څرڀ٤ی آڃبځ ُـڇ ٳڈ ٿچرجبت ُلایٜی رـیـ امعیبت ارتڀب٣ی 

ثبڃچاځ كاكٯپ مؿڇ اًت.پوڅډَ عبٗل ؿكٓـؿ پبًؼ ثڈ ایڂ پلًَ اًت ٳڈ اٻٸچ ٷیلڍ امًجٲ 

ـٷی ع٘لت مډلا ًلاٽ الله ٣ټیڊب صڈ ڃِٰی ؿككُـ څاكتٰبڍ ثبڃچڍ ٿٌټڀبځ ؿاكؿ؟ څ ثلاڍ مڃ

ٳڄـ: تلثیت څ ك٫تبكٓغیظ ثب ٫لمڃـاځ، تِچیٮ ٫لمڃـاځ ثڈ  پلًَ یبؿ ُـڇ ایڂ ٿچاكؿ كاثلكًی ٿی

٫لاٷیلڍ ًچاؿ آٿچمڍ، ٯڄب٣ت څًبؿڇ میٌتی ؿك مڃـٷی، ؿ٫ب١ ام علیپ اٿبٿت څ څلایت، څپِتچاڃڈ 

ؽبڃچاؿڇ، مڃـٷی ٿؤٿڄبڃڈ ثلٿجڄبڍ ٓـاٯت ؿك ثڄـٷی، ك٧جت ثڈ ٣جبؿت څ ٳٌت ٫٘بیٺ  اڍ ثلاڍ

 ٿ٤ڄچڍ، ایخبك څ ام ؽچؿٷقُتٸی ؿك مڃـٷی.

 هفَْم شٌاسی

 :ٻ٨ت ؿك ”اكتٰبء“ څاهڇ

 1. ٳلؿځ تلٯی څ پیِل٫ت ٳلؿځ، ٤ٓچؿ ك٫تڂ، ثبلا ٿ٤ڄبڍ ثڈ

 :آٜلاط ؿك اكتٰبء

 ٣ټڀی، اؽلاٯی، ٿ٤ڄچڍ، ٻغبٝ ام ًبمٿبځ یب ٫لؿ ٿچٯ٤یت څ څ٤ٗیت ثڊجچؿ څ ت٤بٻی پیِل٫ت،

 2. ارتڀب٣ی څ ٫لډڄٸی

 3.ُـځ ثټڄـ څ ُـځ ثنكٵ ٿ٤ڄبڍ ثڈ ٻ٨ت ؿك "كُـ" څاهڇ

 :آٜلاعی ڃ٠ل ام

 4.ثبٻڄـٷی څ ثټچ٥ ثڈ كًیـځ ٫لایڄـ

 5 .ٳی٬یت څ ًٜظ ؿك تـكیزی تٴبٿٺ څ پیِل٫ت

 6. اًت كُـ ام ث٤ـ ډب اڃٌبځ ٿچڃج ٿ٤ڄبڍ ثڈ ٻ٨ت ؿك "ځم" څاهڇ

                                                           
1
 ڇ ٍ. 1375، 176اٿیلٳجیل،  ّ  اڃتِبكات: تڊلاځٿ٤یڂ، ٫بكًی ٫لډڄٶٿ٤یڂ ٿغڀـ،  

 كینڍ، ثلڃبٿڈ څ ٿـیلیت پوڅډَ څ آٿچمٍ ٣بٻی ٿؤًٌڈ ثڈ څاثٌتڈ پیِل٫ت ٿلٳن: ڃبُل پیِل٫ت، ؿاڃِڄبٿڈ 2

 32 ٬ٓغڈ ،1393 تڊلاځ،
3
 ڇ ٍ. 1388 تڊلاځ، ؿاڃِٸبڇ اڃتِبكات ،3رټـ .ایلاڃی ٫بكًی ٫لډڄٶ ،یچ٬ًی ٧لاٿغٌیڂ 

4
 ڇ ٍ . 1395كُـ، اڃتِبكات، ٓـیٰی ٧لاٿغٌیڂ :تلرپ، ٿكُـ كڅاڃِڄبًی، اكیٴٌچځ  اكیٲ 

5
 1394 تڊلاځ، ؿاڃِٸبڇ اڃتِبكات ،ٛجبٛجبیی ٿغڀـكٗب: لرپٿت ،  تٴبٿٺ ُڄبًیربٿ٤ڈ،اڅٷجچكځ  ٫لؿكیٲ څیټیبٽ 

 ڇ ٍ .
 . ٍ ڇ1387 اٿیلٳجیل، اڃتِبكات ،5صبح ،424 ٬ٓغڈ ،٣ڀیـ ٫بكًی ٫لډڄٶ  6
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 ڃچرچاڃی څ ثټچ٥ ؿڅكاځ ٳڈ كا ؿؽتلڍ ٣ڀچٿبً. اًت ٿبؿڇ ثبٻ٦ اڃٌبځ یٲ مَځ،: آٜلاعی ڃ٠ل ام

 ثبُـ ٿی ًبٻٸی 18 ٿ٤ڀچلاً رچاٿ٢، څ ډب ٫لډڄٶ اٳخل ؿك ٳڈ ًڄی ثڈ څ اًت ٳلؿڇ تڀبٽ كا ؽچؿ

. ثبُـ ٿت٬بڅت ٯبڃچځ، یب تڀـځ ربٿ٤ڈ، ٫لډڄٶ، ډل ؿك تچاڃـ ٿی ت٤لی٪ ایڂ اٿب ٷچیڄـ مځ كا ثلًـ

 ثڈ رچاځ مڃبځ ثلاڍ ٣بٿیبڃڈ مثبځ ؿك ٷبډی څ ٿبؿڇ ٫لمڃـ څ ٿبؿڇ ڃبثبٻ٦ اڃٌبځ ثلاڍ ؿؽتل ڍ څاهڇ

 ٿغتلٿبڃڈ اُبكڇ ثلاڍ «ؽبتچځ» ٯـیپ، ؿك څ «ؽبڃپ» ،«ثبڃچ» ډبڍ څاهڇ ٫بكًی ؿك. ُچؿ ٿی ثلؿڇ ٳبك

 ٿبڃڄـ اًت ٿبؿڇ اڃٌبځ ثڈ اُبكڇ ثلاڍ ډڀٸبڃی ڃبٽ یٲ مځ، څاهڇ ډڀضڄیڂ. ؿاكڃـ ٳبكثلؿ مځ، ثڈ

 ٿبؿك ٫لمڃـ، ؿاكاڍ مځ ثڈ. ؿاكؿ مایَ څ ثبكؿاكڍ تچاڃبیی مځ، یٲ ٿ٤ڀچٹ، ٛچك ثڈ. «مڃبځ عٰچ٭»

 ثل څ اڃـ پقیل٫تڈ كا اًلاٽ ؿیڂ ٳڈ ُچؿ ٿی اٛلا٭ مڃبڃی ثڈ :آٜلاط ؿك ٿٌټڀبځ ثبڃچاځ 1.ٷچیڄـ

 2. ٳڄڄـ ٿی مڃـٷی اًلاٿی ډبڍ اكمٍ څ اعٴبٽ اًبى

  سى هوتاس ٍ اخص جایگاُ
 ثڈ څاثٌتڈ ډٌتی ٿلتجڈ ثټڄـتلیڂ ثل ٳڈ مڃی ٿڀتبم څ اؽْ ربیٸبڇ ؿك عٮ ٿ٠ڊل( ى) مډلا

 څ ؽـا ڃچك ٿ٠ڊل ٳبٿٺ ٿچ٫ٰیت ثب څ ڃٌِت عٮ رڀبٹ تڀبُبڍ څ ڃ٠بكڇ ثڈ څ ٷل٫ت ٯلاك ؽـا

 ؿڅ آځ ؿك اڅ ٤٫ټی ٟڊچك ثیبځ ثڈ. ثچؿ( ى) مډلا ع٘لت ُـ ٿڀتبم څ اؽْ ربیٸبڇ ؿك ؽـا ٬ٓبت

 ؿڅ مڃبځ ًیـڇ( ّ) ؽـا كًچٹ ًچڍ ام ٳڈ كا ثنكٵ ثبڃچڍ آځ مڃبځ، ُبیـ. ٿیپلؿامیپ ربیٸبڇ

 .ؿډڄـ ٯلاك ٿڀتبم څ اؽْ ربیٸبڇ ؿك ؽچؿ اٻٸچڍ څ اًچڇ ُـ، ڃبٿیـڇ ٣بٻپ

 اخص جایگاُ در( س) سّزا
 اًپلٽ ثل عبٳپ ٿڄ٬ی یب ٿخجت ُلایٚ ٿ٤ټچٹ ٤ٗ٪ څ ُـت ؿك اڃٌبڃی اًت٤ـاؿډبڍ تٴچیڂ

 ؽـا كًچٹ ٓټت ؿك( ى) مډلا پبٱ ڃ٬ٜڈ. اًت ٳچؿٱ ُیلؽچاكٷی ؿڅكاځ څ كعپ مځ، ٿلؿ،

 ٤٫ټی ٟڊچك ؿك كا ٿخجت احل تلیڂ ٣بٻی( ى) ؽـیزڈ پبٱ كعپ ؿك ڃڀچ څ كُـ څ( ّ)

 څ ُڊچت آٻچؿٷیڊبڍ ام ٿڄنڇ ٳِتناكڍ ؿك اڅ. اًت ؿاُتڈ ثنكٷچاك ثبڃچڍ آځ اڃٌبڃی اًت٤ـاؿډبڍ

 صڄبځ ؿك عٴیپ څ ٣بؿٹ ؽـاڍ. اًت یب٫تڈ كُـ اٻڊی ڃچك ثڈ ٿ٬ٔی ٿنك٣ڊبڍ ؿك څ كفیټڈ ٬ٓبت

 تڄڊبیی ٿچڃي څ ٷچیـ ٿی ًؾڂ ٿبؿكٍ ثب كعپ ډڀبځ ؿك ٳڈ ثؾِیـ اڅ ثڈ كڅعی ٳِتناكڍ،

 .ُچؿ ٿی ٿبؿك ډبڍ

 څ ثڄـٷی كڅط ٿ٤جچؿ یٸبڃڈ ثڈ آڃبځ تٰلة ام څ ٿبؿك څ پـك ٓجل څ ٓلاثت ام ٿـت ایڂ ؿك اڅ

 .ثچؿ آٿچؽتڈ مڃـٷی ا٣لاڍ ډـ٩ ثڈ كًیـځ ثلاڍ كا ٿِٴلات ثلاثل ؿك اًتٰبٿت

 مڃـٷی ثڈ ڃٌجت ٳبٿٺ ٿ٤ل٫تی څ ٠٣یپ ؿكٳی ام څٻی ؿاُت ًبٹ ؿڇ ام ٳڀتل ًڄی ایڄٴڈ ثب

 احجبت ثڈ ٷل٫تبكیڊب یب ُبؿیڊب ٿتڂ ؿك كا ثچؿڃَ اڃٌبځ آؿٿی كًبڃـ ٿی ثچؿ؛ ثلؽچكؿاك ٳلؿځ

                                                           
1
 څیٴی پـیب، ؿاڃَ ڃبٿڈ آماؿ. 

 226ّ ،5 رټـ ،1389 اًلاٽ، رڊبځ ؿاڃِڄبٿڈ ٫لډڄٸی ، ٿؤًٌڈاًلاٽ رڊبځ ؿاڃِڄبٿڈ، ٧لاٿ٤ټی ٣بؿٹ عـاؿ 2
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 پیـا ٿغٌچى ٟڊچك ٷچڃبٷچځ عچاؿث څ ٷل٫تبكیڊب ؽِچڃتڊب، ثب كاثٜڈ ؿك اڃٌبځ ثبٛڄی څاٯ٤یتڊبڍ

 .اڅًت عیچاڃیت یب اڃٌبځ اڃٌبڃیت یب ٿییبثـ ٤٫ټی ٟڊچك آڃضڈ ثلؽچكؿډب ایڂ ؿك. ٳڄـ ٿی

 ُڊلڍ ډبڍ ؽچاًتڈ اكٗبڍ ثڈ ڃچٍ څ ٣یَ څًبیٺ ُـځ آٿبؿڇ ٿغٖ ثڈ ٳڈ مڃبڃی ثٌیبك صڈ

 ٷل٫تبك څٯتی یب. ٿیٸقاكڃـ ٳڄبك كا ٣ٰټی څ ؿیڄی اڃٌبڃی، ٗچاثٚ څ ٿیٴڄڄـ اٯـاٽ ڃبٿِلڅ١ ٛلیٮ ام

 .اًت ٳلؿڇ اٯـاٽ آڃبځ ٣ټیڈ ؽـا ٳڈ اڃـیِڄـ ٿی صڄیڂ څ ُـڇ ڃبًپبى ُچڃـ، ٿِٰت څ كڃذ

 ؿیڄی څ اؽلاٯی اڃٌبڃی څٟی٬ڈ اڃزبٽ ُل٣ی څ ٣ٰټی ٗچاثٚ ؽـا، ؽِڄچؿڍ ثلؿثبكڍ څ ٓجل

 څ رڊٺ ،اعٌبًبت ٿغٴچٽ ٳڈ ډٌتڄـ مڃبڃی ایڄڊب. ُچؿ ٿی ٿ٬ڊچٽ څ ٿ٤ڄب ثی آڃڊب ثلاڍ

 ٳڄبك ام ؽبّ ٟلا٫ت ثب ٣ٰٺ عبٳڀیت ام ثلؽچكؿاكڍ ثب ڃین مڃبځ ام ث٤٘ی. اڃـ ؽچؿثبؽتٸی

. ٿیٴڄڄـ آُٴبك اًت، ٣ٰٺ څ ؿیڂ رڀبٹ ٳڈ كا ؽچیَ ثبٛڄی رڀبٹ څ ٿیٸقكڃـ كڃزڊب څ ُبؿیڊب

 اًت ؿیـڇ څ ُـڇ ثنكٵ څ ٷِچؿڇ رڊبځ ثڈ صِپ ؿكؿڃبٱ عچاؿث ٿتڂ ؿك ٳڈ ٳٌی( ى) ٫بٛڀڈ

 ؿك ُٴیجبیی څ ٓجل ثب ؿیڄی څ ٣ٰټی ٗچاثٚ ٛجٮ - ٣ټیڊڀب الله ٓټچات ٿبؿك څ پـك صٸچڃڈ ٳڈ

 ٓجل ڃڀچڃڈ اڅ ٷچیڄـ.ٿی ٿخجت پبًؼ ربڃؾلاُی عبؿحڈ ډل ثڈ اڃٌبڃیت ا٣لاڍ ډـ٩ ثڈ كًیـځ

 تڀبٿی ثب ٳڈ ٿبؿكڍ څ ؿاكؿ ٣ڊـڇ ثڈ كا كًبٻت ًڄٸیڂ ثبك ٳڈ اًت پـكڍ ٠٣ڀت څ ٣نّت ُزب٣ت

 ؿك كا اٻڊی ثلرٌتڈ ٬ٓبت ایڂ اڅ. اًت ٷل٫تڈ ٯلاك اٻڊی كًبٻت آځ ؽـٿت ؿك اٿٴبڃبتَ څ څرچؿ

 اٷل ٳڈ ؿاؿڇ ڃِبځ ثلعٮ ٿبڃـځ حبثت ثب څ كًبڃـ احجبت ثڈ ٿٴڈ ؿك ٫لًب ٛبٯت ٿِٴلات ٧چ٧بڍ

 .ُـ ڃؾچاډـ مٿبځ ٿجتقلات څ ڃبؿاڃیڊب څ رڊبٻت تٌټیپ ډلٷن ثڄِیڄـ، ؿیڂ څ ٣ٰٺ ٿلٳت ثل مځ

 څ مٿبځ ثب ُـځ ډڀلڃٶ ڃڈ. اًت ؿیڂ څ ٬٣ت ُلا٫ت، ع٬ٞ اًت، اډڀیت ثب مځ ثلاڍ آڃضڈ

 .ډٌتڄـ آؿٿیبځ ٿ٤ڄچڍ څ اڃٌبڃی ُؾٔیت څ اڃٌبڃیت ؿمؿاځ ٳڈ ڃبثؾلؿاڃی ثلاثل ؿك ؽچؿثبؽتٸی

( ّ) ؽـا كًچٹ عٮ ثڈ عبٿیبځ ٳڈ( اٻٌلاٽ ٣ټیڊڀب) اثچٛبٻت څ ٿبؿك ٿلٵ ثب( ى) ٫بٛڀڈ

 ؽچؿ ٳڄبك ؿك كا اڅ ؿیٸل ٳڈ ٿبؿك ؿڅكڍ كڃذ څ ٿٔیجت ُچؿ.ٿی كڅثلڅ رـیـڍ كڃزڊبڍ ثب ثچؿڃـ

 كڃذ څ ٿٔیجت ؿډـ ڃچامٍ كڃزڊب څ ًؾتیڊب ؿك كا اڅ تب ٳڈ ڃیٌت ٿبؿكڍ ٳڈ ٿیـاڃٌت. ڃڀیجیڄـ

 ،ؿاؿڇ ؿًت ام كا ؽچؿ عبٿیبځ اڅ ٿیـیـ ایڄٴڈ څ ثچؿ پـك تڄڊبئی ثچؿ ڃبٷچاك اڅ ثلاڍ آڃضڈ څ تڄڊبیی

 1.اًت ُـڇ كڅثلڅ ٿِلٳیڂ ډزچٽ ثب پیَ ام ثیَ څ

 الگَ گیزی اسسبک سًدگی حضزت سّزا سلام الله علیْا

 تزبیت ٍرفتار صحیح با فزسًداى  -1

                                                           
 ډـ1384 اًلاٿی، تجټی٨بت ًبمٿبځ: ، تڊلاځ213-249ْٓ ،مځ ٿڀتبم څ اؽْ ربیٸبڇ كٗب، ٿغڀـ ماؿڇ اٿیڂ 1

ٍ. 
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 ٳبٿٺ ڃڀچڃڈ ،(ى)٫بٛڀڈ -1: ثلُڀلؿ ڃین كا ٿِؾٔبت ایڂ( ى)ٳجلڍ ٓـیٰڈ ثلاڍ تچاځ ٿی ٻقا

 تڀبٽ څ( ١)اٛڊبك  ائڀڈ «هستط٘شا  شُ کاى َٗها ٗخافَى ٍ بالٌزس َٗفَى»... ٓبؿٯبت، څ ٓبئڀبت

 ٳڈ ؿاڃڄـ ٿی ڃقكڍ ٿچكؿ ؿك كا ؿډل ًچكڇ آیبت ایڂ ًڄت اډٺ ٿ٬ٌلاځ ثیِتل څ ُی٤ڈ ٿ٬ٌلاځ

 ثڈ آڃبځ ثڊجچؿ ام پي څ ٳلؿڃـ اٻٌلاٽ ٣ټیڊڀب عٌیڂ څ عٌڂ ٬ُبڍ ثلاڍ( ى)٫بٛڀڈ څ( ١)٣ټی

 څ ؿاؿڃـ اًیل څ یتیپ ٿٌٴیڂ، ثڈ كا ؽچؿ ا٫ٜبكڍ څ ٷل٫تڄـ كڅمڇ كا كڅم ًڈ ٳلؿڇ، څ٫ب ؽچؿ ڃقك

 ٍ. »ؽـا ثڈ ٿِتبٯبځ څ ٿؾټٔبت ٿتٔـٯبت، ٳبٿٺ ڃڀچڃڈ: ٫بٛڀڈ -2. ٳلؿڃـ ا٫ٜبك آة ثب ؽچؿ

 لا ن اء هٌکن ًشٗذ لا ان لَنِ ًطعوکن اًوا* اس٘شا ٍ ٗت٘وا ٍ هسکٌ٘ا حبِ علٖ الطعام ٗطعوَى

 ڃڀچڃڈ ٫بٛڀڈ، -4 «حشٗشا ٍ نًٌِْ صبشٍا بوا ن اّن ٍ» ٓبثلات ٳبٿٺ ڃڀچڃڈ ٫بٛڀڈ؛ -3 « کَسا

 1.«قوطشٗشا عبَسا َٗها سبٌا هي ًخاف اًا. »ؽب٤ُبت څ ٯبڃتبت فاٳلات، ٳبٿٺ

 ٿلائٴڌ اڍ: »٫لٿبیـ ٿی ؽـاڅڃـ ٳڈ ثي ډڀیڂ ع٘لت ٣جبؿت ٿچكؿ ؿك: عبادت ٍ تْجد. 1

 څ ٻلمؿ ٿی ثـڃَ ا٣٘بڍ ٿڂ تلى ام څ ایٌتبؿڇ ٿڂ ٿٰبثٺ ؿك صٸچڃڈ ٳڈ ثڄٸلیـ ٫بٛڀڈ ثڈ ٿڂ

 ام كا اڅ ُی٤یبځ څ ؿڅًتبځ ٿڂ ٳڈ ثبُیـ ُبډـ اٽ، ٳلؿڇ ٿ٨ِچٹ ؽچؿٽ ٣جبؿت ثڈ كا ٯټجَ ٿڂ

 .«ٳلؿٽ ایڀڂ رڊڄپ آتَ

 ام څ ثچؿ ڃٸلاځ آځ ًؾتی څ ٯیبٿت كڅم ام ُـت ثڈ مډلا ع٘لت: قیاهت رٍس اس تزس. 2

 څٯتی ٳلؿ، ٿی ثٌیبكڍ ًؤالات ٯیبٿت كڅم اعچاٹ څ ُـځ مڃـڇ صٸچڃٸی ؿكثبكڋ ثنكٷچاكٍ پـك

 آځ ٷلیڈ احل ثل ڃین یبكاڃَ څ ٷلیٌت ُـت ثڈ ع٘لت ُـ، ڃبمٹ پیبٿجل ثل عزل ًچكڇ ام 44 آیڌ

 ٳڈ ؿاڃٌتڄـ ٿی صچځ یبكاځ څ. ؿاڃٌت ڃڀی كا پیبٿجل ٷلیڌ ٣ټت ډپ ٳٌی څ ٷلیٌتڄـ ع٘لت

 ُڄیـځ ثب ٫بٛڀڈ ٳلؿڃـ، ثبؽجل كا اڅ څ ك٫تڈ ٫بٛڀڈ ؽبڃڈ ثڈ ُچؿ، ٿی ُبؿ ٫بٛڀڈ ؿیـځ ثب پیبٿجل

 ُڀب صینڍ صڈ ربځ پـك: ٫لٿچؿڃـ ُـڃـ څاكؿ پیبٿجل ثل ٫بٛڀڈ ٳڈ ډڄٸبٿی ثلآ٬ُت ؽجل ایڂ

 ُـت ام ٫بٛڀڈ ٳلؿ، تلاڅت اڅ ثل ثچؿ ٳلؿڇ ڃبمٹ اڅ ثل رجلئیٺ ٳڈ كا آڃضڈ پیبٿجل ٳلؿڇ؟ كاڃٸلاځ

 ؿڅمػ څاكؿ ٳڈ ٳٌی ثل څاڍ پي ٫لٿچؿ ٿی ٳڈ عبٻی ؿك ا٫تبؿ مٿیڂ ثڈ ٓچكت ثب څعِت څ تلى

 .ُچؿ

 مڃـٷی ٛچٹ ؿك ٳلیپ ٯلآځ ثڈ ـ ٣ټیڊب ًلاٿبلله ـ مډلا ع٘لت څیوڇ تچرڈ: قزآى با اًس. 3

 ٣ټیڈ ـ ٣ټی اٿبٽ ٳڈ اڅٯبت ٷبډی ؿډـ ٿی آًڀبڃی ٳتبة ایڂ ُی٬تٸبځ ثڈ كا ؿیٸلڍ ؿكى ؽچؿ

 پیبٿجل ثل ٯجٺ ٻغ٠بتی ٳڈ آیبتی ډڀبځ ٳلؿ ٿی ٿلاع٠ڈ آٿـ ٿی ٿڄنٹ ثڈ ٿٌزـ ام ـ اٻٌلاٽ

 ُڀب ثڈ كاډی صڈ ام آیبت ایڂ پلًیـ ٿی ت٤زت ٳڀبٹ ثب اًت ربكڍ ٫بٛڀڈ مثبځ ثل ُـڇ ڃبمٹ

 كڅایت ؿك ٳلؿڇ تلاڅت ثلایپ كا آڃبځ ـ اٻٌلاٽ ٣ټیڈ ـ عٌڂ ٫لمڃـت ٫لٿچؿڃـ ٿی ٫بٛڀڈ كًیـڇ

                                                           
 ډـ ٍ. 1443ٿڊل  22، تبكیؼ ؿكیب٫ت: 19:34 - 1398 ثڊڀڂ 12:  اڃتِبك ، تبكیؼ181187ٳیڊبځ،ٳـ ؽجل:  1
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 ٯلآځ تلاڅت. 1. ؿاكٽ ؿڅًت كا صین ًڈ ُڀب ؿڃیبڍ ام ٫لٿچؿڃـ ـ ٣ټیڊب ًلاٿبلله ـ ٫بٛڀڈ آٿـڇ

 .ؽـا كاڇ ؿك اڃ٬ب٭. 3. پیبٿجل صڊلڋ ثڈ ڃٸبڇ. 2. ٳلیپ

 ٫بٛڀڈ ام ثبیـ كا ٳلؿځ ؿ٣ب صٸچڃڈ څ ؽـا ثب ٷ٬تڂ ًؾڂ صٸچڃڈ: دیگزاى بزای دعا. 4

 ـ ٫بٛڀڈ ؽچؿ، ثلاڍ ڃڈ اٿب ؽچاًت ٿی ؽـا ام كا صین ډڀڈ څ ٳلؿ ٿی ؿ٣ب ډڀیِڈ اڅ آٿچؽت،

 ـ عٌڂ اٿبٽ. ٳلؿ ٿی ٿٰـٽ ؽچؿ ثل كا ډڀڈ څ ٳلؿ ٿی ایخبك ٳلؿځ ؿ٣ب ؿك عتی ـ ٣ټیڊب الله ًلاٽ

 ٳڈ څٯتی تب ثچؿ ًزچؿ څ كٳچ١ عبٹ ؿك پیچًتڈ رڀ٤ڈ ُت ؿك ٿبؿكٽ: ٫لٿچؿڃـ ـ اٻٌلاٽ ٣ټیڈ

 ؿ٣ب ؽچؿٍ ثلاڍ یٴجبك عتی ڃـیـٽ اٿب ثلؿ ٿی ڃبٽ كا ٿؤٿڄبت څ ٿؤٿڄیڂ ُڄیـٽ ُـ، ٿی ٓجظ

 اڅٹ ٫لمڃـٽ: ٫لٿچؿڃـ رچاة ؿك ٳڄی ڃڀی ؿ٣ب ؽچؿت ثلاڍ صلا ٷ٬تپ ت٤زت كڅڍ ام ٳڄـ،

 .ٷل٫ت ؿكڃ٠ل ثبیـ كا ډڀٌبیڈ

 ثل ث٤َِ٘بً ث٤َِِ٘ٴپِ ٳـ٣ُبءِ ثیَڄَٴپِ اٻلًَُّچٹِ ؿ٣ُبءَ تَز٤َِټُچا لا آیڌ ٳڈ ډڄٸبٿی: پدر بِ احتزام. 5

 ـ عٌیڂ اٿبٽ. ٳلؿ ٿی ؽٜبة الله كًچٹ ثب كا پـك ـ ٣ټیڊب ًلاٿبلله ـ ٫بٛڀڈ ُـ، ڃبمٹ پیبٿجل

 آځ ډیجت ُـ ڃبمٹ آیڈ ایڂ ٳڈ كڅمڍ آځ ام ٫لٿچؿ ٳڈ ٳڄـ ٿی ڃٰٺ ٿبؿكٍ ام ـ اٻٌلاٽ ٣ټیڈ

 آیڈ ایڂ ؿؽتلٽ ٫لٿچؿ ُڄیـ كا ثلڃبٿڈ ایڂ پیبٿجل صچځ ٳڄپ، ؽٜبة پـك كا اڅ ٳڈ ُـ ٿبڃ٢ ع٘لت

 ایڂ ثټٴڈ ثبُپ، ٿی تچ ام ٿڂ څ ډٌتی ٿڂ ام تچ میلا اًت ڃٸِتڈ ڃبمٹ تچ ثیت اډٺ څ تچ ؿكثبكڋ

 پـك ٿلا تچ ؿؽتلٽ ؿاكڃـ، ڃڀی ڃٸڈ ٿلا اعتلاٽ ٳڈ ٷِتڈ ڃبمٹ ٿتٴجلاځ څ ر٬ب اډٺ ؿكثبكڋ آیڈ

 .اًت ثڊتل ٿڂ ٯټت آكاٿَ ثلاڍ ایڂ ٳڂ، ؽٜبة

 ثبلایی تچاځ ام ؿیڂ ٿجټ٨ڌ یٲ ٣ڄچاځ ثڈ ـ ٫بٛڀڈ ع٘لت: هذّبی پزسشْای بِ پاسخ. 6

 ثلؽچكؿ څ اؽلا٭ ڃ٠ل ام څ ڃیٌت ٿٰبیٌڈ ٯبثٺ ډلٷن ٿ٤ٔچٽ اٿبٽ ثب رن ٣ټپ ڃ٠ل ام ثچؿ، ثلؽچكؿاك

 ؿك ٳڈ ٳٌبڃی ؽٔچّ ثڈ څ ٿلؿٽ ثب ثلؽچكؿ كڅٍ ع٘لت آځ ٳلؿ، ٿٰبیٌڈ پـكٍ ثب كا څڍ ثبیـ

 .ثچؿ ٷل٫تڈ یبؿ پـكٍ ام كا ؿاُتڄـ اثڊبٿبتی ؿیڂ عچمڇ

 ثڈ كا مځ اًیل یٲ پیبٿجل ُـ ٯلاك ٳڈ څٯتی ٷچیڄـ: اخلاقی تعْدّای بِ التشام. 7

 ثڈ كا ثغل ًبعٺ اًلاڍ ام یٴی ؽـا كًچٹ ٳڄـ، ٳڀٲ كا اڅ ؽبڃڈ ٳبكډبڍ ؿك تب ٳڄـ ډـیڈ ٫بٛڀڈ

 ام كا ٬ًبكٍ ایڂ ٫بٛڀڈ ٳڈ ډڄٸبٿی. ُچؿ ٿـاكا اڅ ثب تب ٫لٿچؿ ٬ًبكٍ څ ٫لًتبؿ ؿؽتلٍ ؽبڃڌ

 ٿلعټڌ ؿك څ اڅ ثلاڍ كڅم یٲ څ ٿڂ ثلاڍ كڅم یٲ ٳبكډب ؽـا ؿڅًت اڍ ٷ٬ت پـك ثڈ ُڄیـ پـك

 .ثچؿ صڄیڂ ڃین ٣ڀٺ

 ـ ٫بٛڀڈ ٳڈ ًبٹ ڃڈ ٛچٹ ؿك ٿڄت ثی ؽـٿت: ّوسز ٍ خاًَادُ بِ هٌت بی خدهت. 8

 ٳڈ ًبٻڊبیی ؿك رن ٫لمڃـ صڊبك ؿاُتڂ ثب ثچؿ ـ اٻٌلاٽ ٣ټیڈ ـ ٣ټی ؽبڃڌ ؿك ـ ٣ټیڊب الله ًلاٽ

 ـ ٫بٛڀڈ. ؿاؿ ٿی اڃزبٽ ؽچؿٍ كا ؽبڃڈ ٳبكډبڍ تڀبٽ ُـ، ٿ٤یڂ ع٘لت آځ ثلاڍ اڍ ؽبؿٿڈ

 اٟڊبك اٿب ٳلؿ، ٿی آًیبة رچ څ ٳِیـ ٿی آة صبڇ ام ؽچؿ ؿاكڍ ثضڈ ثل ٣لاڅڇ ـ ٣ټیڊب الله ًلاٽ
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 ٿٌئچٻیت ثبك میل ام څ ڃٸقاُت ٿڄت ُچډلٍ ثل ٳبكډبیی صڄیڂ ؽبٛل ثڈ ډلٷن څ ڃٴلؿڇ ؽٌتٸی

 .ڃٴلؿ ؽبٻی ُبڃڈ

 عیب علیپ ام ؿڃیچڍ ٿٌبئٺ ؿك ٫ٰٚ ڃڈ ٫بٛڀڈ: حیاست ٍ حجب هعدى فاطوِ. 9

 ٿٰبثٺ ؿك ٳ٬ڄَ ثڈ پیضیـڇ ثـځ ڃجچؿ عبٗل ؽچؿ ٿلٵ ام پي عتی ثټٴڈ ٳلؿ ٿی پبًـاكڍ

 ٯیبٿت ٓغڄڈ څاكؿ ثلډڄڈ ثـځ ثب اڃٌبڃڊب ؿیٸل ډڀبڃڄـ آؽلت ؿك یب څ ٷیلؿ ٯلاك ڃبٿغلٽ ؿیـٷبځ

 .ڃجچؿ ٷچاكا ثلایَ ٿلٵ ڃِـ ت٘ڀیڂ ثلایَ اٿل ؿڅ ایڂ تب څ ُچؿ

 ّوسز با رفتار. 11
 تٰچا ثل ت٤بڅځ: اٻ٪

 .                      ډڀٌل ٿبٻی څ٤ٗیت ؿكٱ: ة

 1.ډڀٌل ٳلؿځ ُلٿڄـڇ ام ؿڅكڍ: د
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 .ٍ ډـ 1377 اڅٹ س ٳچحل، ٷټٌتبځ ڃِل رب، ثی،  72-74: ْٓ ٿچٿڄبځ، ًیڀبڍ ٓبؿ٭، ٿغڀـ ٷټپبیٸبڃی څعیـڍ 
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 ًتیجِ گیزی

تچاڃـ  ثڈ ؿڅ ٓچكت ٿٌتٰیپ څ ٧یل ٿٌتٰیپ ٿی -ًلاٽ الله ٣ټیڊب –اٻٸچپقیلڍ ام ع٘لت مډلا 

ٓچكت پقیلؿ. اٻٸچپقیلڍ ٿٌتٰیپ آځ اًت ٳڈ ٷ٬تبك څ ك٫تبك آځ ثنكٷچاك كا ٣یڄبً ثلڃبٿڈ څ كاڇ څ 

كًپ مڃـٷبڃی ؽچیَ ٯلاك ؿډیپ. ؿك ث٤٘ی ام ٿچاكؿ ام رڀټڈ ٣جبؿت څ ؿ٣ب، ثب ډڀبځ ُٴٺ څ ٯبٻت 

ٸچڍ ٿب ٯلاك ٷیلؿ. ثلاڍ ڃڀچڃڈ ؿك كڅایت آٿـڇ اًت ٳڈ ع٘لت مډلا تچاڃـ اًچڇ څ اٻ ك٫تبكڍ ٿی

 33ٿلتجڈ اٻغڀـلله،  33ٿلتجڈ الله اٳجل،  34)ى( پي ام ډل ڃڀبم څارت فٳل ٿؾٔچّ ؿاُتڄـ. )

اڍ ٠٣یپ ام پـك ثنكٷچاكُبځ ؿكیب٫ت  ٿلتجڈ ًجغبځ الله(؛ فٳلڍ ٳڈ ؿًتچك آځ كا ثڈ ٣ڄچاځ ډـیڈ

٫لٿچؿ. ام ایڂ كڅ،  څكمیـ څ ثڈ ُی٤یبځ ؽچیَ ڃین تچٓیڈ ٿی اڅٿت ٿیٳلؿڇ ثچؿ څ ډڀچاكڇ ثل آځ ٿـ

ڃڀبییپ څ ډڀبځ فٳل كا ثب ډڀبځ تلتیت ث٤ـ ام ډل ڃڀبم څارت ثڈ  ٿب ڃین ثڈ آځ ع٘لت اٯتـا ٿی

ٷچییپ. صڄیڂ اٯتـایی ثڈ آځ ثنكٷچاك، اًچڇ پقیلڍ ٿٌتٰیپ ؽچاډـ ثچؿ. څ  ٣ڄچاځ ت٤ٰیجبت ڃڀبم ٿی

 ٻٸچپقیلڍ ٧یل ٿٌتٰیپ اًتاٻجتڈ ؿك ثلؽی ٿچاكؿ ا

پوڅډَ عبٗل ڃَٰ اٻٸچ ٷیلڍ مڃـٷی ع٘لت مډلاًلاٽ الله ٣ټیڊب ؿك كُـ څاكتٰبڍ ثبڃچڍ 

 ٿٌټڀبځ كا ثلكًی ٳلؿڇ، څؿك پبیبځ ثڈ ایڂ ٿچاكؿ كًیـڇ اًت.

 ك٫تبك ثب ډڀٌل .1

 تلثیت څ ك٫تبكٓغیظ ثب ٫لمڃـاځ .2

 تِچیٮ ٫لمڃـاځ ثڈ ٫لاٷیلڍ ًچاؿ آٿچمڍ .3

 مڃـٷی ٯڄب٣ت څًبؿڇ میٌتی ؿك .4

 ؿ٫ب١ ام علیپ اٿبٿت څ څلایت، څپِتچاڃڈ اڍ ثلاڍ ؽبڃچاؿڇ .5

 مڃـٷی ٿؤٿڄبڃڈ ثلٿجڄبڍ ٓـاٯت ؿك ثڄـٷی .6

 ك٧جت ثڈ ٣جبؿت څ ٳٌت ٫٘بیٺ ٿ٤ڄچڍ .7

 ایخبك څ ام ؽچؿٷقُتٸی ؿك مڃـٷی .8
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