
 وظایف اخلاقی زوجین نسبت به یکدیگر از دیدگاه اسلام 

 راضیه حسنی1

 چکیده

ست. ا یفرهنگ و تمدن انسان خ،یدر تار یاجتماع ینهادها نیو پربرکت تر نیمهم تر ن،یخانواده، از اول

و  یو روحان یسلامت جسمان نیحفظ حرمت و کرامت انسان و تام یبرا دیاست که با یخانواده کانون

 یاسالم بر یطیمح نی. قوام خانواده به منظور تداوم انسجام جامعه و تامابدیاو استحکام  یرشد معنو

 لیکازدواج و تش یهدف اصل ،یو فرهنگ قرآن یاست. در نظام اله ریانکارناپذ یانسان ها، ضرورت ستنیز

و  یبه کمالات انسان لین ،ییرشد و شکوفا قیطر مودنیخاطر، پ شیبه آرامش و آسا دنیخانواده، رس

ر د یفیو وظا فیاز زن و شوهر تکا کیهر  یبرا یرو نظام اسلام نیاست. ازا یتقرب به ذات حق تعال

 م.یردازپیم گریکدیآنها نسبت به  یاخلاق فیوظا یمقاله به بررس نینظر گرفته شده است که در ا

 یگردآور یکتابخانه ا _ یفیتوص یوهیافزارها و به شو نرم نترنتیها و ااز کتاب یریمقاله با بهره گ نیا

بارتند ع گریکدینسبت به  نیزوج یاخلاق فیاست که از جمله وظا افتهیدست  جهینت نیشده و به ا

اشاره خواهد  لیو احترام، رفق و مدارا و ... که به هر کدام به تفص میتکر ،یاز؛ حسن معاشرت، همکار

 .شد

 

 

 خانواده ، وظایف ، وظایف اخلاقی ، زوجین ، اسلامکلیدواژگان : 
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 مقدمه 

نهاد اجتماعی جامعه ی بشری بوده که استحکام خانواده اولین و مهمترین بدیهی است 

دو رکن اصلی آن یعنی زن و مرد و با تلاش آن امری لازم و  ضروری است و فقط با 

های اسلام، کمک به ترین رسالتیکی از مهم عایت وظایف یکدیگر به دست می آید .ر

 .انسان در فراگیری اخلاق و آیین زندگی و تعامل صحیح با خدا، خود و دیگران است

ترین عنصر تعاملات خانوادگی، وقتی در روابط همسری پدر و مادر در جایگاه محوری

هم  توانندد، میاشناشته و به وظایف خویش پایبند بهای اخلاقی دتوجه اساسی به آموزه

ای برای انتقال مفاهیم و روابط خود را سالم و جذاب کنند و هم الگوی پذیرفته و ارزنده

 لذا این عنوان دارای اهمیت بسیاری است.دستورات اخلاقی به فرزندان خود باشند.

از آنجا که مهم ترین عامل ناسازگاری و اختلاف ، آشنا نبودن همسران به وظایف زناشویی 

ه بر عهده گرفتن هر مسئولیتی ، آشنایی و آمادگی ویژه می طلبد ، است و همانگونه ک

ت دارد ضروربنابراین برای زندگی مشترک نیز تخصص ، آمادگی و آگاهی کافی لازم است.

پژوهش حاضر در صدد پاسخ به این سوال است که وظایف به این مسئله پرداخته شود.

نقش قرآن و سنت نبوی در تعیین وظایف  اخلاقی زوجین از دیدگاه اسلام چیست؟

 ؟شوددر ازدواج اسلامی چگونه تعریف می تکریم و احتراماخلاقی زوجین چیست؟ 

 :با بررسی های انجام شده به مقالاتی درمورد وظایف همسران میتوان اشاره کرد

ملازمه ی تکالیف  -2وظایف زوجین نسبت به یکدیگر اثر عابده بتول جعفری ،  -1 

و اخلاق مداری در خانواده در منابع اسلامی به قلم دل آرا نعمتی پیر علی ، راحله  زوجین

 یتیاز منظر فقه ترب گریکدینسبت به  نیزوج یوظائف عاطف-3کاردوانی ، مهدی وکیلی 

 نوشته ی علی نقی فقیهی اشاره کرد .

و بررسی وجه تمایز این مقاله با پژوهش های دیگر پرداختن به وظایف اخلاقی زوجین 

 آن در آموزه های اسلامی می باشد.

 

 

 



.مفهوم شناسی 1  

مهم  اریآن، بس یدیو واژگان کل میپژوهش، شناخت مفاه کیفهم بهتر مطالب  یبرا

واژگان  یاصطلاح و یلغو یمعنا یمباحث، به بررس یمنظور در ابتدا نیاست. به هم

 :پرداخته شده است که عبارتنداز یدیکل

 

 .وظایف :1-1

آنچه اجرای آن شرعا یا عرفا بر عهده » به معنای و در لغت «وظیفه »وظایف جمع واژه 

ک » کلمه ی تکلیف از ریشه ی  و مترادف واژه تکلیف است .  1«تکلیف ی کسی باشد.

در فرهنگ دین به معنای امر کردن به چیزی است که انجام آن دشوار باشد و« لّ ف 

 2اطلاق می شود . بر بندگان یف به فرمان الهیلکت

د خو یبرا یمختلف  ی، معان یو فقه یدر منابع کلاماین واژه در اصطلاح فرهنگ اسلام ،

 اختصاص داده است.

 3.اندکرده فیتعر زی) شارع ( نسبت به امر مشقت آم دیرا اراده مر وظیفه یبرخ

 برتر یتیشخص ای4 شارع یمشقت آور از سو یامر نمودن آن را طلب تعدادی نیز

 .انددانسته5

 6. انداو واجب است، دانسته فرمانبرداری ازکه شخصی  فرمانرا  وظیفه زین یبرخ

 

 .اخلاق:1-2

                                                           

  1.دهخدا ، لغتنامه دهخدا ، ج15 ،ص23211

  2.معین ، فرهنگ فارسی معین ، ج1 ، ص 474

  3.طوسی ، تبیان ، ج 3 ، ص 524

  4.انصاری ، موسوعة المیسره الفقیهة ، ج13 ، ص 244

  5.الحلبی ، تقریب المعارف ، ص112

  6.بحرانی ، قواعدالمرام ، ج 1 ، ص114



لق و خُلُق است و در معانی سرشت ، طبیعت ، عادت از خُدر لغت عرب  «اخلاق»واژه ی 

 1، خوی و ...به کار می رود . 

 واژه، هم نیشده است. ا نهیکه در درون نهاد شودیانسان گفته م یاخلاق به صفات درون

 یهایو هم خو شودیرا شامل م یریو دل یمردمانند جوان دهیو پسند کوین یهایخو

 2را. یو بزدل یگیزشت و ناپسند همچون فروما

 دیرا با یوجدان یاست و گفته اند نداها یگفته اند اخلاق همان وجدان فطر یگروه

 3.گردد یمخالف خاموش م یآنها، نداها طیآنها و پاک شدن مح تینموده و با تقو تیتقو

ر اصل کلمه اخلاق که جمع خُلق است د» آیت الله مصباح یزدی در این باره می گوید: 

 که در نفس یحالت کی راسخه، ئتیه کی ایاست،  یصفت نفسان کی یلغت به معنا

که متناسب با آن صفت هست بدون  یافعال بشود که نیرسوخ داشته باشد، و موجب ا

 4«، از انسان صادر می شود. دنیبه فکر کردن و سنج اجیاحت

 

 .وظایف اخلاقی :1-3

مورد سوال و بازخواست ،  وظایف اخلاقی وظایفی هستند که شخص در برابر آن وظایف 

 شیستامدح و مورد  یدر حسابرس کندعمل  یشخو فهیمکلف به وظاگر؛قرار می گیرد 

  یکوتاه خودسرپیچی یا  فهیو اگر از انجام وظ شودیقرار گرفته و به او پاداش داده م

 5.ردیگیقرار م فرینموده باشد، مورد نکوهش و بعضاً مجازات و ک

      وظایف اخلاقی در اینجا به رفتارهای پسندیده و ارزشمند در روابط زناشویی اشاره دارد 

 .شوندبلکه توسط اصول اخلاقی و دینی پشتیبانی میحمایت نمی شود که توسط قانون 

هدف این وظایف، علاوه بر ایجاد صمیمیت و روابط سالم، رسیدن به کمالات معنوی  

 .است

                                                           

  8.ابن منظور، لسان العرب ، ج11 ، ص44

  2 . مصباح یزدی، فلسفه اخلاق، ص1۱، 21

  3 . عزیزی ، پرورش روح )نماز و عبادت در تفسیرالمیزان( ،ص 54-53

  4.مصباح یزدی ، دروس فلسفه اخلاق ، ص۱

  5.همان ،ص121



.زوجین:1-4  

خلاف فرد است . این کلمه در وضع اولیه اش به معنی : همراه قرین و همنشین « زوج» 

زوجان » و به هردوی آنان « زوج » ات است و به هریک از دو جنس مذکر یا مونث حیوان

 1گفته می شود .« 

شان  یاست که در تداوم هست زیچ دو اقتران و کنار هم قرار گرفتن «تیزوج »اصل در

 رند؛گیکدیمقارن  ،شانیهمراه، معادل و هست ژه،یو یحرکتریو س نیمع یا بر اساس برنامه

 یو بشر در کره  واناتیمذکر و مؤنث داشته باشند مانند ح یتیبار جنس نکهیاعم از ا

جفت در اندام  یباشند مانند شب و روز اعداد ،زوج ،کفش، اعضا تیفاقد جنس ای یخاک

 2...مثل ،چشم ،گوش ،دست پا و وانیانسان و ح

 

 وظایف اخلاقی زوجین در اسلام.2

برابر همدیگر دارند که بعضی طبق آموزه های اسلام ، زوجین وظایف اخلاقی متفاوتی در 

از آنها دارای اهمیت بیشتری است که در این مقاله به شاخص ترین این وظایف پرداخته 

 می شود که عبارتند از :

 

 . حسن معاشرت 2-1

یکی از وظایف اخلاقی مشترک زوجین )زن و شوهر (، حسن معاشرت آنان با یکدیگر 

،  عشق ارد و این معاشرت باید همراه بااست. هر کدام از زوجین نیاز به معاشرت د

یشتر ، ب همدلیو  شقباشد .در زندگی خانوادگی نیاز به ع بخششو  پایبندی، میمیتص

به دلیل  وجینز 3بوده و عشق است که خانه را گرم و همسران را برای هم جذاب می کند.

                                                           

  1.فراهیدی ، العین ، ج1 ، ص166

  2.بهارزاده ، بازخوانی مفاهیم زوج و زوجیت در قرآن کریم ، ص31

  3.بهشتی ،خانواده در قرآن ،ص167



 رهبران دینی روحشان را شاد و دلشان را آکنده از مهر و محبت سازند؛ چرا که این، شیوه

 1وسلّم( است.آلهوعلیهاللهیصل)پیامبر ویژهبه

وسلّم( این بود که برای همسران و آلهوعلیهاللهصلیا )خدهای رسول یکی از ویژگی

اند که خاتم انبیا خرید؛ از این رو در روایتی آوردهمی هدیهاش خانواده

 2.بردخرید و به منزل میمی بازاروسلّم( هدایایی از آلهوعلیهالله)صلی

وسلّم( هر گاه در روز عید آلهوعلیهاللهرسول اکرم )صلی»فرمود:  السّلام()علیه امام صادق

  3.«دادآورد، ابتدا آن را به همسرانش میدست میعطری به

ای برای همسر خود تهیه کند، مانند کسی که از بازار، هدیه»فرماید: وی در حدیثی می

  4.«کندمین مینیازمندان را تا نیازکسی است که 

 ختردها؛ آنکه اول به دختران بدهید، سپس به پسر»تقسیم هدایا فرمود:  سپس در شیوه

دارد و آنکه دیده  اسماعیلای از فرزندان آزاد کردن بنده پاداشخود را مسرور کند  بچه

گریسته باشد و پاداش  خداوند خوفبچه خود را روشن کند، مانند کسی است که از  پسر

 5.«برین است از خوف خداوند، بهشت گریه

 

 .رفق و مدارا 2-5

 صلى الله علیه و آله)، رفق و مداراست. پیامبر خدا شترک اخلاقى یکى دیگر از وظایف م

اى خیرى ملایمت، میمون است و خشونت، شوم. هرگاه خداوند براى خانواده: » فرمایدمى(

همراه  گاه با هیچ چیززیرا ملایمت هیچکند؛ بخواهد، ملایمت را وارد آن خانواده مى

شود مگر شود مگر این که آن را زینت ببخشد، و خشونت هرگز با چیزى همراه نمىنمى

 6.«این که آن را زشت بگرداند

                                                           

  http://pajoohe.ir 1.موسوی ، رفتار پیامبر با همسر ، 

  2 . فیض کاشانی ، المحجة البیضاء، ج 6، ص 244

  3.نوری ، مستدرک الوسائل ،ج7 ، ص446

  4.همان ، ج 15 ، ص257

  5.همان  ، ص114

  6.راوندی ، النوادر ، ص276 ، ح542



 

از سهاى زندگى، حالات مختلف آدمى، اختلاف نظرها، به طور طبیعى زمینهفراز و نشیب

که فاقد عناصر رفاقت، مدارا، ملایمت، تسامح و ای خانواده استبداخلاقى و ناسازگارى 

خلقی از سوی حتی یک رفتار کمی نامناسب یا کج .تواند پایدار بماندباشد، نمی تغافل

طور، رفتار نامطلوب همسر همین .تواند به تصمیم جدایی منجر شودیکی از زوجین، می

جا است که روایات یندر ا .تواند منجر به درخواست طلاق از سوی دیگری شودنیز می

های بزرگ و ارزشمند در اسلامی، با تأکید بر اهمیت و قداست خانواده، و با وعده پاداش

این  .کنندآخرت، زوجین را به صبر و مدارا، گذشت و تحمل در برابر مشکلات دعوت می

ی ارویکرد، نه تنها به حفظ و پایداری خانواده، بلکه به ایجاد یک محیط سالم و آرام بر

 1.کند رشد و تعالی اعضای خانواده کمک می

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           

  8.محمدی ری شهری ، تحکیم خانواده از نگاه قرآن و حدیث ، ص3۱6



 

 

 

 نتیجه گیری 

خانواده ،نهاد اجتماعی جهان شمولی است که به رغم کوچک بودن دارای آثار و 

  کارکردهای بسیاری است .

در دین مبین اسلام ، خانواده محبوبترین بنیان اجتماعی و نخستین گام برای تکوین 

زن و شوهر که ارکان اصلی خانواده شمرده می شوند ، وظایف است.جامعه معرفی شده 

مهم تری نسبت به سایر اعضا داشته و پایبندی به آن وظایف ، نقش ارزنده ای در روابط 

ز ا تیاسلام عبارت از تبع دگاهیاز د نیزوج فیتکال خودشان و سایر افراد خانواده دارد .

هر  نیتکو ای عتیبا طب وندینواده است که در پدر خا نیاز زوج کیهر  یبرا یاله نیفرام

 باشد. زن و مرد از کی

در آموزه های دینی اسلام وظایف اخلاقی زوجین نسبت به یکدیگر  به خوبی تبیین 

؛ نتایج به دست آمده نشان می دهد که حسن معاشرت ، تکریم و احترام ، گردیده است 

 همکاری بین زوجین ، و ...از جمله این وظایف است . 

ة بهایی که جنبه دستورات و توصیهزوجین می توانند با فراگیری این وظایف و عمل 

فراوان و  هایهای حقوقی که گاهی خسارتاز بسیاری از نزاع ؛ارشادی و اخلاقی دارد

ده شهمچنین سبب تحکیم بنیان خانواده کرده ؛جبرانی در پی دارد، جلوگیری  غیرقابل

و با التزام به وظایف اخلاقی در خانواده ، آثار تربیتی ویژه ای روی فرزندان خویش مشاهده 

 نمایند.
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