
 الرحمن الرحیم اللهبسم
 

 مکتب فمینیسم بر خانواده اسلامی و منفیمثبت تأثیرات 

 1فهیمه علیاری

 چکیده

 ر انتقالد یهمدر جوامع مسلمان، نقش م ینهاد اجتماع نیو اثرگذارتر نیتریادیعنوان بنبه یاسلام خانواده

و  ورود ر،یاخ یهااما در دهه کند؛یم فایا یاجتماع یو حفظ همبستگ ندهینسل آ تیترب ،ینید یهاارزش

ست، زنان شکل گرفته ا قوقو احقاق ح یتیجنس یبه برابر یابیکه با هدف دست سمینیگسترش مکتب فم

بر  دیبا تأک سمینیگذاشته است. از آنجا که فم یخانواده اسلام یهابر ساختار، کارکرد و ارزش یمتعدد راتیتأث

 ینتسهاد نآن بر  راتیتأث یهمراه است، بررس یتیجنس یهانقش فیبازتعر و یشخص یهایآزاد ،یاستقلال فرد

و  ترایثتأ نیا قیدق یمقاله با هدف بررس نیدارد. ا ریکارناپذان یضرورت ،یخانواده در جوامع اسلام

 یداخل عتبرممنابع  ،یلیو تحل یاشده و به روش کتابخانه نیاز آن تدو یناش یدهایها و تهدفرصت یسازروشن

ر دنان نقش ز تیتوانسته است با تقو سمینیقرار داده است. در بعد مثبت، فم یرا مورد بررس یو خارج

 ،یاننسبت به حقوق انس یآگاه جادیو اشتغال آنان، و ا لیاز تحص تیحما ،یخانوادگ یهایریگمیتصم

 گاهیاج فیعهمچون تض ییهامکتب با چالش نیتر در خانواده شود؛ اما در مقابل، اروابط عادلانه سازنهیزم

و  یهنگفر یهاو تنش قنرخ طلا شیبه ازدواج، افزا لیکاهش تما ،ییفردگرا شیمرد و زن، افزا یسنت یهانقش

ت و نه لقاً مثبه مطن یبر خانواده اسلام سمینیفم ریکه تأث دهدینشان م قیتحق جیهمراه بوده است. نتا زین یارزش

و  یفرهنگ یهانهیها با زمآن قیو تطب م،یمفاه یسازیمل به نوع مواجهه، بومکا یاست، بلکه بستگ یکاملًا منف
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 مقدمه

 یو ارتقا یتیجنس یبا هدف برابر یو اجتماع یجنبش فکر کیعنوان به سمینیمکتب فم ر،یاخ یهادهه در

به  انیجر نیجا گذاشته است. با گسترش ادر جوامع مختلف جهان از خود به یاگسترده راتین، تأثزنا گاهیجا

آن  میرمستقیغ ای میمستق ریتأث تخانواده، تح یعنی ،یاجتماع ینهادها نیتریاز اصل یکی ،یاسلام یکشورها

 یتیجنس یهادارد و نقش ینید یهاآموزه هیبر پا یخانواده در اسلام ساختار نکهیقرار گرفته است. با توجه به ا

نهاد  نیچالش در ا ایموجب تحول  تواندیم یستینیفم یهااند، ورود آموزهشده فیتعر یصورت سنتدر آن به

 یوارد فضا شیاز پ شیرا ب یستینیفم میمدرن مفاه یهاها و آموزشرسانه ،یسازیکه جهان یطیشرا درگردد.

 یبا ساختار خانواده اسلام میمفاه نیا یناسازگار ای یسازگار زانیاختن به ماند، پردکرده یجوامع اسلام یفکر

و  یفرهنگ یگذاراستیجهت س رد تواندیم راتیتأث نیا قیاست. شناخت دق افتهی ریانکارناپذ یضرورت

 جادیو ا ندهینسل آ تیترب ،ینید یهادر انتقال ارزش یمحور ینقش یاسلام خانواده راهگشا باشد. زین یآموزش

آثار بلندمدت بر سلامت  تواندیم یها، ساختار و روابط خانوادگدر نقش رییدارد. هرگونه تغ یانسجام اجتماع

در بعد  ژهیوبه سم،ینیفم یاثرات مثبت و منف قیدق لیتحل نیجامعه داشته باشد. بنابرا یو فرهنگ یاخلاق ،یروان

 برخوردار است. ییبالا تیاز اهم ،یخانوادگ

ها پژوهش نیانجام شده است، اما اغلب ا یاجتماع راتییو نقش آن در تغ سمینیفم نهیدر زم یتعددم قاتیتحق

و  یقیتطب یکه بررس ی. در حالاندستهیبه آن نگر ینینقد د هیتنها از زاو ایاند متمرکز بوده یبر جوامع غرب ای

حاضر با  پژوهش توجه قرار گرفته است.مورد  مترک ،یبر نهاد خانواده در بستر اسلام سمینیفم ریتأث یچندوجه

 راتیاز تأث یناش یهاتنها چالشنه ،یقیمنصفانه و تطب یدر تلاش است تا با نگاه ،یاو کتابخانه یلیتحل کردیرو

مکتب و  نیا یهاارزش انیم یپوشانها و نقاط همکند، بلکه فرصت یرا بررس یبر خانواده اسلام سمینیفم

استحکام خانواده و  یمتعادل برا ییبه ارائه راهکارها تواندیمنگرش  نیرجسته سازد. اب زیرا ن یاسلام میتعال

 کمک کند. یو فرهنگ ینیزنان در بستر د گاهیجا یارتقا
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 مفاهیم

 فمنیسیم-1

 تاریخچه1-1

هایی که در داخل و خارج کشور درباره مسائل زنان منتشر شده است کنوانسیون رفع ها و مقالهاغلب کتاب

جنبش زنان اروپا و آمریکا در دفاع از حقوق انسانی همه  ناپذیرخستگیتبعیض را ثمره دو قرن مبارزه و فعالیت 

و با شعار تساوی و برابری زن و مرد در  فمینیستدانند این جنبش از اوایل قرن نوزدهم به نام زنان جهان می

حاکم بر اعلامیه حقوق بشر فرانسه  مردسالاریهمه شئون در فرانسه پدیدار شد و در واقع نوعی اعتراض به 

به  ۱۷۸۹بود اعلامیه حقوق بشر فرانسه که بر اثر انقلاب کبیر فرانسه و بر اساس حقوق فطری و طبیعی در سال 

حقی را برای آنان در نظر نگرفت و در حقیقت  گونههیچاعتنایی آشکار به حقوق زنان تصویب رسید با بی

 مردان بود. اعلامیه دفاع از حقوق

در نتیجه گروهی از زنان در مخالفت با این نابرابری دست به اعتراض زدند و خواهان حقوق برابر با مردان 

زن انجامید  دارانطرفو فیلسوف فرانسوی ادامه داد و به تشکیل مکتب  دانریاضیاین حرکت را بعدها  .شدند

سیمون و شاگرد او بودند که به گسترش نظریه برابری اصلی این مکتب در اوایل قرن نوزدهم سن  گذارانپایه

-1داشت:  تأکیدزن در دفاع از حقوق زنان به سه نکته اصلی  دارانطرفزن و مرد کمک شایانی کردند. مکتب 

در زندگی زناشویی از استقلال اختیار و حقوق برابر  ویژهبهزن انسانی بالغ و کامل است و در برابر مردان 

زنان باید در مسائل سیاسی شرکت -3زن از نظر فکری انسانی آزاد آزاد و مستقل است  -2برخوردار است 

 (143-120،ص1401)بنویل,  کنند و از حقوق مساوی با مردان برخوردار باشند.

جنبش فمینیسم در  ۱۸۴۸ها جنبش دفاع از حقوق زنان در آمریکا تحرک خوبی داشت در سال در همان سال

المللی حقوق زنان را لئون ریشیه یکی از اسی به نام نهضت سینکافالز تبدیل شد کنگره بینآمریکا به نهضت سی

های مختلف غربی تا ها رژیمهمه این تلاش رغمداد؛ اما بهجنبش برابری حقوق زن و مرد تشکیل  گذارانبنیان

پس از جنگ جهانی دوم  کردند.اعتنایی میاوایل قرن بیستم در حرکتی هماهنگ و مشترک به حقوق زنان بی

ای را ها بود عرصهالملل که خسته از خوی خشن مردانه به دنبال صلح و صفا در سایه دوستی ملتجامعه بین

های گسترش چشمگیر نظریه به بعد سال ۱۹۴۵های برای حضور سیاسی و اجتماعی زنان فراهم آورد سال



 باراولینبرای  ۱۹۴۸جهانی حقوق بشر سازمان ملل متحد  که اعلامیه ایگونهبهبرابری زن و مرد در جهان است 

از تساوی حقوق زن و مرد در سطح جامعه ملل سخن به میان آورد پس از اعلامیه حقوق بشر  صراحتبه

ای به رشد فزاینده ۷۰و  ۶۰دهه  فمینیستیجنبش  تأثیرتحتدر دفاع از حقوق زنان  المللبینتصویب معاهدات 

از جمله مصوبات  ۱۹۶۲و کنوانسیون رضایت برای ازدواج  ۱۹۵۲ون حقوق سیاسی زنان خود گرفت کنوانسی

 (9-2ص ، 1382 حمیرا مشیرزاده،) اند.این دوره

 

 تعریف 2-1

ترین جنبش اجتماعی و فکری در سطح جهان فمینیسم نام دارد. شاید بتوان گفت در طول قرن بیستم جنجالی

در وهله  توانمیسی و حقوقی در وضعیت زنان در جوامع مختلف را های اجتماعی سیابسیاری از دگرگونی

مختلف از جمله اشتغال در حوزه  صورتبهنخست ناشی از این جنبش دانست. حضور زنان در عرصه عمومی 

ها کابینه دولت  قوه قضاییه در پارلمان عضویت رأیهای مختلف مناصب دولتی حق اقتصادی و رده

 مدنی و غیره از جمله این تغییرات است.از حقوق  مندشدنبهره

هایی چون تزلزل در نهاد خانواده کاهش ازدواج افزایش طلاق بروز برخوردهای از سوی دیگر گاه دگرگونی 

 شودمیهای دیرینه که بنیان ثبات اجتماعی دانسته برخی از سنت بردنزیرسؤالمیان زنان و مردان و  آمیزتخاصم

گردد در طول چند دهه اخیر و ص و وجه معرف رشد و گسترش فمینیسم تلقی میاز تبعات و یا حتی شاخ

توانند به ها و مطالبات  به نظر برخی میای از انتقادات خواستدر چند سال گذشته فمینیسم و پاره ویژهبه

ما به هایی از دسته نخست و دوم منتهی شوند وارد گفتار روشنفکری و عمومی جامعه ما شده است دگرگونی

وارداتی و  نوعیبههای فکری که حداقل در وهله نخست رسد که فمینیسم نیز مانند بسیاری از پدیدهنظر می

 (25-17،ص1391)ابیانه,  غربی هستند با دو واکنش عمده روبرو شده است.

ای ویند  پارهجمشکلات زنان ایرانی را در آن می حلراهای بدون نقد و ارزیابی و با شیفتگی از یک سو پاره 

تابد، حال باید پرسید که فمینیسم دیگر نیز یکسره و بدون تلاش برای فهم عمیق آن هیچ شکلی از آن را بر نمی

 عنوانبهموقعیت زنان  ارتقایترین معنای آن درصدد جنبش اجتماعی و فکری وسیع عنوانبه فمینیستچیست؟ 

رود که موقعیت می انتظارجنبش اجتماعی و فکری نیز همچون هر  فمینیسمیک گروه در جامعه است از 



در این وضعیت را توضیح دهد تصویری  مؤثرفرودست گروه پایه خود یعنی زنان را تبیین کند و علل و عوامل 

از جامعه مطلوبی که در آن زنان از موقعیت مساعد و مناسب برخوردارند ارائه کند مجموعه مطالباتی را برای 

در دستور کار خود قرار دهد و سرانجام با تعیین راهبرد عملیاتی خود به سازماندهی و رسیدن به این هدف 

 .بسیج منابع بپردازد

مسئله در اینجا آن  ترینهمهخود را برای نیل به اهداف مشخص سازد  مورد نظر مؤثرهای مشروع و یا روش

 فمینیسمزمانی که از تعریف عام  یعنیتر تر و مشخصعینی وبیشکماین موضوعات  شدنمطرحاست که با 

واحد روبرو  فمینیسمبا یک  اساساًیابیم که می در کنیمتر آن حرکت میشویم و به سمت تعریف دقیقخارج می

 ینیسماصطلاح فم شدنمطرحسالی که از آغاز جنبش زنان  بیش از یک قرنی که از  ۱۵۰نیستیم در طول بیش از 

متنوع  هایبرداشتهای مختلف و گاه متعارضی در تبیین فرودستی زنان ظریهگذرد ندر اشاره به این جنبش می

و متفاوتی از وضعیت مطلوب و آرمانی برای زنان و کل جامعه دستور کارهای متفاوت و بعضاً متضادی در 

 یپردازنظریهقرار گرفته است در  تأکیدهای متفاوت برای نیل به اهداف مورد های مختلف و راهجنبش شیوه

جستجو شده است گاه  شناختیزیستهای فیزیولوژیک و تفاوت درگاه ریشه وضعیت فرودست زنان  فمینیستی

شده است گاه ریشه آن در ترتیبات یا  تأکیدهای اجتماعی در جوامع بدوی ضرورت ازها بر ترکیب این تفاوت

خصوصی و طبقات تقسیم کار  اجتماعی مالکیت مراتبسلسلهنهادهای خاص اجتماعی مانند ظهور کشاورزی 

قرار  تأکیدگفتاری و فرهنگی مورد  هایبندیصورتداری و غیره تلقی شده است گاه رمایهساجتماعی دولت 

که در این نظام زنان در  شودمیه شکل تلویحی مطرح بنوعی نظام دوگانه قدرت  اساساًاند و گاه گرفته

 (37-17،ص1386)تراهی,  .دهایی فرادست هستنهایی فرودست  در حوزهحوزه

داشته  تأکیدمبارزه برای حقوق برابر زنان با مردان مطرح بوده گاه بر برتری زنان بر مردان  عنوانبهفمینیسم گاه 

زن و مرد زنانگی و مردانگی را اموری  اساساًگاه تفاوت زن و مرد را نقطه عزیمت خود قرار داده است و گاه 

به  غیر نهادینهفمینیسم فعالیت سیاسی  ٔ  شاخصهماع معرفی کرده است زمانی غیر جوهری و یا برساخته اجت

شکل تظاهرات و اعتصاب بوده است در مواردی در چارچوب سیاست روزمره و نهادینه عمل کرده است و 

 پردازینظریهدر دو دهه اخیر بیش از هر چیز به سمت مبارزات فرهنگی و گفتاری در قالب  ویژهبهسرانجام 

بودند که هم خود  هاییفمینیست تنهانهها ها و اندیشهمنادیان این حرکت علاوهبهماعی حرکت کرده است. اجت

های از آن این برداشتاند؛ بلکه فراتر شدهفمینیسم شناخته  عنوانبهدانستند و هم در جنبش زنان را فمینیسم می

آنها دانستند؛ اما دیگران نمیخود را فمینیست هم متفاوت از سوی زنان  گاه مردانی مطرح شده که در مواردی 



های فمینیستی نیازمند بررسی دقیق و افزایش فشارهای روانی بر زنان در نتیجه پذیرش برخی از دیدگاهپس 

های برابر باید است. از یک سو، اهداف فمینیسم در زمینه ارتقای حقوق زنان و ایجاد فرصت رویکردی متعادل

تشویق شود. اما از سوی دیگر، باید اطمینان حاصل شود که این تغییرات، فشارهای غیرمنطقی و فراتر از حد 

اجتماعی، و  -ی روان توان را بر زنان تحمیل نکند. برای دستیابی به این تعادل، نیاز به آموزش، حمایت

 ،)سمی های متنوع خود را به بهترین نحو ممکن مدیریت کنند.هایی است که به زنان کمک کند نقشسیاست

 (260-203، ص1985
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ی هاهایی است که برخی از افراد درباره پذیرش برخی ایدههای دینی و فرهنگی یکی از نگرانیضعیف ارزش

ویژه در اشکال لیبرالی آن، با دهد که مفاهیم فمینیستی، بهکنند. این مسئله زمانی رخ میفمینیستی مطرح می

های ها و ارزشهای فمینیستی ممکن است نقشهای دینی و فرهنگی در تضاد باشند. دیدگاهاصول و سنت

یراتی سوق دهند که با اعتقادات جامعه رنگ کنند و افراد را به سمت تغیسنتی مرتبط با دین و فرهنگ را کم

های دینی و تر ارزشهای جوانهای جدید ممکن است باعث شود نسلپذیرش ایدههمچنین  .سازگار نیستند

برخی اصول فمینیسم  .به شکاف نسلی منجر شود تواندمیاین امر که  های قبل را زیر سؤال ببرندفرهنگی نسل

قرار دهند و الگوهای  تأثیرتحتهای دینی استوار است، ا که بر پایه ارزشممکن است ساختار سنتی خانواده ر

 (82-76،ص1389)شناس,  ها ناسازگار هستند.جدیدی را معرفی کنند که با این ارزش
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تأکید بر استقلال فردی و حقوق زنان ممکن است به کاهش همبستگی خانوادگی و افزایش تعارضات منجر 

منفی  تأثیراتیکی از  عنوانبهافزایش نرخ طلاق  به افزایش نرخ طلاق منجر شود. تواندمید و این امر شو

های خانوادگی و ها، نقشگیرد. این مسئله بیشتر به تغییر در نگرشقرار می مورد بحثاحتمالی فمینیسم 

فمینیسم اغلب بر استقلال  یجاد کنند.توانند اهای فمینیستی میانتظارات اجتماعی مرتبط است که برخی دیدگاه

این اهداف ارزشمند هستند، ممکن است  کهدرحالیها در روابط خانوادگی تأکید دارد. فردی و برابری نقش



های سنتی پایبند ، اگر یکی از زوجین به نقشمثالعنوانبهانتظارات افراد در ازدواج و خانواده را تغییر دهند. 

به تضادها و در نهایت  تواندمیبرابری مطلق یا استقلال بیشتر باشد، این اختلافات  باشد و دیگری به دنبال

ها فمینیسم باعث شده که زنان آگاهی بیشتری از حقوق خود داشته باشند و در برابر نابرابری .طلاق منجر شود

ابرابری مواجه هستند، با تبعیض یا ن ازدواجشانکنند در مقاومت نشان دهند. در نتیجه، زنانی که احساس می

ممکن است تصمیم به جدایی بگیرند. اگرچه این موضوع گامی مثبت به سمت عدالت است، اما از دیدگاه 

 (148-139ص، 1397 ،)باغستانی .موجب افزایش نرخ طلاق شود تواندمیسنتی خانواده 

توانند انتظارات دیگران، میهای فمینیستی، مانند تأکید بر خودکفایی و عدم نیاز به تکیه بر برخی ایده

هایی در روابط زناشویی منجر شود، زیرا ای را ایجاد کنند. این انتظارات ممکن است به چالشبینانهغیرواقع

با تأکید بر حقوق فردی و استقلال، برخی افراد  .زوجین برای هماهنگی و سازگاری با این تغییرات آماده نیستند

منجر به  تواندمیش و حل مشکلات زناشویی داشته باشند. این رویکرد ممکن است تمایل کمتری به ساز

در جوامعی که ازدواج  .شوند وفصلحلهایی شود که در شرایطی دیگر، امکان داشت با تلاش و تعامل جدایی

ها در تضاد هستند، هایی که با این ارزشهای دینی و فرهنگی سنتی استوار است، پذیرش ایدهبر اساس ارزش

ها و باورهای متفاوتی در مورد ازدواج و مکن است همبستگی خانوادگی را کاهش دهد. زوجینی که ارزشم

های جنبش تأثیرتحتدر بسیاری از کشورها،  .خانواده دارند، احتمال بیشتری برای اختلاف و طلاق دارند

 اند و فرایند طلاق تسهیل شده است.فمینیستی، قوانین خانواده اصلاح شده

هایی منجر شوند که اند، اما ممکن است به افزایش طلاقرچه این تغییرات حقوق زنان را تقویت کردهاگ

ای افزایش نرخ طلاق به دلیل تأثیرات فمینیسم، پدیدهدر نتیجه  دادندبه دلیل موانع قانونی رخ نمی درگذشته

بخشی و دانست. از یک سو، آگاهیمطلق مثبت یا منفی  به طورآن را  تواننمیپیچیده و چندبعدی است که 

تر کمک کند. از سوی دیگر، تر و عادلانهبه ایجاد روابط سالم تواندمیویژه برای زنان، ارتقای حقوق فردی، به

های فرهنگی و دینی اجرا شوند، ممکن است به اگر این تغییرات به شکلی افراطی یا بدون توجه به ارزش

 (753-703، ص 1949 ،)صنعوی .شوند ناپایداری روابط خانوادگی منجر
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دهد که این موضوع پیچیده و چندلایه است و بررسی تأثیرات مکتب فمینیسم بر خانواده اسلامی نشان می

ابعاد مختلف اجتماعی، فرهنگی، دینی و فردی است. در این مقاله تلاش شد تا  درنظرگرفتنتحلیل آن نیازمند 

های ناشی از آن در زمینه روابط خانوادگی ها و فرصتو منفی فمینیسم پرداخته شود و چالشهای مثبت به جنبه

 .بررسی شود

ها کمک کند. از به بهبود زندگی زنان و خانواده تواندمی، مشخص شد که فمینیسم تأثیرات مثبتدر بخش 

ق خود، تقویت عدالت و برابری به افزایش آگاهی زنان نسبت به حقو توانمیترین دستاوردهای آن جمله مهم

ای برای توانند پایهها اشاره کرد. این دستاوردها میگیریدر روابط خانوادگی، و مشارکت بیشتر زنان در تصمیم

تر باشند. همچنین، حمایت از تحصیل و اشتغال زنان به تقویت تر و مستحکمهایی عادلانهساختن خانواده

عنوان آورد که زنان و مردان بتوانند بهکند و شرایطی فراهم میندگی کمک میاقتصادی خانواده و بهبود سطح ز

 .همکارانی برابر در کنار یکدیگر فعالیت کنند

های فمینیستی در خانواده هایی نیز در پذیرش برخی دیدگاهنشان داد که چالش تأثیرات منفیدر مقابل، بررسی 

های سنتی خانوادگی، افزایش نرخ طلاق، به تضعیف نقش توانمیها اسلامی وجود دارد. از جمله این چالش

های دینی و فرهنگی، افزایش فشارهای روانی بر زنان، و ایجاد تعارضات خانوادگی اشاره کرد. تضعیف ارزش

مدیریت نشوند،  درستیبهشوند و اگر های مدرن و سنتی ایجاد میاین مسائل گاهی به دلیل تضاد میان ارزش

 .انسجام و پایداری خانواده منجر شوند رفتنازبینبه  توانندمی

نه منفی است و نه مثبت؛ بلکه تأثیرات آن به نحوه اجرا و  خودخودیبهنکته کلیدی این است که فمینیسم 

ترین نهاد اجتماعی، عنوان بنیادیهای فرهنگی و دینی هر جامعه بستگی دارد. خانواده اسلامی، بهتطبیق با زمینه

های اصیل دینی و توجه به ارزش بادقتمند مراقبت و تقویت است و هر تغییری که در آن ایجاد شود، باید نیاز

های فمینیستی با ساختار خانواده تطبیق ایده فرایندکه در  شودمی، پیشنهاد ؛ بنابراینو فرهنگی همراه باشد

وگو و تلاش برای یافتن . آموزش، گفتهای اجتماعی رعایت شوداسلامی، تعادل میان حقوق فردی و مسئولیت

شناسان باید با گذاران و جامعهها و تضادها کمک کنند. همچنین، سیاستتوانند به کاهش تنشنقاط مشترک می



تر و رویکردی متعادل، راهکارهایی برای حفظ و تقویت نهاد خانواده در جوامع اسلامی ارائه تحقیقات عمیق

 .دهند

پایبندی  حالدرعینگیری از دستاوردهای مثبت فمینیسم و فت که خانواده اسلامی با بهرهگ توانمیدر نهایت، 

به الگویی برای تحقق عدالت و همبستگی در روابط خانوادگی تبدیل  تواندمیهای دینی و فرهنگی، به ارزش

یجه ممکن را به همراه شود. این امر نیازمند همراهی تمامی اعضای خانواده و جامعه است تا بتواند بهترین نت

 داشته باشد.
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