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 خانواده از منظر اسلام رفواید افزایش فرزند د              
                                                                                                                                   

         1سعیده قنبری                                                                                                    

 دهیچک

 نیا. است اسلام منظر از خانواده در فرزند شیافزا دیفوا یبررس حاضر پژوهش هدف

هدف اهمیت و ضرورت بسیار دارد زیرا نبود فرزند انسان را دلسرد و بی و است یفیک پژوهش

 یفیتوص روشای برای ادامه زندگی نخواهد داشت. در این مقاله خواهد کرد و دیگر انگیزه

 آثار نییتب به ،یفرزندپرور و یفرزندآور شیافزا درباره اسلام نگاه ضمن ایوکتابخانه یلیتحل

 کردیرو با را یمعرفت مباحث و پردازدیم زین آن یمعنو و یماد ،یخانوادگ ،یاخلاق ،یاجتماع

 یفرزندآور شیافزا به این موارد پرداخته شده است: پژوهش نیا در. کندیم لیتحل یروانشناخت

 از یکی و دارد وجود آن به یمثبت نگرش ینید یهاآموزه در و دارد ییوالا گاهیجا اسلام در

 و اتیآ از یاریبس در .است صالح نسل شیافزا و یفرزندآور خانواده، لیتشک یاساس یهاهدف

 نعمت ،چشم نور ،یخوشبخت و دیام یهیما مانند است؛ شده ادی بایز یریتعاب با فرزند از اتیروا

 ،یاله غفران و رحمت و یاخرو پاداش و ثواب علت، کننده یاری ،دل یوهیم ،یاله یهیهد ،یاله

، فرزند از دوربودن و بودن محروم ،نیچنهم، یشکفتگ و قلب قوّت باعث ،برکت و ریخ باعث

                                                           
 حوزه علمیه زینبیه، شهرستان آبیک ۲طلبه سطح .  1
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 استحکام باعث یفرزندپرور و یفرزندآور. است شده یمعرف اضطراب و یدیناام، اندوه، غم باعث

 شیافزا ،یاجتماع رشد ،رزق یتوسعه ،روان بهداشت نیتأم ،یزندگ از یتمندیرضا ،خانواده

 .شودیم یاجتماع روابط تیتقو، یاله تیرضا، تیمعنو کسب ،استعدادها ییشکوفا ،مهارت

 

 

 

 کلید واژه

 افزایش فرزند، خانواده، اسلام ،، فرزندآوریقرآن کریم
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 مقدمه

 

 ،یاسلام یهاآموزه ژهیو به ،یآسمان یهامفهوم و هاآموزه از برخاسته تمدن و فرهنگ در

 و نیآفر حرکت یسازمان محبوب، و مقدس ینهاد ؛است شده فیتوص گونه نیا خانواده نهاد

 در ن،یچنهم... . و طهارت عامل و یماد رشد عامل رشد، و تیترب بستر سکون، و آرامش ساحل

 مرد، و زن قالب در انسان نشیآفر و خانواده لیتشک مهم یهاحکمت از یکی ینید یهاآموزه

 هیآ ریتفس در یسن و عهیش مفسران شتریب بایتقر. است شده یمعرف انسان یبقا و نسل دیتول

 یهاحکمت جمله از را ریتدب و نسل شیافزا و یآبادان و انسان نسل یبقا یشور سوره ازدهمی

 .اندکرده انیب خانواده لیتشک و مرد و زن خلقت یاساس

 ن،یوالد یاستعدادها بروز ،یمعنو رشد در یادیز دیفوا و اثرها یفرزندپرور و یفرزندآور

 لیدل به. دارد... و یارزشمند احساس ،یگرآرامش ،یاجتماع روابط توسعه ،یماد رشد

 به یرغبتیب حاضر، عصر یاساس مشکلات از یکی افراد، یزندگ سبک در ژهیو یهایدگرگون

 فرسوده و ریپ یتیجمع با دور چندان نه یهاسال در ابد،ی ادامه ندیفرا نیا اگر و است یفرزندآور

 یهابیآس یاسیس و یاجتماع ،یدیتول ،یاقتصاد یهاانیبن جهینت در و شد میخواه روروبه

 و قرآن ،ینید یهاآموزه از یریگبهره با است شده تلاش نوشتار نیا در. دید خواهند یجد

 .شود پرداخته خانواده در یفرزندآور دیفوا از یبخش به یشناختروان لیتحل با و اتیروا
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 شناسیمفهوم

معنا و مفهوم فرزند حاکی از آن است که ایران یک جامعه فرزند خواه بوده و افراد : فرزند

نابارور یا افرادی که به هر دلیلی فرزند ندارند به شدت تحت فشار از سوی جامعه هستند. این 

» های ازدواج کرده تلاش کنند تا در پی کسب تایید اجتماعیشود تا بسیاری زوجمسئله باعث می

 1شوند.« مثل بقیه

 اصلی جای داد: توان در سه دستهکارکردها و معنی کودک را می

ین برنده بپرکننده تنهایی، از . فرزند به عنوان معنای زندگی: پر کننده صحنه زندگی، ۱

 یکنواختی، طعم و انگیزه زندگی

. فرزند چیزی برای پیوند با زندگی و توسعه فردی: ظرفی برای خرج کردن عاطفه، ۲

کننده زندگی، تداوم من در غیاب من، آرزوی خلق و بزرگ مالکیت، تعلق و تکمیلاحساس 

 2کردن.

. فرزند به عنوان انسجام بخش روایت خود در پیوند با دیگری: هویت بزرگسالی و هویت ۳

 3جنسی و خانوادگی

                                                           
 142، صنوجوان و کودك ینید تیترب ،میمر ب،یاد. 1
 150. همان، ص 2
 . همان 3
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 بنابراین فرزند یک موجودیت صرفا فیزکی نیست و به عنوان یک موجودیت فرهنگی،

 برساخت هویت شخصی و هویته زندگی و حتی مرگ افراد بوده و نقش بسیاری معنابخش ب

 بزرگسالی دارد.

شود که با یکدیگر در جوامع انسانی، خانواده یا فامیل به گروهی از افراد گفته می: خانواده 

خونی، تمایل سببی، یا مکان زندگی مشترک وابستگی دارند. خانواده در بیشتر از طریق هم

پذیری کودکان است. سازمان ملل متحد نیز در آمار جمعیتی خود، جوامع، نهاد اصلی جامعه

شود که ای گفته میروه دو یا چند نفرهگخانواده یا خانوار به » کند:تعریف میخانواده را چنین 

زندگی دارند و از طریق خون، کنند، درآمد مشترک برای غذا و دیگر ضروریات با هم زندگی می

فرزندخواندگی یا ازدواج، با هم نسبت دارند. در یک خانوده ممکن است یک یا چند خانواده 

 1 «خانواده نیستند.خانوارها، هم زندگی کنند، تمام

 

 

 

                                                           
 159شناسی خانواده، صاعزازی، شهلا، جامعه. 1
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 یریگجهینت

 

 توانیم درخانواده فرزند شیافزا درباره ینید یهاآموزه مطالعه و یکل یبررس از   

 : آورد دست بهرا  ریز یهاجهینت

 با توانیم هم ،یاله یهانعمت ریسا همانند و اندنیوالد نزد یاله نعمت فرزندان. ۱

 یریگبهره صورت در هم و برداشت گام تیهدا و تکامل ریمس در هاآن از حیصح یریگبهره

 و اموال مانند زین فرزند رایز داد؛ سوق ینابود و یگمراه به را هاآن و خود ها،آن از حیناصح

 .است انسان شیآزما یبرا یالهیوس یاله یهانعمت گرید

 ینگرش اسلام نگاه در اند،نیوالد شیآزما یبرا یالهیوس فرزندان نکهیا از نظر صرف. ۲

 یرهایتعب با فرزند از یفراوان اتیروا و اتیآ در. است شده یفرزندپرور و یفرزندآور به مثبت

 ،یشاد و خاطر یآسودگ باعث ،یاله نعمت نورچشم، د،یام هیما مانند است؛ شده ادی ییبایز

 فرزند نداشتن ن،یچنهم... و خانه در برکت و ریخ باعث ،یخوشبخت عامل دل، وهیم ،یاله هیهد

 .است شده انیب اضطراب و یدیناام و غم سبب او از یدور و

 ،یزندگ از یتمندیرضا خانواده، یداریپا باعث یفرزندآور که میابییم در ینید منابع از. ۳

 کسب استعدادها، ییشکوفا مهارت، شیافزا ،یاجتماع رشد رزق، توسعه روان، و بهداشت نیتام

 . شودیم... و یاجتماع روابط تیتقو ،یاله تیرضا و تیمعنو

 ن،یبنابرا. است یفرزندپرور بلکه ست؛ین فرزند داشتن است، مهم آنچه ینید متون در. ۴

 در. ستیناشا نه است، ستهیشا فرزند درباره شده، انیب فرزند یبرا که ییهادهیفا و هابرکت همه
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 و نیوالد یمعنو سقوط و انحراف باعث و باشد صالح که است شده ستوده یفرزند میکر قرآن

 .ندارد باز خداوند ذکر و ادی از را انسان و نشود هاانسان گرید
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