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 نقش مادران در تربیت اعتقادی و اخلاقی فرزندان از دیدگاه مقام معظم رهبری  

 1معصومه کریم زاده

 چکیده 

سلامى )قرآن و روایات(      ست، در منابع ا سائل مهم اجتماعی ا بیش از  تربیت فرزندان از جمله م

ستا تأثیر  این راهر امرى، مسئله تربیت و سازندگى انسان به چشم مى خورد. یکی از عواملی که در     

ست؛ در بیانات مقام معظم ر        سایر عوامل دارد نقش مادران ا سبت به  ستقیم و چشمگیری ن هبری م

ت معنوی به راهبردها و عملکردهای مادران در تربیت صحیح فرزندان در جهت رسیدن آنها به کمالا

صحیح، از مهم       ست، تربیت  شده ا شاره  سمانى بوده  ترین برنامه هاى انبیا و کتاو اخلاقی ا ب هاى آ

وشتار  لذا ضرورت دارد که در این خصوص پژوهش انجام گیرد. بر این اساس هدف اصلی از ن      .است 

بری می حاضررر بررسرری نقش مادران در تربیت اعتقادی و اخلاقی فرزندان از دیدگاه مقام معظم ره

ات جمله مطالعپژوهش از نوع کیری اسررت و از باشررد،  که بر اسرراس روص توصرریری نگارص یافته، 

برخی از نقش این پژوهش می توان به  از جمله نتایج و دسررتروردهایرود، ای به شررمار میکتابخانه

اسرراندن آموزص احکام شرررعی و شررنهای مادران در تربیت اعتقادی فرزندان از منظر رهبری مانند: 

ران در تربیت مادهای ،پاسررد دهی مادران به شرربهات دینی  وبرخی نقش  درسررت دین به فرزندان

 ره نمود. نظارت بر اخلاق و رفتار فرزندان اشا درونی کردن اخلاقیات، اخلاقی فرزندان مانند: 

  تربیت، تربیت اعتقادی، تربیت اخلاقی، مادر، فرزند، مقام معظم رهبری. های کلیدی: واژه
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 مقدمه

تواند بیشترین نقش می عواملی است کههای جامعه و از گروهترین خانواده از مهمبدون تردید، 

تربیت معنوی و اخلاقی فرزندان در  مادرانمؤثر رسالت امروزه . ایرا نمایدتربیت صحیح فرزندان را در 

چه والدین اگر .بر کسی پوشیده نیستاز بابت تقویت ایمان و باورهای دینی و فضائل اخلاقی در آنها 

چون رابطه بین  ،ا نقش مادران پررنگ استدر این راستا باید بکوشند ام مادرهم پدر و  یعنی هم

 .فرزند و مادر در خانواده بیشتر است

در میان اندیشمندان مسلمان و بزرگان معاصر، افرادی بوده و هستند که با نگاهی جامع و مانع 

های دینی به آنچه علاقه آموزه بیانکنند با تلاص میو کنندو مسائل مربوط به آن نگاه می خانوادهبه 

خصوص تربیت صحیح فرزندان در  رهنمودهای شریعت مقدس را در انگیزد،رغبت مردم را برمیو 

های برجسته، رهبر معظم انقلاب حضرت آیت ا  یکی از این شخصیت؛ نهادینه کنندخانواده 

در اختیار مادران  های قرآنی خود درباره تربیت صحیح فرزندان رااندیشهای)حرظه ا ( است که خامنه

 اند. قرار داده

های قرآنی مقام معظم رهبری از آن جا که متاسرانه آن طور که باید و شاید در خصوص اندیشه

در خصوص نقش مادران در تربیت اعتقادی و اخلاقی فرزندان پژوهش انجام نگرفته اهمیت دارد که 

 هش انجام داد. پژودرا ین  زمینه 

و  اعتقادی تربیتهای مهم بر عهده مادران آن است که با کی از نقشیجا که همچنین از آن

کنند و از آن جاکه این تربیت آثار اخلاقی اولین و مهمترین وظیره خود در زمینه مادری را اجرا 

بسیاری در بعد اخلاقی و اعتقادی برای خانواده و جامعه در پی دارد و  مانع از فروپاشی اعتقادی و 

 ده و جامعه می شود ضروری است در این خصوص پژوهش انجام شود.اخلاقی خانوا
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تعلیم و تربیت انسرران و نهادینه کردن ایمان و اخلاقیات در ضررمیر او بسررته به   ،در طول تارید

ست و هدف بزرگ انبیاء و ائمه اطهار نیز همین    شته ا تربیت اعتقادی و اخلاقی در محیط خانواده دا

در خصوص پیشینه موضوع برخی مقالات و کتب در     اخلاقی بوده است.  تربیت در دو بعد اعتقادی و

شته به            ضر  برخی پژوهش ها وجود دا شتار حا شابه عنوان نو شده اما م شته  ستای انواع تربیت نو را

تألیف: مجید « تعلیم و تربیت اسررلامی» (کتاب: 1علت اختصررار به رکر چند مورد اکترا می شررود. 

شیدپور ، تراوت این کتاب   صول تعلیم و       ر سی ا ست که در این کتاب به برر ضر در این ا با مقاله حا

شده        شاره  سایر عوامل از دیدگاه آیات و روایات ا صورت جدا و همچنین  تربیت و وظایف والدین به 

اسرررت ولی مقاله حاضرررر به بررسررری نقش مادران در تربیت اخلاقی و اعتقادی و از دیدگاه رهبری 

تألیف: غلام رضررا « کاوشرری در باب آموزص مسررائل اخلاقی به کودکان» ( کتاب: 2پرداخته اسررت. 

متقی فر، در این کتاب فقط بررسی تربیت اخلاقی به کودکان بررسی شده و اشاره ای به نقش مادر     

نوشته نعیمه کهولت، این مقاله « تربیت اخلاقی کودکان» ( مقاله: 3یا از دیدگاه رهبری نشده است. 

اخلاقی کودکان در قالب داسررتان و هنر و ... اشرراره نموده در حالی که در مقاله  کوتاه نیز به تربیت 

شده ،      ضر به بررسی نقش مادران در تربیت اخلاقی و اعتقادی از منظر رهبری پرداخته  (مقاله: 4حا

نوشته: محمدرضا بهشتی؛ این مقاله نیز به روص های تربیت دینی مانند     « روص های تربیت دینی»

گاه           روص محبت ر  ید مادران و د به نقش  ته و  ندان پرداخ یت دینی فرز وص الگوگیری و ... در ترب

ضر با این کتب و پژوهش ها در این          شتار حا صورت وجه تمایز نو ست. در هر شته ا شاره ندا رهبری ا

نقش مادر در تربیت اعتقادی و اخلاقی فرزندان  از دیدگاه  اسررت که در نوشررتار حاضررر به بررسرری 

الذکر انجام های فوقبری پرداخته اسررت در حالی که این امر در هیک کدام از پژوهشمقام معظم ره

نشده است. اکنون سؤال اصلی پژوهش این است که از دیدگاه مقام معظم رهبری مادران چه نقشی       

 در تربیت اعتقادی و اخلاقی فرزندان دارند؟ محقق در صدد است به این مهم پاسد دهد.
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 .مفهوم شناسی 1

 وند.این قسمت از نوشتار برخی از مهمترین واژه ها از نظر لغوی و اصطلاحی تبیین می شدر 

مادر اسم و به معنای مام و ماما  واژه مادر دراصل ی  واژه فارسی است، در زبان فارسی      :. مادر1-1

شد. می ست    مادر با صرت ا شد. کلمه عربی ، معادل مادر در لغت مجازاً  لغت  در« امّ»واژه 1)ام( می با

راغب می نویسررد:  2آن منضررمّ شررود،ه که چیزهاى دیگر ب اصررل و پایه هر چیزی مادر، عربی یعنی

گویند که یا او را تربیت اسررت، ام در عربی به اصررل و وجود چیزی می «أبْ»ل در مقاب « اُمّ» واژه»

معناى نزدی  به  چهار را داراى« اُمّ»فارس ابن3.«نموده یا اصررلان نموده یا او را بوجود آورده اسررت 

در لغت به « ام»واژه از دیدگاه مرسرین قرآنی نیز   4.«اصل، مرجع، جماعت و دین »است:  هم دانسته 

ست و اینکه عرب به مادر      ساس هر چیزى ا صل و ا شه    مى« ام»معنى ا ست که ری گوید، بخاطر آن ا

ست.  صطلاحی مادر در 5خانواده و پناهگاه فرزندان ا ست که پرورص فرزندان را در     ،معنای ا سی ا ک

دوران بارداری و پس از آن را برعهده دارد و در انجام این وظیره بدون هیک چشررم داشررتی مادی یا 

شا  صل  که چه هر به همچنینست.  ا معنوی کو شه  و ا شد  چیزی ری صلان  و ترتیب را او یا با  کرده ا

  گویند. -ا مبداء و سرآغاز چیزی باشد اُمی باشد

و به معنای پروردن از باب ترعیل است. در این « رَبَوَ»از ریشه ی عربی و « تربیت»واژه  بیت:.تر1-2

و در مشررتقات مختلف آن، می توان این معنا را به  6ریشرره، معنای زیادت و فزونی اخذ شررده اسررت.

                                                           

 . 2099، ص 5جوهری، الصحان تاج اللغه ج - 1

 . 32، ص12جابن منظور، لسان العرب،  - 2

 85راغب اصرهانی، مرردات الراظ القرآن، ص  - 3

 .21ص ،1ج،مقاییس اللغه معجم فارس،ابن - 4

 .9،ص21مکارم شیرازی، ترسیر نمونه، ج - 5

 «ربو»، ریل واژه 372، ص1فراهیدی، العین، ج - 6
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ست. نرس زدن      1شود. گرته می« رَبوَه»نوعی بازیافت. مثلاً به تپه سطح زمین برآمده ا سبت به  زیرا ن

به معنی « تربیت»در اصرطلان  2گویند، به سربب اینکه موجب برآمدن سرینه می شرود.   می« رَبوَ»را 

پرورص بدن به وسررریله ی انواع    »و نیز به معنی « پروراندن، آداب و اخلاق را به کسررری آموختن  »

رشررد دادن ی  پدیده از راه برطرف »از همچنین در اصررطلان، تربیت عبارت اسررت 3اسررت.« ورزص

سرراختن موانع و فراهم کردن زمینه رشررد و شررکوفایی اسررتعدادها و به فعلیت رسرراندن قوای نهرته 

به معنای رشررد و افزایش گرفته شررده  5«ربو»از ریشرره « ترعیل»واژه تربیت از مصرردر باب  4«درآن.

و نیز به « ق را به کسررری آموختن پروراندن، آداب و اخلا »به معنی  « تربیت »اسرررت در اصرررطلان 

همچنین تربیت یعنی آنچه را که ازکمال و  6اسررت.« پرورص بدن به وسرریله ی انواع ورزص»معنی

جمال ممکن اسرررت در اختیار رون و جسرررم قرار دادن و مهیا سررراختن فرد برای آن که نخسرررت 

 7.خویشتن و سپس اجتماع خود را خوشبخت نماید

 تربیت اعتقادی از دیدگاه مقام معظم رهبری .نقش مادران در 2

در بسیارى از آیات و روایات، سرگذشت انبیاء، اولیاء و صالحان و در کتب علماى اخلاق و ارباب سیر 

و سلوك روى تربیت معنوی و اعتقادی فرزندان به عنوان ی  فضیلت در زندگی انسان که بدون آن    

در برخی بیانات مقام معظم رهبری نیز به این  8ه اسررت.تواند به مقام قرب الهى رسررد، یاد شرردنمى

                                                           

 « ربوه». ریل واژه 423طریحی، مجمع البحرین، ص - 1

 184راغب اصرهانی، همان کتاب ، ص - 2

 «تربیت»، ریل واژه 232، ص 1معین ،فرهنگ لغت معین ، ج - 3

 204، ص1جابن منظور، لسان العرب،  - 4

 «.ربو»، ریل واژه2ابن فارس، معجم مقاییس اللغه ، ج - 5

 . 233معین، فرهنگ لغت معین، ص - 6

 .31، صمبانی تربیت و اخلاق اسلامی، آشتیانی - 7

 . 142قائمی، آسیب ها و عوارض اجتماعی، ص - 8
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ر    ر  ف رد در تربیت         است که ی  مادر نقش چند مادر را در تربیت ی روان را بت رد ت رام ده رد انج  رزن

 1شود.ی موفق اعتقادی، دینی ، اخلاقی و رفتاری و ... و

 تربیت  خانه   در را خودتان  یبچه  اگر شرررما » مقام معظم رهبری در این خصررروص فرمودند :   

 باز خودتان سرررانگشررتان با را او عواطف ظریف العادهفوق تارهای اگر یا نیاوردید، بچه اگر یا نکردید،

شود، [ عاطری] یعقده دچار تا نکردید  به نه و پدرص، نه بکند؛ را کار این نمیتواند دیگر کس هیک ن

 2«است مادر کار فقط دیگران؛ اولی طریق

با جدیت و           مادران    وظیره دارند علاوه بر دعوت به کار خیر و ارشررراد به آن، در مواردی هم 

باعث انجام اعمال صررالح و م کارهای خوب سرروق داده و قاطعیت بیشررتری فرزند را به سررمت انجا 

صالح آنها  صوص فرمودند :    3 شوند.  تقویت اعمال و رفتارهای   مادر» مقام معظم رهبری در این خ

 در تربیت  مثل  مادر،  یوسررریله  به  فرزند  تربیت . کند  تربیت  وجهی بهترین به  را فرزندان  می تواند 

ست؛  درس کلاس ست،  رفتار با نی ست،  گرتار با ا ست،  عاطره با ا ست،  نوازص با ا  خواندن لالائی با ا

 تر،صررالح زن هرچه. می کنند تربیت فرزند کردن، زندگی با مادران. اسررت کردن زندگی با اسررت؛

 . 4«شد خواهد بهتر تربیت این باشد، هوشمندتر و ترعاقل

این است که بر اعمال و  فرزندان  جهت تربیت اخلاقی و رفتاریدر  مادربنابراین از جمله وظایف 

سم   شته و آنها را برای رفتن به مجالس و مرا سلامی و یا  رفتار فرزندان نظارت دا ی که دارای اخلاق ا

ست   مذهبی اخلاق شویق و ترغیب نمایند و از رفتن به محیط ا های آلوده و ارتباط با افراد منحرف ت

با این دسرررته از افراد و حضرررور در مجالس آنها به و بزهکار برحذر دارند. زیرا نقش تخریبی ارتباط 

                                                           

 167ص  اسلام و تعلیم و تربیت، امینی،  - 1

 . 14/10/1390بیانات مقام معظم رهبری در تارید  - 2

 222 تعلیم و تربیت اسلامی ،ص مطهری،  - 3

 . 11/2/1392بیانات مقام معظم رهبری در تارید  - 4
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ضرت علی)ع    ست که ح سلام  قدری ا ساة    »فرمایند:( در این ارتباط میلیه ال سة اهل الهوی من مجال

شیطان    ضرة لل شی می       ؛  1للایمان و مح ست فرامو ستان ایمان را به د شینی با هواپر سپارد و  همن

 «کند.شیطان را حاضر می

ضیلت تقوا از گناهان را به فرزندان خود بیاموزد و همان طور    ی  مادر مؤمن و باتقو  ستی ف ا بای

کند از انجام امور لغو رویگردان است و فرصت ندارد به کارهای که مسئولیت انسان بودن او اقتضا می

اسرراس و گناه آلود بپردازد و عمر خود و دیگران را بیهوده بر باد دهد. به فرزندان نیز این تقوا در بی

فتار را آموزص دهد تا مرتکب گناه نشررود و ایمان و اخلاقیات خود را تقویت بخشررد ، لغو گرتار و  ر

انسان مؤمن از معاصی و گناهان و دروغ و دشنام و غنا  ای ندارد.رفتاری است که فایده قابل ملاحظه 

  2کند.و لهو و لعب دوری می

 

 

 

  

                                                           

 .86 خطبهنهج البلاغه، دشتی ، ترجمه  - 1

 .196، ص 14مکارم شیرازی ، ترسیر نمونه ، ج - 2
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 نتیجه گیری

له       قا لب این م طا مایی       میدر مجموع از م نای راهن یت بر مب فت ترب جه گر ها و  توان چنین نتی

شمندان دینی همچون مقام معظم رهبری آموزه ست   ،های اندی صحیح ا رهبر معظّم انقلاب  .تربیتی 

همواره با بصیرت خود به امر تربیت صحیح فرزندان   )حرظه ا (  اسلامی حضرت آیت ا  خامنه ای  

در بیانات خویش اشاره داشته است و این بصیرت را در اختیار والدین قرار داده است و از آن جا که       

امر تربیت صحیح در خانواده امری است که نیازمند تلاص والدین است ولی مادران نسبت به پدران      

ستند    شتر با فرزندان در ارتباط ه ست  به همین دلیل  بی یکی از نقش های مهم بر عهده مادران آن ا

و اخلاقی صحیح فرزندان خود بکوشند و در این راستا را بیانات رهبری     اعتقادی تربیتکه در جهت 

 نیز بهره مند شوند. 

مادران با اسرررتراده از رهنمودهای مقام معظم رهبری با تربیت صرررحیح معنوی و اعتقادی و           

شر  سد دادن به        آموزص احکام  صول دین، معارف و... و همچنین پا ست دین و ا ساندن در شنا عی و 

شبهات و سؤالات شرعی و دینی فرزندان می توانند در راستای تربیت اعتقادی فرزندان خود نقش و    

وظیره مادری خود را به خوبی انجام دهند. همچنین در راسرررتای تربیت اخلاقی فرزندان خود می          

قی را در فرزندان خود نهادینه کنند و ررائل اخلاقی را از آنهادور سازند و در درون توانند فضائل اخلا

 خانه همیشه بر اخلاق و رفتارو نحوه برخورد فرزندان نظارت داشته باشند . 
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