
 اتیقرآن و روا از منظر  یبه عزت اجتماع  یابی دست یراهکارها

 1فاطمه سلطانی 

 چکیده  

دین اسلام، علاوه بر تأکید بر عزت فردی، بر اهمیت عزت اجتماعی نیز تأکید دارد و راهکارهایی 

کند. عزت اجتماعی به عنوان یک عامل حیاتی در تقویت ابعاد  عملی برای دستیابی به آن ارائه می 

ها و تهدیدات دارد.  بخشی به جامعه اسلامی و مقابله با چالش اجتماعی اسلام، نقش بسزایی در قدرت 

زندگی   مختلف  ابعاد  در  متعددی  اقدامات  انجام  به  مکلف  مفهوم،  این  اهمیت  درک  با  مسلمانان، 

اجتماعی خود هستند که این اقدامات در منابع اصیل اسلامی، اعم از آیات قرآن و روایات معصومین  

گیری از روش توصیفی و با استناد به منابع  اند. این مقاله با بهره (، مورد اشاره قرار گرفته لیهم السلام )ع

پردازد. هدف اصلی این پژوهش،  مکتوب، به بررسی و تبیین راهکارهای دستیابی به عزت اجتماعی می

های اجتماعی ساز تقویت و تعالی اسلام در عرصه توانند زمینه شناسایی و تشریح اقداماتی است که می 

،  امعه در ج ایمان و خداباوری عمیقگسترش دهد که عواملی چون شوند. نتایج این مطالعه نشان می 

(، جهاد در راه خدا با ابعاد مختلف آن )از مبارزه  لیهم السلامولایت اهل بیت )ع  پیوند ایجاد کردن با

های  و آگاهی نسبت به مسائل زمانه و توطئه   گسترش علم با نفس گرفته تا دفاع از کیان اسلام(،  

های بنیادینی هستند که موجب ارتقاء قدرت  دشمنان، و اطاعت از اوامر الهی، همگی از جمله مؤلفه 

می  اسلامی  جامعه  عزت  می و  نهایت،  در  عوامل،  این  خنثی گردند.  در  مؤثری  نقش  سازی توانند 

 های دشمنان اسلام در جهت تضعیف و نابودی دین و جامعه اسلامی ایفا کنند.توطئه 

   .  ، ولایتعزت اجتماعیجهاد، ، جامعه اسلامی: اجتماع، واژه لیدک
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 مقدمه 

ای  های اسلامی است که ابعاد فردی و اجتماعی گسترده عزت، از مفاهیم بنیادین و کلیدی در آموزه 

تقوا و پرهیزکاری مربوط می  به  دارد. در حالی که عزت فردی به خودباوری،  شود، عزت اجتماعی 

المللی و نیز روابط داخلی جامعه مسلمانان اشاره دارد. با  جایگاه و نفوذ جامعه اسلامی در عرصه بین 

های  وجود تأکیدات فراوان اسلام بر عزت و کرامت انسانی، در عصر حاضر، جوامع اسلامی با چالش

جدی در زمینه عزت اجتماعی مواجه هستند. ضعف اقتصادی، وابستگی سیاسی، تفرقه و اختلافات  

ملی هستند که  های افراطی، از جمله عواداخلی، و همچنین سوء استفاده از نام اسلام توسط گروه 

شود که چگونه  اند. این پرسش اساسی مطرح می دار کرده عزت اجتماعی جوامع اسلامی را خدشه 

های پیش روی  های اسلامی، به عزت اجتماعی دست یافت و چالش گیری از آموزهتوان با بهره می 

 جوامع اسلامی در این زمینه را برطرف کرد؟  

برای دستیابی  کند با بررسی منابع دینی و با رویکردی تحلیلی، راهکارهای  این پژوهش تلاش می 

موجب    راهکارهاییبه عزت اجتماعی در جوامع اسلامی را ارائه دهد و به این سؤال پاسخ دهد که چه  

شوند. در این راستا، تضمین عزت و اقتدار جامعه اسلامی در مقابل تهدیدات داخلی و خارجی می 

   مورد بررسی قرار خواهد گرفت. ولایت و مواردی از این قبیلنقش عوامل مختلفی مانند ایمان، 

ضرورت پرداختن به این موضوع از آن جهت است که عزت اجتماعی، عامل حیاتی برای حفظ  

ساز مقابله با  رود. تحقق عزت اجتماعی، زمینه استقلال، امنیت و پیشرفت جوامع اسلامی به شمار می 

تهاجمات فرهنگی و سیاسی دشمنان و ارتقای جایگاه اسلام در جهان است. بنابراین، شناسایی و 

ناپذیر برای مسلمانان در عصر  تبیین راهکارهای عملی برای دستیابی به این هدف، ضرورتی اجتناب 

 حاضر است. 

رضیه این نوشتار این است که با مراجعه به آیات و روایات، نکات فراوانی در مورد عزت اجتماعی ف

آید و راهکارهای تحقق آن نیز قابل مشاهده است؛ بر همین اساس، در این نوشتار آیات  به دست می 

 و روایات مربوط به این موضوع مورد بررسی قرار خواهد گرفت.

 



با تحقیق و بررسی در منابع روشن می شود که در مورد موضوع عزت تاکنون آثار زیادی تألیف  

موضوع را مورد توجه  شده است که هر کدام دارای ویژگی خاص به خود هستند و بخشی از ابعاد این  

 قرار داده اند. در این قسمت از مقاله به برخی از این آثار اشاره می شود. 

  عوامل عزت و ذلت انسان در اجتماع با رویکرد به سخنان و سیره حضرت علی )ع(، .  1

با این  حامد رجالی؛ در این نوشتار در مورد عوامل عزت و ذلت بحث های خوبی مطرح شده است 

رو با رویکرد این مقاله تفاوت  نامه بیانات امام علی )ع( است از این تفاوت که محور مباحث این پایان

 اساسی دارد چرا که مجموع آیات و روایات در این مقاله مورد نظر است. 

، سیدجواد حسینی؛ در این مقاله نویسنده در مورد مفهوم عزت در قران کریم  عزت در قرآن.  2

بحث کرده است که برخی از مباحث ایشان ارتباط با راهکارهای عزت دارد. تفاوت اصلی این مقاله با  

نوشتار حاضر در این است که محور مباحث مقاله مذکور راهکارهای تحقق عزت نیست بلکه بحث در  

 زت به طور کلیّ است.مورد مفهوم ع

نوشتار نیز  ، عباس محمدی؛ در این  ن کریم و نهج البلاغهقرآمفهوم و ماهیت عزت در  .  3

مانند اثر سابق، در مورد مفهوم عزت مباحث خوبی بیان شده است، با این تفاوت که محور مباحث  

با نوشتار حاضر در این است که محور مباحث  نیز  تفاوت این مقاله  البلاغه است.  آن قرآن و نهج 

ت و جایگاه آن،   نوشتار حاضر راهکارهای دستیابی به عزت اجتماعی است نه بحث در مورد مفهوم عز

 لذا موضوع بحث در این نوشتار تفاوت زیادی با مقاله مذکور دارد. 

، مریم پدیدار؛ در این مقاله در  راه های رسیدن به عزت اجتماعی از دیدگاه قرآن کریم.  4

تواند مورد استفاده  خصوص راهکارهای عزت اجتماعی نکات خوبی بیان شده است که در این مقاله می 

 قرار گیرد گرچه محوریت آن تنها آیات قرآن کریم بوده است.

های صورت گرفته این نتیجه به دست آمد که در مورد مفهوم عزت تاکنون  در مجموع با بررسی 

ضرورت دارد تا در خصوص راهکارهای تحقق عزت اجتماعی بر اساس   اماآثار خوبی تألیف شده است،  

 آیات و روایات پژوهش مستقلی صورت بگیرد که این امر در این نوشتار مورد توجه خواهد بود.  

 



 الف( مفهوم شناسی 

در این قسمت از مقاله در مورد برخی از مفاهیم کلیدی نوشتار بحث می شود و معنای آن در لغت  

 و اصطلاح توضیح داده می شود. 

 عزت اجتماعی ( 1

شود.  این مفهوم ترکیبی از دو واژه عزت و اجتماعی است. ابتدا در مورد مفهوم عزت توضیح داده می 

عزت در زبان فارسی و عربی به یک معنا به کار می رود. ریشه این واژه از ماده »عزز« در زبان عربی  

او   از ذلت و سرافکندگی  و  انسان است  است. عزت در اصل به معنای حالتی است که مایه قدرت 

  2همچنین مفهوم عزت در زبان عربی به معنای رفعت و بزرگی نیز آمده است.  1جلوگیری می کند.

ارجمندی،   بزرگواری،  است: عظمت،  ذکر شده  زیر  معانی  واژه  این  برای  نیز  فارسی  لغت  کتب  در 

 3سرافرازی، عزیزی، حرمت و آبرو. 

در کنار واژه عزت، مفهوم اجتماعی نیز وجود دارد، اجتماعی منسوب به اجتماع است و مراد از آن  

اموری است که به گروه، جمع یا جامعه مربوط می شود. عزت اجتماعی عزتی است که در اجتماع  

 برای انسان حاصل می شود.  

در اصطلاح مراد از عزت اجتماعی عزتی است که برای جامعه حاصل می شود. عزت اجتماعی در  

مقابل عزت فردی قرار دارد. قرآن کریم و تعالیم اسلامی در مورد موضوع عزت اجتماعی راهکارهای  

ین است فراوانی را ارائه کرده اند که نشان از این دارد بنای اسلام تحقق عزت و اقتدار اجتماعی مسلم

و اگر در موردی ضعف در جامعه اسلامی دیده می شود به خاطر کوتاهی است که از جانب مسلمانان  

 4رخ داده است.
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 ات یقرآن و روا  از منظر یبه عزت اجتماع یاب یدست یراهکارهاب( 

یعنی   مقاله  این  مباحث  اصلی  محور  مورد  در  نوشتار،  این  اصلی  مفاهیم  شدن  روشن  از  بعد 

 راهکارهای دستیابی به عزت اجتماعی بحث خواهد شد.  

   ترویج توحید و خداباوری در جامعه( 1

بر اساس آیات قرآن کریم و روایات، مسلمان اعتقاد دارد که منشأ عزت در دنیا خدای متعال است،  

بقیه همگی فقیر هستند و از خود چیزی ندارند؛ لذا برای رسیدن به عزت در تمام ابعاد آن، راهی جز  

ن کریم در  باور قلبی به منشأ عزت، و رعایت دستورات او وجود ندارد. بر همین اساس است که قرآ

آیات مختلف مؤمنین و جامعه ایمانی را عزیز شمرده و سخن از عزت اجتماعی مسلمانان در سایه  

وَ لا تهَِنُوا وَ لا تَحْزَنُوا وَ أَنْتُمُ الْأَعْلَونَْ  ایمان به خدا مطرح کرده است، به عنوان نمونه قرآن می فرماید: »

 1.«گین نگردید! و شما برترید اگر ایمان داشته باشید ؛ و سست نشوید! و غمإِنْ کُنْتُمْ مُؤمْنِین 

الْأَعْلَوْنَ مراد از جمله: » عزت اسلامی است که در سابه ایمان به خدا و  « همان علو، فعت و  أَنْتُمُ 

تقوامحوری حاصل می شود. به گفته مفسرین این آیه در مورد جتگ احد نازل شده است. بعد از 

اینکه مسلمانان به خاطر برخی از اشتباهات در جنگ احد شکست خوردند و برخی از سرداران اصلی  

سیدند، امکان این وجود داشت که مسلمانان  سپاه اسلام از جمله حمزه عموی پیامبر به شهادت ر

دچار ناامیدی شده و عزت، قدرت، و رفعتی که خدای متعال به آنها می دهد را فراموش کند، خدای  

متعال این آیه را نازل کرده و در آن تأکید دارد که مسلمانان با قید ایمان به خدا، اعتلاء و عزت دارند  

زندگی می کنند نباید احساس ذلت و ترس در مقابل دشمن داشته  و مادامیکه در سایه ایمان به خدا  

و    2باشند. از لحن آیه به خوبی استفاده می شود که ایمان به خدا عامل عزت و اقتدار مسلمین است 

جامعه اسلامی تا زمانی که در مسیر ایمان به خدا و عمل به دستورات او پیش برود، دچار خواری  

 نشده و زندگی همراه با عزت خواهد داشت.  
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إِنَّ رَبَّکُمْ یقَُولُ کُلَّ یَومٍْ أَناَ العَْزِیزُ فمََنْ  رسول خدا در مورد نقش اطاعت خدا در عزت می فرماید: » 

؛ همانا پروردگار شما هر روز می گوید، من عزیز هستم، پس کسی که به  فَلْیُطعِِ الْعزَِیزَ  أَرَادَ عِزَّ الدَّارَیْنِ

 1دنبال عزت در دو دنیاست باید از عزیز تبعیت کند.« 

عزت فردی را بیان کرده است، در امور اجتماعی نیز کارآیی دارد و  این روایت همانطور که اسباب 

بر اساس آن اطاعت از خدا عامل عزت اسلام است. طبق روایات فوق، جامعه اسلامی اگر به سمت  

اطاعت از خدا حرکت کند، به عزت اجتماعی خواهد رسید. در روایتی دیگر در همین خصوص از امام  

السلامصادق )ع مِنْ ذُلِّ  ( نقل شده است: »  لیه  سُلْطَانٍ فاَخْرُجْ  بِلاَ  هَیْبۀًَ  وَ  بِلاَ عشَِیرَةٍ  عِزّاً  أَردَْتَ  إِذَا 

؛ زمانیکه عزت بدون فامیل، و هیبت بدون سلطنت خواستی،  مَعْصِیَۀِ اللَّهِ إِلَى عِزِّ طاَعَۀِ اللَّهِ عَزَّ وَ جَلَّ 

 2از معصیت خدا خارج شده و به عزت طاعت خدا برس.« 

اعتقاد شیعه و آنچه در روایات بیان شده است، منشأ عزت خداست، و تمام عزت بدست  طبق 

اوست، از این رو فرد یا جامعه ای که خود را در مسیر طاعت خدا قرار می دهد، خدای متعال از عزت  

  یا من خصّ و شوکتی که در اختیار دارد به او عطا می کند. به همین جهت در روایات آمده است: »  

ای کسی )خدایی( که خود را به مقام بلند و رفیع اختصاص   ن؛نفسه بالسمو والرفعۀ فاولیائه بعزه یعتزو 

 3.«داد، پس دوستانش به عزت او عزیز می باشند 

حاصل این است که جامعه اسلامی در کنار تمام تلاش ها برای رسیدن به عزت مادی و قدرت  

سیاسی اجتماعی، اصل اساسی اطاعت از خدای متعال را باید حاکم بر تمام اصول و برنامه های خود  

 بداند و آن را عاملی مهم جهت پیشرفت، قدرت و عزت اجتماعی خود محسوب کند.

 همکاری و همیاری در جامعه   (6

همکاری و همیاری در جامعه، پیوندی ناگسستنی با عزت اجتماعی دارد. وقتی افراد در کارهای  

کنند، این عمل موجب تقویت  نیک، رفع نیازهای دیگران و حل مشکلات جامعه با هم مشارکت می 
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  و   قدرتمند  شود. این تعاملات مثبت، پایه و اساس یک جامعهحس تعلق، اعتماد و احترام متقابل می 

  بهبود   در  مؤثری  نقش  و  است  ارزشمند   کند می   احساس   فرد  هر  که  جایی  نهد،می   بنا  را  مند عزت

 احساس   افزایش  باعث  اجتماعی،   امور  در  فعال   مشارکت   دیگر،  عبارت  به .  دارد  جمعی   زندگی

  منجر   اجتماعی  عزت  ارتقای   به   خود،   نوبه   به   احساس   این  و   شده  فرد   درونی   احترام   و   ارزشمندی

 .شودمی 

 در این خصوص فرموده است:  قرآن کریم 

  1کاری کنید.« ؛ در کار نبیک و تقوی با یکدیگر هموَالتَّقْوَى   الْبِرِّ عَلَى  »وَتَعَاوَنوُا

  کمک   اهمیت  دهندهنشان   و   دارد   اشاره پرهیزگاری   و   نیک   کارهای در همکاری  به   صراحتاً  آیه   این

 .است سالم ایجامعه  ایجاد و همنوعان  به

  ؛ رةالآخِ  بپیامبر اکرم )ص( فرمودند: »مَنْ نَفَّسَ عَنْ مُؤْمِنٍ کُرْبۀًَ مِنْ کُرَبِ الدُّنْیاَ نفََّسَ اللَّهُ عَنْهُ کرُ 

گرفتاری  از  گرهی  کس  گرفتاری هر  از  گرهی  خداوند  بگشاید،  مؤمنی  دنیوی  او    اخرویهای  های 

   2« .گشاید می 

برطرف شدن گرفتاری  این حدیث نیز اهمیت یاری رسانی به مؤمنان را می رساند که در کنار  

یکدیگر رابطه مؤمنان را با ان ایجاد می کند و دیگران، نوعی همبستگی، اتحاد، یکدلی در میان مؤمن

 مستحکم می سازد که زمینه ساز عزت و قدرت جامعه است. 

دهند، همکاری و همیاری در جامعه، یک اصل اساسی برای  همانطور که آیات و روایات نشان می 

دستیابی به عزت اجتماعی است. این راهکار، با ایجاد حس تعلق و اعتماد، تقویت روابط اجتماعی و  

توانیم  ها، می شود. با عمل به این آموزه ای پویا، سالم و با عزت می ساز جامعهرفع نیازهای افراد، زمینه 

ای بسازیم که در آن، هر فرد احساس ارزشمندی و  شاهد شکوفایی فردی و اجتماعی باشیم و جامعه 

 احترام کند. 

 

 . 2. مائده :  1

 .149؛ ابن بابویه قمی، ثواب الأعمال، ص199ص 2. کلینی، الکافی، ج 2



 گیرینتیجه 

  د ی اسلام بر آن تأک  ن یاست که د  یجوامع اسلام  یداریاز ارکان مهم قدرت و پا  ی کی  یاجتماع  عزت

 ی به عزت اجتماع  یابیدست  ی، راهکارهاتیباهل   اتیقرآن و روا  اتیآ  یپژوهش با بررس   نیفراوان دارد. ا

  ی عزت اجتماع  تیقو در ت  ی که عوامل متعدد  دهد ی نشان م  ق یتحق  جیقرار داده است. نتا  ل یرا مورد تحل 

، جهاد در راه خدا،  تیباهل   تیبا ولا  وند یپ  ، در جامعه  ی و خداباور  مانیاگسترش  نقش دارند، از جمله  

 در جامعه.  ی اریو هم  یو همکار  یاطاعت از دستورات اله ،در جامعه  یگسترش علم و آگاه

 سازنه یرها کرده و زم  رخدایبه غ  یعزت، انسان را از وابستگ   یاصل  شهیبه عنوان ر  د یو توح  مانیا

  ی به عنوان الگو   ، (لیهم السلام)ع  تیباهل   ت یاز ولا  ی رو یپ  ن، ی. همچنشودی م   یو اجتماع  ی قدرت فرد

. جهاد در  کند ی حفظ م  داتیشده و جامعه را در برابر تهد   یو اجتماع  ی مانع از انحراف فکر  ت،یهدا

 . کند ی م  نیعزت و استقلال جامعه را تأم  ،ی اسلام  یهادفاع از ارزش   یبرا  یبه عنوان عامل  زیخدا ن  راه

دشمنان    ب یاز فر  ی ریو جلوگ  ی عموم  یآگاه  ی باعث ارتقا  رت، یگسترش علم و بص  ن،یبر ا  افزون 

و   ی کرده و همکار  تیانسجام و ثبات هدا  ی جامعه را به سو یاطاعت از احکام اله ن،ی. همچنشودی م

 .شودی و رفع مشکلات م یاجتماع یهمبستگ  شیافراد، موجب افزا ان یم یاریهم

  ی اسلام است. با اجرا   م یبه تعال  ی تلاش مستمر و التزام عمل  ازمند ین  یتحقق عزت اجتماع  ت،ینها  در 

 ی دهایمستقل و مقتدر خود را حفظ کرده و در برابر تهد   تیهو  توانند ی م  یراهکارها، جوامع اسلام  نیا

    کنند.  ی ستادگیا یاس یو س  یفرهنگ 
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