
 

 

 

 

 از منظر قرآن  خانواده  در آثار رذائل اخلاقی 

 1مریم حبیبی                                                                   

 

 چکیده

قرآن کریم کتابی جامع و هدایتگر در رسیدن انسان به کمال بوده و فضائل و رذائل اخلاقی در آن  

به خانواده،   رذائل اخلاقی از منظر قرآن،شامل خشونت و تندخویی، آزار جسمی نسبت است. ذکر شده 

دشنام و ناسزاگویی، استهزاء و مسخره کردن، سرزنش و سرکوفت و جروبحث و منازعات لفظی  

گذارند و سبب ایجاد اختلال در روابط  باشد که هر کدام از این موارد اثرات منفی بر خانواده میمی

محبتی و  علاقگی و بی به هم، تزلزل بنیان خانواده، بی  احترامی زن و مرد نسبت خانوادگی، بی 

ای  د. این پژوهش به روش کتابخانه نشوور ساختن آتش لجاجت، نفرت و تنهایی افراد خانواده می شعله 

پرداخته   ی کتب و مقالات مرتبط به تبیین آثار رذائل اخلاقی در خانواده از منظر قرآن کریم با مطالعه 

 است. 

 .قرآنآثار رذائل اخلاقی، اخلاق، خانواده، :  کلیدواژه
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 مقدمه

اساات. از آن جهت که   گرانیاز جانب د یانسااان در جامعه در معرک کنش ها و واکنش ها  دیترد  یب

 ن،یکاملا عالم اساات، در لالب د  شااانیاعمال ا  جهیخداوند خالق انسااان ها بوده و به عملدرد آنها و نت

را نازل   یهادساتورالعمل    امبرانیانساان ها نازل فرموده اسات. خداوند بر خاتم پ  یرا برا یبرنامه ها

  یاسالام، به انساان ها ارائه شاده اسات. اعمال انساان به دو بخش فضاائل  برتر   نیفرمودند و در لالب د

دارند. هر آنچه موجب ساعادت   یرا در پ  یجیاعمال نتا  نیشاوند. و ا یم  میها( تقسا   یها( و رذائل  پَسات

  ین ی شابیشاوند را خداوند پ  یم  یو اجتماع  یخانوادگ ،یفرد  یانساان در زندگ  یتیو هر آنچه موجب بدبخ

اسااات: از نظر اسااالام رذائل   نینموده اند. حال ساااوال ا انیاسااالام آن ها را ب نینموده و در لالب د

  یرذائل اخلاق   جیبر خانواده دارد؟ با تحقق و جستجو در قرآن و سنت به آثار و نتا  یریچه تاث  ،یاخلاق

 . مینمود یو آن ها را بررس میافتیدر خانواده دست 

 ،یفرد  یمهم در زندگ  ریجامعه کوچک اساات. کنش ها در خانواده علاوه بر تاث کیبه عنوان   خانواده

و ساااعادت  لتیاسااات که ما آنچه موجب فضااا   نیدر اجتماع دارد. ضااارورت بحث در ا  یبسااازا  ریتاث

 یو در لالب فضااائل و رذائل بررساا   میشااود را بشااناساا  یخانواده م  یموجب بدبخت  نیخانواده و همچن

. از آنجا که خداوند قرآن مییتلاش نما  یاسلام  یتحقق آرمان ها  ریو در مس  مینما  یشناس  بیو آس  میینما

اکرم   امبریکه از پ  یها  اتیروا نینازل نموده اسات. و همچن  یروزمره انساان ها  یرا بر اساا  زندگ

جساتجو و   بامردم آن زمان بوده اسات.   یاسالام و ائمه اطهار نقل شاده، بر اساا  کنش ها و واکنش ها

فضااائل و رذائل  رامونیپ  یتوان به ابواب  یم  ،یثیدر جوامع حد  یثیو ابواب حد  میپژوهش در قرآن کر

  قی تحق   نهیشا یتوان به پ یهمچون المومن و الزهد م  یکتب نی. و از آن زمان با تدومیکن  دایدسات پ  یاخلاق

  یو اطراف او را از دوساتان خال   درنجان  ی. برخورد تند و خشان با افراد، آنان را از انساان ممیببر  یپ

برد و همساار را به    یم نیخانواده را از ب  لیرفتار بد، آرامش حاصاال از ازدواو و تشااد نیکند. ا یم

آنان و آزار   یها بیو گفتن ع  گرانیمساااخره کردن د  نیکند. همچن یدچار م یاضاااطراب و افساااردگ

 خواهد داشت. یدر پ کنندهفرد مسخره  یرا برا یخانواده، عذاب آخرت یرساندن به اعضا

  یآثار رذائل اخلاق  م(السلا همیعل   ت یاهل ب ات یو روا میاز قرآن کر  یریرو با بهره گ شیپ  قی تحق در

 خواهد شد. اشاره    ییهاررفتا نیچن  هایامدی نموده و در ادامه پیین و آسیب شناسی  تب  را بر خانواده 
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 اخلاقی  ائلرذ

 1معنای پست، حقیر، زشت و ناپسند : جمع رذیلت، در لغت بهرذائل

دارد اطلاق  چه که انساان را از رسایدن به هدف حقیقی خلقت بازمیدر اصاطلا  علم اخلاق به هر آن

ها را امور مقتضای ندوهش امور مقتضای ساتایش و رذیلتها را  شاود برخی از دانشامندان فضایلتمی

 2اند.دانسته

 3شود.رذیلت ضد مدارم اخلاقی تعریف می

حقیقی خداوند و بندگی او و برخورد    عملی گویند که مانع شناخت عالی و فت و عادت وصرذیله به 

با عبارات متفاوتی همچون  رذیلت اخلاقی که از آن . شودمثبت با سایر بندگان خداوند توسط انسان می 

فعل لیراخلاقی _درمقابل فعل اخلاقی_ و ضد ارزش اخلاقی _در مقابل ارزش اخلاقی_ یاد  

رود و از آن در مداتب  کار می  ای است که در فرهنگ دین در برابر فضیلت اخلاقی به شود؛ واژه می

 4گرفته است.   تعاریف متعدد و متفاوتی صورت، مختلف اخلاقی 

 5.سازندمى را آزرده ، آنشده عارک  انسان بر رو  نفسانیند كه امراضى در واقع اخلاقى رذایل

کاهد و وی  هر آنچه ضد فضائل است و قرار داشتنش  بر صفحه وجود انسان از قدر و قیمت او می 

 6کشاند. میها را به شرارت و گناه و مزاحمت دیگران و پایمال کردن حقوق انسان 

 یآثار رذائل اخلاق

معرفی نموده   ، عمل صالح و نیدو منوط به خداوند در قرآن کریم عدم خسران در دنیا و آخرت را

» إن الإنسان لفی خسر، إلا الذین آمنوا و عملوا الصالحات«» همه إنسان ها دچار خسران می  است.

  ینرا چنداین نیک خوئی  7شوند مگر کسانی که إیمان بیاورند و کار های صالح و نیدو انجام دهند«. 

  د یبابرای جلوگیری از تهدید ها و چالش های مواجهه با چنین رذائلی  کند؛   یم د یتهد ی اخلاق لتیرذ

 
 ۴۲۰ریگی، محمد، فرهنگ جدید، ص بندر  1
 ۱۴۶طوسی، نصیرالدین، شر  اشارات و التنبیهات ابن سینا، ص   2
 .۷۱ص اخلاق ناصری، ، وهم 3
 . ۵۹دستغیب شیرازی، سید عبدالحسین، گناهان کبیره، ص  4
 ۳۰۲۳، ص ۷اسلامی، دانشنامه بزرگ اسلامی، و  مرکز دائره المعارف بزرگ 5
 .۲۱اخلاق، ص هایانصاریان، حسین، زیبایی 6
 . ۳و  ۲  :عصر  7
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دشنام    ،ییشدن و تندخو یعبارت از: عصبان لیرذا  نیاز ا ی. برخمیزیو از آنها بپره م یآنها را بشناس

 استهزا، سرزنش و سرکوفت زدن هستند.  ، ییو ناسزاگو

 ییخشونت و تندخو .۱

به ویژه اهل   گرانیدر روابط ما با د  یمشاادلات جد  ،و خانوادگی  یاز جنبه اجتماع  له،یصاافت رذ  نیا

کاهد. داد زدن بر سار همسار و فرزندان و یم  اهل خانوادهکند و از محبوب شادن ما نزد  یم  جادیا  خانه

از   .دیا نماایدلسااااارد م  یخاانوادگ یخااطر کرده، نسااااابات باه زنادگ دهیا هاا، آناان را رنجکردن باا آن یتناد

  دوری فرزند یا همساار از زندگی در جمع چنین خانواده ای اساات.،  دلسااردی از خانواده  آن،  پیامدهای

اسات که در آن زن و شاوهر در کنار   ییمهر و محبت بنا شاده و جا  اساا اسات که بر   یخانواده، نهاد

 :دیفرمایم میچنان که قرآن کر ابند؛ی یهم به آرامش دست م

دُنوُا إِلَ   اتِهِ یَ مِنْ آ »وَ  دُمْ أزَْوَاجا  لِتسَاْ مَوَدَّة  وَ رَحْمَة  « »و از نشاانه    نَدُمْ یْ وَ جَعلََ بَ   هَایْ أنَْ خَلَقَ لَدُمْ مِنْ أنَْفُساِ

  انتانیو در م  دیابیتا در کنار آنان آرامش    دهیشاما آفر  یاز جن  خودتان برا  یکه همساران  نیخدا ا  یها

كلمه  مودت ( تقریبا به    علامه طباطبائی ذیل آیه شااریفه فرموده اساات: 1مودت و رحمت قرار داد«.  

معناى محبتى اسات كه اثرش در مقام عمل ظاهر باشاد، در نتیجه نسابت مودت به محبت نسابت خضاوع 

اساات به خشااوع، چون خضااوع آن خشااوعى را گویند كه در مقام عمل اثرش هویدا شااود، به خلاف  

 دل پدید مى آید. خشوع كه به معناى نوعى تاثر نفسانى است، كه از مشاهده عظمت و كبریایى در

مورد   نیچن  ظ،یتند و لل  یو ملاطفت و نداشااتن زبان ینرم  لیو اله  به دل  هیالله عل یاکرم صاال  امبریپ و

ِ لِنْتَ لهَُمْ وَ لوَْ کُنْتَ فَظًا  لَلِ   شیسااتا َِّ وا مِنْ   ظَ یخداوند قرار گرفته اساات. »فَبمَِا رَحْمَةم مِنَ  الْقَلْبِ لَانْفضَااا

از   ،یو اگر خشااان و سااانگدل بود  یبا مردم نرم و مهربان شاااد ،یحَوْلِکَ ؛ به  برکت( رحمت الاه

 2شدند.«  یاطراف تو پراکنده م

رنجاند و اطراف او را از دوسااتان   یبرخورد تند و خشاان با افراد، آنان را از انسااان م  ه،یآ نیا  طبق

برد و همسر را  یم  نیخانواده را از ب  لیرفتار بد، آرامش حاصل از ازدواو و تشد نیکند. ا یم  یخال

انساان به    یبرا  یشادن، چنان مشادلات یعصابان  یکند. گاه لحظه ا یدچار م یبه اضاطراب و افساردگ

  ت،یو عصاابان  یچون هنگام تند  ن،ی. افزون بر اسااتین  سااریم  یآورد که جبران آنها به آسااان  یوجود م

 
 ۲۱  :ومر  1
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شااود، معمولا    یم  یناشاا  یو عصااب یروح  جانیو از ه  سااتیعقل و منطق ن یبرخورد انسااان از رو

 کند. یم جادیا یدیشد یاست که فشار عصب یبه حد یمانیپش نیدارد؛ گاه ا یدر پ یمانیپش

ائلَِ    خداوند در ساوره ضاحی پیامبر اکرم اسالام را از تندی با شاخص ساائل بر حذر داشاتند. ا الساَّ »وَ أمََّ

آن   شاهیر  ساتین  دیراندن تواءم با خشاونت اسات، و بع  یفَلا تنَْهَر؛ و »لا تنهر« از ماده »نهر« به معن

 راند! یباشد چرا که آن هم آب را با شدت م یدی ینهر آب جار یبا نهر به معن

 وجود دارد: ریاست ؟ چند تفس یچه کس نجایمنظور از سائل در ا ندهیا در

  ندهیا  نهیدارند، به قر  ینیو د  یو اعتقاد  یدر مساائل علم  یاسات که سالاالات  یمنظور کساان  ندهیا  نخسات

  افتیخداوند تو را گمشاده  «یقبل آمده »و وجدک ضاالا فهد  اتیاسات بر آنچه در آ  یعیدساتور تفر  نیا

تقاضااا   چیه وکوشااا باش،    ازمندانین  تیدر هدا زیتو ن  یاله  تیهدا  نیکرد پ  به شاادرانه ا  تیو هدا

هساتند، و به سارا    یفقر ماد  یاسات که دارا  یمنظور کساان  ندهیا گرید  را از خود مران.  یتیکننده هدا

 .یو از خود نران ،یندن و یو آنها را ما ،یریبه کارگ یآنچه در توان دار دیبا ند،یآ یتو م

ساائلان در هر   یدهد که به تقاضاا یدساتور م  ،یاسات و هم فقر ماد یهم ناظر به فقر علم  ندهیا  ساوم

( دارد وسالًمآلهوهیعلاللهی صال  امبرینسابت به پ  یاله  تیهم تناساب با هدا یمعن  نیقسامت پاسام مثبت ده، ا

 12.بود میتیکه  یاز او در زمان یو هم سرپرست

»لا تنهر« اساات، به   ی: کلمه »نهر« که مصاادر فعل نهساادینو یم  هیآ  نیا  ریدر تفساا   ییطباطبا علامه

 3زجر و رنجاندن با للظت و خشونت است. سلا ال کننده را از خود مران. یمعنا

که   یتیکرده اند. در روا  شیو ملاطفت را ستا  یرا ندوهش و نرم  ییتندخو  یاسلام  اتیرو روا نیا  از

حماقت    تینها  یی: »الحده را  الحمق؛ تندخودیفرما  یشده، م  تیالسلام روا  هیعل  یعل  نیرالمومنیاز ام

... و نیل  یو حزم ف  نید یالسالام نقل اسات » المومن له قوه ف  هیاز امام صاادق عل نیهمچن  و   4اسات.«

است«...    ریبا تدب  متیو ملا  ینرم نیو در ع  یخود قو  نیملامن، در د  ظ«یبواهن و لا فظ و لا لل   یل

 5. ست«یو سست و خشن و سنگدل ن

 
 ۵۲۵، ص۲۰و القرآن، ر یتفس  یف زان یالم ن،یمحمدحس  ،ییطباطبا 1
 . ۱۰۷، ص۲۷نمونه، و ر یناصر، تفس  ،یراز ی مدارم ش  2
 ۱۰  :ضحی 3
 ۱۶۰، ص ۱بحار الأنوار، و مجلسی،  4
 ۲۳۱، ص ۲الدافی، وکلینی،  5
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شاده که   یفراوان  ی  هیوصا ت  جه،یبدون نت  یبد مجادله و منازعات لفظ  یامدهایپ  انی ع(، با ب نیمعصاوم

 .میکن یاز آن خوددار زیدر صورت بر حق بودن ن یحت

: »اورع النا  من ترک المراء وان کان محقا ؛  دیفرما یباره م  نیو آله در ا  هیالله عل یاکرم صال  امبریپ

 1هر چند حق با او باشد«. زد،یبپره هودهیاست که از بحث و جدل ب یافراد کس نیبا تقواتر

نبفساک السافهاء و تفساد الاخاء؛ از   یو المراء فانک تغر اک یالسالام فرمود: »ا هیعل  یحضارت عل و

  یو برادر   یو دوسااات  یکن یم  قیخود تشاااو  هیرا عل هانیکار ساااف نیچرا که با ا  ز؛یبحث و جدل بپره

 2«یینما یفاسد م گرانیخود را با د

  مناک یخود ب  یکه بر آبرو  یالمراء؛ کسا   دع یآن حضارت فرموده اسات: »من ضان بعرضاه فل  نیهمچن

 3.زد«یاست، از جدال بپره

  حبطیو المراء فانه    اک یدرمنع از جدال و منازعه نقل شاااده اسااات:»ا  علیه السااالام از امام صاااادق و

و کثره الخصااومات فانها تبعدک من الله؛ از بحث و جدل   اک یو ا  وبقک،یوالجدال فانه    اک یعملک، و ا

و   دافدنا  یکن کاه تو را باه هلاکات م یکناد؛ از جادال دور یرا ناابود م  داتیکاار اعماال ن  نیکاه ا زیبپره

 4کند.« یاجتناب کن که تو را از خدا دور م ادیز یاز خصومت ورز

درساات و   ایموارد، به طور معمول نزاع بر ساارحق و باطل   نینشااان داده اساات که در همه ا  تجربه

که با آفت    یکساان  نینشااندن حرف "خود" اسات؛ بنابرا  یبلده بر سار "خود" و به کرسا   سات؛ینادرسات ن

 ارددانند، از و یخود ننگ م  یرا برا  دیصفت پل  نیدر چنگ ا  یدارند و گرفتار  یی" آشنای" خودخواه

خودشان را  یاگر در موارد  یکنند. آنها حت یم زیگونه نزاع ها و مشاجره ها پره نیشدن به عرصه ا

 یم رایکنناد؛ ز یگونه مشااااااجره ها آلوده نم  نیثمر، خود را به ا  یتناد و ب یبر حق بدانناد، با بحاث ها

گوناه مجاادلاه هاا، دفااع   نیا انیا در جر جیاگر در آلااز، هادف اثباات حق بااشاااااد، باه تادر  یدانناد کاه حت

جر و بحث ها معمولا  آکنده    نیا  ی. فضاااردیگ  یآن را م  ینشاااندن حرف خود، جا یازخود و به کرساا 

شاود و   یم فیافراد تضاع انیو محبت م یاسات؛ لذا در اثر آن، دوسات یاز لجاجت و خصاومت ورز

 .ردیگ یآن را م یجا یو دشمن نهیک

 
 . ۳۹۴، ص ۴و  ه،یالفق حضرهیمن لا محمد بن حسن صدوق، 1
 . ۷۷، ص ۹مستدرک الوسائل، و نوری، حسین،  2
 . ۳۶۲نهج البلاله، حدمت   3
 . ۷۳، ص ۹مستدرک الوسائل، و نوری، حسین،  4
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  حللیو   مهیالصااداقه القد  فساادیاساات که فرمودند: »المراء   نیالساالام ا  هیعل  یامام هاد یفرموده ها از

 یگفات و گوهاا عاه«یالمغاالباه، و المباالغاه ا  اسااااابااب القط  هیا ف  دونیان    هیا و اقال ماا ف قاهیالعقاده الوث

 نیو کم تر  ندک یم لیمحدم را زا  یوندهایبرد و پ  یم نیرا از ب  نیرید یها  یدوسااات ز،یخصاااومت آم

  هیا خود ماا نیللباه کناد؛ و ا یگریخواهاد بر د  یم نیاز طرف کیا جادال هاا آن اسااااات کاه هر   نیا انیا ز

 است«.  ییافتراق و جدا یاصل

  یاز پ   دیکند، طرف مقابل با  یاز زن و شاوهر، با لجاجت بر نظر خود پافشاار  یدیرو، هرگاه   نیا از

 بحث نشان دهد. یاش را به ادامه  یعلاقگ یورزد و با سدوت، ب یبحث خوددار یریگ

  یکه نظر ما همواره درساات اساات. گاه آرا   میو گمان ندن  میخودمان را بهتر بشااناساا   دیاز ما با کی هر

نادرسات اساتوار اسات و چنان که   ای  قیدق ریبلده بر اطلاعات ل  سات؛ین یکاف  یها  یما بر اساا  آگاه

تبادل   کیبا انعطاف و نرمش به    دیبا  نیلازم را ندارد؛ بنابرا  یاساااتحدام و اساااتوار  م،یپندار یخود م

  یو مناقشاات لفظ   انهیجو  زهیسات  یو در هر حال، از وارد شادن به بحث و جدل ها میتن ده  ینظر منطق

 .میکن یخوددار
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 گیری  نتیجه

 شود:از مجموع مطالب ذکر شده در این پژوهش حاصل می

 شده است.  در قرآن کریم رذایل اخلاقی و آثار آن در خانواده بیان -۱

 خشونت و تندخویی در بعد اجتماعی و خانوادگی مشدلاتی جدی در روابط افراد با دیگران به  -۲ 

کند و از محبوبیت افراد و آرامش حاصل از کنار هم بودن  ویژه اعضای خانواده با یددیگر ایجاد می 

 کاهد.می

به خانواده آزار جسمی داشته باشد، خدا و پیامبر  ص( را عصیان نموده و باعث   فردی که نسبت  -۳ 

  ،ارزشی و ناتوانی در حل مسائل خانواده، افسردگیاحترامی به همسر و سبب ایجاد ح  بی بی

 گردد.های روانی در زن می اضطراب و انواع بیماری 

و  حرمتی، خرد شدن شخصیت زن و مرد در مقابل یددیگر با دشنام و ناسزاگویی در خانواده، بی  -۴ 

 گردد.تزلزل بنیان خانواده  حاصل می 

رنگ استهزاء و مسخره کردن، کینه و دشمنی را میان اعضای خانواده ایجاد کرده و سبب کم  -۵ 

 شود.شدن ح  مسئولیت پذیری نسبت به خانواده می 

 برد.لجاجت را افزایش داده و آبروی افراد را از میان می   ،سرزنش و سرکوفت -۶

مهری در  علاقگی و بی جروبحث و منازعات لفظی از دیگر رذائل اخلاقی است که منجر به بی  -۷ 

 میان زن و مرد می گردد. 
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