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 از منظر آیات و روایات  و اجتماعی تحلیل آثار نماز اول وقت بر زندگی فردی

 1زهره ملکی

گیری از  ترین فرایض الهی است که اهتمام به آن و خواندن آن در اول وقت، سبب بهره نماز یکی از مهم :  چکیده 

آثار   و روایات،  مقاله سعی دارد تا با استفاده از آیات قرآنبرکات نماز و عامل صعود انسان به مراتب والا است. این 

  فرایض  جمله  از   وقت  اول  نماز  .مسأله نماز اول وقت را مورد کنکاش و تحلیل علمی قرار دهد   فردی و اجتماعی

 سعادت.  میباشد   متعال  خداوند   دستورات  تریناساسی  از  و  کرده   بسیار  تاکید   آن   بر  اسلام  مبین  دین  که  است  الهی

  و   فردی  زندگی   بر  بسیاری  اثرات  خواندن  نماز  میباشد   نماز  خواندن  گرو  در  بهشت  به   ورود   کلید   و  آخرت   و  دنیا

  خواهد   گذار  اثر   نیز  مادیات  بر   آن  بر  علاوه.  شد   خواهد   فرد  در  معنویات  تکامل  و  رشد   باعث  و  دارد،  انسان  اجتماعی

  نماز   کردن  نهادینه   به  توجهی  بی   صحیح،  تربیت  عدم  دینی،  امور   از   گرفتن  فاصله   دلیل  به   کنونی   ی  جامعه  در.  بود

  کمرنگ  غیرمذهبی  و   مذهبی  از   اعم  اقشار  یهمه   در   مهم  یمسئله   این  که  شده  باعث  کودکی  دوران  از  وقت  اول

  خداوند،   خشنودی   الهی،   قرب   شامل   که   روایات  منظر  از  وقت   اول   نماز  معنوی   آثار   که   است  آن   از   حاکی  هایافته شود  

  روایات   منظر   از   وقت  اول  نماز  مادی  آثار  .است  عقاید   در  پایداریو    اخلاقی  رذایل  از  دوری  شیطان،   وسوسه  از  دوری

  نماز   از   بیشتر   وقت  اول   نماز  فضیلت .  بود  خواهد   انضباط  و   نظم   روزی،  و رزق  در  برکت  حاجات،  برآوردن  شامل  که 

 .شد  خواهد   نمازگزار فرد نصیب بیشتری پاداش  و  برکت نتیجه در  است وقت آخر  و  وقت میان  در
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 مقدمه

نماز ذکر الله است. خداوند متعال بارها در قرآن به اهمیت نماز اشاره فرموده است. از جمله به هنگام ارسال وحی  

 :کند خطاب می  موسی بن عمران )ع( به حضرت

 .به یاد من نماز برپای دار ( 14سورة طه، آیۀ ) أَقِمِ الصََّلاةَ لِذِکْری«. »

ایستیم با حال قنوت و اطاعت و خضوع به پیشگاه او  میدر پایان آیه خداوند تأکید دارد که هنگامی که به نماز  

پذیری  ای جز حضور قلب و نهایت اطاعتحاضر شویم؛ زیرا برای برقراری رشتۀ ارتباط با خدا و درک لقای او چاره 

و خضوع نیست. نکتۀ مهم دیگر در این آیه محافظت بر نماز است که در روایات غرض از آن، محافظت در وقت  

 .ها در اول وقت دانسته شده استفضیلت نمازها و خواندن آن 

وقت تطبیق داده اند، اشاره   نماز اول  بر   را  در اینجا به برخی از آیات قرآن کریم ، که به گواه روایات تفسیری، آن ها

 :میگردد 

  علی   کانت  الصلااة   إن  الصـلااة  فأقیمُوا  فإذااطمأننتُم  جُنُوبکمُ  وعلی   قـیاماوقُعُودا  الله  فاذکُروا  الصلااة  إذاقضیتُم »

 ( 1٠٣.نساء)«کتاباموقُوتا  المُؤمنین

پهلو آرمیده ، یاد کنید. پس چون    جای آوردید، خدا را در همه حال ، ایستاده و نشسته و بر   به   را   و چون نماز

 . اوقات معین مقرر شده استمؤمنان ، در  بر  نماز آسوده خاطر شدید، نماز را، بـه طـور کامل به پا دارید، زیرا

جبایی و طبری میآورد واژه »موقوت «، از ماده »وقت « اسـت ، و معنای آیـه چنـین اسـت:    از   شیخ طوسی به نقل 

ایـن وظیفـه  جنـگ  میـدان  مسـلمانان حتـی در  بـایـد  اوقات   نـیـز،  اقامه کنند، چراکه نماز،   اسلامی)نماز( را 

 .(٣1٣.  ٣کـه نمـیتـوان از آن تخلـف کرد)طوسی، بی تا،  دارد  معینـی 

  از نقل دو نـظریه : یک : نـماز بر مؤمنان واجب و مفروض اسـت )نـظریه ابن عباس   بعد   آیه   طبرسی در تفسیر این 

مؤمنان    : بر . دو   عوفی و سدی و مجاهد(؛ و از امام باقر)ع( و امام صادق )ع( نیز چنین روایت شده است  و عطیه 

ابــن آورنـد)نظریــه  جـای  به  معین  اوقات  در  را  نماز  که  است  پایــان    مســعود   فرض  در  (؛  قـتــاده  و 

 .(1٥٩. ٣، 1٣٧٢مـــینویســد: ایــن دو دیــدگاه بــه هــم نزدیک اند)طبرسی، 

، انسان از    حالات  مکارم شیرازی معتقد است : معنای نماز خواندن در اوقات معین ، این نیست که در سایر   استاد

پروردگار را در انسان زنده میکند و    به   توجه   خدا غافل بماند، بلکه نمـاز دسـتوری انضـباطی اسـت کــه روح

در میدان جنگ باشد و خواه در غیر میدان جنگ ؛    ؛ خواه باشد   میتواند در فواصل نمازها، خدا را به خـاطر داشته 

  را   سؤال که »چه لزومی دارد نـماز در اوقـات معین خـوانده شود و آیا بهتر نیست که مـردم   ایـن   و در پاسخ بـه 

ـرائط معین  تحـت انضباط و ش  تربیتی   در انجام این وظیفه آزاد گذارد؟ مینویسد: تجربه نشان داده که اگر مسائل 
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کـلی متزلزل میگردد، از این رو، اینگونه    بـهن  سـپارند، و اسـاس آرا به دست فراموشی می   آن   ای  قرار نگیرد، عده 

برای ترک کردن    ای  و بـهانه    کس عـذر  هیچ  انضباط دقیق قرار گیرد، تا   و تحـت   مسائل حتما باید در اوقات معین

شـود، کـه   گـزارده  ویژه اگر این عبادات در وقت معین مخصوصا به صـورت دسـته جـمعـی ، بـه آن نداشته باشد 

سازی است    انسان   نیسـت و در حقیقـت کـلاس بـزرگ   انکـار  خاصی است کـه قابـل   دارای شکوه و تأثیر و عظمت 

 .( 1٠٦ –  1٠4. 4، 1٣٧4)مکارم شیرازی، 

زندگی  در    نماز اول وقت  آثار  ،قرآن کریم و آیات و روایاتو با استناد به    یبر اساس روش کتابخانه ا  قیتحق  نیا

 قرار داده است.  بررسیرا مورد  اجتماعیفردی و 

 وهش پیشینه پژ

مـیگـردد و پژوهشگران اسـلامی نـیز با    )ع ( بـاز   یشینه این بحـث بـه آیـات قـرآن و روایـات پیشـوایان معصـوم 

استفاده از متون اسلامی و تـجربه ارزشـمند عـارفان واصـل ، ایـن مسأله را مـورد کـنکاش قرار دادند و به نـقـش  

. بنابراین این تحقیق ، آیاتی را که به مسأله نماز اول وقت  نمودند   »اقـامـه نمـاز در وقـت فضـیلت « آن اشـاره

 .خـواهد داد  قـرار اشـاره دارنـد، بـا اسـتفاده از روایات تفسیری و تفسیر مفسران ، مـورد تـحلیل علمی 

جـست وجو پایان نامه یا مقاله علمی پژوهشی)یا تخصصـی( در مورد موضوع پژوهش    پایگاه  بـا بررسی چندین

تفسیری(،    )روایات روایـی و اخـلاقی و کتب تفسیری   کـتـب  یافت نشد، ولی بزرگان این مسـأله را، در برخـی از 

«،  ٢٧4:  ٣»الکافی، ج نماز اول وقـت ، در کـتاب هایی مانند    مورد تـحلیل قـرار دادنـد. از بــاب نـمونـه مسـأله

«، و  1٨1الیوم و اللیله :    عمل  «، »مفتاح الفلاح فی ٢1٦:  ٦٨بحار الأنوار، ج  »،  ٣٦ »ثواب الأعمال و عقاب الأعمال

 . « آمـده اسـت٢1٧: 1در »من لا یحضره الفـقیه ، ج 

 بررسی لغوی مفاهیم پژوهش

 نماز - 1

 . عنـوان »صـلاة« از آن یـاد شـده اسـتنماز واژه ای است کـه در مـتـون اســلامی، بـا  

لاة«، به معنای »ارکان و جزئیات معینی» ارع مقدس در این معنا حقیقت پیدا کرده   « اسـتصـ که از طرف شـ

ــد. »نماز را ــای آورن خورشید تا  زوال از است و همه مسلمین موظف اند که آن را در شبانه روز پنج بار به ج

 .(٧٨دار«)اسراء. پا بر نهایت تاریکی شب

و    این تلقی از نماز یعنی اعمال مخصوصی که با تکبیرة الاحرام شروع و بــا ســلام خــتم میگردد، دارای ظاهر

ــت است باطنی ــر دو جه ــ ــه ه ــده است . تصویر ظاهری نماز، همان است  آن که در متون دینی ب ــاره ش اش

ــز آن نیز واجب اسـت ــرد و حفــ و باطن نماز عبارت اسـت از  روح ، اما که با اعمال مخصـو  انجام میگیــ
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ــد  ــداون ــر خ ــلب ، ذک ــتماد و  اخلا  ، حضور ق ــوبی، اع ــه ذات رب و تعظیم در مقابل او، امید و دلبستگی ب

کــــه در مقابــــل عظمــــت و جلالـــت  یکتــــایی ذات رکون بــه وجــود ســرمدی و محــــو شــــدن در مقابــــل

 .(14او قیــام نمــوده است )جن .

 آثار -2

  چیزی   از   که   ای   نشانه  و   علامت :  از  است  عبارت   اثر   کلی   طور   به .  است  آمده   ها   نشانه  ها،   نشان   معنای  به   لغت   در

  اکبر،   علی  سید   قرشی، ).اینها  از   غیر   یا  پای  جای   یا  بدعتی   یا   دینی   یا   باشد   بنایی  خواه   ماند   می   باقی  کسی

 (.٢٢     ،٢  و  1 ،ج  قرآن قاموس 

  زیرا   ندارد؛  چندانی  تفاوت  آن   لغوی   مفهوم  با  اثر  اصطلاحی  مفهوم  علمالحدیث،  دانشمندان  گفته  به  اصطلاح  در

  افعال   و   اقوال   بقایای   بر   کلمه   این  نیز   الحدیث   علم  در   است،  شیء   بازمانده  و   بقیه  معنای   به   اثر   که   همانطور

  آن   لغوی   معنای  با  جهت  این  از  و  میشود  اطلاق  صالح  سلف  و  (وسلم  وآله  علیه  الله  صلی)پیامبر  از  منقول 

 (    الحدیث، درایه  و  الحدیث علم  کاظم،  چی، شانه مدیر ).ندارد مغایرت

 نماز اول وقت  -3

  مکلف  که دارند  معین زمانی  و  وقت  یومیه نمازهای از  کدام هر تقلید  مراجع هایرساله   در وقت اول نماز برای

  فضیلت   دارای  وقت  درآن  نماز  که   فضیلت  وقت  نیز  اداء   زمان   در .  بخواند   اداء  نیت  به   را   نمازش   باید   زمان  آن  در

  وقت   آن  در  اگر  که  است  نماز  همان  به  مختص  که  زمانی  یعنی   اختصاصی  وقت  و  وقت؛  اول  نماز  مانند   است

 ( ٦٥     مرجع،   1٠  رساله  و  نامه  زندگی  اصفهان،  قائیمه  رایانهای  تحقیقات  مرکز ) .است  قضا  نماز  نشود،   خوانده

 اهمیت نماز 

 :کند گونه بیان می دعایی را دربارة نماز این  ابراهیم خلیل )ع( قرآن کریم از زبان حضرت

 ( 4٠سورة ابراهیم، آیۀ  « ) ذُرَِّیََّتی رَبََّنا وَ تَقَبََّلْ دعُاءِرَبَِّ اجْعَلنْی مقُیمَ الصََّلاةِ وَ منِْ »

 .پروردگارا، مرا برپادارندة نماز قرار ده و از فرزندان من نیز ]نمازگزار قرار ده[. پروردگارا، و دعای مرا اجابت نما 

سزاوار است که ما نیز این دعا را در قنوت نمازهایمان، هم برای خود و هم برای فرزندانمان مرتب بخوانیم، تا افزون  

 .بر خودمان نسلمان هم برپادارندة نماز باشد 

 :فرماید خواند می که او را صادق الوعد می  قرآن کریم درباره حضرت اسماعیل )ع( پس از آن 

 ( ٥٥سورة مریم، آیۀ ) «  وَ کانَ یَأمُْرُ أهَْلَهُ بِالصََّلاةِ وَ الزََّکاةِ وَ کانَ عِنْدَ رَبه مَرْضِی َّا»
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 .داد، و همواره نزد پروردگارش پسندیده ]رفتار[ بودو خاندان خود را به نماز و زکات فرمان می  

 :آمده است که  امام علی )ع( از

 ( 1٣٣،  1دعائم الاسلام، ج « ) ءٍ وَجْهٌ وَ وَجهُْ دِینِکمُُ الصََّلاَةُ لکُِلَِّ شَیْ »

 .هر چیز دارای سیمایی است، و سیمای دین شما نماز است 

شناسند. نیز شود، در عالم ملکوت مؤمن را به نمازش می اش شناخته می گونه که انسان به چهره به عبارتی همان 

 :آن حضرت فرمود

 ( 1٧٥تصنیف غرر الحکم و درر الکلم،   ) «الصََّلوةُ حِصْنٌ مِنْ سَطوَاَتِ الشََّیْطَانِ»

 .دارد نماز قلعه و دژ محکمی است که نمازگزار را از حملات شیطان محفوظ می  

هنگامی که نگران هجوم شیاطین بودیم جا دارد به نماز بایستیم و به خدا پناه ببریم. البته در روایت نیز آمده است  

که احساس   بعد از آن  (.  ٥4٣،    ٢الکافی، ج . )کند که ذکر »لاَ حَوْلَ وَ لاَ قُوََّةَ إِلََّا بِاللََّهِ« شیاطین را از انسان دفع می 

 :فرماید آرامش کردیم، با صلوات قلب خود را نورانی کینم. امام علی )ع( می 

 .آورد نماز رحمت الهى را فرود می   (٥1٧،   ٢الکافی، ج )«الصََّلاَةُ تسَْتَنْزِلُ الرََّحْمَۀَ »

کند و بر همۀ ابعاد  ای که در آن نماز برپا داشته شود، نور و رحمت الهی در آن پرتو افشانی می تردیدی نیست خانه 

 :فرماید گذارد. امیرالمؤمنین، حضرت علی )ع( می افکند و برکات فراوانی به جای می زندگی سایه می 

 (٣٣4٣، ح 1٧٥تصنیف غرر الحکم و درر الکلم،  : « )الصََّلاَةُ میِزَانٌ فمََنْ وَفََّى اسْتَوفَْى»

 .کند نماز، ترازوست، پس هرکه ]حق آن را[ کامل دهد ]حق و پاداش خود را [کامل دریافت مى  

 :فرماید باره می در این  امام صادق )ع( نماز میزان و معیار سنجش اعمال است. اهمیت آن تا بدانجاست که حضرت

، ح  1٧٥تصنیف غرر الحکم و درر الکلم،  :  « ) أحََبَُّ الْأعَمَْالِ إِلَى اللََّهِ عَزََّ وَ جَلََّ الصََّلاَةُ وَ هِیَ آخِرُ وَصاَیاَ الْأَنْبِیاَءِ»

٣٣41 ) 

 .های پیامبران بوده استترینِ اعمالِ بندگان در نزد خداوند نماز است، و آن، آخرین وصیت محبوب 

 :نیز در وصایای خود به ابوذر غفاری )ره( فرمود پیامبراکرم ) (

الجْاَئِعِ الطََّعَامَ وَ إِلَی الظََّمآْنِ  یاَ اباذر، جَعَلَ اللََّهُ جَلََّ ثَنَاؤُهُ قُرََّةَ عَیْنیِ فیِ الصََّلاَةِ، وَ حبَََّبَ إِلَیََّ الصََّلاَةَ، کَماَ حبَََّبَ إِلَی  »

 ( 4٦1،  1مکارم الأخلاق، ج« )وَ أَناَ لاَ أَشْبَعُ مِنَ الصََّلاَةِ الْماَءَ، وَ إِنََّ الْجاَئعَِ إِذَا أکََلَ شَبِعَ وَ إِنَ الظََّمآْنَ إِذَا شَرِبَ رَویَِ  
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لباس های شایسته ، آماده کنی. به راستی اگر ما از رسیدن وقت نماز و    طهـارت و نظافـت و پوشیدن

مناجـات با خدا، برای حضرت حق ، تلقی یک رئیس یا صاحب منصب دنـیایی را داشــتیم ، اینگونـه  

که اکنون در خود مشاهده میکنیم ، وجود نداشت و بهتر از این ، نماز را به پا میداشتیم    را  سـهل انگاریها

 .(٧٩: 1٣٨٢و به امور شرعی قیام مـیکردیم «)باقی زاده ،  

 :»اقامه نماز«، در آموزش مدیریت نماز اشاره مـیگردد آثار  در ذیل به برخی از 

داشته   .1 زمـان مشخص  کنـیم کارهـایمـان  باید سعی  دارند، پس  اوقات مشخصی  روزانـه  نـمازهای 

 .باشند 

، پس اگر کاری باید انجام شود در اول وقت انجام دهیم   اسـت  تأکید بسیاری بر نماز اول وقت شـده  .٢

 . . اگر یک هفته وقت داریم تا کـاری را تـحویل دهـیم ، انجام آن را به دقایق انتهایی موکول نکنیم 

 یکسال بـجا آورد، برابـر  طول در  واجبی که یک شخص بایستی  نمازهای شمارش  .٣

بنابراین   ٦٢٠٥ ؛  ، کـار بسـیار سـختی اسـت  ایـن تعـداد رکعـت  ، و بجا آوردن یکبـاره  رکعت است 

و حتـی در یک روز، پنج    اسـت  رکعت تقسیم شده   1٧زمـانی کـوتاه تر، روزانه    های   بازه   انـجام آن به 

در طول زمان    را  و آن   نماز داریم ، پس کارهای بزرگ ، را به بخش های کوچک تـر تقسـیم کرده نوبت  

 . به اتمام برسانیم

وقت داریم که آن   مشخص دارد؛ مـثلا در نماز صبح ، تا موقـع طلـوع آفتـاب  اقامه نماز ضرب العجل  .4

 . ضرب العجل داشته باشیم کارهایمان در  را اقامه کنیم ، پس 

نیز داریم ، به طوری کـه اولویـت همواره با نمازهای    مستحب  ما به غیر از نمازهای واجب ، نمازهای .٥

و غیرضروری تقسیم میشوند، پس همواره اولویت را    ضرورری   دسته   واجـب اسـت . کارهای ما نیز به دو 

 . به کارهای ضروری بدهیم

 سعی   نماز به غیر از چند موقعیت خا  ، امکان برهم زدن نمـاز وجـود ندارد، پس   اقامه   هنگام  در  .٦

 . برسانیم اتمام  اگـر کاری را انجام میدهیم بی هیچ وقفه ای و بـا تمرکـز آن را بـه  کـنیم 

زود شروع کنیم ، پس    صبح  را  زمان اولین نماز در ساعات ابتدایی روز است ، این نکته میرساند کار  .٧

 .سحرخیز باش تا کامرا شوی 

 نماز اول وقـت و مـوفقیت  - 5

هرچند   کاری   هر  وقت شناسی را به بهترین وجهی به انسان میآموزد و به او میفهماند کـه  ، درس نماز

 .دارای وقت زیادی باشد، بهتر است که در اولین فرصت اش عملی شـود

زمـان   از  شــدگان  از آثار اذان گفتن و سـرودن این شـعار اسـلامی، اعلان وقت به غافـل   یکی   و اصولا

که وقت    کسی  برای  اسـت . امام رضا)ع ( میفرماید: »یکی از حکمت های اذان گفتن ، این است که اذان 
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اذان ، دعـوت کننده مردم به عبـادت    چـنـین  نماز را فراموش کرده یا غافل شده یادآوری میکند. هــم 

 .( ٢1٥.  ٢، 1٣٨٠،  )صدوق خـالق هسـتی اسـت تــا بــه نیـایش خداونـد، شـوق پیـدا کنند 

شـمار مـیرود، هم چنین بـرنامه    بـه   نظم و وقت شناسی، یکی از عوامل مهم موفقیت و پیروزی انسان 

اجتماعی  ریزیهـای شـخصی  بدون و  اوقـات مناسب آن ممکن  ،  و شناسـایی  زمـان  ،    نیست   سنجیدن 

خواهد شد و اگر زودتر    رو   چـراکه هر کـاری، اگـر در زمـان مناسـب اش انجـام بگیـرد، بـا موفقیت روبه 

(. از این رو،  11٨.  1،  1٣٨4،  )راشدی  ، اثــر و نـتیجـه واقعـی را نخواهد داشتشـود  انجام  از آن   دیرتر   یا

، تـأخیر در عمـل   انـسان است ، تأخیر در کار است پیشـرفت  یکی از عـادات زشـت و نـاروایی کـه مانع 

انسـان باز از رسـیدن بـه مقص  را   ،  اکثرا موجب عدم اجـرای آن کـار مـیگردد. در اصـول    میدارد   د  و 

تربیتی    و هـر   آن داده شـود   مـخصو    زمان  که : هر آموزشی باید در   است  تعلـیم و تربیـت نیز آمده 

 و یا   اش عملی شود، زودتر یا دیرتر از زمان مخصو  آن یا نتیجه معکوس میدهـد   ویژه   وقت   بایـد در

 . است اثر  زیانـبار اسـت ، یا کـم اثر و بی

و تعـالی و برخـوردار شــدن آنــان از پیشـرفت همیشگی مادی    انسان هـا بـه رشـد   رسیدن   برای   اسلام

  وقت   ، تمرین   آن   قائل شده اسـت تــا بـا رعـایت  عبادات  و معنوی، اهمیت زیادی برای مسأله وقت در 

(. بـنابراین  1٢٠ـ1٢٢امور، اولویت ها و نظم زمانی را مراعات کنند)هـمان :    همه   نموده ، تا در   شناسی

،    اسـت  بـوده   بسـیار ایشان به نحوه استفاده از وقت  ، توجـه   بزرگـان   یکی از عوامـل اصـلی موفقیـت

اندازه یکسـان در اختیـار همـه گذاشته شده است ، اما کسانی در زندگی موفق میشوند    به   وقت   چـراکه 

نماز صبح را در وقت معین ، هنگام    یریت نمایند. از این رو، تأکید بر اینکه کــه بــه درسـتی آن را مـد 

فـجـر صــادق )دمـیدن سپیده صبح ( به نماز بایستیم و نیز اوقات نماز ظهر و عصر و مغرب و عشاء  

بطلان نماز است و اینکه فرد بایـد مراقـب وقـت    ، موجب   معین بـوده و تـأخیر و تـقدم نـماز از این اوقات 

باشد کـه نـماز را در وقت فضیلت بگزارد، او را موقع شناس ، تربیت مـیکنـد کـه در انجـام همه کارها،  

 .ممکن بدان اقـدام نـماید  فرصت در اولین 
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 گیری: نتیجه

روز  شبانه  در  بـاید   به عنوان یکی از اعمال عـبادی مـهم در دیـن اسلام است که هر فـرد مـسلمان  نماز

  قرآن نـیز داشت. در   ، دین آثار و برکات خود را نخواهد نماز  حداقل هفده رکعت از آن را به جا آوردبدون 

( و برای نمازگزاران  4٣ـ4٢بودن شمرده شده است )مدثر:    نمازگزار   های هدایت و شقاوت را از ملاک   یـکی

 ( ٢٦ـ1٩اسـت )مـعارج:  شـده ذکر  واقعی صفات خا  و ممتازی 

 گرفت. توان موارد زیر نتیجه علاوه بر نکات بالا در مورد اهمیت نماز و نماز اول وقت می

اول   نماز قرآن کریم ، به اقامه نماز در اول وقت تأکید شده است ، و این تـأکیـد بــه خـاطر نقش در  .1

 . پردازی اسـت و جـامعه وقت ، در جهت فردسازی 

بـرای درک آثار معنوی نماز، بایـد آن را بـا آداب و شـرایطی کــه در شــرع مقـدس تعیین شده   .٢

نـماز بـا شـرایط اسـت که یکی از مـهم تـرین آن    ، برای همه آثار تربیتی نماز   آن   است به جای آورد، زیرا 

 . ها »اقـامه نـماز در اول وقـت « است

 . است نقش اقامه نماز در اول وقت ، در تـمرین نـظم و مدیریت زمان بی بدیل  .٣

زمان سنجی از آثار اقامه نماز در اول وقت اسـت ، و این اثـر تربیتی در موفقیت انسان نقش مهمی را   .4

 .ایفـا میکند 

سبب محرومیت    اسـت و  اســتخفاف نـمـاز  مصادیق   تأخیر نماز از وقـت فـضیلت ، بدون عذر عقلایی، از  .٥

 .انسان از شفاعت اهل بیت )ع ( میشود 
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