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  ممذمٍ 

ٶبثبضٸضڀ ، ثؿڃبضڀ اظ ظٸد ټب ضا زض ؾطاؾط رٽبٴ ضٶذ ٲځ زټس. پعق٧بٴ زض ٦كٹضټبڀ ٲرتٯٝ زض تلاـ ثطاڀ زضٲبٴ 

ٶبثبضٸضڀ ټؿتٷس.ضٸـ ټبڀ ٲرتٯٝ زضٲبٴ ٶبثبضٸضڀ تٹاٶؿتٻ ثؿڃبضڀ ضا نبحت ٞطظٶس ڂب اٲڃسٸاض ثٻ آڂٷسٺ زض اٶتٓبض ٶ٫ٻ 

 ٦ٻ اڂٵ ضٸـ اثٗبز ٲخجت ٸ ٲٷٟځ ضا زض پځ زاقتٻ اؾت.اؾت  "ضحٱ اربضٺ اڀ  "زاضز.ڂ٧ځ اظ ضٸـ ټب 

اربضٺ ضحٱ ڂ٧ځ اظ ضٸـ ټبڀ زضٲبٴ ٶبثبضٸضڀ اؾت ٦ٻ َځ ؾب٬ ټبڀ اذڃط زض اڂطاٴ ٪ؿتطـ پڃسا ٦طزٺ اؾت. ظٲبٶځ ٦ٻ 

ڂ٧ځ اظ زٸ َطٜ ظٸرڃٵ زچبض ٲك٧٭ ثبقس، اثتسا ټط ڂ٥ اظ آٶبٴ ضا ٦ٻ ٖبٲ٭ انٯځ ٶبثبضٸضڀ اؾت تحت زضٲبٴ ٢طاض ٲځ 

ؾٯٹٮځ اؾت آٴ  8تب  6ٷس ٸ ؾپؽ ثٗس اظ ٮ٣بح ٲهٷٹٖځ زض آظٲبڂك٫بٺ ٸ پؽ اظ ٪صقت ؾٻ ضٸظ، زضؾت ظٲبٶځ ٦ٻ رٷڃٵ زټ

ٲځ ٪ٹڂٷس . اٸ ٞطزڀ اؾت ٦ٻ ٶٻ ٲبٺ تٳبٰ  "ٲبزض ٲڃبٶزځ"ڂب  "ٲبزض اربضٺ اڀ "ضا زض ضحٱ ٲبزض اربضٺ اڀ ٲځ ٪صاضٶس ٦ٻ ثٻ اٸ 

 طظٶس ذٹزـ ٶڃؿت .زض ٸرٹز ذٹز اظ ٦ٹز٦ځ ٶ٫ٽساضڀ ٲځ ٦ٷس ٦ٻ ٞ

زض آٲطڂ٧ب ٲتٹٮس قس . ثطذځ  1990اڂٵ قڃٹٺ اظ زضٲبٴ ټبڀ ٶٹڂٵ ٶبظاڂځ ثٻ قٳبض ٲځ آڂس ٸ اٸٮڃٵ ٶٹظاز ثٻ اڂٵ ضٸـ زض ؾب٬ 

اظ ظٶبٴ ٶبثبضٸض ثٻ ٮحبِ ترٳ٥ ٪صاضڀ ٲك٧ٯځ ٶساضٶس ، اٲب ثٻ ٖٯٯځ ضحٱ آٶبٴ ٲٷبؾت ثبضٸضڀ ٶڃؿت . ثطاڀ ٶٳٹٶٻ ٲځ تٹاٴ 

ؾطَبٴ ، ضحٱ آٶٽب ضا ذبضد ٦طزٶس ڂب ٦ؿبٶځ ٦ٻ ثٻ َٹض ٲبزضظازڀ ٞب٢س ضحٱ ټؿتٷس اقبضٺ ٦طز .  ثٻ ٦ؿبٶڃ٧ٻ زض احط

ټٳچٷڃٵ ثطذځ ظٶبٴ ثب ٸرٹز ؾلاٲت زؾت٫بٺ تٹٮڃسٲخ٭ ثٻ ٖٯت ثڃٳبضڀ ټبڀ زاذٯځ ٲبٶٷس زڂبثت اظ ثبضزاضڀ ٲٷٕ ٲځ قٹٶس 

نٹضت ٞطظٶس حبن٭ اظ اڂٵ ضٸـ تٳبٰ ذهٹنڃبت  اڂٵ اٞطاز ٲځ تٹاٶٷس ثب ضٸـ ضحٱ اربضٺ اڀ نبحت ٞطظٶس قٹٶس٦ٻ زض آٴ

٪ٟتٻ ٲځ قٹز ٸ ٲبزض ٲڃعثبٴ ٦ٻ ٶُٟٻ ضا "ػٶتڃ٧ځ  ٸاٮسڂٵ "ٸاٮسڂٵ نبحت ٶُٟٻ ضا زاضز. ثٷبثطاڂٵ ثٻ ٲبزض ٸ پسض انٯځ ٸڀ 

سٸزڀ زض ضحٱ ذٹز پطٸضـ ٲځ زټس ،تبحڃطڀ ثط ٲؿبئ٭ غٶتڃ٧ځ اٸ ٶساضز . اٲب ثٻ اٖت٣بز ٲح٣٣بٴ اظ ٶٓط ضٸحځ ٸ ضٸاٶځ تب ح

 ٲځ تٹاٶٷس ثط رٷڃٵ تبحڃط ث٫صاضٶس . ٮصا اڂٵ ٲبزضاٴ قطاڂٍ ذبنځ ضا ثطاڀ پصڂطـ رٷڃٵ زاضٶس.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



اٶس ٦ٻ ضٸاڂبت زلاٮت ثط  چٻ ثًٗځ ذڃب٬ ٦طزٺ آٴ»ٶٹڂؿٷس:  ٸرٹز ټٳڃٵ ٢طاڂٵ اؾت ٦ٻ ثطذځ ٲځ قبڂس

ثبقس ٦ٻ زلاٮت زاضز  ٦ٷس، اقتجبٺ اؾت. ظڂطا ٢طاڂٷځ زض ضٸاڂبت ٲځ حطٲت ازذب٬ ٲٷځ زض ضحٱ ارٷجڃٻ ٲځ

 (. ٠333: ل1414)ضٸحبٶځ، « قٹز آٴ ٖٳٯځ حطاٰ اؾت ٦ٻ ثٻ ٸاؾُٿ رٳبٔ اٶزبٰ ٲځ

ڂٵ ا٪ط ثتٹاٴ پصڂطٞت زلاٮت اڂٵ احبزڂج ٖلاٸٺ ثط ازذب٬ ٲٷځ ثٻ ٸاؾُٻ رٳبٔ، قبٲ٭ اټساڀ اؾپطٰ ثٷبثطا

قٹز، ٢ُٗبً اظ ٲجحج ٲٹضز ٶعأ ڂٗٷځ اټساڀ رٷڃٵ، ذبضد اؾت؛  ثٻ ٲٷٓٹض تعضڂ١ زض ٲٽج٭ ثڃ٫بٶٻ ټٱ ٲځ

٦ٷٷس  ٲځ ظڂطا احبزڂج ٲعثٹض ٲكتٳ٭ ثط ٖٷبٸڂٵ ذبنځ اؾت ٦ٻ اظ اٶعا٬ ٲٷځ زض زاذ٭ ضحٱ ح٧بڂت

زض حبٮځ ٦ٻ زض ٲجحج اټساڀ رٷڃٵ اؾبؾبً ازذب٬ ٲٷځ زض زاذ٭ ضحٱ ٶڃؿت؛ « اٞط٘ ٲبئٻ ٞځ اٲطئٿ حطاٲبً»

قٹز اؾپطٰ ڂب ترٳ٥ ٶڃؿت؛ ثٯ٧ٻ  چٻ ثٻ ضحٱ ٲٷت٣٭ ٲځ ثٯ٧ٻ اټساڀ اؾپطٰ ثٻ آظٲبڂك٫بٺ اؾت ٸ آٴ

 اؾت.   رٷڃٵ اؾت ٦ٻ زض ضٸاڂبت ثٻ آٴ اقبضٺ ٶكسٺ

 جىيه  ( دلایل جًاز اَذای3-5

قٹز. ثب  رٹاظ اټساڀ رٷڃٵ ٶڃبظ ثٻ زٮڃ٭ ٶساضز، ثٯ٧ٻ ټٳڃٵ ٦ٻ زلاڂ٭ حطٲت ٲرسٸـ ٪طزز، رٹاظ حبثت ٲځ

 اڂٵ حب٬ زلاڂٯځ ثطاڀ رٹاظ اټساڀ رٷڃٵ ٢بث٭ اضائٻ اؾت:

 ( اصل ترائت1-3-5

ڀ تحطڂٳڃٻ، ثطائت اؾت ـ ا٪طچٻ اذجبضڂٹٴ ٢بڂ٭ ثٻ احتڃبٌ ڀ ح٧ٳڃٻٲ٣تًبڀ ان٭ ٖٳٯځ زض قجٽٻ

 قٹز.  ربضڀ ٲځ« انبٮٿ اٮحٯڃٻ»تٷس ـ ثٷبثطاڂٵ زض نٹضت ق٥ زض حٯڃت ٸ حطٲت اټساڀ رٷڃٵ ټؿ

 

 ( ترتری اَذای جىيه تر اَذای اسپرم 2-3-5

 اټساڀ رٷڃٵ اظ زٸ رٽت ثط اټساڀ اؾپطٰ ضرحبٴ زاضز:

ټبڀ ٲٹرٹز زض ؾٯٹ٬ رٷؿځ ٸ اټساڀ اؾپطٰ زض اڂٷزب ٸرٹز ٶساضز. آٶچٻ زض اټساڀ  ٶرؿت، حؿبؾڃت

. اٮجتٻ ٲ٣سٲٻ اټساڀ رٷڃٵ، اټساڀ ترٳ٥ڂب  اؾپطٰثٻ ضحٱ اؾت، ٶٻ  رٷڃٵ٪ڃطز، اٶت٣ب٬ ٷڃٵ نٹضت ٲځر

٪ٹٶٻ تٳبؼ  ٪ڃطز ٸ ټڃچ اؾپطٰ ٸ ترٳ٥ ثٻ آظٲبڂك٫بٺ اؾت، اٲب تٯ٣ڃح آٴ زٸ زض آظٲبڂك٫بٺ نٹضت ٲځ

 ٲؿت٣ڃٱ اؾپطٰ ثب ضحٱ ثڃ٫بٶٻ ٶڃؿت ٸ اڂٵ ٲؿئٯٻ زض نسٸض ضأڀ رٹاظ ثؿڃبض ٲإحط اؾت.

قٹز ٸ زٸٰ، زض اټساڀ اؾپطٰ، ؾٯٹ٬ رٷؿځ ثٻ ٦ٳ٥ ٸؾبڂٯځ ثٻ َٹض ٲؿت٣ڃٱ ثٻ ضحٱ ٲت٣بيځ ٲٷت٣٭ ٲځ

ٶ٫طاٶځ اذتلاٌ ٲڃبپ ٲُطح اؾت. ظڂطا احتٳب٬ ٸ ٮٹ ثؿڃبض يٗڃٟځ ٸرٹز زاضز ٦ٻ َٟ٭ ٲتٹٮس قسٺ، اظ 

ٳطزٺ قسٺ اؾت، اؾپطٰ قٹټط ثبقس ٶٻ اظ اؾپطٰ اټساڂځ ٸ اڂٵ زٮڃٯځ ثط ٖسٰ رٹاظ اټساڀ اؾپطٰ ثڃ٫بٶٻ ق

اٲب چٷڃٵ ٶ٫طاٶځ ٸ ٲك٧ٯځ زض اټساڀ رٷڃٵ ٶڃؿت. چٹٴ رٷڃٵ زض ٲحڃٍ آظٲبڂك٫بٺ ثٻ ضحٱ ٲٷت٣٭ 

 ثبقس. ٪طزز ٸ اذتلاٌ اؾپطٰ اټسا٦ٷٷسٺ ثب اؾپطٰ قٹټط ظٴ نبحت ضحٱ ٲُطح ٶٳځ ٲځ

 َای فردی ي اجتماػی ( ضريرت3-3-5



قٹٶس ٸ حتځ پؽ اظ ٲطارٗٻ ٲ٧طض ثٻ  ضٸحځ ٲځټبڀ  ثؿڃبضڀ اظ اٞطاز زض احط ٣ٞساٴ ٞطظٶس، زچبض ثڃٳبضڀ

٦ٻ آٴ ټٱ ٲك٧لات   آٸضزٺ ٲبٶس. ثطذځ ثٻ ٞطظٶسذٹاٶس٪ځ ضٸڀ  ټب لاڂٷح٭ ثب٢ځ ٲځ پعق٧بٴ، ٲك٧٭ آٴ

اڀ زض ضحٱ ظٸرٻ پطٸضـ ڂبثس،  ارتٳبٖځ ٸ ضٸاٶځ ذبل ذٹز ضا زاضز. ثسڂٽځ اؾت ا٪ط رٷڃٵ ثڃ٫بٶٻ

٦ٻ ٲؿبڂ٭  قٹز. يٳٵ آٴ ثب ٞطظٶسذٹاٶس٪ځ پڃسا ٲځ ڀ ٲًبٖٟځ ٶؿجت ثٻ َٟ٭ زض ٲ٣بڂؿٻاحؿبؼ ٖٯ٣ٻ

ٲحطٲڃت زض اڂٷزب ٦بٲلاً ح٭ قسٺ اؾت. ظڂطا َٟ٭ ٲتٹٮس ا٪ط پؿط ثبقس ثب نبحت ضحٱ ثٻ زٮڃ٭ ٢ڃبؼ 

اٸٮٹڂت زض ٲبزض ضيبٖځ، ٲحطٰ ذٹاټس ثٹز ٸ ا٪ط زذتط ثبقس ثب قٹټط نبحت ضحٱ ثٻ زٮڃ٭ ضثڃجٻ ثٹزٴ 

ټبڂځ ٦ٻ ثٻ زٮڃ٭ ٣ٞساٴ ٞطظٶس ڂب ٸرٹز ٞطظٶسڀ ثڃ٫بٶٻ ثٻ  ٶٹازٺؾبٴ ٦بٶٹٴ ذب ٲحطٰ ذٹاټس ثٹز. ثسڂٵ

 ؾطزڀ ٪طاڂڃسٺ ٸ اظ حجبت لاظٰ ثطذٹضزاض ٶڃؿت، ٲؿتح٧ٱ ٸ پبڂساض ذٹاټس قس. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( وتيج6ٍ

ټبڀ  ڀ رسڀ ٸرٹز زاضز؛ ظڂطا ا٪ط ثتٹاٴ اَلا٠ ثڃٕ ثط ٞطآٸضزٺزض اٶُجب٠ اټساڀ رٷڃٵ ثط ٣ٖس ثڃٕ ٲٷب٢كٻ

تٹاٴ پصڂطٞت.  ٻ اؾپطٰ ٸ ترٳ٥ ضا پصڂطٞت، ٸٮځ اَلا٠ ثڃٕ ثط رٷڃٵ اٶؿبٴ ضا ٶٳځاٶؿبٴ اظ رٳٯ

ڀ زڂ٫ط ٲبٶٷس: ټجٻ، اٖطاو، اشٴ، ٸ٦بٮت ٸ ټٳچٷڃٵ ٪ٹ اڂٷ٧ٻ زض اٶُجب٠ اټساڀ رٷڃٵ ثط ٣ٖٹز ٲٗٽٹزٺ

نٯح، ٶؿجت ثٻ ثڃٕ ٲٷب٢كبت ٦ٳتطڀ اؾت، اٲب ثٻ زٮڃ٭ اڂٷ٧ٻ رٷڃٵ ٦طاٲت ذبل ذٹز ضا زاضز، اَلا٠ 

ضؾس  ٸڂٵ ٲعثٹض ٶؿجت ثٻ ٸڀ زض تٗبضو ثب اضظـ ٸالاڀ اٶؿبٴ زض تٳبٰ ٲطاح٭ حڃبت اؾت.ثٻ ٶٓط ٲځٖٷب

ٮعٸٲځ ٶساضز ٲجبحج رسڂس ٸ ٲؿبڂ٭ ٲؿتحسحٻ ظڂط ٖٷبٸڂٵ ٲٗٽٹز ٣ٞٽځ ٸ ح٣ٹ٢ځ ٪ٷزبٶسٺ 

قٹز اټساڀ رٷڃٵ ثٻ ٖٷٹاٴ ثركځ اظ ٞطاڂٷس زضٲبٴ تٯ٣ځ قسٺ ٸ اذص ٖٹو  قٹز.ثٷبثطاڂٵ پڃكٷٽبز ٲځ

طاثط آٴ ثط ٲجٷبڀ ٢طاضزاز ذهٹنځ ثڃٵ ثڃٳبض ٸ ٲطا٦ع زضٲبٶځ ڂب ثڃٳبض ٸ اضاڂٻ زټٷس٪بٴ ٲٷكأ رٷڃٵ، زض ث

 نٹضت پصڂطز.



ټٳچٷڃٵ اظ ڂ٥ ؾٹ ثطاڂٷس ضز زلاڂ٭ ٖسٰ رٹاظ اټساڀ رٷڃٵ ٸ اظ ؾٹڀ زڂ٫ط ضز زلاڂ٭ ت٧ٟڃ٥ ثڃٵ 

ٿ ٸ انبٮٿ اٮجطائٿ؛ اټساڀ ٲٹضزڀ ٦ٻ نبحجبٴ اؾپطٰ ظٸرڃٵ ثبقٷس ڂب ٶجبقٷس ٸ اؾتٷبز ثٻ انبٮٿ اٮحٯڃ

ټبڀ رٷؿځ ٸ ضحٱ ٲت٣بيځ نٹضت  رٷڃٵ ربڂع ذٹاټس ثٹز. زض اټساڀ رٷڃٵ تٳبؼ ٲؿت٣ڃٳځ ثڃٵ ؾٯٹ٬

٪ڃطز ٸ اٶت٣ب٬ رٷڃٵ ثٻ ضحٱ ٲؿبٸڀ ثب اٶت٣ب٬ اؾپطٰ ڂب ترٳ٥ ثٻ ضحٱ ٶڃؿت. ثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭ ٲٹاٶٕ  ٶٳځ

ب تٹرٻ ثٻ اڂٵ زلاڂ٭ ٸ ٲإڂساتځ چٹٴ قطٖځ ٲٹضز ثحج زض اټساڀ اؾپطٰ زض اټساڀ رٷڃٵ ٸرٹز ٶساضز.ث

ڀ رٹاظ ٲُٯ١ اټساڀ رٷڃٵ ثطاڂٷس ٶٹقتبض حبيط يطٸضت ټبڀ ارتٳبٖځ ٸ ٞطزڀ زض زضٲبٴ ٶبظاڂځ ٶٓطڂٻ

  ذٹاټس ثٹز.
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